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Есть два типа лидеров — Вдохновители и Подавители. Под влиянием 
первых сотрудники загораются энтузиазмом, погружаются в состояние 
потока и работают с полной отдачей, не боясь сложных задач и ошибок, 
потому что знают: они всегда найдут понимание и поддержку у своего 
руководителя. Вдохновители умеют собирать отличную команду, раз-
вивать сотрудников, раскрывать их  потенциал, ценить индивидуаль-
ность. А лидеры-Подавители добиваются своего путем самоутвержде-
ния, манипуляций и агрессии. Они строят работу на страхе, принужде-
нии и беспрекословном подчинении сотрудников. Такая схема истощает 
возможности и интеллект работников, исключает профессиональный 
рост и убивает желание делать что-то на благо компании.

Как определить, какой вы лидер? Как стать Вдохновителем? Как 
измениться, если вы Подавитель? Как противостоять Подавителю, если 
вы работаете под его началом? Проанализировав опыт 150 известных 
современных руководителей  — в  их  числе Стивен Спилберг, Митт 
Ромни, Генри Киссинджер, Лутц Зиоб (Microsoft), Мег Уитмен (eBay, 
Hewlett-Packard), Роберт Энслин (SAP AG), Андреас и  Томас Шрюнг-
манны (Hegal AG), Рэй Лэйн (Oracle), К. Р.  Шридхар (Bloom Energy), 
Джон Хоук (Nike  Inc.),  — Лиз Уайзман, эксперт по  лидерству, дает 
исчерпывающие ответы на эти вопросы. В книге есть пошаговая стра-
тегия Вдохновителей, реальные примеры, задачи, советы и кейсы.
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Предисловие Стивена  Кови

Мне повезло поработать с настоящим Вдохновителем, когда 
мне было всего лишь двадцать с небольшим. И это оказало 
огромное влияние на всю мою жизнь. Я решил на время 
прервать учебу, чтобы сосредоточиться на волонтерстве. 
Меня пригласили в Англию. Всего через четыре с полови-
ной месяца после приезда туда президент организации об-
ратился ко мне со словами: «У меня есть для тебя новая 
задача. Надо, чтобы ты поездил по стране и позанимался 
с местными лидерами». Я был в шоке. Кто я такой, чтобы 
обучать пятидесяти–шестидесятилетних руководителей? 
Некоторые из этих людей находятся на руководящей ра-
боте в два раза дольше, чем я живу на свете! Поняв мои со-
мнения, президент просто взглянул мне в глаза и сказал: 
«Я в тебя верю. У тебя получится. Чтобы ты смог подгото-
виться, я дам тебе методические материалы для обучения 
этих лидеров». Трудно переоценить влияние, которое ока-
зал на меня этот человек. К моменту моего возвращения 
домой я уже начал понимать, чему хочу посвятить свою 
жизнь.

Меня особенно восхитило умение этого руководителя 
раскрывать в людях способности, о наличии которых сами 
они не догадываются. Я много раз задавался вопросом: как 
у него получилось извлечь из меня столько пользы? Ответ 
содержится в этой книге.
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8 ВДОХНОВИТЕЛИ

Лиз Уайзмен написала книгу, в которой эта идея иссле-
дуется глубже, чем где бы то ни было. И сделала это очень 
вовремя.

Новые требования, недостаточные ресурсы
Во времена, когда многие организации не могут позво-
лить себе привлекать дополнительные ресурсы для реше-
ния серь езных проблем, им приходится искать соответ-
ствующие возможности в рамках существующих структур. 
Умение раскрыть и приумножить уже существующие в ор-
ганизации интеллектуальные ресурсы сегодня более чем 
актуально. В самых разных отраслях и организациях руко-
водители оказываются в положении, описанном Дэвидом 
Алленом как «новые требования, недостаточные ресурсы».

Вот уже примерно 40 лет я работаю с организациями, 
оказавшимися в подобной ситуации. И за эти годы убе-
дился в том, что самая большая проблема лидерства в наше 
время — это не нехватка ресурсов как таковых, а неспо-
собность выявить ценнейшие из них, которые фактически 
имеются под рукой.

Когда я задаю на своих семинарах вопрос «Кто из вас 
согласен с тем, что подавляющее большинство работников 
обладают гораздо большими возможностями, творческими 
способностями, талантами, инициативностью и ресурсами, 
чем им позволяется — или даже требуется — использовать 
на их рабочих местах?», примерно 99% отвечают утверди-
тельно.

Тогда я задаю следующий вопрос: «Кто из присутству-
ющих ощущает необходимость добиваться большего мень-
шими средствами?» И снова поднимается лес рук.

Если объединить эти вопросы, проблема стано-
вится ясна. Действительно, как утверждает автор этой 
книги, люди часто оказываются «перегружены работой, 
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ПРЕДИСЛОВИЕ СТИВЕНА КОВИ  9

но не самой полезной». Некоторые компании стремятся 
нанимать самых умных, считая, что таким образом смогут 
опережать конкурентов в решении проблем. Но это рабо-
тает только в случае, когда организация способна полно-
стью использовать такой интеллектуальный ресурс. Там, 
где действительно понимают, как эффективно подключить 
этот столь часто недоиспользуемый ресурс, не только на-
много приятнее работать; такие организации показывают 
лучшие результаты по сравнению с конкурентами, а в со-
временных условиях это может быть определяющим для 
судьбы компании, что крайне важно в современном мире. 
И ключевая роль в максимизации ресурсов организации 
принадлежит ее руководству.

Новая идея
Эта книга представляет собой целостную сис тему подхо-
дов, необходимых для раскрытия интеллектуальных и иных 
способностей сотрудников любых организаций. Она объяс-
няет, почему некоторые руководители окружены талантли-
выми людьми, а другие способствуют утечке мозгов из ор-
ганизации и попусту растрачивают ее ресурсы.

Питер Друкер понимал, что стоит на кону, когда писал:

Самым важным и действительно уникальным дости-
жением менеджмента XX в. было пятидесятикратное 
повышение производительности ручного труда в про-
мышленности.

Самым важным достижением менеджмента XXI в. 
должно аналогичным образом стать повышение произ-
водительности умственного труда квалифицированных 
работников.

Самым ценным активом компании XX  в. было 
ее оборудование. Самым ценным активом любой, 
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10 ВДОХНОВИТЕЛИ

коммерческой или некоммерческой, организации XXI в.
должны стать работники умственного труда и их про-
дуктивность1.

В этой книге предельно ясно описывается, какие ли-
деры соответствуют целям, обрисованным Друкером, а ка-
кие — нет.

Читая ее, я  сделал один важный вывод: Вдохнови-
тели — лидеры, стиль руководства которых никак нельзя 
назвать мягким. Они ожидают очень многого от своих со-
трудников и ведут их к выдающимся результатам. И еще 
одна идея, которая оказалась очень близка мне, — рядом 
с Вдохновителями люди и вправду становятся умнее и спо-
собнее. То есть не просто кажутся себе более толковыми: 
они действительно становятся умнее. Могут решать бо-
лее трудные задачи, быстрее адаптируются и  действуют 
разумнее.

Те, кто проникнется этими идеями, смогут совершить 
описанный автором переход от гения (когда человек стара-
ется быть самым умным в своем окружении) к создателю 
гениев — тому, кто использует свои интеллектуальные спо-
собности для раскрытия и приумножения талантов окружа-
ющих. Действенность такого перехода трудно переоценить. 
Это как небо и земля.

Что мне нравится в этой книге
Я восхищаюсь этой работой и сделанными в ней выводами 
по ряду причин.

Во-первых, из-за журналистской честности и простого 
трудолюбия, которые потребовались, чтобы проанализи-
ровать работу более 150 топ-менеджеров из Америки, Ев-
ропы, Азии и Африки и дать нам книгу, полную ярких и жи-
вых примеров, собранных со всего земного шара.
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ПРЕДИСЛОВИЕ СТИВЕНА КОВИ  11

Во-вторых, дискуссия в ней сосредоточена исключи-
тельно на тех немногочисленных конкретных характери-
стиках, которые отличают вдохновителей от подавителей. 
Это не книга о лидерстве в целом, где все хорошие качества 
противопоставлены всем плохим. Она намного более кон-
кретна — в ней выявлены и описаны лишь пять важнейших 
практических областей.

В-третьих, глубина раскрытия темы. Эта книга не про-
сто дает название явлению и  описывает его, но  и  идет 
вглубь, чтобы дать практическое представление о том, что 
именно делает руководителя Вдохновителем.

И в-четвертых, самые передовые взгляды безупречно 
сочетаются здесь с непреходящими принципами. Во мно-
гих книгах говорится либо об одном, либо о другом. Тех, 
где можно найти подобное сочетание, очень немного. Эта 
книга перекликается и с современностью, и с высшими мо-
ральными принципами.

Идея, для которой настало время
«Вдохновители» — книга, нужная всем. В ее своевременно-
сти убедятся не только корпоративные лидеры, но и руко-
водители образовательных учреждений, больниц, неком-
мерческих организаций, предпринимательских стартапов, 
среднего бизнеса и государственных структур всех уров-
ней.

И  она выходит в  свет как раз тогда, когда очень 
нужна,  — во  времена «новых требований и  ограничен-
ных ресурсов», в момент, когда и финансовые директора, 
и директора по персоналу вдруг в один голос стали гово-
рить о необходимости нового подхода к распределению 
имеющихся ресурсов. Принципы, положенные в  основу 
этой книги, будут верны всегда, но станут побеждать в со-
ревновании идей именно в сегодняшнем экономическом 

 

                            11 / 46



12 ВДОХНОВИТЕЛИ

климате*. Они заслуживают пристального внимания 
в силу своей актуальности. Они — именно то, что нужно 
сейчас, поскольку, как сказал когда-то Виктор Гюго, «нет 
ничего сильнее идеи, для которой настало время».

Я представляю себе, как тысячи руководителей обна-
руживают, что непреднамеренно подавляли окружающих, 
и стараются измениться и стать Вдохновителями. Я пред-
ставляю себе, как школы, где раньше царила культура пода-
вления, реорганизуются на принципах усиления, что при-
носит пользу всему сообществу. Я представляю себе, как 
лидеры государств учатся лучше использовать интеллект 
и способности тех, кому они служат, чтобы решать самые 
сложные мировые проблемы.

Поэтому я предлагаю вам серьезно подумать над тем, 
какая возможность дается вам в руки. Просто прочитать 
эту книгу недостаточно; не  пожалейте усилий, чтобы 
стать настоящим Вдохновителем. Не дайте этому термину 
превратиться в расхожее словечко в вашей организации. 
Используйте принципы Вдохновителей, чтобы создать по-
истине новую культуру, которая позволит людям вклады-
вать в  общее дело больше, чем они могли себе предста-
вить. Станьте Вдохновителем для окружающих, как стал 
им для меня тот президент организации в Англии много 
лет назад. Я  глубоко убежден в  пользе, которую может 
принести такой подход к  лидерству. Просто попробуйте 
представить себе, что произойдет, если каждый руково-
дитель на  планете сделает хотя  бы один шаг от  Подави-
теля к Вдохновителю.

Это возможно.

* Предисловие С. Кови написано для первого издания книги (2010) — в пе-
риод глубокой рецессии после глобального экономического кризиса. — 
Здесь и далее прим. ред.
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Толчком к написанию этой книги для меня послужило одно 
простое наблюдение: мы используем далеко не все знания, 
которые есть в наших организациях. Это повлекло за собой 
следующую идею: есть лидеры, которых я называю Вдохно-
вителями, — они видят, используют и развивают потенциал 
своего окружения; и есть другие — Подавители, которые 
глушат всех толковых людей вокруг себя.

После выхода книги в 2010 г. оказалось, что эта идея 
близка многим менеджерам из самых разных стран мира, 
возможно, потому, что в тот период, сразу после глобаль-
ного спада в экономике, в менеджменте происходили по-
истине тектонические сдвиги и казалось, будто земля ухо-
дит из-под ног. То, что раньше казалось предсказуемым 
и понятным, вдруг стало неустойчивым, неопределенным, 
сложным и двусмысленным. Так, например, удвоение объ-
ема научно технической информации, которое происхо-
дит каждые девять месяцев2, означает, что ее становится 
слишком много для любого отдельно взятого человека. Ис-
ходя из этого, меняется и роль лидера. Происходит отход 
от модели, согласно которой руководитель знает, направ-
ляет и говорит, что делать, и переход к такой, при которой 
он замечает, побуждает, спрашивает и дает возможность 
проявить свои способности другим.

Идеи, которые когда-то казались едва ли не подрыва-
ющими основы, становятся новой нормой. Боссы-Подавители 
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существуют и сегодня, но, подобно старым смартфонам 
BlackBerry, рано или поздно они окончательно уйдут в про-
шлое, а люди перейдут на новые модели. Проведя элемен-
тарные расчеты, компании понимают, что просто не могут 
позволить себе руководителей, которые впустую растра-
чивают таланты, подавляют жизненно необходимые ин-
новации и тормозят рост бизнеса. В конце концов, зачем 
им ориентированные на результат лидеры, которые пода-
вляют всех вокруг себя, когда можно выбрать других, ко-
торые будут способствовать развитию окружающих и при 
этом работать не менее результативно? Все чаще и чаще мы 
становимся свидетелями того, как лидерам-Подавителям 
приходится адаптироваться… или уходить.

Возьмем, к примеру, судьбу Йоргена, генерального ме-
неджера отделения крупной международной фармацевти-
ческой компании3. Йорген был классическим Подавите-
лем, который правил железной рукой и превращал в пытку 
жизнь своих прямых подчиненных. Долгие годы его тер-
пели, потому что его работа давала результат, но  затем 
в компании произошла серьезная перестройка, направлен-
ная на лучшую адаптацию к рыночным изменениям. Тон 
в организации стали задавать не указания сверху, а работа 
функциональных команд, объединяющих сотрудников раз-
личных структурных подразделений. Йорген, привыкший 
быть главным, не смог адаптироваться к такому антиавто-
ритарному подходу. Спустя несколько месяцев его вызвали 
в  штаб-квартиру компании в  Европе и  сказали, что его 
стиль руководства уже не  годится. Йорген отреагировал 
на это убедительной презентацией успехов своего отделе-
ния. Не дав закончить, его остановили со словами: «Это ис-
ключительно вопрос стиля. Вы больше не можете здесь ру-
ководить». Йоргена сняли с поста генерального менеджера 
и перевели на другую работу с понижением в должности: 
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он потерял свое место генерального менеджера. Эта но-
вость обрадовала его бывших прямых подчиненных, осо-
бенно одного из них, который уже собирался увольняться 
сам. Но Йорген был смещен не в результате бунта сотруд-
ников, он просто стал жертвой обстоятельств. Ситуация 
в бизнесе заставила его компанию отказаться от Подави-
телей, и он оказался не у дел. Схожие ситуации, вызыва-
ющие у топ-менеджеров шок, встречаются все чаще.

Есть организации, которые стремятся к инновациям 
и гибкости, но есть и те, которым приходится стараться из-
влечь максимум из минимума имеющихся у них ресурсов. 
Мэттью Хаас, заместитель инспектора школьного округа 
Альбемарль в штате Вирджиния, говорит: «Мы вынуждены 
быть экономными. Без сотрудничества выжить просто не-
возможно. Может быть, раньше в обособленности и был 
смысл, но теперь для эффективной работы необходимо со-
трудничество. Если думать о том, что лучше для организа-
ции, и забыть о своем эго, то быть Вдохновителем — един-
ственный приемлемый вариант».

Направление движения очевидно, но так же очевидно, 
что до цели еще далеко. Согласно исследованию State of 
the Global Workplace Института Гэллапа, охватившему 142 
страны мира, только 13% людей считают себя полностью 
востребованными на рабочих местах4. SHRM* сообщает, 
что в 2009 г. 86% американцев были довольны своей ра-
ботой, но с тех пор наблюдается медленное, но уверенное 
снижение этого числа5.

Такой недостаток вовлеченности в свое дело — не про-
сто эмоциональная проблема; он подразумевает расточи-
тельное отношение к важнейшему ресурсу большинства 

* Society for Human Resource Management (Общество управления чело-
веческими ресурсами) — американское объединение профессионалов 
в области управления персоналом.
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современных компаний — интеллектуальному капиталу. 
В 2011 г., оценив работу нескольких сотен топ-менеджеров, 
мы обнаружили, что в среднем они используют лишь 66% 
способностей и возможностей своих сотрудников. Иными 
словами, согласно нашему анализу, на каждый доллар, вы-
плаченный в качестве заработной платы сотрудникам ком-
пании, они выдают результат лишь на 66 центов, а 34% 
их возможностей остаются незадействованными. Если рас-
сматривать только непосредственных подчиненных того 
или иного руководителя, показатель возрастает до 72%. Мы 
проследили его изменения на протяжении ряда лет и уви-
дели, что он медленно, но верно растет: с 72% в 2011 г. 
до 76% в 2016-м6. За последнее время менеджеры действи-
тельно стали лучше понимать, что подавляют своих подчи-
ненных, но при этом продолжают переоценивать свою спо-
собность вдохновлять их. Они считают, что положительно 
влияют на свои коллективы, расширяют их возможности 
и предоставляют определенную степень свободы, но про-
блема в том, что сами члены этих коллективов смотрят 
на это иначе. Изменения к лучшему есть; однако слиш-
ком большое количество организаций до сих пор страдает 
от чрезмерного контроля и неэффективного стиля руко-
водства.

Когда мы пытаемся принять эту новую концепцию, воз-
никает множество крайне важных вопросов. Насколько бы-
стрыми могут быть подобные изменения? Каков наилучший 
путь к ним? Кто может претворить их в жизнь, а кто — нет? 
Как в реальности перестроить всю корпоративную культуру? 
Многие авторы признают, что важнейшие озарения случа-
ются уже после написания их книг. В это издание включено 
все то, что я и мои коллеги узнали и поняли, столкнувшись 
с вышеупомянутыми вопросами в процессе обучения и из-
учения лучших мировых компаний и их лидеров.
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В  основе этого нового издания легли три основные 
идеи:

ПОТРЕБНОСТЬ УНИВЕРСАЛЬНА. Изучая лидеров, узнаешь много о по-
следователях. Я узнала, что люди самых разных культур, 
профессий и  сфер деятельности каждый день приходят 
на работу в надежде на то, что их таланты будут исполь-
зованы, что руководство не просто начнет давать им все 
больше и больше поручений, а осознает, что они способны 
вносить значимый вклад и решать более сложные задачи. 
Потребность во вдохновляющем лидерстве распространя-
ется на все отрасли и культурные традиции; она отнюдь 
не ограничивается такими инновационными центрами, 
как Кремниевая долина. Она важна в любых сферах — про-
изводстве, образовании, здравоохранении — и в любых 
городах — Шанхае, Сеуле, Сан-Паулу… Даже в культурах 
с  высоким уровнем иерархичности можно найти лиде-
ров-Вдохновителей, однако мы обнаружили, что эффект 
Подавителей гораздо более выражен: двукратная разница 
между Вдохновителями и Подавителями становится трех-
кратным дифференциалом (учитывая, что среднестатисти-
ческий подавитель использует примерно 30% возможно-
стей своих сотрудников по сравнению с общим средним 
показателем в 48%).

И речь здесь не только о миллениалах. Конечно, новые 
ожидания (если не требования) работников новых поко-
лений существенно отличают их  от  предшественников. 
Но я не уверена, что миллениалы на самом деле нужда-
ются в чем-то ином, чем прочие сотрудники. Люди всех 
возрастов и должностей хотят, чтобы их идеи имели зна-
чение, к их голосам прислушивались, а их работа давала 
возможности роста и развития. Просто молодежь слиш-
ком нетерпелива, чтобы ждать, и слишком хорошо владеет 
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технологиями, чтобы не высказываться. Но то, что хорошо 
для нее, хорошо и для всех остальных.

ИНОГДА ХОРОШИЕ ПАРНИ ОКАЗЫВАЮТСЯ ПЛОХИМИ. Когда я начинала это 
исследование, большинство Подавителей казались мне ка-
кими-то нарциссическими тиранами. Но потом я увидела, 
что в большинстве случаев подавление на рабочих местах 
осуществляется из лучших побуждений теми, кого я на-
звала «непреднамеренными Подавителями», — хорошими 
людьми, которые стараются быть успешными менедже-
рами. И тогда я стала меньше интересоваться поиском По-
давителей, а вместо этого попыталась понять, что порож-
дает тенденцию к подавлению в каждом из нас. Я включила 
в это издание совершенно новую главу о таких непредна-
меренных Подавителях, в которой постаралась показать, 
почему наши лучшие намерения терпят фиаско и как с по-
мощью самоанализа и некоторых простых приемов просто 
хорошие менеджеры могут превратиться в превосходных 
лидеров. Я добавила эту главу, потому что самую большую 
пользу приносят не попытки перевоспитания закорене-
лых Подавителей, а помощь непреднамеренным Подави-
телям в деле их превращения в сознательных Вдохновите-
лей и создания вдохновляющей обстановки на работе (что, 
возможно, повысит коэффициент использования талантов 
сотрудников с нынешних 76% до желаемых 100%).

КОНТЕКСТУАЛЬНЫЕ И КУЛЬТУРНЫЕ БАРЬЕРЫ ПРЕОДОЛЕТЬ ТРУДНЕЕ ВСЕГО. Чтобы 
построить организацию, где интеллектуальные ресурсы 
использовались  бы в  полной мере, нужно действовать 
и в наступлении, и в обороне. Большинство руководите-
лей, читающих эту книгу, искренне хотят стать настоя-
щими Вдохновителями и пробудить «ангелов в своей душе», 
как сказал когда-то Авраам Линкольн. Однако их усилия 
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сводятся на  нет, так как слишком большая часть энер-
гии их разума уходит на борьбу с окружающими дьяво-
лами. Другие так устают от своих коллег-Подавителей, что 
их стремление к правильному стилю лидерства ослабевает. 
Чтобы разобраться, как справиться с недальновидными, 
не  желающими конструктивно мыслить Подавителями, 
я исследовала работу сотен и лично побеседовала не с од-
ним десятком профессионалов. Я выяснила, что влияния 
Подавителей можно избежать. Изменить другого человека 
невозможно, но  вполне реально изменить собственную 
реакцию и  попытаться сгладить острые углы в  отноше-
ниях с боссом или коллегой-Подавителем. В главе 8 «Как 
взаимо действовать с Подавителями» я предлагаю страте-
гии и тактики, с помощью которых вы сможете вырваться 
из порочного круга подавления или по крайней мере мини-
мизировать его воздействие.

Раскрытие потенциала личности — это вопрос не только 
собственного желания и изменения собственного поведе-
ния человека; это функция целой сис темы, а изменение 
коллективной воли — сложная задача. Чтобы помочь вам 
преодолеть все сложности масштабных перемен, мы с моей 
командой из The Wiseman Group провели исследования ор-
ганизаций, которым удалось это сделать. В главе 9 «Как 
стать Вдохновителем» я описываю способы, которые по-
зволяют целым организациям преодолеть инерцию и про-
двинуться от понимания к действию.

Это издание также содержит ряд дополнительных ре-
сурсов. Это новые портреты Вдохновителей со всего света, 
а также приложение Д, в котором описан ряд эксперимен-
тов, которые помогут вам развить в себе установки и прак-
тические подходы Вдохновителя. Я также расширила при-
ложение Б с часто задаваемыми вопросами, включив в него 
непростые вопросы, которые задавали мне мои читатели. 
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Такие, например: «Как руководить во времена кризиса? 
Играет ли роль половая принадлежность? А как насчет та-
ких канонических лидеров, как Стив Джобс, у которых явно 
присутствуют черты Подавителя?»

Наш мир меняется на глазах. Чтобы не отставать от этих 
перемен и создавать рабочую обстановку, в которой люди 
будут расцветать, нужно заменить лидеров-Подавителей 
на настоящих Вдохновителей, которые будут стимулиро-
вать развитие коллективного разума и способностей в мас-
совом масштабе. Это большое и нужное дело, так что да-
вайте начнем.

Лиз Уайзман,
Менло-Парк, Калифорния, 2017 г.
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глава  1

Эффект 
Вдохновителя

Говорят, что после разговора с великим британским 
премьер-министром Уильямом Эвартом Глэдстоуном 

создавалось впечатление, что он — самый умный 
человек на свете, а после разговора с его соперником 
Бенджамином Дизраэли, что самый умный человек 

на свете — вы7.

БОНО

Летом 1994 г. Дерек Джонс поступил служить в Военно-мор-
ские силы США, чтобы сбежать из гибнущего родного го-
рода — Детройта в штате Мичиган. Дерек — уверенный 
в себе, сообразительный восемнадцатилетний парень — 
показал высокий результат на вступительном испытании 
и был направлен на обучение по продвинутой компьютер-
ной программе ВМС. После девяти недель в тренировочном 
лагере и восьми месяцев интенсивного обучения по пуско-
вым сис темам управляемых ракет Дерек получил звание 
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старшины третьего класса, и ему предложили продолжить 
обучение на техника компьютерных сетей AEGIS. Он окон-
чил курс лучшим в своей группе, и ему позволили самому 
выбрать судно, на котором служить. Он выбрал новейший 
эскадренный ракетный миноносец типа «Арли Берк». Уже 
в первые месяцы показал себя с лучшей стороны, и офи-
церы считали его одним из самых смышленых и трудолюби-
вых моряков среди 210 человек команды. Дерек чувствовал, 
что ему все удается, — пока на корабле не появился новый 
капитан, коммандер Фредрикс8.

Фредрикс был выпускником Военно-морской академии 
США, и назначение на должность капитана миноносца оз-
начало для него попадание в элиту ВМС — командиров ко-
раблей действующего флота. Это был верный путь к званию 
адмирала, разумеется, при отсутствии серьезных ошибок. 
Фредрикс прекрасно разбирался во всех сис темах корабля, 
чем постоянно козырял перед командой. Он старался сле-
дить за малейшими деталями работы, за каждой ситуацией 
и каждым матросом.

При подготовке к первым учебным ракетным стрельбам 
под руководством Фредрикса команда Дерека должна была 
обеспечить 100%-ную готовность сис темы вооружения ко-
рабля. За несколько дней до учений выяснилось, что на ко-
рабле не хватает одной важной детали. Моряки достали 
ее самостоятельно, воспользовавшись своими неофици-
альными связями, провели ремонт сис темы и полностью 
восстановили ее работоспособность. Через несколько дней 
Фредрикс узнал об этом от капитана другого корабля, кото-
рый случайно упомянул в разговоре о том, что его команда 
предоставила недостающую деталь. Вместо того чтобы по-
радоваться, что его молодые моряки проявили инициативу 
и находчивость, коммандер Фредрикс, раздосадованный 
тем, что его кораблю потребовалась помощь со стороны, 
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не на шутку рассвирепел. Дерек тут же стал мишенью его 
гнева и постоянных придирок.

В  процессе стандартных учений капитан и  офицер 
по управлению боевыми действиями изучают район сра-
жения, находят противника, определяют огневую позицию, 
производят наведение, выстрел и поражают цель. Все это 
нужно делать очень быстро и под огнем противника. Пре-
жде чем принять решение, необходимо учесть множество 
факторов. Для успеха требуется огромная концентрация 
внимания и быстрота мышления. Это становится особенно 
сложно, когда за спиной оператора AEGIS маячит капитан, 
следящий за каждым принимаемым решением и постоянно 
делающий замечания.

Дереку и его команде теперь приходилось осуществлять 
все операции под неусыпным оком Фредрикса. Когда не удава-
лось сразу же рассчитать огневую позицию для удара по цели, 
он во всеуслышание прохаживался в их адрес. В конечном 
итоге Дерек не просто совершал случайные ошибки, а прова-
ливал почти все сценарии ведения огня. Он прекрасно справ-
лялся с аналогичными заданиями в классе и во время команд-
ных тренировок, но при постоянном присутствии Фредрикса, 
который нависал над плечом, давал указания по каждому 
действию и выискивал малейшие неточности, напряжение 
оказалось слишком сильным. Дерек просто не мог адекватно 
соображать и правильно действовать. Дерек и его команда 
действовали все хуже и хуже. За несколько недель капитан 
полностью убедил их в том, что без его вмешательства они 
не способны работать с боевыми сис темами корабля. Неудача 
была настолько очевидной, что Фредрикс отстранил Дерека 
от управления AEGIS. Это обрушило его репутацию, и уже ни-
кто не назвал бы его одним из лучших моряков на корабле.

Скольжение по  наклонной было прервано лишь три 
месяца спустя, когда на  судно прибыл новый капитан. 

 

                            23 / 46



24 ВДОХНОВИТЕЛИ

Коммандер Эббот также был выпускником Военно-мор-
ской академии и был уверен в своих моряках так же, как 
в себе самом9. Ранее Эббот служил под началом высоко-
поставленного чиновника министерства обороны, кото-
рый поручал ему проекты, требовавшие работы на пределе 
возможностей. Когда Эбботу рассказали о трениях Дерека 
с предыдущим капитаном, он вызвал его к себе и сооб-
щил, что им предстоит длительный поход в иностранных 
водах, а до этого — еще одни учения. «Джонс, — сказал ка-
питан Дереку, — ты — мой человек на этих учениях. Сде-
лай так, чтобы мы на них блеснули. Я рассчитываю на тебя, 
и твои товарищи тоже». На протяжении недели команда Де-
река безупречно выполняла все задания с сис темой AEGIS. 
Во время подготовки к учениям новый капитан наблюдал 
за ними, сохраняя спокойствие и интерес. Дерек больше 
не чувствовал, что его постоянно проверяют; он стал вос-
принимать это как обучение и совместную работу с капи-
таном над поставленной задачей.

В день учений новый капитан был рядом с ним; Дерек 
управлял консолью AEGIS и раз за разом принимал пра-
вильные решения, получив в итоге лучший результат среди 
всех кораблей эскадры за год. Коммандер Эббот объявил 
по сис теме общего оповещения корабля: «Старшина Джонс 
и его команда выиграли для нас этот бой!»

Дерек продолжил свое карь ерное восхождение. В рекорд-
ные сроки он стал старшиной второго класса, а затем его 
назвали Моряком квартала — это была очень высокая честь. 
Эббот внес Дерека в список 5% лучших членов команды 
и включил его в программу STA-21, по которой он мог по-
лучить высшее образование и стать офицером. Завершив 
обучение, Дерек стал получать повышения после каждой 
аттестации. Сейчас он — капитан-лейтенант ВМС, и в бу-
дущем наверняка станет отличным командиром корабля.
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Опыт Дерека в  ВМС показывает, как перемены 
в командовании могут вызывать перемены в возможно-
стях. Под руководством одного капитана он был парализо-
ван страхом, а под руководством другого стал сообразитель-
ным и способным. Что такого говорил и делал Фредрикс, 
что настолько снижало умственные способности и реакцию 
Дерека? И что такого сделал Эббот, чтобы восстановить 
их и даже улучшить способность Дерека принимать реше-
ния и ориентироваться в сложных ситуациях?

Некоторые лидеры делают нас лучше и умнее. Они сти-
мулируют наш интеллект. Эта книга посвящена именно 
таким лидерам, которые умеют достучаться и  оживить 
способности всех, кто их окружает. Я называю их Вдохно-
вителями. Из этой книги вы узнаете, как и зачем они соз-
дают вокруг себя гениев и делают всех умнее и способнее.

Изучая гениев

Есть люди, которые наблюдают за птицами, и люди, ко-
торые наблюдают за китами. Я же наблюдаю за гениями. 
Меня интересует ум. Я обращаю на него внимание, изучаю 
и научилась определять разные типы интеллекта. Oracle 
Corporation, гигант программирования с рыночной стои-
мостью $174 млрд, — замечательное место для наблюдений 
за гениями. За те 17 лет, что я проработала в руководстве 
Oracle, мне посчастливилось познакомиться со многими 
умнейшими топ-менеджерами, которых корпорация ре-
гулярно вербует из лучших компаний и элитарных уни-
верситетов. Занимая должность вице-президента, ответ-
ственного за глобальную стратегию развития талантов, 
а также управляя корпоративным университетом, я очень 
близко общалась с этими топ-менеджерами и была в очень 
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выгодном положении для изучения их стиля лидерства. Оно 
позволяло наблюдать, как они очень по-разному пользу-
ются своим интеллектом, и меня заинтересовало, какое 
влияние эти люди оказывают на своих сотрудников.

Задача гения
Есть руководители, которые как будто лишают тех, кто 
их окружает, интеллекта и работоспособности. Их повы-
шенное внимание к  собственному уму и  убежденность 
в том, что они должны быть здесь самыми умными, оказы-
вает подавляющий эффект на всех остальных. Чтобы они 
выглядели умнее, люди рядом с  ними должны, соответ-
ственно, выглядеть глупее. Всем нам порой приходится ра-
ботать рядом с такими «черными дырами». Они как будто 
создают воронку, вытягивающую энергию из всего и всех 
вокруг. Когда они заходят в  комнату, общий  IQ присут-
ствующих падает, а совещания становятся вдвое длиннее. 
Можно привести множество примеров, как в самых разных 
обстоятельствах такие руководители убивают идеи и разру-
шают продуктивность. В их присутствии чужие мысли за-
дыхаются и погибают, а поток сознания, натыкаясь на них, 
останавливается. Они создают условия, в которых пере-
дача мысли возможна лишь в одном направлении: от них 
ко всем остальным.

Но есть и другие, которые пользуются своим интеллек-
том как инструментом, а не как оружием. Они используют 
его, чтобы улучшать умственные способности и эффектив-
ность работы всех, кто их окружает. В их присутствии люди 
становятся сообразительнее и  лучше. Идеи растут, как 
грибы после дождя, задачи решаются, трудности преодо-
леваются. Когда такой руководитель входит в комнату, в го-
ловах у всех присутствующих начинают зажигаться лам-
почки. Поток идей становится настолько стремительным, 
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что, если вы хотите разобраться, что происходило на сове-
щании, приходится проигрывать запись на замедленной 
скорости. Такие лидеры как будто делают всех вокруг спо-
собнее и умнее. Они не просто сами обладают высоким ин-
теллектом — они усиливают его работу у других.

Вероятно, эти люди понимают, что верхушку интеллек-
туальной пирамиды занимает не тот, кто является гением 
сам, а тот, кто превращает в гениев других.

Размышления после Oracle
Идея этой книги возникла у меня, когда я ушла из Oracle. 
Это было все равно что выйти из скоростного поезда: ты 
вдруг обнаруживаешь, что в сравнении с ним все остальное 
движется очень медленно. Внезапно снизошедшее на меня 
спокойствие дало мне возможность для размышлений над 
вопросом, возникшим у меня давно: как одним лидерам 
удается повышать интеллектуальный уровень окружаю-
щих, в то время как другие, наоборот, подавляют его?

Когда я  начала заниматься обучением топ-менедже-
ров, то увидела, что те же самые тенденции существуют 
и в других компаниях. Одни руководители стимулировали 
умственные способности сотрудников, а другие как будто 
высасывали из них любые проявления интеллекта. Я обна-
ружила, что среди моих учеников есть очень умные руко-
водители, которые пытаются побороть в самих себе тен-
денцию явно или скрыто подавлять окружающих. Среди 
них были и те, кто изо всех сил старался как можно лучше 
использовать имеющиеся человеческие ресурсы. Большин-
ство этих руководителей развивали свои лидерские навыки 
в период роста их компаний. Однако, оказавшись в более 
стесненных с точки зрения бизнеса обстоятельствах, они 
обнаружили, что уже не могут справляться с проблемами, 
просто бросая на их решение больше ресурсов. Им нужно 
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было искать способы повысить продуктивность, полагаясь 
только на тех работников, которые у них уже были.

Я вспоминаю один судьбоносный разговор, который 
состоялся у меня с клиентом по имени Деннис Мур, топ- 
менеджером с IQ уровня гения. Когда мы обсуждали, как 
лидеры могут «заражать» своим интеллектом других и за-
ставлять людей проявлять все свои лучшие способности, 
он сказал: «Такие люди стимулируют других. Это стимуля-
торы умов».

Действительно, некоторые лидеры стимулируют людей 
проявлять способности. Эти руководители, Вдохновители, 
создают коллективный, «вирусный» интеллект организа-
ции. А тех, кто истощает исключительно важные интеллек-
туальные ресурсы организации, мы условно назвали Пода-
вителями. Но что именно делают Вдохновители? И что они 
делают иначе, чем Подавители?

Изучение материалов бизнес-школ и интернета в поис-
ках ответов на эти вопросы, а также полезной информации 
для моих клиентов не принесло мне ничего, кроме разоча-
рования. Эта пустота заставила меня заняться собствен-
ными исследованиями этого явления. Я  твердо решила 
найти ответы для лидеров, желающих вдохновить интел-
лектуальные способности сотрудников своих организаций.

Исследование
Первой большой удачей стало обретение парт нера по ис-
следованиям в лице Грега Маккеона из Стэнфордской выс-
шей школы бизнеса. Грег обладает любознательностью 
и усердием, а также страстью к изучению лидерства, ко-
торая объединила нас в решимости найти ответы. Наша 
научная работа началась с постановки вопроса, поиск от-
вета на который занял два последующих года: в чем основ-
ные различия между интеллектуальными Подавителями 
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и Вдохновителями и какое влияние на свои организации 
они оказывают? Просыпаться с  одним и  тем  же вопро-
сом на протяжении 730 дней было все равно что попасть 
в фильм «День сурка», где Билл Мюррей каждое утро про-
сыпается в одно и то же время под одну и ту же песню, об-
реченный на повторение одних и тех же событий преды-
дущего дня. Тем не менее благодаря столь длительному 
изучению этого отдельного вопроса мы получили глубо-
кое понимание эффекта Вдохновителя.

Наше исследование началось с выбора ряда компаний 
и отраслей, в которых личный и общий организационный 
интеллект является конкурентным преимуществом. Так как 
эти организации испытывают подъем или упадок в зависи-
мости от объема своих интеллектуальных активов, мы ре-
шили, что эффект Вдохновителя в них должен проявляться 
особенно ярко. Мы попросили высокопоставленных сотруд-
ников этих организаций назвать двух лидеров, один из ко-
торых соответствовал бы описанию Вдохновителя, а дру-
гой — Подавителя. Далее мы исследовали работу более 150 
лидеров, чьи имена были названы, с помощью личных бе-
сед и количественной оценки результатов их руководства. 
Во многих случаях за этим следовали углубленные интер-
вью по методу «360 градусов» с их бывшими и нынешними 
подчиненными.

По ходу работы мы расширили область исследования 
и стали рассматривать деятельность руководителей дру-
гих компаний и отраслей, стараясь найти общие элементы, 
объединяющие бизнес и некоммерческий сектор, а также 
организации из разных стран и регионов. Мы объездили 
четыре континента и познакомились с огромным количе-
ством самых разнообразных лидеров. С некоторыми из них 
у нас завязались близкие отношения, и мы смогли особенно 
детально и глубоко изучить их самих и их организации.
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Двое из тех, кого мы изучали, оказались практически 
совершенными представителями двух противоположных 
стилей. При этом оба работали в одной и той же компании 
на одной и той же позиции. Один обладал волшебным при-
косновением Вдохновителя, а другой — леденящим дыха-
нием Подавителя.

Повесть о двух менеджерах

За период работы в Intel в качестве технического менед-
жера у Викрама10 было два руководителя. Каждого из них 
можно назвать гением. Оба оказали огромное влияние 
на Викрама. Первым был Джордж Шнир, управляющий ди-
визионом одной из бизнес-единиц Intel.

Менеджер №1: 
создатель гениев

В Intel Джордж пользовался репутацией успешного менед-
жера. Каждое из возглавлявшихся им подразделений ком-
пании становилось прибыльным и развивалось. Но больше 
всего выделяло Джорджа влияние, которое он оказывал 
на окружавших его людей.

Викрам рассказывал: «Рядом с Джорджем я был рок-звез-
дой. Он сделал меня тем, кто я есть. Благодаря ему я пре-
вратился из сотрудника-одиночки в серьезного менеджера. 
Рядом с ним я ощущал себя талантливым сукиным сыном — 
и все чувствовали то же. Я мог выкладываться на 100% — 
это было очень здорово!» Вся команда Джорджа в один го-
лос говорила то же самое: «Мы не знаем в точности, как он 
это делал, но мы каким-то образом знали, что мы — умнее 
всех и мы — победители. Работа в его команде была луч-
шим периодом в нашей карь ере».
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Джордж развивал интеллект сотрудников, задействуя 
его. Он не  делал себя центром внимания, и  его не  вол-
новало, насколько умным выглядит он сам. Он беспоко-
ился лишь о том, чтобы получить максимальную отдачу 
от  команды. На  совещаниях он обычно говорил не  бо-
лее 10% времени, в  основном лишь уточняя формули-
ровки задач. После этого он отступал в сторону и предо-
ставлял команде возможность найти ответ. Нередко идеи, 
порожденные его командой, стоили миллионы. Команда 
Джорджа добилась невероятного роста доходов предпри-
ятия, что позволило Intel занять лидирующее положение 
в производстве микропроцессоров.

Менеджер №2: гений
Спустя несколько лет Викрам перешел из группы Джорджа 
на работу под руководством другого начальника отдела, со-
здателя одного из первых микропроцессоров. Этот второй 
менеджер был блестящим ученым, который теперь занимал 
должность управляющего заводом, производящим процес-
соры. Это был очень умный человек, и он тоже оказывал 
влияние на всех и вся.

Проблема была в том, что этот лидер думал за всех. Ви-
крам рассказывал: «Он был очень умен. Но люди рядом 
с ним как будто схлопывались. Он просто резал на корню 
наши идеи. На совещаниях он обычно 30% времени гово-
рил сам и практически не оставлял другим свободы для раз-
мышлений и действий. Мы постоянно получали от него об-
ратную связь — преимущественно он сообщал нам о том, 
насколько неудачны наши идеи».

Этот менеджер принимал все решения сам или вдвоем 
со своим ближайшим доверенным лицом. Затем он просто 
объявлял об этих решениях остальным. Викрам говорил: 
«Все всегда знали, что у него есть ответы на любой вопрос. 
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У него было однозначное мнение по любому поводу, и все 
свои силы он тратил на то, чтобы навязать его другим и убе-
дить их исполнять все его указания. Мнения остальных 
не имели никакого значения».

Этот менеджер нанимал на работу умных, талантли-
вых людей, но они очень быстро понимали, что им не раз-
решается мыслить самостоятельно. Со временем многие 
уходили или грозились, что уйдут. В  конце концов Intel 
взяла на работу заместителя этого управляющего, кото-
рый должен был препятствовать оттоку мозгов из органи-
зации. Но даже тогда, по словам Викрама, «моя работа была 
больше похожа на бег в колесе, чем на творчество. С ним 
я выдавал лишь примерно половину того, на что реально 
был способен. Я ни за что не согласился бы снова с ним 
работать!»

Подавитель или Вдохновитель?
Второй руководитель был настолько поглощен собствен-
ным интеллектом, что «душил» окружающих и лишал ор-
ганизацию критически важных знаний и  навыков ее со-
трудников. Джордж стимулировал мышление каждого 
и  создавал в  своей организации коллективный, «вирус-
ный» интеллект. Один был гением. Другой  — создавал 
гениев.

Главное — это не то, что вы знаете. Главное — насколько 
вы можете воспользоваться знаниями других людей. Важно 
не только то, насколько умны и талантливы члены вашей 
команды, но и то, какую часть этих способностей вы в со-
стоянии извлечь из них и употребить на благо всей орга-
низации.

Всем нам приходилось иметь дело с лидерами этих двух 
типов. Каким лидером сейчас являетесь вы? Гений вы или 
создатель гениев?
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Эффект Вдохновителя

Вдохновители создают гениев. Говоря это, мы подразуме-
ваем, что они делают всех вокруг умнее и способнее. Вдох-
новители пробуждают уникальный интеллект каждого че-
ловека и создают атмосферу для развития гениев — для 
инноваций, продуктивного труда и коллективного ума.

Изучая Вдохновителей и Подавителей, мы поняли, что 
фундаментальные их различия в том, что они получают 
от людей совершенно разные результаты, пользуются со-
вершенно разной логикой, совершенно по-разному воспри-
нимают интеллект окружающих и ряд вещей делают совер-
шенно по-разному. Давайте сначала разберем воздействие 
эффекта Вдохновителя. Почему люди рядом с ними стано-
вятся умнее и способнее? И как они извлекают в два раза 
больше пользы, чем Подавители, из одинаковых ресурсов?

Вдохновители получают от своих подчиненных больше, 
потому что они не зациклены на собственной гениальности 
и свою энергию направляют на то, чтобы извлекать и раз-
вивать гениальность других. При этом отдача, которую они 
получают, во много раз больше, чем это возможно при дру-
гом стиле лидерства.

Двойной эффект Вдохновителя
Воздействие Вдохновителей можно рассматривать двумя спо-
собами: во-первых, с точки зрения людей, с которыми они 
работают, а во-вторых, с точки зрения организации, которую 
они создают и формируют. Давайте вначале изучим влияние 
Вдохновителей на людей, которые работают рядом с ними.

Пробуждение интеллекта
Вдохновители пробуждают в  людях все их  способности. 
Во  время наших бесед с  сотрудниками компаний они 
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говорили, что Вдохновители извлекают из  них гораздо 
больше, чем Подавители. Мы спрашивали у  каждого: 
сколько процентов его способностей использовались под 
руководством Подавителей? Ответы обычно колебались 
в  пределах от  20 до  50%. Когда мы спрашивали, каким 
был этот процент в присутствии Вдохновителей, большин-
ство называли числа от 70 до 100%11. Сравнив два набора 
данных, мы были поражены, увидев, что Вдохновители 
получают от людей в 1,97 раза больше. Получается прак-
тически двойной эффект! После того как наше научное 
исследование было завершено, мы продолжали задавать 
этот вопрос на семинарах и встречах с командами менед-
жеров, предлагая людям вспомнить о работе с Вдохнови-
телями и  Подавителями. И  мы снова и  снова слышали 
одни и те же ответы: в самых разных отраслях и органи-
зациях — общественных, частных и благотворительных — 
отдача, получаемая от сотрудников Вдохновителями, была 
по  меньшей мере в  два раза больше по  сравнению с  По-
давителями

Чего вы можете достичь, если будете получать от своих 
людей в два раза больше?

Причина таких значительных различий состоит в том, 
что при работе с  Вдохновителями люди ничего от  них 
не  скрывают. Они с  готовностью делятся самыми луч-
шими своими мыслями, творческими способностями 
и  идеями. Они отдают больше, чем требует от  них 
их  должность, добровольно прилагая максимум усилий 
и  проявляя максимум изобретательности. Они активно 
ищут способы вложить что-то ценное в общее дело. Они 
стараются соответствовать самым высоким стандартам. 
Они отдают работе 100% своих способностей  — и  даже 
больше.
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Развитие интеллекта
Вдохновители не просто пробуждают в людях способности 
и интеллект и используют их, но и помогают развивать этот 
интеллект. Отвечая на наши вопросы, люди часто говорили, 
что Вдохновители извлекают из них более 100% их способ-
ностей. Вначале я возражала, когда слышала что-нибудь 
вроде: «О, с ними я выкладывался на 120%», — замечая, 
что получить больше 100% математически невозможно. 
Но мы снова и снова продолжали слышать это и тогда на-
чали спрашивать себя: почему же люди так упорно наста-
ивают на том, что Вдохновителям удается получить от них 
больше того, что у них есть?

Наши исследования подтвердили, что Вдохновители 
не просто до конца используют имеющиеся у людей спо-
собности, они расширяют и развивают их. Люди отдают им 
больше, чем должны, и больше, как им кажется, чем они 
могут. Они утверждают, что рядом с Вдохновителями бук-
вально становятся умнее.

Из наших исследований мы сделали вывод, что интел-
лект действительно может развиваться. Это подтвержда-
ется и работами других ученых. Вот, например, о чем го-
ворит ряд недавних исследований:

• Кэрол Двек из Стэнфордского университета провела 
грандиозное исследование, показав, что, если детям 
давать все более сложные головоломки и при этом 
хвалить за ум, их результаты в какой-то момент пере-
стают улучшаться, потому что они начинают бояться, 
что достигнут пределов своих интеллектуальных воз-
можностей. Если же хвалить детей за усердный труд, 
их способности к логическим рассуждениям и реше-
нию задач улучшаются. Когда дети видят признание 
своих мыслительных усилий, а не данных от природы 
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способностей, у них возникает убежденность в том, 
что их ум развивается, и это убеждение затем обра-
щается в реальность12.

• Эрик Тюркхаймер из Университета штата Вирджиния 
установил, что неблагоприятная среда подавляет IQ 
у  детей. Когда дети из  бедных семей оказывались 
в приемных семьях среднего класса, их IQ возрастал 
на 12–18 пунктов13.

• Ричард Нисбетт из Мичиганского университета про-
вел обзор большого числа имеющихся исследований 
и сделал следующие выводы: 1) IQ учеников за время 
летних каникул падает и 2) общий уровень IQ в че-
ловеческой популяции с течением времени растет. 
Средний IQ людей в 1917 г., по современным оцен-
кам, составил бы всего 7314.

Ознакомившись со всеми этими работами, я решила 
пересчитать полученные нами данные с  фактическими 
цифрами, которые называли нам люди в интервью. Внеся 
в  наши расчеты эти дополнительные проценты (превы-
шающие 100), мы обнаружили, что Вдохновители по-
лучают от  людей в  2,1 раза больше, чем Подавители. 
Представьте, что вы можете получить от своей команды 
не  только в  два раза большую отдачу  — все, что у  них 
имеется, — но и 5–10 бонусных процентов, за счет того, 
что, работая с  вами, люди становятся умнее и  продук-
тивнее!

Этот двойной эффект — результат наиболее полного 
использования ресурсов Вдохновителями. Если экстрапо-
лировать этот двойной эффект Вдохновителя на всю ор-
ганизацию, его стратегическое значение становится оче-
видным. Проще говоря, наиболее полное использование 
ресурсов создает конкурентное преимущество.
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Использование ресурсов
Давайте для примера рассмотрим Тима Кука, действу ющего 
генерального директора Apple Inc. Когда Тим был опера-
ционным директором и открывал совещание по анализу 
бюджета в одном из отделов продаж, он напомнил команде 
менеджеров, что стратегическим императивом для них яв-
ляется рост доходов. Все этого и ожидали, однако были по-
трясены, когда он сказал, что рост должен осуществлять без 
привлечения дополнительных кадров. Один из топ-менед-
жеров по продажам, присутствовавший на этом совещании, 
сказал, что он думал, что поставленные цели по доходам 
предполагают привлечение дополнительных работников. 
Он предложил придерживаться общепринятой линейной 
модели постепенного роста числа сотрудников, утверж-
дая, что всем известно, что для увеличения доходов необ-
ходимо увеличение кадров. Спор двух топ-менеджеров про-
должался месяцами, и ни один из них так и не мог до конца 
постичь логику другого. Менеджер из отдела продаж гово-
рил на языке прибавления (об обеспечении роста путем 
добавления ресурсов). Тим говорил на языке умножения 
(об обеспечении роста путем лучшего использования уже 
имеющихся ресурсов).

Логика прибавления
Это доминирующий тип логики в корпоративном планиро-
вании: новые требования должны сопровождаться добав-
лением новых ресурсов. Менеджеры высшего звена тре-
буют увеличения объемов, а операционные руководители 
уровнем ниже требуют больше людей. В конечном итоге 
все соглашаются на определенный сценарий: например, 
20%-ный рост объемов при увеличении ресурсов на 5%. 
И топ-менеджеры, и операционные руководители в резуль-
тате остаются недовольны.
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В рамках логики выделения и добавления ресурсов опе-
рационные менеджеры утверждают, что:

1) наши люди перегружены;
2) наши лучшие люди и так выкладываются полностью;
3) следовательно, выполнение более масштабного за-

дания требует дополнительных ресурсов.

Такова логика добавления. Она выглядит убедительной, 
но, что очень важно, полностью игнорируют возможность 
более эффективного использования имеющихся ресурсов. 
Логика добавления создает сценарий, при котором люди 
перегружены работой, но при этом их возможности исполь-
зуются недостаточно. Требование перераспределения ре-
сурсов без внимания к возможности их лучшего использо-
вания — дорогостоящая корпоративная норма.

Гэри Хэмел и  К. К.  Прахалад  — профессора бизнес- 
школы и гуру стратегии — писали: «Задаче распределения 
ресурсов топ-менеджментом уделяется чрезмерно много 
внимания по  сравнению с  задачей правильного их  ис-
пользования… Если топ-менеджмент тратит больше уси-
лий на обоснование проектов с точки зрения перераспре-
деления, чем на повышение эффективности использования 
имеющихся ресурсов, добавленная стоимость оказывается 
весьма скромной»15.

Представьте себе детей в школьной столовой. Они на-
кладывают себе еду, но изрядная ее часть остается на та-
релках несъеденной. Пищевые ресурсы выбираются и рас-
пределяются, но в итоге отправляются в отходы. Подобно 
этим детям, Подавители всегда готовы набрать как можно 
больше ресурсов, и в итоге они, возможно, даже получают 
результат, но многие сотрудники оказываются недозагру-
женными, и их способности теряются понапрасну. Давайте 
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рассмотрим, во что обходится технологической фирме вы-
сокопоставленный руководитель разработок.

ДОРОГОСТОЯЩИЙ ПОДАВИТЕЛЬ. Джаспер Уоллис16 прекрасно умел заго-
ворить зубы кому угодно. Он был неглуп и мог убедительно 
изложить свое видение новых продуктов и  их  огромных 
преимуществ для потребителей. Кроме того, он был хорошо 
подкован в корпоративных политических играх. Проблема 
состояла в том, что организация Джаспера никак не могла во-
плотить его видение в жизнь, потому что его сотрудники по-
стоянно крутились вокруг него, как электроны вокруг ядра.

Джаспер был стратегом и человеком идеи. Однако его 
мозг работал слишком быстро и производил больше идей, 
чем его организация могла исполнить. Каждую неделю или 
около того он объявлял о новой задаче или инициативе. 
Его операционный директор вспоминал: «В понедельник 
он мог сказать нам: “Мы должны догнать «конкурента Х», 
и это нужно сделать в течение недели”». Все начинали судо-
рожно метаться в попытках что-то сделать, на протяжении 
нескольких дней добивались какого-то прогресса, но тут 
начальник подкидывал им новую цель на следующую не-
делю, и все стопорилось.

Этот руководитель был так увлечен деталями, что стал 
узким местом своей организации. Он крайне усердно рабо-
тал, но его организация продвигалась слишком медленно. 
Его потребность держать под контролем абсолютно все 
ограничивала возможности остальных. Из-за его потреб-
ности лично вовлекаться в любую мелочь ресурсы трати-
лись впустую, и 1000 человек в его дивизионе выполняли 
работу, для которой не требовалось больше 500.

Стилем работы Джаспера была постоянная борьба за ре-
сурсы с более крупным подразделением той же компании, 
занимавшимся схожими технологиями. Его главной целью 
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было превзойти это подразделение по размерам. Он посто-
янно нанимал новых сотрудников и создал собственную 
инфраструктуру и администрацию, что было совершенно 
излишне при наличии всего этого в другом подразделении. 
Он даже убедил компанию построить для своего дивизиона 
отдельное офисное здание.

Со временем Джасперу пришлось смириться с реально-
стью. Стало очевидно, что его продукты не более чем пу-
скание пыли в глаза, а компания теряет свою рыночную 
долю. По результатам подсчета фактического экономиче-
ского эффекта Джаспера уволили, а его подразделение со-
кратили и слили с другим. Дублирующая инфраструктура, 
которую он создал, постепенно также была расформиро-
вана, но миллионы долларов уже были потрачены впустую, 
а возможности на рынке — потеряны.

Так что Подавители обходятся дорого.

Логика умножения
Мы рассмотрели логику добавления и вытекающую из нее 
неэффективность использования ресурсов. Для того чтобы 
ресурсы организации использовались максимально эффек-
тивно, требуется иная логика, основанная на умножении. 
Вместо того чтобы стремиться к линейному росту путем до-
бавления новых ресурсов, лидеры, придерживающиеся ло-
гики усиления, считают, что можно обеспечить взрывные 
темпы роста и кратно увеличить ресурсы своей организа-
ции путем более полного раскрытия потенциала работа-
ющих в ней людей.

Вот на чем строится логика умножения:

1. Большинство сотрудников недозагружено.
2. При правильном стиле лидерства можно использо-

вать их способности более полно.
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3. Следовательно, интеллектуальные возможности 
и эффективность труда можно умножить без при-
влечения дополнительных ресурсов.

Так, например, когда одному из подразделений Apple Inc. 
понадобилось достичь быстрого роста, не задействуя до-
полнительные ресурсы, оно не стало увеличивать число со-
трудников, занимающихся продажами. Вместо этого была 
собрана команда из представителей различных отделов, ко-
торой было поручено в течение недели изучить проблему 
и выработать совместное решение. Они изменили модель 
продаж, чтобы более полно использовать своих лучших 
продавцов, а также погрузить в проблемы продаж привле-
ченных экспертов из разных отделов. Благодаря этому был 
обеспечен стабильный рост, продолжавшийся год за годом 
при наличии практически неизменных ресурсов.

Софтверная компания Salesforce — пионер в области 
SaaS рыночной стоимостью $7 млрд — совершила переход 
от логики добавления к логике умножения. На протяжении 
десятка лет она переживала период выдающегося роста, 
используя старый подход «бросания ресурсов на решение 
задачи». Компания реагировала на расширение клиент-
ской базы и появление новых задач путем найма самого 
высококвалифицированного персонала, которому поруча-
лось решение соответствующих проблем. Однако со време-
нем сложные рыночные условия потребовали нового им-
ператива для лидеров компании: получить большую отдачу 
от существующих ресурсов. Руководство больше не могло 
опираться на устаревшие принципы. И в компании начали 
воспитывать лидеров, которые могли вдохновить способно-
сти окружающих их людей и повысить интеллектуальную 
мощь организации для того, чтобы соответствовать новым 
требованиям роста.
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Эффективное использование ресурсов  — гораздо бо-
лее глубокая концепция, чем просто «получить больше 
с помощью меньшего». Вдохновители не получают боль-
шего с  помощью меньшего; они получают больше, ис-
пользуя больше. Больше умственных и  прочих способ-
ностей сотрудников, больше их  энтузиазма и  доверия. 
Как сказал один генеральный директор, «80 людей могут 
работать с  продуктивностью 50, а  могут так, как будто 
их 500». И поскольку Вдохновители достигают более вы-
сокой эффективности использования ресурсов, они полу-
чают более выгодное конкурентное положение по сравне-
нию с компаниями, продолжающими использовать логику 
добавления.

Нужно искоренять эту устаревшую логику добавления. 
Обратимся к вопросу о том, как Вдохновителям удается на-
ходить в людях способности и получать от них так много. 
Ответ на него заключается в образе мыслей и пяти такти-
ках вдохновителя.

Мышление Вдохновителя

Изучая Подавителей и Вдохновителей, мы постоянно за-
мечали, насколько по-разному они оценивают интеллект 
своих сотрудников. Похоже, что именно этим отношением 
и объясняется большая часть различий в деятельности По-
давителей и Вдохновителей.

МЫШЛЕНИЕ ПОДАВИТЕЛЯ. Подавители рассматривают интел-
лект с позиций элитизма и редкости. Они считают, что по- 
настоящему умные люди — редкая порода и что они сами 
относятся к этой ограниченной группе. Исходя из этого, 
они заключают, что являются настолько уникальными, что 
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окружающие без них просто не способны в чем-либо разо-
браться.

Я помню одного руководителя, которого могу описать 
исключительно как «интеллектуального шовиниста». Он 
управлял технологической компанией, в которой работало 
более 4000 высокообразованных квалифицированных со-
трудников, большинство из которых были выпускниками 
лучших университетов мира. Как-то раз я присутствовала 
на совещании, где 20 топ-менеджеров этой компании пы-
тались разрешить серьезную проблему с выходом на рынок 
одного из ее продуктов.

По  окончании совещания мы начали обсуждать то, 
что на  нем происходило, и  принятые решения. Этот ру-
ководитель остановился, повернулся ко  мне и  спокойно 
сказал: «На совещаниях я обычно слушаю только то, что 
говорит пара людей. Все остальные на самом деле не мо-
гут предложить ничего стоящего». Наверное, он увидел 
беспокойство на  моем лице, потому что смутился и  до-
бавил: «Ну конечно, вы  — одна из  этих людей». Я  усо-
мнилась в  этом. Этот человек считал, что из  20 менед-
жеров, представляющих 4000 сотрудников, только двум 
есть что предложить. Мы шли по коридору мимо множе-
ства кабинетов и  офисов, занятых людьми, которые те-
перь стали представляться мне огромной помойкой, где 
впустую пропадает их интеллект. Мне хотелось объявить 
им всем по громкой связи, что они могут идти домой, по-
тому что их лидер считает, что они не могут предложить 
ничего полезного.

Наше исследование также показало, что, помимо того, 
что Подавители считают интеллект дефицитным товаром, 
они также думают, что интеллектуальные способности 
конкретного человека  — это нечто практически неиз-
менное, статика, неспособная меняться в  зависимости 
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от  времени и  обстоятельств. Такое отношение соответ-
ствует тому, что доктор Кэрол Двек, известный психолог 
и  автор книг, называет «фиксированная установка»  — 
убежденностью в том, что интеллект и прочие способно-
сти человека всегда остаются неизменными17. Двухшаго-
вое рассуждение Подавителей, судя по  всему, выглядит 
так: люди, которые чего-то не понимают сейчас, не пой-
мут этого никогда; следовательно, мне нужно всегда ду-
мать за всех. В мире Подавителя для умных людей про-
сто нет вакансий!

Вы, наверное, можете представить себе, как описанный 
выше руководитель действует в повседневной обстановке. 
И можете задать себе вопрос, как вы будете действовать, 
если глубоко внутри вас существуют те же убеждения? Ве-
роятно, будете говорить людям, что они должны делать, 
принимать все важные решения и вмешиваться во все, если 
вам вдруг показалось, что кто-то не справляется со своими 
обязанностями. И в конечном итоге вы почти всегда будете 
правы, потому что ваши убеждения будут заставлять вас 
управлять людьми так, что они будут во всем подчиняться 
вам и зависеть от вас.

МЫШЛЕНИЕ ВДОХНОВИТЕЛЯ. Вдохновители исходят из совершенно 
иных предпосылок. Если для Подавителей мир интел-
лекта черно-бел, то Вдохновители видят его во всех кра-
сках «Техни колора». Для них интеллект окружающих — это 
многоцветный мир. Они не считают, что лишь отдельные 
люди в этом мире заслуживают быть мыслителями и при-
нимать решения. Они знают, что интеллект можно разви-
вать. Такая точка зрения соответствует, по Двек, «установке 
роста» — убежденности в том, что такие вещи, как интел-
лект и талант, можно развивать путем приложения созна-
тельных усилий18. Они исходят из того, что окружающие 
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их люди достаточно умны, чтобы разобраться с постав-
ленными задачами. На их взгляд, в организации есть мно-
жество талантливых людей, которые могут вносить гораздо 
больший вклад. Они думают так же, как одна из опрошен-
ных нами женщин-менеджеров, которая, оценивая членов 
своей команды, задавала себе вопрос: «В какой области 
умен и талантлив этот человек?» Отвечая на него, она об-
наруживала в них целый спектр способностей, часто почти 
очевидных. Вместо того чтобы отмахиваться от людей, как 
от бесполезной траты времени, она задается вопросом: 
«Что можно сделать, чтобы развивать эти способности?» 
После чего находит задачу, которая поможет сотруднику 
расти и достигать большего, соответствуя вместе с тем ин-
тересам всей организации.

Рассматривая окружающие их  сложности и  вызовы, 
Вдохновители думают: «Здесь полно толковых людей, ко-
торые смогут в этом разобраться и в процессе стать еще 
умнее». Они видят свою функцию в том, чтобы подобрать 
команду нужных людей и создать для них такую среду, в ко-
торой они могли бы мыслить свободно и работать с макси-
мальной отдачей, — а затем отойти в сторону и позволить 
им действовать самостоятельно!

Как бы вы действовали, если бы исходили из того же? 
В  самые сложные моменты доверяли  бы своим людям, 
ставили бы перед ними непростые задачи и создавали бы 
им пространство для маневра, чтобы они могли испол-
нять свои обязанности. Вы  бы относились к  их  интел-
лекту так, чтобы они действительно становились еще 
умнее.

Таблица ниже обобщает, как эти различные убежде-
ния влияют на  стиль лидерства Подавителей и  Вдохно-
вителей.
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Как бы вы

Подавитель:
«Они никогда 

не справятся с этим без 
меня»

Вдохновитель:
«Люди достаточно 

умны, чтобы справиться 
со всем самостоятельно»

Обращал ись 
с тал антами?

Использовал и Развивал и

Относил ись к ошибкам? Обвиняли Исследовал и

Устанавливал и 
направление действий?

Говорил и, что делать Предлагал и 
на рассмотрение

Принимал и решения? Единолично Консультируясь
с сотрудниками

Добивал ись результатов? Постоянно контролируя 
процесс

Поддерживая других 
в их работе

Эти ключевые предпосылки, которые нуждаются в глу-
боком понимании, поскольку они просто-напросто опре-
деляют поведение человека. Если вы хотите быть Вдох-
новителем, то  не  можете просто копировать действия 
Вдохновителя. Вы должны начать мыслить как Вдохно-
витель. За 20 лет наблюдений и работы с топ-менедже-
рами я  постоянно видела, как взгляды лидеров влияют 
на их стиль управления. Когда человек начинает с иссле-
дования своих взглядов и готовности их изменить, ему го-
раздо проще принять на вооружение пять тактик Вдохно-
вителя и использовать их легко и эффективно.

Пять тактик Вдохновителя

Какие же практические подходы отличают Вдохновителя? 
Проанализировав данные по более чем 150 руководителям, 
мы обнаружили ряд областей, в которых Вдохновители и По-
давители ведут себя одинаково. Обе группы ориентированы 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            46 / 46



ГЛАВА 1 .  ЭФФЕКТ ВДОХНОВИТЕЛЯ  47

на потребителя. Все эти лидеры обладают прекрасной дело-
вой хваткой и рыночным чутьем. И те и другие привлекают 
в свое окружение умных людей и считают себя властите-
лями умов. Однако, занявшись поисками ингредиентов де-
ятельности, уникальных для Вдохновителей, мы выявили 
пять тактик, которые в корне отличают их от Подавителей.

1. ПРИВЛЕЧЕНИЕ И  ОПТИМИЗАЦИЯ КАДРОВ. Вдохновители — это маг-
ниты для талантов; они привлекают таланты и исполь-
зуют их наиболее полно, вне зависимости от того, в ком кон-
кретно обнаруживается необходимый ресурс; и люди сами 
стремятся работать с ними, потому что знают, что смогут 
развиваться и добиваться успехов. Подавители, наоборот, 
действуют как основатели империи, настаивая на том, что 
добиться наибольшей продуктивности можно только в том 
случае, если они сами будут владеть всеми ресурсами и дер-
жать их под полным контролем. Все ресурсы для них, как 
правило, делятся на те, что принадлежат им, и те, что им 
не принадлежат, и это искусственное разделение мешает 
эффективному использованию всех ресурсов и ограничи-
вает рост. Вначале люди могут хотеть работать с Подавите-
лями, но часто это губительно сказывается на их карь ере.

Подавитель — это основатель империи, который за-
бирает себе ресурсы, а потом растрачивает их впустую. 
Вдохновитель — это магнит для талантов, который ис-
пользует и усиливает гениальность каждого.

2. СОЗДАНИЕ НАКАЛА, ТРЕБУЮЩЕГО АКТИВНОЙ РАБОТЫ УМА. Вдохновители 
создают уникальную, исключительно стимулирующую ра-
бочую среду, где у каждого есть свобода и пространство 
для того, чтобы выполнять свои обязанности как можно 
лучше. Вдохновители выступают в роли освободителей, соз-
дающих напряженный, но в то же время комфортный для 
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работы климат. Рядом с ними люди перестают испытывать 
страх и чувствуют себя в безопасности, что способствует 
наилучшему проявлению их интеллектуальных способно-
стей. В то же самое время они создают определенную на-
пряженность, которая требует от людей максимальной от-
дачи. Подавители же, напротив, действуют как тираны, 
воздействуя на людей осуждением и страхом осуждения, 
что сковывает их мышление и тормозит работу. Подавители 
пытаются заставить людей мыслить в категориях передо-
вого опыта, но это ничего не дает.

Подавитель — это тиран, создающий стресс на рабо-
чих местах. Вдохновитель — это освободитель, создающий 
благоприятную среду, стимулирующую свободное и смелое 
мышление.

3. ПОСТАНОВКА ЗАДАЧ. Вдохновители действуют как бунтари, по-
стоянно подталкивая себя и других к выходу за рамки из-
вестного и привычного. Как они это делают? Они создают 
возможности, ставят перед людьми задачи, которые бро-
сают вызов их способностям, и, поступая так, порождают 
общую уверенность в том, что с любым делом можно спра-
виться, и готовность делать это. Напротив, Подавители ве-
дут себя как всезнайки, которые лично раздают указания, 
демонстрируя свою компетентность. Подавители указывают 
точное направление, а Вдохновители обеспечивают общее 
понимание и согласие с предложенным направлением.

Подавитель — это всезнайка, который лично раздает 
указания. Вдохновитель — это бунтарь, создающий воз-
можности.

4. ОБСУЖДЕНИЕ РЕШЕНИЙ. Вдохновители выступают в роли орга-
низаторов дискуссии, обеспечивая принятие обоснованных 
решений путем активного обсуждения. Процесс принятия 
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решений, который они курируют, опирается на всю инфор-
мацию, которая необходима организации для того, чтобы 
затем исполнять эти решения. Вдохновители вовлекают лю-
дей в обсуждение проблем, и в результате принимаются ре-
шения, которые люди понимают и могут эффективно ис-
полнять. Подавители же, наоборот, выступают в роли лиц, 
принимающих решения, в которые вовлекается лишь узкий 
круг приближенных, в то время как остальные сотрудники 
находятся в неведении относительно их обоснованности 
и лишаются удовольствия, которое могли бы получать, ис-
полняя то, что решалось с их участием.

Подавитель единолично принимает решения и навязы-
вает их другим. Вдохновитель организует дискуссию и соз-
дает реальную вовлеченность.

5. ВОСПИТАНИЕ ЧУВСТВА ЗАИНТЕРЕСОВАННОСТИ И ОТВЕТСТВЕННОСТИ. Вдохнови-
тели добиваются устойчиво высоких результатов, предъяв-
ляя всем сотрудникам высокие требования. При этом они 
выступают в  качестве инвесторов, предоставляя все ре-
сурсы, необходимые для достижения успеха. Кроме того, 
они следят за тем, чтобы сотрудники выполняли свои обяза-
тельства. Со временем люди привыкают к тому, что от них 
ждут многого, и сами начинают чувствовать себя ответ-
ственными — как правило, прямое вмешательство Вдох-
новителя им при этом уже не требуется. Подавители же, 
наоборот, выступают в роли микроменеджеров, которые до-
биваются результатов, беря всю ответственность на себя, 
вмешиваясь во все этапы процесса и осуществляя полный 
контроль.

Подавитель — это микроменеджер, вмешивающийся 
во все детали процесса. Вдохновитель — это инвестор, ко-
торый прививает другим чувство заинтересованности 
и полной ответственности.
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В таблице ниже суммированы пять ключевых направле-
ний деятельности, которые отличают Вдохновителей от По-
давителей.

ПЯТЬ НАПРАВЛЕНИЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВДОХНОВИТЕЛЯ

ВДОХНОВИТЕЛИ ПОДАВИТЕЛИ

Видение
УБЕЖДЕНИЕ

«Без меня люди не способны 
ничего сделать»

УБЕЖДЕНИЕ
«Люди достаточно умны, 
чтобы справиться со всем 
самостоятельно»

Действие

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

1. Основатель империи.
Накапливает ресурсы и плохо 
использует тал анты.

2. Тиран.
Создает стрессовую 
обстановку, которая подавляет 
мышление и способности 
людей.

3. Всезнайка.
Раздает указания 
и демонстрирует собственные 
знания.

4. Принимающий решения.
Выносит централ изованные, 
необсуждаемые решения, 
которые не всегда удобны для 
организации.

5. Микроменеджер.
Добивается результатов, лично 
контролируя весь процесс

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

1. Магнит для тал антов.
Привлекает тал антливых людей 
и использует их по максимуму.

2. Освободитель.
Создает среду с высоким 
напряжением, которая 
стимулирует наил учшее 
мышление и деятельность людей.

3. Провокатор.
Предоставляет людям 
возможности проверить 
и раздвинуть границы 
их способностей.

4. Организатор дискуссии.
Вырабатывает решения путем 
активного обсуждения.

5. Инвестор.
Возлагает ответственность 
за результаты на других людей, 
вкл адывая ресурсы в их успех

Результат < 50% 2 ×
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Удивительные открытия

Изучая Вдохновителей из разных стран, мы обнаружили 
большую устойчивость их характеристик и ряд закономер-
ностей, которые подтвердили наши более ранние наблюде-
ния. Вот четыре удивительных и интригующих открытия, 
которыми мы хотим с вами поделиться.

Вдохновители не отличаются мягкостью
Одно из наиболее важных открытий, которые мы сделали, 
изучая Вдохновителей, — насколько жесткими могут быть 
эти руководители. Они ожидают многого от своих людей 
и заставляют их показывать выдающиеся результаты. Они 
не просто нацелены на результат; они проявляют жесткость 
и требовательность. Да, Вдохновители заставляют людей 
чувствовать себя умными и способными, но это отнюдь 
не «комфортные» начальники. Они замечают способности 
людей и хотят использовать их в полной мере. Они многое 
видят, поэтому и рассчитывают на многое.

Когда мы опрашивали людей о работе под руководством 
Вдохновителей, они с большой благодарностью отзыва-
лись о них, но эта благодарность объяснялась глубоким 
удовлетворением от работы с ними, а отнюдь не милым 
обхождением. Один человек так сказал о  работе с  Деб 
Ланг, вице-президентом по налогообложению в крупной 
фирме: «Работа с ней была похожа на интенсивную спор-
тивную тренировку. Я чувствовал себя измотанным, но со-
вершенно счастливым». Другой сказал о своем менеджере: 
«Он добивался от меня такого, чего даже я сам не ожидал. 
Я готов был сделать практически все, что угодно, только 
чтобы не разочаровать его». Топ-менеджер, находившийся 
в прямом подчинении у Дерека Уильямса, исполнительного 
вице-президента Азиатско-Тихоокеанского регио нального 
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отделения Oracle, сформулировал это так: «Когда выходишь 
из его кабинета, чувствуешь, как будто стал выше ростом».

Подход Вдохновителей к менеджменту не просто вдох-
новенное видение лидерства. Этот подход оказывается дей-
ственным потому, что заставляет людей выкладываться 
и при этом дает им огромное удовлетворение от работы. 
По выражению одного из первых читателей этой книги, это 
лидеры «не про печеньки и поцелуйчики».

Они не довольствуются второстепенными ролями
Люди часто полагают, что лидерам-Вдохновителям прихо-
дится отходить в сторонку, чтобы в центре внимания ока-
зались окружающие, или что они оставляют себе вторые 
роли, отдавая другим главные. Однако я увидела, что та-
кие руководители используют свой собственный ум и та-
лант в не меньшей степени, чем способности окружающих. 
Один из моих любимых лидеров-Вдохновителей — Мэджик 
Джонсон. Еще в старших классах школы, будучи просто 
Ирвином Джонсоном-младшим, он проявлял феноменаль-
ный талант в баскетболе. Его школьный тренер говорил 
ему: «Ирвин, я хочу, чтобы каждый раз, когда ты получа-
ешь мяч, ты делал бросок». Так он и поступал — и зараба-
тывал для своей команды очень много очков, так что они 
выигрывали все матчи. Они могли заработать за игру 54 
очка, и 52 из них было на счету Ирвина. Тренеру это нра-
вилось, и игрокам тоже — какой же мальчишка не захочет 
быть игроком непобедимой команды?! Но потом, после од-
ной из игр, когда игроки выходили из зала и направлялись 
к своим машинам, Ирвин заметил лица родителей, которые 
пришли посмотреть, как их сыновья играют в баскетбол, 
а вместо этого увидели только одну суперзвезду. Он гово-
рил: «Уже в том юном возрасте я принял решение исполь-
зовать мой Богом данный талант для того, чтобы помочь 
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каждому из игроков в команде стать лучше». И именно 
благодаря этому решению он получил свое прозвище Мэд-
жик — «Волшебный»: за свою способность повышать уро-
вень каждой команды, в которой играл, и каждого игрока 
этой команды. Вдохновители вовсе не пытаются умалить 
собственные достоинства, чтобы другие выглядели лучше. 
Они сами играют по-крупному, но так, чтобы всем осталь-
ным тоже доставались важные роли.

У них прекрасное чувство юмора
Ради развлечения мы включили в наше исследование ли-
дерства пункт «Хорошее чувство юмора», но неожиданно 
оказалось, что это действительно так. Эта черта не просто 
широко распространена среди Вдохновителей, она в выс-
шей степени негативно коррелирует с образом мышления 
Подавителей. Я не хочу сказать, что Вдохновители ведут 
себя как комики, но они никогда не относятся к себе или 
возникающим ситуациям слишком серьезно. Вероятно, 
Вдохновители способны смеяться над собой и видеть за-
бавное в ошибках и жизненных неприятностях, потому что 
им не нужно доказывать всем свое интеллектуальное пре-
восходство, а благодаря их чувству юмора и окружающие 
чувствуют себя свободнее. Многочисленные исследова-
ния, посвященные рабочей обстановке, подтверждают, что 
юмор укрепляет взаимоотношения, снижает стресс и по-
вышает эмпатию. У тех, кто работает в легкой, непринуж-
денной атмосфере, выше продуктивность и эффективность 
взаимо действий, к тому же они реже пропускают работу 
по болезни19. Руководители, проявляющие чувство юмора 
в общении с подчиненными, создают среду, в которой люди 
способны на максимальную отдачу.

Если вы хотите представить себе чувство юмора Вдох-
новителей, можете вспомнить Джорджа Клуни  — его 
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самоиронию, остроумие и умение создать непринужден-
ную обстановку, в которой все могут быть самими собой. 
Один журналист писал о Клуни: «Через 15 минут он до-
бился того, что я начал чувствовать себя как дома — в моем 
собственном доме»20. Один из коллег Клуни говорил: «Он 
все время тебя провоцирует… так что устоять бывает очень 
трудно». Вдохновители используют юмор, чтобы создать 
комфортную обстановку и стимулировать природную энер-
гию и интеллект окружающих.

Непреднамеренные Подавители
Наверное, самым большим сюрпризом стало для нас то, 
что лишь очень немногие из  Подавителей сознают свое 
ограничивающее воздействие на  людей. Большинство 
из них с детства получали похвалы за свой ум и продви-
гались по  карь ерной лестнице за  счет своих личных  — 
чаще всего интеллектуальных  — способностей. Став 
«боссами», они решили, что их  работа  — быть самыми 
умными и  управлять набором «подчиненных». У  других 
когда-то был разум и  даже душа Вдохновителей, но  они 
так долго работали среди Подавителей, что унаследовали 
многие из  их  практик и  впитали их  взгляд на  мир. Как 
сказал один топ-менеджер, «когда прочел о ваших откры-
тиях, я понял, что так долго жил в стране Подавителей, что 
стал там своим». Многим людям пришлось в тот или иной 
период работать под руководством Подавителей, и, даже 
если это не нанесло им особого урона, некий остаточный 
эффект все равно может сказываться на стиле их собствен-
ного лидерства. Хорошие новости для непреднамеренных 
Подавителей состоят в том, что для них существует вполне 
реальный способ стать Вдохновителями. Глава 7 «Непред-
намеренный Подавитель» как раз для тех разумных и тол-
ковых менеджеров, которые, невзирая на  самые лучшие 
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намерения, не  умеют полностью раскрыть потенциал 
своих людей.

Что обещает эта книга

Изучая Вдохновителей и Подавителей, мы постоянно слы-
шали истории умных людей, руководители которых не да-
вали им возможности в полной мере использовать свои 
таланты. Мы слышали их разочарование, когда они рас-
сказывали нам, как мало получали от них некоторые ли-
деры, несмотря на весь их упорный труд и старания сделать 
больше. Мы узнали, что человек действительно может быть 
одновременно и перегружен работой, и недостаточно вос-
требован. Скрытые таланты существуют везде. Организа-
ции полны недоиспользуемых ресурсов.

Вдохновители существуют, и они знают, как пробудить 
этот дремлющий интеллект, обратиться к нему и использо-
вать в полной мере. Великие Вдохновители есть в бизнесе, 
образовании, благотворительных организациях и прави-
тельстве. Вот лишь некоторые из них, о ком вы позже уз-
наете больше.

1. К. Р. Шридхар, успешный предприниматель в обла-
сти «зеленых» технологий и генеральный директор, 
который нанимает самых талантливых людей, а по-
том создает для них среду с очень высоким уровнем 
требований и одновременно очень низким уровнем 
стресса и позволяет им экспериментировать и ри-
сковать, пока не появится нужная технология и пра-
вильные решения.

2. Алисса Галлагер, заместитель инспектора, кото-
рая запустила революционные перемены в  своем 
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школьном округе, дав учителям больше возможно-
стей и ответственности и позволив им быть рево-
люционерами.

3. Лутц Зиоб, генеральный менеджер Microsoft Learning, 
чья команда говорит о нем так: «Он создает среду, 
где происходят хорошие вещи. Он нанимает прекрас-
ных людей, позволяет им делать ошибки и яростно 
обсуждать важные решения. Он требует лучшего, 
на что человек способен, но потом делится успехом 
со всей командой».

4. Сью Сигель, бывший президент биотехнологиче-
ской компании, ставшая венчурным инвестором, 
деятельность которой ее бизнес-парт нер описал 
как «эффект Сью. Все вокруг нее становится лучше, 
компании под ее руководством растут. Я порой за-
думываюсь о том, как же живут люди, когда рядом 
с ними нет Сью».

5. Ларри Гелвикс, главный тренер Highland Rugby, 
школьной команды, на счету которой за 34 года 392 
победы и всего лишь 9 поражений. Он считает, что 
эти исключительные результаты объясняются раз-
умной философией руководства, которая основана 
на использовании интеллектуальных способностей 
игроков как на поле, так и вне его.

Подобные лидеры могут стать источником вдохновения 
для тех, кто хочет и может стать Вдохновителем.

Мое обещание очень просто: вы можете быть Вдохнови-
телем. Вы можете создавать гениев вокруг себя и получать 
от своих людей максимум.

Вы можете сознательно выбрать мышление и действия 
Вдохновителя. Эта книга подскажет вам как. И еще она по-
кажет вам, почему это важно.
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Эта книга — для любого менеджера, который хочет вы-
жить и процветать при недостатке ресурсов в экономиче-
ски трудный период. Это послание для руководителей, кото-
рые должны добиваться большего, получая больше от своих 
людей. В обстановке, когда у компаний больше нет излиш-
ков ресурсов, нужда в лидерах, которые могут усиливать 
интеллект и работоспособность окружающих, сильна как 
никогда. Также эта книга — для активного Вдохновителя, 
который хочет лучше разобраться в том, что он делает есте-
ственным образом, и для начинающего Вдохновителя, ко-
торый хочет полностью использовать способности и ин-
теллект своих людей. А еще эта книга, определенно, для 
Подавителей — чтобы они лучше поняли негативное влия-
ние лидерства, зацикленного на собственном интеллекте. 
Она — для любого менеджера, стремящегося исполнить 
функцию Вдохновителя — повысить интеллект каждого че-
ловека, находящегося рядом.

Основу этой книги составляет ряд центральных поло-
жений, с которыми вы неоднократно будете сталкиваться 
по мере чтения:

1. Подавители недостаточно полно используют своих 
сотрудников и впустую растрачивают их способно-
сти.

2. Вдохновители увеличивают интеллектуальные ре-
сурсы отдельных людей и  организации в  целом. 
Люди рядом с  ними буквально становятся умнее 
и талантливее.

3. Вдохновители правильно используют имеющиеся 
ресурсы. Превратив наиболее умных своих сотруд-
ников в  Вдохновителей интеллекта, корпорация 
может получить двойной результат при тех же ре-
сурсах.
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Прежде чем заняться рассмотрением практических под-
ходов, применяемых Вдохновителями, давайте проясним, 
чем эта книга не является. Это не рекомендации о том, как 
стать хорошим парнем, образчиком лидера, приятного 
для всех. В этой книге, напротив, рассматривается жест-
кий подход к управлению, который заставляет людей бо-
лее полно использовать свои способности. И хотя мы бу-
дем часто обсуждать Вдохновителей и Подавителей, эта 
книга — не об их личных достижениях. Она — о том вли-
янии, которое эти лидеры оказывают на  окружающих. 
Она — об эффекте и роли Вдохновителя. И наконец, пред-
ложенные здесь идеи не должны служить для того, чтобы 
прилепить к кому-то ярлык Подавителя. Я просто предла-
гаю вам схему, которая поможет вам развивать и успешно 
применять практики Вдохновителя.

Эта книга была задумана как основа для непрерывного 
процесса обучения, в  ходе которого вы сможете понять 
и применить на практике идеи Вдохновителя. В этой всту-
пительной главе мы познакомились с эффектом Вдохнови-
теля и общими принципами деятельности таких лидеров. 
В последующих главах мы более подробно рассмотрим раз-
личия между Вдохновителями и Подавителями, продемон-
стрируем пять тактик Вдохновителя и узнаем, как можно 
минимизировать свои наклонности непреднамеренного 
Подавителя. Кроме того, я предложу вам набор стратегий 
для взаимодействия с Подавителями, которые неизбежно 
будут встречаться на вашем пути. Вы услышите истории 
о реальных Вдохновителях и Подавителях, но прошу вас 
учесть, что имена Подавителей и названия их компаний 
в тексте изменены, по вполне понятным причинам. В конце 
книги вы найдете дорожную карту, которая приведет вас 
к стилю лидерства Вдохновителя и поможет построить со-
ответствующую культуру в масштабах всего предприятия.
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Задача для вас

Хотя может показаться, что схема Вдохновитель / Подави-
тель бинарна, я хочу особо подчеркнуть, что на самом деле 
Вдохновители и Подавители существуют в некоем диапа-
зоне, на противоположных краях которого находятся лишь 
очень немногие люди. Наши исследования показали, что 
большинство находящихся в различных точках этого диа-
пазона людей способны двигаться в сторону Вдохновителя. 
Приложив нужные усилия, вы можете развить в себе со-
ответствующий стиль лидерства. С радостью могу сооб-
щить, что: 1) Вдохновители существуют; 2) мы тщательно 
изучали их, чтобы раскрыть их секреты; и 3) вы можете 
стать одним из них. И более того — вы можете найти и со-
здать других Вдохновителей. Это сделает вас Вдохновите-
лем Вдохновителей.

В духе вышесказанного предлагаю вам воспринимать 
эту книгу на нескольких уровнях. В первую очередь, ко-
нечно, она поможет вам пролить свет на то, с чем вы, без 
сомнения, уже сталкивались в жизни: одни руководители 
создают гениев вокруг себя, а другие, наоборот, уничто-
жают их. Вы можете пойти дальше и подумать о тех типич-
ных Вдохновителях и Подавителях, которые были частью 
вашего карь ерного и жизненного опыта. Но, возможно, 
лучше всего будет перестать представлять себя и своих кол-
лег Вдохновителями, а вместо этого постараться замечать 
те моменты, когда вы выступаете в роли Подавителя. Воз-
можно, главное заключается в осознании, что даже при на-
личии у вас мышления Вдохновителя вы могли заблудиться 
в мире Подавителей, среди которых живете. Возможно, вы 
являетесь непреднамеренным Подавителем.

Путешествуя по миру Вдохновителей и Подавителей, 
я часто замечала какие-то свои черты — из прошлого или 
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из настоящего — и в тех, и в других и поэтому старалась 
найти способы быть как можно лучшим примером Вдохно-
вителя в своей работе по обучению и консультированию ли-
деров в разных странах мира. Я поняла, что в большинстве 
из нас есть некоторая часть Подавителя или хотя бы отдель-
ные слабые места, как правило, возникающие даже при са-
мых лучших намерениях. У меня они точно есть. Но если 
даже мы не можем полностью избавиться от подавитель-
ских тенденций, мы определенно можем стараться как 
можно чаще выступать в роли настоящего Вдохновителя.

Книга «Вдохновители» — это руководство для тех из вас, 
кто хочет следовать путем Вдохновителя и, подобно бри-
танскому премьер-министру Бенджамину Дизраэли, за-
ставлять тех, кто с вами встретился, считать себя, а не вас 
самыми умными людьми на свете. Это книга для руководи-
телей, которые хотят, чтобы в их организации стало больше 
Вдохновителей, и наблюдать за тем, как все и всё вокруг 
становится лучше.

А теперь позвольте мне познакомить вас с некоторыми 
из удивительных лидеров, которых мы зовем Вдохновите-
лями. Они присутствуют во всех областях человеческой 
деятельности и появляются везде — от советов директо-
ров корпораций до классных комнат, от шикарных офисов 
до африканских саванн. У этих лидеров разная идеология. 
Но я советую вам учиться у каждого из них, даже у тех, чьи 
политические взгляды вам не близки. Никто из этих лиде-
ров неидеален, но, вглядываясь в их лучшие черты Вдохно-
вителя, мы можем открывать для себя новые возможности. 
Я надеюсь, что их истории, практические подходы и влия-
тельность воодушевят вас не меньше, чем нас самих.
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Глав а :  итоги

Вдохновители 
против Подавителей

ВДОХНОВИТЕЛИ. Создают гениев, пробуждая и развивая интеллект окру-
жающих. Благодаря им в организации возникает коллективный, «ви-
русный» интеллект.

ПОДАВИТЕЛИ. Погружены в свой собственный интеллект, «душат» окру-
жающих и лишают организацию критически важных интеллекту ал ьных 
способностей и продуктивности ее сотрудников.

ПЯТЬ ТАКТИК ВДОХНОВИТЕЛЕЙ

1. Магнит для тал антов: привлекает и оптимизирует тал анты.
2. Освободитель: требует от людей наил учшего мышления.
3. Бунтарь: заставляет людей проверять пределы их возможно-

стей.
4. Организатор дискуссии: обсуждает направления движения.
5. Инвестор: внушает чувство ответственности.
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НЕПРЕДНАМЕРЕННЫЙ ПОДАВИТЕЛЬ

Истинных, убежденных Подавителей заметить легче, но эффект пода-
вления на рабочих местах чаще возникает в результате действий ру-
ководителей, чьи искренние попытки управлять ил и помогать приводят 
к ограничению потока идей и заставляют людей придерживать себя.

РЕЗУЛЬТАТЫ

В полной мере используя способности своих сотрудников, Вдохнови-
тели получают двойной результат по сравнению с Подавителями.
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глава  2

Магнит для талантов
Я использую не только все мозги, которые есть у меня, 

но и все, которые могу одолжить на время.

ВУДРО ВИЛЬСОН

Когда подходишь к дому генерального директора eBay Мег 
Уитмен* в Менло-Парке, штат Калифорния, сразу чувству-
ешь, что хозяйка раньше жила на Восточном побережье. 
Этот дом из белого дерева с двухэтажным фасадом больше 
подошел бы для Новой Англии. Вероятно, он напоминает 
Мег о годах учебы в бизнес-школе в Кембридже, штат Мас-
сачусетс.

Я оказалась в этом доме в сентябре 2007 г., в самом на-
чале президентской гонки – 2008. У каждой партии было 
много интересных кандидатов. В тот день нам, местным 
жителям, представилась возможность поближе познако-
миться с одним из них, а мне к тому же еще и продолжить 

* Уитмен ушла с поста гендиректора eBay в ноябре 2007 г., став кандида-
том в губернаторы штата Калифорния (2010), а позже гендиректором 
Hewlett-Packard (2011–2018).
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наше исследование и узнать побольше о двух прелюбопыт-
нейших лидерах.

Когда гости собрались на лужайке позади дома, Мег 
Уитмен подошла к микрофону и начала представлять кан-
дидата в президенты Митта Ромни. Ее представление было 
очень простым:

Давным-давно, в  начале моей карь еры, когда я  была 
юным консультантом в Bain & Company, мне повезло 
работать под началом Митта Ромни. После того как 
нас, молодых консультантов, взяли на работу, между 
нами началась отчаянная борьба за то, чтобы попасть 
в  проектную команду Митта. Почему? Потому что 
люди говорили, что он — лучший босс на свете, потому 
что знает, как руководить командой так, чтобы все ее 
члены вносили свой вклад и развивались. Рядом с Мит-
том все становились лучше.

Можете представить себе юную Мег, только что полу-
чившую степень MBA в Гарварде, готовую оставить свой 
след в мире бизнеса. Подобно многим выпускникам МВА, 
она решила начать свой профессиональный путь в Bain & 
Company — фирме, принадлежащей к элите консалтинга. 
Она знала, что то, насколько быстро она будет учиться 
и продвигаться по карь ерной лестнице, а также ее цен-
ность на рынке профессионалов будет определяться тем, 
насколько удачное место в  фирме она сможет занять. 
Кто-то из старших по возрасту консультантов сказал ей: 
«Если ты действительно толковая, поищи себе местечко 
в команде Митта Ромни». Она еще не знала точно, почему 
Митта считают таким замечательным начальником, но, 
проявив смекалку, смогла попасть в эту команду. И, начав 
работать с Миттом, она поняла, зачем ей это нужно.

 

                            18 / 46



ГЛАВА 2.  МАГНИТ ДЛЯ ТАЛАНТОВ  65

Люди в  команде Митта были увлечены своей рабо-
той. Он не отказывался тратить свое время на то, чтобы 
узнать поближе каждого из  своих подчиненных и  разо-
браться, какие способности они могут предложить на об-
щее благо команды. Это отнюдь не ограничивалось изуче-
нием резюме. Митт старался определить, что дано людям 
от природы и как это можно использовать в работе с кли-
ентами. Распределяя роли между сотрудниками, Митт за-
давал вопросы типа: «Какова следующая ступень, на ко-
торую ты хочешь подняться? На какой сложной задаче ты 
готов проверить свои способности?» Нередко Митт «одал-
живал» кого- нибудь из своих людей другим группам, если 
они могли помочь спасти проблемный проект. В разгово-
рах один на один Митт интересовался не только статусом 
проектных задач, но и помехами в работе. Любимым его 
вопросом было: «Что мешает вашим успехам?»

В то же время многие из коллег Мег не имели такого ру-
ководства, и им пришлось работать с лидерами, которые, 
по всей видимости, были больше озабочены собственной 
карь ерой, чем развитием способностей своих сотрудни-
ков. Совещания проектных групп обычно состояли из дол-
гого инструктажа руководителя, за  которым следовали 
доклады рядовых консультантов о состоянии дел в своих 
областях ответственности. Роль человека в  команде за-
креплялась за ним раз и навсегда. Если кто-то испытывал 
трудности, то обычно приходилось просто молча страдать 
и допоздна засиживаться на работе, пытаясь справиться 
с проблемой, — просить коллег о помощи было не принято, 
Работа выполнялась, но личные заслуги отдельных людей 
не отмечались. Единственной видимой формой призна-
ния были благодарности руководителю проекта и увели-
чение числа сотрудников в его или ее команде. Что же ка-
сается рядовых участников, то им почти наверняка было 
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гарантировано место в следующем проекте с функциями, 
практически не отличающимися от тех, что они исполняли 
в предыдущем.

В любой организации есть магниты для талантов, люди, 
которые собирают вокруг себя лучших сотрудников, в пол-
ной мере используют их возможности и готовят к следу-
ющему этапу карь еры. Это руководители, которых все 
знают не только как тех, кто получает результат, но и как 
тех, кто создает условия для роста и развития молодых та-
лантливых работников. Они — акселераторы карь ер для 
тех, кто работает под их началом.

Митт Ромни был именно таким магнитом для талан-
тов. Он помог на раннем этапе карь еры Мег Уитмен, ко-
торая в конечном итоге стала генеральным директором 
eBay и добилась увеличения доходов компании в 88 раз. 
И она не единственная; сотни людей с подобными истори-
ями могут поблагодарить его за ту роль, которую он сыграл 
в их карь ере и жизни.

Может быть, вы — тоже магнит для талантов. Могут ли 
ваши сотрудники описать вас как руководителя, который 
распознает талантливых людей, привлекает их к совмест-
ной работе и максимально полно использует их возмож-
ности? Могут ли они сказать, что рядом с вами они вы-
росли больше, чем при работе с любым другим менеджером 
в своей карь ере? Или же они станут описывать вас как руко-
водителя, который привлек их в свою организацию не для 
того, чтобы развивать их таланты, а просто как ресурс, ко-
торый можно использовать, а потом оставил невостребо-
ванными? Скажут ли они, что вы активно нанимаете новых 
сотрудников, но не даете им значимых ролей, а используете 
в качестве рекламного щита своей организации?

Есть лидеры, которые выступают в  роли магнитов, 
притягивающих к  себе талантливых людей, и  помогают 
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им еще больше развить их природные способности. Дру-
гие же накапливают ресурсы, чтобы построить собствен-
ную империю. В этой главе мы рассмотрим различия этих 
двух подходов к управлению талантами и влияние, кото-
рое лидеры этих двух типов оказывают на  окружающих 
их людей.

Создатель империи 
против магнита для талантов

Вдохновители действуют как магниты для талантов, при-
влекая к себе талантливых людей, а затем максимально ис-
пользуя их способности, то есть давая им возможность вне-
сти как можно больший вклад в общее дело. Вдохновители 
получают лучшие таланты не потому, что они — лучшие 
рекрутеры, а потому, что люди сами стремятся работать 
с ними. Как Мег Уитмен когда-то нашла Митта Ромни, так 
и все ищут такие магниты для талантов, зная, что их спо-
собности будут оценены по достоинству, а кроме того, они 
смогут повысить свою ценность на рынке труда.

Подавители, напротив, играют роль создателей импе-
рий, которые накапливают ресурсы, но при этом недоста-
точно используют таланты. Они нанимают лучших людей 
и раздают много обещаний, но потом не пользуются тем, 
что могут предложить им эти люди, которые в итоге не ис-
пытывают ничего, кроме разочарования. Почему? Потому 
что Подавители зачастую сосредотачивают ресурсы исклю-
чительно для собственного продвижения и  достижения 
собственных целей. Создатели империй не  вдохновляют 
людей, а лишь собирают их, как для коллекции, чтобы за-
тем выставлять напоказ, не используя по прямому назна-
чению.
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Каждый из этих подходов создает самовозобновляющи-
еся циклы. Магнит для талантов запускает благотворный 
цикл привлечения лучших, а создатель империи — пороч-
ный цикл упадка.

Цикл привлечения
В 1914 г., когда уважаемый британский исследователь Эр-
нест Шеклтон решил организовать экспедицию для пере-
сечения Антарктики, он поместил в лондонской The Time 
объявление:

Требуются мужчины для опасного путешествия. Низкая 
зарплата, страшный мороз, долгие месяцы полной тем-
ноты, постоянные опасности, успешное возвращение со-
мнительно. Честь и слава в случае успеха.

Как ни странно, на это объявление откликнулись сотни 
мужчин. Шеклтон, проявив мудрость опытного капитана, 
набрал в команду мужчин определенного склада — кото-
рых влекли приключения и слава, но которые при этом ре-
ально смотрели на ожидающие их трудности и были к ним 
готовы. Нет сомнений, что именно способность Шеклтона 
привлечь правильных людей в команду стала ключевым 
фактором того, что все участники его экспедиции оста-
лись в живых.

Цикл привлечения запускается лидером, обладающим 
(или обладающей) достаточной уверенностью в себе и лич-
ным обаянием, чтобы окружить себя лучшими молодыми 
талантами, или первоклассными игроками,  — людьми, 
обладающими природными способностями и  интеллек-
том, необходимым для решения сложных задач. Под ру-
ководством магнита для талантов одаренность этих игро-
ков в полной мере раскрывается и используется. Решая 
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все более сложные задачи, они развивают свой интеллект 
и таланты. «Первоклассные игроки» становятся «игроками 
высшей лиги», которые получают благодарности и призна-
ние за свои достижения. Они привлекают к себе внимание, 
и их ценность на внутреннем или внешнем рынке талантов 
растет. Таким игрокам предлагается еще больше возмож-
ностей, и они используют их при полной поддержке маг-
нита для талантов.

Со временем обороты этого цикла нарастают. По мере 
повторов сценария «использование — развитие — новые 
возможности» это замечают другие люди как в самой ор-
ганизации, так и за ее пределами, и команда с подобным 
руководителем «места для роста». Такая репутация стано-
вится все более известной, и все больше «первоклассных 
игроков» стремятся попасть в организацию магнита для 
талантов. Благодаря этому образуется постоянный приток 
талантливых людей, которые могут заменять тех, кто ре-
шит применить свои способности где-то еще.

Этот цикл привлечения, схематично изображенный 
на с. 72, полностью соответствует тому, что происходило 
с Миттом Ромни в Bain & Company, и объясняет, почему Мег 
Уитмен хотела попасть в его команду.

Магниты для талантов создают мощную силу, которая 
привлекает таланты, а затем стимулирует развитие интел-
лектуальных способностей и продуктивности — как окру-
жающих людей, так и своих собственных. Такие лидеры 
действуют подобно электромагнитным силам, которые, ис-
пользуя взаимодействие элементарных частиц, запускают 
материю в космические дали.
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ЦИКЛ ПРИВЛЕЧЕНИЯ

I.
Игроки

II.
Игроки 

высшей лиги

III.
Рост ценности 

на рынке

IV.
Репутация «места 

для роста»

Привлечение новых 
первоклассных игроков

Полное использование 
и развитие

Новые 
возможности

Признание

Цикл упадка
Мне повезло много лет работать рядом с Брайаном Бекхэ-
мом21, талантливым и дружелюбным канадцем. Все знали 
Брайана как умного, оптимистичного и всегда готового 
к сотрудничеству человека, который мог решить практи-
чески любую проблему, вставшую на его пути. Его репута-
ция обеспечила ему важную должность вице-президента 
по  операциям в  быстрорастущем дивизионе компании. 
Проблема была лишь в том, что управлял этим дивизионом 
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несдержанный Подавитель и убежденный создатель импе-
рии.

Занявшись решением сложных проблем на новом ме-
сте, Брайан очень быстро обнаружил, что старший вице- 
президент, руководивший дивизионом, на  самом деле 
не хотел, чтобы эти вопросы решались. Он желал лишь од-
ного — построить империю! Для этого ему был нужен рост 
любой ценой. Роль Брайана очень быстро свелась к украша-
тельству: он и его команда лишь создавали видимость ре-
шения проблем, не более, чем было нужно для убеждения 
высшего руководства в необходимости дополнительных 
средств на расширение штата сотрудников.

На протяжении многих месяцев, пока Брайан продол-
жал усердно трудиться, глубинные проблемы продолжали 
подтачивать основы существования дивизиона. Руководи-
тель оставался к этому безучастным, и Брайан постепенно 
тоже растерял свой энтузиазм и начал скатываться в по-
средственность. Из его команды уходили лучшие работ-
ники. Когда другие представители руководства наконец 
осознали весь масштаб существующих в дивизионе про-
блем, репутация Брайана как человека, способного решить 
любую проблему, была уже изрядно подпорчена. После не-
скольких лет прозябания под руководством Подавителя 
в тщетной надежде на улучшение Брайан понял, что за-
стрял в гибнущей организации и ему остается лишь наблю-
дать за тем, как одна за одной исчезают некогда доступные 
ему возможности дальнейшего роста.

Вскоре Брайан стал одним из ходячих мертвецов, бродя-
щих по коридорам столь многих организаций. Со стороны 
кажется, что эти зомби чем-то занимаются, но на самом 
деле они уже давно сдались и опустили руки. Формально 
у них есть какие-то обязанности, но фактически они про-
сто занимают свои рабочие места. Было очень печально 
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наблюдать, как это происходит с  Брайаном, который 
когда-то был абсолютной суперзвездой. Вы наверняка тоже 
видели, как такое случается с людьми в других организа-
циях, или даже сами прошли через это. Возможно ли такое 
в вашей организации?

Создатели империи запускают порочный цикл упадка. 
Таланты, которых они к себе нанимают, очень быстро оста-
ются не у дел и тихо чахнут на рабочих местах. Начало 
цикла упадка во многом похоже на начало цикла привле-
чения (поэтому так легко быть обманутым Подавителями). 
Создатели империи стремятся окружить себя «первокласс-
ными игроками». Но, в отличие от магнитов для талан-
тов, они набирают в свои организации умных и талантли-
вых людей лишь для того, чтобы самим выглядеть умнее 
и сильнее. Заполняя людьми строчки штатного расписания, 
Создатели империи не обращают ни малейшего внима-
ния на их реальную одаренность. «Первоклассные игроки» 
не приносят особой пользы организации и со временем на-
чинают выглядеть уже не столь же классными. Сделанное 
ими остается незамеченным, и они теряют уверенность 
в своих способностях. Постепенно они полностью уходят 
в тень создателя империи. Их ценность на рынке труда па-
дает, а возможностей остается все меньше. Поэтому они 
оседают на своих местах в надежде, что что-то изменится. 
В этот цикл упадка вовлекаются не отдельные люди, а вся 
организация. Она становится кладбищем слонов, приоб-
ретая репутацию «места, куда уходят умирать». Как сказал 
один блестящий практик о своей бессмысленной работе 
в качестве вице-президента, «тут у меня точно истек срок 
годности». По его голосу было понятно, что он уже со всем 
смирился: если бы он был молоком, он бы давно скис.

Создатели империй постепенно зарабатывают репу-
тацию карь ерных убийц, и  им становится все сложнее 
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привлекать действительно лучшие таланты в свои орга-
низации. Вероятно, именно поэтому они так старательно 
накапливают ресурсы и держатся за них. Первоначально 
создатели империй способны привлечь лучших людей, 
но затем они сосредотачивают все внимание на возвы-
шении себя и  своей организации, а  таланты остаются 
невостребованными, так что в  организации наступает 
застой.

Они создают цикл упадка, который постепенно уводит 
организацию «в штопор», как показано на схеме.

ЦИКЛ УПАДКА

I.
Первоклассные 

игроки

II.
Почти 

первоклассные 
игроки

III.
Понижение 
рыночной 
ценности

IV.
Репутация 

«места смерти»

Изоляция 
и ограничения

Потеря уверенности 
и энтузиазма

Застой 
и ожидание

Отторжение 
первоклассных 
игроков и привлечение 
середнячков

V. Игроки среднего 
класса
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Создатели империй накапливают ресурсы и недоста-
точно используют таланты. Магниты для талантов при-
влекают талантливых людей и добиваются от них макси-
мально возможного вклада. Давайте изучим мир магнитов 
для талантов, этих Вдохновителей, которые создают цикл 
привлечения и развивают способности всех окружающих 
их людей.

Магнит для талантов создает цикл привлечения, ко-
торый повышает продуктивность и  развивает способ-
ности. Но относится ли это только к самым лучшим со-
трудникам и «первоклассным игрокам»? Или настоящий 
магнит для талантов может воспитывать гениев везде 
и из всех?

Фармацевтическая компания Hexal AG расположена 
в  маленькой деревушке поблизости от  Мюнхена. Hexal 
была основана в  1986  г. Томасом и  Андреасом Штрюнг-
маннами, братьями-близнецами и  предпринимателями- 
самоучками. Андреас, врач по  образованию, обеспечи-
вал медицинскую сторону деятельности, а Томас — гений 
международного маркетинга, стоявший за успехом Hexal. 
Братья объединили свои навыки, чтобы построить успеш-
ную компанию, и привлекали для работы в ней преимуще-
ственно местные таланты. Уникальной ее сделал именно 
этот подход к  талантам, который обеспечивал исключи-
тельно высокий результат при участии, казалось  бы, са-
мых обычных людей.

Все начиналось с  приема на  работу. Братья объяс-
няли: «Когда мы беседуем с человеком, мы задаем один-
два вопроса и, если видим, что он нам не подходит, про-
сто не продолжаем разговор. Нам, к примеру, не подходят 
индивидуалисты. Но  если мы находим человека, кото-
рый, как мы знаем, впишется в  культуру нашей компа-
нии, то проводим с ним много времени, выясняя, на что 
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он способен и что может дать нашей организации». Бра-
тья Штрюнгманн знали, как заметить и  привлечь нуж-
ный талант.

Приходя на работу в Hexal, люди обнаруживали еще 
одну необычную практику, введенную Штрюнгманнами. 
В Hexal не существовало должностей и штатного расписа-
ния как таковых. И это было совсем не то, что делают не-
которые элитные организации, которые просто не хотят 
пуб ликовать свои штатные расписания из опасения, что 
кто-то переманит их лучших работников. В Hexal не было 
штатного расписания, потому что Штрюнгманны в него 
не верили. Должности там были весьма приблизительны 
и подгонялись под интересы и уникальные способности 
конкретных людей. Братья называют такой подход «модель 
амебы». Вот как она работала.

Урсула была помощником менеджера по работе с кли-
ентами. В этом качестве она сталкивалась с большим коли-
чеством однотипных запросов от разных клиентов, кото-
рых следовало постоянно держать в курсе происходящего. 
И Урсула подумала, что можно с помощью интернета со-
здать сис тему отслеживания рабочего процесса. Она со-
ставила небольшое предложение и  поделилась им с  кол-
легами по  электронной почте, спросив: «Что вы об  этом 
думаете?» Некоторые люди ответили ей по почте, другие 
подходили к  ней, чтобы обсудить вопрос лично, но  все 
были единодушны в  том, что идея хороша и  ее стоит 
опробовать. Урсула собрала нужных специалистов, полу-
чила небольшой бюджет, и эта временная рабочая группа 
создала придуманную ею сис тему. Затем сис тему пред-
ставили братьям Штрюнгманн, которые были в восторге 
от проделанной работы и от проявленных Урсулой лидер-
ских качеств и инициативы. Братья просто поверили в то, 
что, раз идею поддерживает столько людей, значит, она 
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хороша. В Hexal вы можете заниматься всем, в чем ощу-
щается потребность.

Побуждая своих сотрудников самостоятельно находить 
назревшие проблемы и решать их, Штрюнгманны в пол-
ной мере задействовали их возможности. Они не загоняли 
людей в  рамки должностей, которые ограничивали  бы 
их вклад. Они позволяли им работать там, где они могли бы 
с максимальной пользой применить свои знания и энер-
гию. Таким образом таланты свободно, как амеба, перете-
кали туда, где есть подходящие возможности.

Конечно, успех Hexal обусловлен многими причинами, 
но интересно отметить, что в 2005 г. братья Штрюнгманн 
продали Hexal (вместе со своими долями в другой компа-
нии) компании Novartis за $7,6 млрд; таким образом, в воз-
расте 55 лет у каждого из них было по $3,8 млрд. За время 
своего руководства Hexal они добились исключитель-
ных результатов от совершенно обычных людей. Почему? 
Потому что они были магнитами для талантов, которые 
знали, как раскрыть способности каждого и использовать 
их на благо организации.

Как магнит для талантов ищет и раскрывает гениаль-
ность в каждом? Ответы на этот вопрос отчасти можно об-
наружить в четырех практиках магнита для талантов.

Четыре практики магнита для талантов

Среди Вдохновителей, которых мы изучали в  ходе на-
шего исследования, мы выявили четыре практических 
подхода, которые совместно запускают и  поддерживают 
цикл привлечения. Магниты для талантов: 1) ищут та-
ланты везде; 2) находят в людях природную одаренность; 
3) используют человеческие способности по  максимуму 
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и  4) устраняют все препятствия с  их  пути. Давайте рас-
смотрим каждую из  этих практик, чтобы окончательно 
разобраться в том, как магниты для талантов раскрывают 
гениальность в людях.

1. Искать таланты везде
Магниты для талантов всегда ищут новые таланты и в этих 
поисках выходят далеко за пределы собственного двора. 
Вдохновители раскидывают широкую сеть и разыскивают 
таланты в разных областях и в разных проявлениях, зная, 
что у интеллекта может быть много граней.

Ценить гениальность всех типов
В 1904 г. французский ученый Альфред Бине разработал 
тест для оценки успехов в обучении для школьников, кото-
рый позднее превратился в известный всем IQ-тест. Бине 
предположил, что низкий интеллект сигнализирует не о не-
возможности обучить ребенка, а о том, что ему требуется 
более интенсивное и нестандартное обучение22. Эта ме-
тодика оценки быстро стала применяться повсеместно 
и сделалась общепринятым инструментом определения ин-
теллектуальных способностей. За последние 20 лет когни-
тивные психологи разных стран проделали очень большую 
работу по разработке новых методов определения и раз-
вития интеллектуальных способностей. Можно упомянуть 
среди прочих теорию множественных интеллектов гарвард-
ского профессора Ховарда Гарднера, работы Дэниэла Гоул-
мана по эмоцио нальному интеллекту и исследования влия-
ния психологических установок на способности Кэрол Двек 
из Стэнфорда, но все они говорят об одном: IQ — это удоб-
ный, но ограниченный показатель истинного интеллекта 
нашего вида. Мы попросту во многих смыслах умнее, чем 
это возможно измерить с помощью теста IQ.
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Магниту для талантов известно, что гений может при-
нимать самые разные формы. Одни умы исключительно 
хороши в количественном анализе или логических постро-
ениях, то есть обладают способностями, которые легко из-
мерить с помощью тестов IQ, SAT* и прочих традицион-
ных методик оценки когнитивных способностей. Но есть 
и  другие гении, способные на  нестандартное мышление 
и  смелые идеи. Есть критические умы, замечающие лю-
бую проблему или ловушку, таящуюся в плане, а есть те, 
кто может найти способ обойти ее. Так, например, у од-
ного успешного генерального директора из  Токио, став-
шего венчурным инвестором, есть правило, которому он 
всегда следует, глядя на презентации стартап-команд, же-
лающих получить финансирование: если все три чело-
века, стоящие перед ним,  — инженеры, он даже не  рас-
сматривает их бизнес-план. Он ищет разнообразия, зная, 
что для того, чтобы основать любое дело, пусть даже тех-
нологическую фирму, требуется сочетание разных типов 
интеллекта.

Билл Кэмпбелл, бывший генеральный директор Intuit**, 
скончавшийся в 2016 г., тоже был одним из числа лидеров, 
понимающих, что для создания успешной компании нужны 
люди с самыми разнообразными талантами. Этот эконо-
мист по образованию и тренер футбольной команды Ко-
лумбийского университета был знаменит своим умением 
возглавить и направить в нужное русло работу самых вы-
дающихся технарей из Кремниевой долины. Билл вспоми-
нал: «Их мозги работали так, как мои не могли. У них была 
гениальность, которой не было у меня». Своим поведением 

* Sholastic Assessment Test — стандартизированный американский экзамен 
для старшеклассников, примерный аналог нашего ЕГЭ.

** Intuit — крупнейший американский поставщик ПО для создания налого-
вой отчетности малых предприятий и физлиц.
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и поступками он выражал уважение к чужому интеллекту. 
Он с готовностью признавал, что не умеет думать так же, 
как они, и что он ценит то, что они могут предложить. Билл 
внимательно выслушивал идеи и советы тех, кто смотрел 
на вещи иначе, чем он сам. И он не стеснялся просить лю-
дей научить его тому, чего не знал. Именно благодаря та-
кому щедрому признанию гениальности в других людях 
этот бывший футбольный тренер стал личным консультан-
том генеральных директоров Apple, Google и многих дру-
гих компаний.

Игнорировать границы
В своих поисках лучших магниты для талантов не обра-
щают внимания на организационные границы. Они видят 
разнообразные формы интеллекта везде. Магниты для та-
лантов живут в мире, где нет стен, нет иерархических или 
горизонтальных ограничений. Вместо них они видят сеть 
талантов.

Магниты для талантов легко заметить в организациях, 
потому что они игнорируют штатные расписания. Штат-
ные расписания нужны для того, чтобы выяснить, кто кому 
подчиняется и кто несет ответственность в том случае, если 
что-то пошло не так, но все это не имеет большого зна-
чения, если вы ищете гениев. Для магнитов для талантов 
штатные расписания не важны. Почему? Потому что им 
подчиняются все — или по крайней мере все люди, одарен-
ность которых они могут раскрыть. Вдохновитель думает 
примерно так: «Если я могу найти в человеке способности, 
я смогу использовать их по назначению».

Идея очень проста. Вдохновители понимают, что людям 
нравится применять свои способности. Прилагая усилия для 
того, чтобы найти в человеке одаренность, магнит для та-
лантов открывает для этого человека возможность внести 
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свой вклад. Он может его использовать. Ему все равно, если 
этот человек не подчиняется ему официально, согласно штат-
ному расписанию. Такие руководители видят в организации 
и за ее пределами безграничный запас талантов, из которого 
они могут черпать. Все работают на Вдохновителей.

Именно поэтому Вдохновители, руководящие кросс- 
функциональными проектами и совместными предприя-
тиями, могут занимать любые места в табели о рангах. Об-
щим для них является то, что они не обращают внимания 
на границы в своем поиске талантов. Гендиректор компа-
нии высоких технологий в Пекине находился в постоян-
ном поиске лучших людей среди выпускников университе-
тов и сотрудников конкурирующих организаций. В конце 
рабочего дня он подгонял свою машину, зарегистриро-
ванную в Uber, к офису конкурентов и ждал пассажиров. 
Когда к нему кто-то садился, он завязывал разговор, пыта-
ясь обнаружить в этом человеке ценные качества. Хотя та-
кой способ может показаться слишком экстремальным, он 
служит прекрасным примером того, как магниты для та-
лантов ищут их везде, а затем внимательно изучают, чтобы 
открыть и освободить скрытые способности.

2. Находить в людях природную одаренность
В  качестве главы глобального отдела международной 
корпорации я  много времени провела на  совещаниях 
кросс-функциональных команд и рабочих групп. И почти 
всегда в тот или иной момент, когда все становилось слиш-
ком запутанно, кто-нибудь протягивал мне маркер, пригла-
шал выйти к доске и говорил: «Лиз, помоги нам с этим ра-
зобраться». Я с готовностью вскакивала с места и делала то, 
о чем меня просили, а потом передавала маркер обратно. 
Но через какое-то время я стала задумываться: а почему 
я не могу быть обычным участником совещания, сидеть 
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где-нибудь в задних рядах и потихоньку проверять почту? 
Почему меня всегда просят взять дело в свои руки, когда 
совещание заходит в тупик? Почему я всегда оказываюсь 
главной, хотя это не входит в мои обязанности?

Наблюдая, как это повторяется на протяжении многих 
лет на работе и в других обстоятельствах, я наконец по-
няла, что на самом деле меня и не делают главной. Я ока-
зываюсь в этой роли, если группе становится нужен скорее 
помощник, чем босс. Я прекрасно помню, как один из моих 
коллег пытался объяснить мне, почему меня всегда просят 
вести подобные совещания. Бен говорил: «Это потому, что 
ты так легко можешь сформулировать проблему, собрать 
воедино все, что говорили другие, и указать направление 
действий». Что? Я непонимающе смотрела на него, пыта-
ясь осознать, что он только что сказал. Мне казалось, что 
он рассказывает мне что-то вроде того, что мне прекрасно 
удается дышать. Я не воспринимала то, о чем он говорит, 
как нечто серьезное, некую способность, которая, оказыва-
ется, дана не всем. Для меня это действительно было так же 
легко и естественно, как дышать. Мои коллеги объяснили 
мне, что у меня есть природный талант — нечто такое, что 
я могу делать легко и свободно.

Искать в людях то, что свойственно им от природы
Магниты для талантов знают, как распознать и получить 
доступ к природным способностям людей. Под «природ-
ными способностями» я подразумеваю нечто более специ-
фическое, чем сильные стороны или навыки, которые могут 
высоко цениться руководителями. Природная одаренность 
или талант — это то, что человеку удается не просто исклю-
чительно хорошо, но и совершенно естественно. Он делает 
это легко (не прилагая дополнительных усилий) и свободно 
(безо всяких условий и просьб).
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То, что дается людям легко, делается ими без созна-
тельного приложения усилий. Они делают это лучше, чем 
все прочее, но при этом им не нужно тратить на это много 
сил и энергии. Они получают исключительные результаты, 
но им кажется, что в этом нет ничего особенного.

То, что люди делают свободно, они делают безо всяких 
условий. Им не нужна никакая плата или иное вознаграж-
дение, и очень часто их не приходится даже просить. Это 
нечто, что дает им внутреннее удовлетворение, поэтому 
они всегда готовы предложить другим свои способности. 
Это происходит естественно, и им не важно, требуют ли 
этого их рабочие обязанности или нет.

Раскрытие природных способностей человека — это 
ключ, который дает доступ к тому, что он может и хочет 
делать по собственной инициативе. Это подталкивает его 
выйти за пределы официальных обязанностей и вложить 
в общее дело всю свою интеллектуальную мощь. Магнит 
для талантов начинает такой поиск с внимательного на-
блюдения за действиями людей, при котором он подмечает 
вспышки естественного энтузиазма и направления потоков 
энергии. Когда вы наблюдаете за человеком за работой, за-
дайте следующие вопросы:

• Что у этого человека получается лучше всего?
• Что он делает лучше, чем другие?
• Что ему удается без всяких усилий?
• Что он делает с охотой, даже если его об этом не просят?
• Что он готов делать всегда, даже если ему не будут 

за это платить?

Дать наименование
Природная одаренность может быть настолько ин-
стинктивна, что сам человек может вовсе не осознавать 
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своих собственных способностей. Есть поговорка: «Рыба 
заметит воду последней». Но, если человек не знает о соб-
ственной одаренности, он не может пользоваться ею со-
знательно и целенаправленно. Говоря людям о том, что вы 
увидели в них, вы повышаете их уровень самовосприятия 
и уверенности в себе и даете возможность более полно ис-
пользовать свои способности.

Спортсмены, которых тренировал Ларри Гелвикс, сей-
час уже ушедший на покой тренер практически непобеди-
мой команды регбистов Хайлендской школы, часто гово-
рили о том, что он добивался от них большего, чем удавалось 
прочим тренерам. Один из них, Джон, до того, как попасть 
к Ларри, считал себя хорошим, но невыдающимся спортсме-
ном. А Ларри показал ему нечто такое, что изменило его соб-
ственное отношение к себе. Джон вспоминал: «Ларри при 
всех отметил мою скорость». Джон удивился, когда тренер 
начал в присутствии других ребят говорить о том, какой 
Джон быстрый. Он продолжал: «Я думал, что у меня хоро-
шая скорость, но не исключительная. Но, когда Ларри обра-
тил на это внимание, это вдохновило меня начать воспри-
нимать себя по-иному. Теперь я знал: я быстрый. И всякий 
раз, когда обнаруживал себя в ситуации, где требовалась 
скорость, я вспоминал об этом и выкладывался по полной». 
Джон стал не просто быстрым, а очень быстрым.

Дав наименование его способности, Ларри раскрыл по-
тенциал Джона. Когда люди слышат, как кто-то описывает 
их способности и дает им наименование, их первой реак-
цией, так же как у Джона, зачастую оказывается недоуме-
ние. Можете быть уверены, что попали в точку, если услы-
шите: «Правда? А что, все остальные так не могут?» Найти 
природную одаренность в человеке и дать ей название — 
прямой путь к развитию и максимально полному исполь-
зованию его способностей.
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3. Использовать 
человеческие способности в полной мере

После того как магнит для талантов находит в людях при-
родные способности, он начинает искать возможности для 
их  применения. Иногда они очевидны, иногда требуют 
свежего взгляда на бизнес или организацию. Подключив 
чьи-то способности к делу, Вдохновитель помещает этого 
человека в круг света, чтобы все могли увидеть его одарен-
ность в действии.

Найти для людей возможности
Кортни Кэдвелл первый год преподавала математику 
в седьмом классе школы Egan Junior High в округе Лос-Аль-
тос. Она по-настоящему любила свой предмет, и ее тянуло 
к инновациям и экспериментам с новыми идеями. Что сде-
лал бы для нее типичный администратор? Постарался бы 
сделать так, чтобы она продолжала быть довольна своей ра-
ботой? Дал бы ей вести занятия в самых лучших или про-
фильных классах? Такие действия показали бы, что школа 
ее ценит, и придали ей уверенности в себе, как в учителе.

Стремление Кортни к экспериментам и инновациям 
в классе привлекло внимание ее директора, которому было 
поручено рекомендовать кого-то из учителей для участия 
в пилотном проекте с участием Академии Хана. В школь-
ном округе задумались над революционными изменениями 
в учебных программах, и заместитель инспектора Алисса 
Галлагер собирала пилотную команду для их осуществле-
ния.

Четыре отобранных учителя математики, каждый из ко-
торых страстно желал переосмыслить преподавание своего 
предмета, с готовностью включились в работу. Разрабаты-
вая новые подходы, основанные на глубокой интеграции 
в программу технологических новинок и онлайн-обучения, 
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они столкнулись с многочисленными трудностями и обла-
стями полной неопределенности. Кортни активно участво-
вала во всем, задавала вопросы, исследовала возможности 
и помогала другим разобраться в том, что представляло 
для них сложность. Алисса заметила, как в этих трудных 
обстоятельствах проявляются лидерские качества Кортни. 
Но почему? Алисса стала внимательно наблюдать за ней 
и поняла, что Кортни обладает врожденной способностью 
находить правильный путь. Каким-то образом получалось 
так, что чем непонятнее была ситуация, тем лучше прояв-
ляла себя Кортни.

После того как пилотный проект успешно завершился, 
Алисса выбила средства на расширение программы. Но-
вые стратегии преподавания должны были теперь охватить 
все профильные математические классы округа и более 
50 учителей. Она предложила Кортни стать окружным ин-
структором для учителей математики и посвящать одну по-
ловину своего рабочего времени преподаванию в собствен-
ном классе, а другую — консультациям по применению 
новой программы для других учителей. Если эти учителя 
испытывали трудности, Кортни помогала им справляться 
с ними. Когда один из учителей сказал, что не понимает, 
как можно применять новую программу в  условиях не-
хватки компьютеров для всех учеников, Кортни задалась 
вопросом, что можно сделать, имея лишь пять компью-
теров на класс, и вскоре придумала методику, по которой 
они могли использовать компьютеры по очереди. Под ру-
ководством Кортни учителя находили ответы на свои во-
просы и двигались дальше, пока новая стратегия обучения 
не прижилась во всех школах округа.

На третий год в школе, где работала Кортни, страсть 
к инновациям охватила всех, словно эпидемия. Родители 
обратили внимание на достигнутые успехи и обеспечили 
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финансирование трех новых штатных должностей: ин-
структор по интеграции технологий, инструктор по инно-
вационным стратегиям и инструктор по ЕТИМ (естествоз-
нание, технологии, инженерная практика, математика). 
Последняя должность досталась Кортни, и теперь она могла 
помогать всем учителям в переосмыслении методики пре-
подавания — не только математики, но и других естествен-
ных наук. К инновациям этой команды возник огромный 
интерес, и Алисса начала организовывать дни открытых 
дверей для руководителей из  других школ, которые хо-
тели бы внедрить аналогичные программы. И когда они 
приходили, Кортни всегда была готова прояснить для них 
все сложные вопросы.

Когда лидеры дают людям возможности проявить свои 
природные склонности и способности в реальном деле, эти 
люди начинают вносить максимально возможный вклад. 
Для Алиссы это было не удачное стечение обстоятельств, 
а результат целенаправленной тактики менеджмента. Она 
изучила способности Кортни и других членов команды и уз-
нала, что каждый из них способен делать легко и свободно. 
И затем она дала им возможность максимально проявить 
себя в благом деле внедрения инновационных программ 
обучения для всех.

Есть ли в вашей команде люди, которые могут стать ли-
дерами революции, если им дать соответствующие возмож-
ности? Есть ли в вашей команде такие люди, которые пока 
не полностью используют свои способности?

Поместить в круг света
Каждое лето в гористой местности в штате Калифорния 
примерно 75  девочек-подростков собираются в  лагере 
на природе. Это неделя веселья, приключения и дружбы, 
которая оказывается очень ярким событием в их жизни. 
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Лагерь существует исключительно за счет добровольных 
усилий 60 лидеров. Последние шесть лет его директором 
(также исключительно на добровольных началах) является 
Маргерит Хэнкок.

Маргерит — исполнительный директор Музея истории 
компьютеров, а раньше занимала должность директора 
по науке в Стэнфорде. Это умная, состоявшаяся и очень спо-
собная женщина, сильный лидер с сильными идеями. Один 
из ее помощников сказал: «Маргерит столько всего умеет, 
что фактически с любым делом в лагере для девочек спо-
собна справиться сама». Но самое интересное в Маргерит 
не то, что она может, а то, чего не может. Она выступает 
в роли настоящего Вдохновителя, используя все лучшее, что 
есть у 59 других членов ее команды, которые делают этот 
лагерь реальностью.

Маргерит начинает со сбора «команды мечты», тща-
тельно отбирая людей по  их  природным способностям. 
Один из ее заместителей рассказывал нам: «Маргерит из-
учает людей. Она наблюдает за  ними, пока не  поймет, 
в чем они особенно хороши. В качестве заместителей она 
подбирает не просто сильных и способных людей, а та-
ких, которые обладают именно теми способностями, кото-
рых не хватает ей самой». Затем она находит для каждого 
из них место, где его способности могут раскрыться лучше 
всего. Для одних это персональная работа с девочками, для 
других  — руководство спортивными программами, для 
третьих — организация лагерных костров и т. д. Но каждая 
роль тщательно подбирается так, чтобы каждый из членов 
команды мог проявить свои уникальные таланты.

После этого Маргерит обязательно объясняет каж-
дому, почему именно ему отведена та или иная роль. Она 
не только замечает их таланты, она четко именует их. Один 
из руководителей лагеря сказал так: «Она объяснила мне, 
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в чем мой талант и почему он важен. Она объяснила, по-
чему наш лагерь станет лучше благодаря мне и моей ра-
боте». Но и на этом Маргерит не останавливается. Она де-
лает так, чтобы все остальные тоже об этом узнали. Очень 
часто она представляет человека группе, говоря: «Это 
Дженнифер. Она — гений творчества, и нам очень повезло, 
что она будет руководить у нас программой обучения ис-
кусству».

Собрав свою команду талантов, Маргерит отходит в сто-
ронку и занимается освещением успехов каждого из них. 
Она щедра на похвалы, но это не пустая лесть. Она хвалит 
за конкретные дела — и делает это пуб лично. Каждый мо-
жет видеть, как именно его работа влияет на успехи лагеря. 
Один из руководителей сказал: «Она не просто говорит 
тебе, что ты проделал отличную работу, она еще и объяс-
няет, почему это важно для наших воспитанниц. Я знаю, 
что мой труд всегда будет оценен по достоинству».

Маргерит раскрывает в  людях их  природную одарен-
ность и  привлекает к  ней всеобщее внимание, чтобы 
каждый мог видеть талант в  действии. Результат? Неза-
бываемый, способствующий формированию характера 
и  зачастую судьбоносный опыт для 75  девушек и  прино-
сящая глубокое удовлетворение и  стимулирующая лич-
ный рост работа для 59  взрослых, которыми руководит 
Маргерит.

4. Устранить все препятствия с пути
Магниты для талантов привлекают и развивают талант-
ливых и умных людей, и руководители, действующие как 
Вдохновители, обеспечивают пространство и ресурсы для 
такого развития. Однако они не просто обеспечивают своих 
людей ресурсами. Они устраняют преграды, что зачастую 
означает избавление от  людей, которые мешают росту 
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других. Практически в любой организации есть люди, от-
тягивающие на себя ресурсы, необходимые для развития 
окружающих. Как сорняки на грядке, они мешают разви-
ваться другим.

Избавиться от примадонн
Bloom Energy, молодая компания из Кремниевой долины, 
разработала экологически чистый топливный элемент, ко-
торый может служить надежным и недорогим источни-
ком энергии. Став первым предприятием в сфере «зеленых» 
технологий, получившим средства от венчурной фирмы 
Kleiner Perkins Caufi eld & Byers, Bloom Energy быстро стала 
одним из лидеров своей отрасли. Управляет компанией 
К. Р. Шридхар, известный специалист по аэрокосмическим 
технологиям, эколог и признанный авторитет в области 
энергетики.

Когда Шридхар основал Bloom Energy, первым его делом 
стало «создание генофонда». Он объясняет: «Первокласс-
ные игроки привлекают других первоклассных игроков. 
Их предприимчивость и увлеченность привлекает других 
таких же предприимчивых и увлеченных людей, которые 
хотят здесь работать. Поэтому набор первых 50 сотрудни-
ков — это самое важное и сложное дело». Когда перед Bloom 
Energy встала эта задача, отрасли «зеленых» технологий как 
таковой еще не существовало. Поэтому Шридхар определил 
все технологии, которые могут потребоваться для создания 
таких энергоустановок, и определил компании, лидирую-
щие в каждой из них. Затем он провел исследования и на-
шел в каждой компании людей, с которыми они меньше 
всего хотели бы расстаться. Обратившись к этим людям, он 
объяснил им смелую задачу, которую взяла на себя Bloom 
Energy, и нанял их в свою компанию. Так он создал «ге-
нофонд» технических талантов, каждый из которых был 

 

                            43 / 46



90 ВДОХНОВИТЕЛИ

лучшим в своей области. Он установил одно правило: ника-
ких примадонн — оставьте свое «я» за дверью и работайте 
как команда. Теперь у него были нужные кадры, и начался 
процесс формирования команды разработчиков комплекс-
ных энерготехнологических решений.

В этой элитной команде был один особенно незамени-
мый работник. Стефан, выдающийся ученый, был экспер-
том мирового уровня по технологии, которая занимала 
центральное место в их разработках. Когда команда начала 
работать, стало понятно, что Стефан неспособен к сотруд-
ничеству и не собирается менять свое мнение по поводу 
того, в каком техническом направлении должна двигаться 
компания. Напряжение в команде росло, так как компа-
ния только что обязалась выпустить бета-версию своего 
продукта через 18 месяцев. Шридхар пригласил Стефана 
в  свой кабинет и  попробовал обсудить ситуацию один 
на один, но Стефан не желал уступать. Прекрасно созна-
вая, насколько он важен для выживания предприятия, он 
ясно дал понять Шридхару: либо он, либо команда. Шрид-
хар объяснил ему возможные варианты развития событий, 
но эго Стефана не позволяло ему уступить.

Шридхар взвесил все «за» и «против» и в течение часа 
принял решение. Он выбрал команду. Он проводил Сте-
фана до двери, потом пошел к остальным и объяснил свои 
действия. «Я сознаю, что мы очень рискуем, но я знаю, что 
у нас есть все для того, чтобы с этим справиться. Я верю, что 
мы это сделаем, но мы вряд ли успеем в срок». Вначале все 
хранили молчание, потрясенные тем, что Шридхар согла-
сился отпустить их ведущего специалиста. Наконец один 
из сотрудников нарушил молчание, сказав: «Никаких задер-
жек. Мы сделаем то, чего никогда не делали, но все успеем». 
С удвоенной энергией команда начала работать по выход-
ным и во внеурочные часы. Они привлекали консультантов 
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со стороны, если им не хватало важных знаний. Они рабо-
тали так все 18 месяцев, и оставшиеся сотрудники, посте-
пенно развиваясь и обретая новые знания, смогли запол-
нить пустоту, образовавшуюся после ухода Стефана. Они 
успешно выпустили продукт, отстав от намеченного срока 
всего на два дня!

Этот случай послужил толчком к  выработке основ-
ного принципа деятельности компании: лучшие таланты, 
но никаких примадонн. К. Р. Шридхар стимулировал раз-
витие интеллектуальных ресурсов компании, избавившись 
от такого специалиста-примадонны, который подавлял ин-
теллект других сотрудников организации. Сегодня Bloom 
Energy процветает и часто упоминается в качестве при-
чины, которая побуждает Kleiner Perkins пополнять свой 
портфель инвестиций компаниями из сферы «зеленых» тех-
нологий.

Индивидуальный талант может порождать иллюзии. 
На первый взгляд, избавление от одного суперодаренного 
игрока, который оказывает подавляющий эффект на всю 
команду, может показаться опрометчивым шагом. Но про-
стая арифметика показывает, насколько дорого обходится 
такой деструктивный гений. Наши исследования устой-
чиво подтверждают, что рядом с Подавителями люди ис-
пользуют лишь около 50% своих возможностей. Принять 
решение об увольнении одаренного сотрудника или руко-
водителя может быть непросто, но в конечном итоге это 
приносит всей организации только пользу. Для команды 
из 11 человек увольнение Подавителя равноценно появ-
лению пяти новых сотрудников, поскольку оставшиеся де-
сять вместо 50% своих возможностей начинают использо-
вать все 100%. Вы можете лишиться одной умной головы, 
но получить взамен эквивалент пяти. Это простая ариф-
метика, не более.
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Руководители, как правило, знают, кто им мешает. 
Но часто они ждут слишком долго, прежде чем избавиться 
от таких людей. Подумайте: возможно, в вашей органи-
зации тоже есть умнейшие люди, которые мешают разви-
ваться другим? И не слишком ли долго вы ждете, чтобы 
избавиться от них? Если хотите раскрыть все таланты, кото-
рые имеются в вашей организации, ищите сорняки и безжа-
лостно выпалывайте их. Не нужно делать это тихо и тайно. 
Сейчас же соберите команду, как это сделал К. Р. Шридхар, 
и объявите ей, что вы уволили кого-то, потому что он или 
она сдерживали развитие всех остальных. Дайте людям 
возможность в полной мере использовать свой интеллект.

Не стоять на пути
Иногда магниту для талантов приходится устранять при-
мадонну, которая мешает развитию интеллекта других. 
Но порой препятствием оказывается сам руководитель. Од-
ним из моих учителей был покойный гуру менеджмента 
К. К. Прахалад (ушедший от нас в апреле 2010 г.). Однажды 
он сказал мне старую индийскую поговорку: «Под деревом 
баньян ничего не растет». Баньян дает тень, под ним при-
ятно отдохнуть, но его крона не пропускает солнечный свет, 
необходимый для роста других растений. Многие лидеры 
оказываются такими баньянами; они защищают своих лю-
дей, но под их сенью ничего не растет.

У одного вице-президента большой корпорации было 
любимое высказывание, которое она часто повторяла 
и даже написала на своей двери: «Если это нужно для ра-
боты, не обращайте на меня внимания». Эта простая ман-
тра передает очень важную вещь — веру в способности дру-
гих людей. Она понимала, что люди должны не задабривать 
босса, а думать своей головой и делать свою работу. Новым 
сотрудникам она говорила: «Иногда я раздражаюсь, потому 
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что мне кажется, что что-то нужно было сделать по-дру-
гому, но это мои проблемы. Я доверяю вам, так что думайте 
своей головой, не останавливайтесь и занимайтесь делом».

Магниты для талантов устраняют барьеры, которые ме-
шают развитию интеллекта окружающих.

Магниты для талантов создают вокруг себя очень дина-
мичный мир. Таланты влечет к ним мощными гравитаци-
онными силами. После этого они имеют возможность пол-
ностью раскрыться и оказываются всегда готовы к новым 
сложным задачам. Жизнь под руководством создателя им-
перии не может быть таким же захватывающим путеше-
ствием. Это мир политических игр, власти и ограничений.

Подход Подавителя к управлению талантами

Вдохновители действуют на  основании убеждения, что 
таланты существуют везде и  они могут использовать 
их по максимуму; главное — определить природные спо-
собности. Подавители считают, что для того, чтобы люди 
что-то делали, они должны им подчиняться. Один такой 
топ-менеджер говорил, что единственная проблема с плохо 
работающим ИТ-отделом заключалась в том, что работ-
ники подчинялись не ему, а кому-то другому. Он полагал, 
что все было бы иначе, если бы все ресурсы были в его ру-
ках. Подавители владеют талантами, но не развивают их. 
Из-за этого люди в подчиненных им организациях не раз-
виваются и даже деградируют.

Вот как Подавители видят мир и действуют в нем, и вот 
как их поведение влияет на людей и целые организации.

6. НАКОПЛЕНИЕ РЕСУРСОВ.  Создатели империй направляют 
свои силы на  накопление ресурсов и  распределение 
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по  оргструктуре, где они будут на  виду и  под непосред-
ственным руководством лидера. Для некоторых руководи-
телей такое сосредотачивание талантов под собственным 
началом становится одержимостью

Вспомним Джаспера Уоллиса, дорогостоящего Подави-
теля из главы 1, который был одержим увеличением разме-
ров своей организации. За годы, на протяжении которых 
Джаспер одной рукой строил свою организацию, в то время 
как другой старался замаскировать глубинные проблемы, 
он смог создать империю с отдельным офисным зданием, 
центром обслуживания клиентов и тренировочным лагерем 
только для своего подразделения. Однако в результате такого 
быстрого, ничем не сдерживаемого роста его организация 
стала неуклюжей, и в ней лишь накопились новые проблемы, 
связанные с интеграцией и координацией. Дыра становилась 
все глубже и глубже, пока подразделение наконец не было 
радикально сокращено и объединено с другой группой. Как 
имперский Рим, эта организация в конечном итоге чрез-
мерно раздулась и рухнула под собственным весом.

7. УСТАНОВЛЕНИЕ СТРОГИХ РАМОК. Принцип создателей империй — 
«разделяй и  властвуй». Они собирают вокруг себя та-
лантливых людей и определяют для каждого его вотчину, 
но не дают им выходить за ее пределы. Вместо того чтобы 
предоставить своим менеджерам широкое поле деятель-
ности, создатели империй стремятся к тому, чтобы стать 
единственной точкой сборки. Зачастую создателя империи 
легко узнать по тому, что он встречается с подчиненными 
исключительно один на один или проводит общие совеща-
ния, последовательно выслушивая официальные отчеты 
о результатах от каждого «феодального владения».

Один менеджер был известен тем, что все ключевые ре-
шения принимал за закрытыми дверями наедине с кем-то 
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из своих подчиненных, не привлекая к этому всю команду. 
Это порождало тайное соперничество между его прибли-
женными, ставки в котором были очень высоки. Каждый 
из них был готов отдать все за то, чтобы оказаться в каби-
нете начальника в желанное время — вечером в пятницу. 
Почему? Потому что всем было известно, что после этого, 
за выходные, он принимал окончательное решение и объ-
являл о нем на общем совещании в понедельник. Люди 
быстро поняли, что тот, кто получит возможность погово-
рить с ним последним, имеет больше всех шансов на что-то 
повлиять. Его подход не только ограничивал сотрудников 
строгими рамками отведенных им ролей, но и был весьма 
дорогостоящим и опасным для организации способом при-
нятия решений.

8. ОСТАВЛЕНИЕ ТАЛАНТОВ В ЗАБВЕНИИ. Создатели империй душат та-
ланты, привлекая все внимание исключительно к  себе. 
Они часто становятся примадоннами, настаивая на том, 
чтобы только они проводили на сцене как можно больше 
времени и чтобы во всех сценариях им отводилась главная 
роль. Магнит для талантов создает возможности, а созда-
тель империи отбирает их у всех.

Привлекая все внимание к  себе, создатели импе-
рий заслоняют собой остальных, но более серьезная про-
блема заключается в том, чего они не делают: такие ме-
неджеры активно зазывают к себе на работу талантливых 
людей, но потом не делают ничего, чтобы развивать их. 
Как правило, они об этом просто не думают. Наши коли-
чественные исследования показали, что «развитие талан-
тов в команде» — один из трех наименее представленных 
среди Подавителей навыков.

Кроме того, таланты рядом с Подавителями могут за-
дыхаться, потому что те не избавляются от балласта. Один 
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из Подавителей, с которым мы познакомились в ходе на-
шего исследования, был печально знаменит тем, что ослаб-
лял свою организацию бездействием. Люди говорили: «Он 
и его менеджерская команда не принимают никаких ре-
шений. Они все время только и делают, что анализируют». 
Вместо того чтобы увольнять вредных для команды или 
неэффективных менеджеров, он просто постепенно лишал 
их возможности что-то делать. Один очевидец отмечал: 
«Было пыткой наблюдать, как он постепенно отстраняет 
от работы одного из своих сотрудников, при этом не уволь-
няя его. Он был как ребенок, по очереди отрывающий у па-
ука ноги, а затем наблюдающий, как он ковыляет прочь».

Когда лидеры играют роль создателя империи, они 
привлекают к себе значительные ресурсы, но не исполь-
зуют их в должной мере, потому что, по сути, не умеют 
правильно их оценить. Они продолжают применять ор-
ганизационную модель «один мозг, много рук», которая 
сдерживает рост и развитие умов и талантов вокруг них. 
Подавители создают губительную для людей организацию, 
поэтому Подавители так дорого обходятся. Накопленные 
ими активы не растут в цене.

Как стать магнитом для талантов

Результат работы Вдохновителя — двойное увеличение про-
изводительности плюс проценты, получаемые благодаря 
развитию сотрудников, работающих вместе с Вдохнови-
телем. Теперь давайте рассмотрим, с чего следует начать, 
если вы хотите стать магнитом для талантов.

Как создать этот цикл роста и ускорения в своей орга-
низации? Вы можете запустить его, научившись наблюдать 
за гениями и замечать природные способности в каждом 
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человеке. Если хотите, представьте себе корпоративного 
менеджера, который «наблюдает за гениями», внимательно 
рассматривая каждого члена своей команды и подмечая, 
что ему удается естественно и легко. Вместо того чтобы раз-
бираться, кто выполняет свои обязанности, а кто — нет, он 
спрашивает: «Как использовать их природную одаренность 
для выполнения наших важнейших задач?» В качестве на-
глядного примера можно взять директора школы, кото-
рый после двух недель наблюдения за талантами в своей 
команде внезапно замечает, что теперь видит их повсюду. 
Придя на совещание сотрудников школ округа, он встре-
чает Эллен, методиста из конкурирующей старшей школы, 
которая указывает на мириады потенциальных проблем, 
с которыми может столкнуться школа при внедрении но-
вой программы. Ее способность выявлять такие скрытые 
проблемы на предшествующих совещаниях казалась раз-
дражающей, но теперь он понимает, как это полезно. И за-
думывается над тем, кто обладает аналогичным талантом 
в его команде и как это использовать.

Если вы хотите научиться лучше замечать, определять 
и использовать способности окружающих, попробуйте про-
вести три эксперимента, в каждом из которых представлен 
критически важный навык для желающего стать магнитом 
для талантов. В приложении Д содержатся полные рабочие 
схемы для проведения различных усиливающих экспери-
ментов, о которых упоминается в книге.

1. НАЗОВИТЕ СПОСОБНОСТЬ.  Начните цикл с  обращения 
к  чьим-нибудь исключительным природным спо-
собностям и  их  раскрытия. Можете попробовать 
обнаружить природную одаренность (то, что да-
ется легко и свободно) в каждом из членов вашей 
команды или сосредоточиться на одном человеке, 
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с которым вам сложно работать, или вам непонятно, 
чем лучше всего его загрузить. Возможно, у вас даже 
были мысли исключить этого человека из команды. 
Но вместо того чтобы спрашивать «А толковый ли 
это человек?» попробуйте спросить: «Где может про-
явиться его толковость?» Вы можете обнаружить не-
что, что прервет бесконечную цепочку ваших сомне-
ний и предположений. Приобретя некоторый опыт 
в определении природных способностей (как в себе, 
так и в других), вы сможете выполнять это упражне-
ние со всей менеджерской командой, чтобы каждый 
из ее членов научился видеть в других их природную 
гениальность.

2. РАЗМЕР НА  ВЫРОСТ. Подходите к определению масшта-
бов работы для человека так же, как вы подходите 
к выбору обуви для маленького ребенка. Как умный 
родитель решает, какой размер взять? Он измеряет 
ногу малыша, а потом покупает ему обувь на раз-
мер больше. И как реагирует этот родитель, когда 
ребенок надевает эту обувь, неуклюже топает в ней 
по магазину и жалуется, что ему неудобно, ботинки 
ему велики и болтаются на ноге? Родитель успокаи-
вает его: «Ничего, скоро вырастешь».
Попробуйте дать человеку работу «на  вырост». 
Оцените его способности на данный момент, а за-
тем дайте задачу на  размер больше. Возложите 
на  рядового сотрудника руководящие обязанно-
сти; позвольте менеджеру низшего звена прини-
мать самостоятельные решения. Если он будет 
удивлен, подтвердите, что вы понимаете, что пер-
вое время ему будет неудобно в новой роли. А за-
тем отойдите в сторонку и смотрите, как он до нее 
дорастет.
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3. ОТПУСТИТЕ СУПЕРЗВЕЗДУ. Вероятно, тяжелее, чем смотреть, 
как лучший игрок покидает вашу команду, может 
быть только одно  — знать, что вы сами подтол-
кнули его к этому. Большинство менеджеров стара-
ются всеми силами удержать таких людей, но самые 
лучшие руководители знают, когда приходит время 
их отпустить. Они видят, что настал момент, когда 
суперзвезда перерастает свое место. Подобно ро-
дителям, которые смотрят, как их отпрыск уезжает 
на  учебу в  колледж, они испытывают смешанные 
чувства, но им ясно, что молодому человеку нужны 
в жизни новые серьезные испытания. Есть ли в ва-
шей команде кто-то, кто стремится к  более высо-
кому положению, но не сможет развиваться, если 
вы не отпустите его?

Вперед и вверх

Сью Сигель, бывший президент компании Affymetrix и вы-
дающийся Вдохновитель, размышляя о своем лидерском 
опыте, сказала: «Лучшими моментами в моей жизни были 
те, когда члены моей команды звонили мне после достиже-
ния какой-нибудь трудной цели или преодоления серьез-
ного препятствия. Обычно они, несмотря на  усталость, 
лучились энтузиазмом, понимая, что этот трудный опыт 
помог им вырасти. Эти моменты были очень радостны для 
них и для меня». Те, кому довелось работать с Сью, дей-
ствительно описывали это время как наиболее яркий пе-
риод в их карь ере.

Магниты для талантов стимулируют развитие лю-
дей и сами подталкивают их двигаться дальше. Они пи-
шут для них рекомендательные письма и помогают найти 
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следующее место, где можно проявить себя. И когда эти 
люди покидают их команду, они празднуют их уход и во все-
услышание объявляют об их успехе. На самом деле такое 
отношение становится их лучшим инструментом для найма 
новых сотрудников.

Джек и Сьюзи Уэлч писали: «Самое лучшее в звании 
привлекательного работодателя — это то, что к вам при-
ходят прекрасные люди и  благодаря этому запускается 
благотворный цикл. Лучшая команда привлекает лучшую 
команду, и победы ведут к новым победам. Это путеше-
ствие, которое вам и вашим сотрудникам никогда не захо-
чется заканчивать»23. Магниты для талантов создают цикл 
привлечения, который заставляет и руководителя, и его 
подчиненных испытывать радость от своей работы. Орга-
низации с такими лидерами становятся желанным местом 
работы для всех, и люди тянутся к магниту для талантов, 
зная, что он будет их развивать и способствовать их карь-
ерному росту. Это увлекательное путешествие со скоростью 
и восторгом американских горок, но при этом в одном на-
правлении (о котором мечтают финансовые директора, ду-
мая о графике прибылей) — вперед и вверх.
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Глав а :  итоги

Создатель империи 
против магнита для талантов

СОЗДАТЕЛИ ИМПЕРИИ нанимают тал антливых людей, но затем не дают 
им раскрыться, потому что лишь копят ресурсы и используют их для 
своих личных целей.

МАГНИТЫ ДЛЯ ТАЛАНТОВ привлекают лучших, потому что люди сами хотят 
работать с ними, зная, что их способности будут использованы по мак-
симуму и получат дал ьнейшее развитие.

ЧЕТЫРЕ ПРАКТИКИ МАГНИТА ДЛЯ ТАЛАНТОВ
1. Искать тал анты везде.

• Ценить все виды тал антов.
• Игнорировать границы.

2. Находить в людях природную одаренность.
• Искать в людях то, что свойственно им от природы.
• Дать этому наименование.

3. Сполна использовать человеческие способности.
• Давать людям возможности.
• Выделять их успехи.

4. Устранять все препятствия с их пути.
• Избавиться от примадонн.
• Не стоять на пути.
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КАК СТАТЬ МАГНИТОМ ДЛЯ ТАЛАНТОВ
1. Дать способности название.
2. Подобрать размер «на вырост».
3. Научиться отпускать суперзвезд.

Использование ресурсов

Создатели империй Магниты для тал антов

Что они 
делают

Накапливают ресурсы
и не используют тал анты

Привлекают тал антливых людей
и дают им возможность вносить 
максимал ьный вкл ад в общее дело

Что они 
получают

Репутацию людей, с которыми 
лучшим игрокам не стоит 
работать («место, куда 
отправляются, чтобы умереть»).
Оставленных в забвении людей, 
чьи способности деградируют.
Разочарованных «игроков 
на 5», которые не привлекают 
в команду других.
Застой, при котором 
лишившиеся ил люзий «игроки 
на 5» остаются на своих местах, 
но ничего не делают.

Репутацию людей, с которыми 
лучшие игроки должны стремиться 
работать («место для роста»).
Сотрудников, которые имеют 
возможность полностью 
использовать свои способности 
и развивать их Удовлетворенных 
своей работой «игроков на 5», 
которые привлекают в организацию 
других таких же.
Постоянный приток новых тал антов 
по мере того, как лучшие игроки 
движутся дал ьше и покидают 
организацию

Неожиданные открытия

1. И магниты для тал антов, и создатели империй стремятся при-
влекать для работы наиболее тал антливых людей. Различие 
между ними состоит в том, что они делают с ними дал ьше.

2. Магниты для тал антов не начинают испытывать недостаток 
в отличных сотрудниках, когда люди покидают их  команду 
и движутся дал ьше, потому что у дверей всегда толпятся но-
вые желающие поработать с ними.
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Глава  3

Освободитель
Единственная свобода, важность которой остается 

неизменной, — это свобода ума, то есть свобода 
наблюдать и судить.

ДЖОН ДЬЮИ

Карь ера Майкла Чанга24 началась в небольшой консалтин-
говой фирме. Будучи молодым менеджером, он стремился 
самоутвердиться, старался навязать свое мнение и не стес-
нялся резать правду-матку в глаза. Но со временем Чанг 
стал замечать негативные последствия такого подхода и по-
думал: «Это точно не дает людям расцветать».

Майкл начал понимать, что, когда человек становится 
лидером, центр тяжести уже не должен приходиться на него. 
У Чанга был наставник, который объяснил ему, что работа 
лидера — выпускать на сцену других людей. Начав обращать 
больше внимания на других, он ослабил контроль над ними, 
перестал давить на них и научился предоставлять людям 
больше свободы в работе. Если раньше Майкл постоянно 
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вмешивался и делал за людей их работу, то теперь он не по-
зволял себе этого и терпеливо наблюдал со стороны. Оказа-
лось, что люди не только активизируются, но и часто спо-
собны удивлять неожиданно прекрасными результатами. 
Развиваясь как лидер, Чанг научился конструктивной твер-
дости. Он научился создавать обстановку, в которой его от-
кровенность помогала людям развиваться.

Сегодня Майкл — генеральный директор успешного 
стартапа. Он применяет ряд практических подходов, обес-
печивающих его сотрудникам возможность быть на вы-
соте. Он сознательно создает обучающую среду, нанимая 
на работу людей, готовых учиться, и не боясь признаваться 
в собственных ошибках. Благодаря этому остальные тоже 
не  боятся совершать ошибки и  выносят из  них ценные 
уроки. Когда он высказывает свое мнение, оно может быть 
«мягким» или «твердым». Первое подразумевает предложе-
ние идей, которые команда может переосмыслить по-сво-
ему. Второе высказывается лишь в тех случаях, когда он 
в чем-то действительно глубоко убежден.

Этот лидер начал свою карь еру, направившись вниз 
по пути менеджера-тирана, но потом смог стать Вдохно-
вителем и освободителем. Это очень серьезное достиже-
ние, если учесть, что для умных, увлеченных лидеров путь 
наименьшего сопротивления — стать тираном. Даже сам 
Майкл говорил: «Нельзя сказать, что возможность стать 
тираном не соблазнительна».

Давайте взглянем фактам в лицо. Корпоративные усло-
вия и структура современной организации — идеальная 
обстановка для подавительского стиля лидерства, и воз-
можность тирании встроена в нее изначально. Штатные 
расписания, иерархия, должности, схемы поощрения кон-
центрируют власть на самом верху и поощряют молчали-
вое подчинение. В иерархически устроенных организациях 
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игровое поле редко бывает ровным. Высокое руковод-
ство находится на верхнем краю этого поля, и все их идеи 
и решения спокойно скатываются к противоположному 
нижнему краю. Приказы, которые выпускаются в целях 
поддержания порядка, нередко вызывают побочный эф-
фект — люди перестают думать. В лучшем случае такие 
приказы ограничивают полет мысли, сковывая тех, кто им 
следует. В худшем — сис тема может полностью исключать 
наличие у сотрудников каких-либо мыслей.

При такой иерархической структуре тирану легко пра-
вить. Властвующие менеджеры легко могут подавлять 
и ограничивать мышление тех, кто их окружает.

Вот история Кейт — менеджера одной корпорации, ко-
торая начинала свою карь еру как умный, целеустремлен-
ный и  креативный сотрудник. Она быстро поднималась 
вверх, стала менеджером низшего звена, а затем — вице- 
президентом и теперь управляет крупным подразделением 
организации. Она продолжает считать себя прогрессив-
ным и творческим руководителем. Однако в ходе аттеста-
ции по методу «360 градусов» Кейт была поражена, узнав, 
что ее подчиненные думают иначе. Она увидела, что ее 
твердость подавляет креативность сотрудников и снижает 
производительность труда. А при ее жесткой ориентации 
на  результат людям сложно быть честными и  рисковать. 
Один из  комментариев был таким: «Проще не  высовы-
ваться и  позволить Кейт решать все самой». Кейт была 
ошеломлена.

С каждым шагом вверх по корпоративной лестнице ей 
оказывалось все проще непреднамеренно душить чужие 
идеи. Природа иерархической структуры такова, что власть 
очень легко приобретает извращенные черты, и в любом 
диалоге, который Кейт вела с подчиненными, они изна-
чально оказывались в неравном положении, потому что 
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уклон игрового поля был в ее пользу. Любое непродуман-
ное замечание могло быть воспринято как четкое указа-
ние и возведено в ранг основополагающего принципа для 
ее подразделения. Если она в ответ на чей-то коммента-
рий закатывала глаза или вздыхала, все присутствующие 
отмечали это и старались не говорить ничего такого, что 
могло бы спровоцировать аналогичную реакцию. Ее власть 
была больше, чем она сама представляла. Кейт преврати-
лась в непреднамеренного Подавителя.

В колледже я, наверное, смотрела слишком много воен-
ных фильмов, потому что все они стали казаться мне похо-
жими один на другой. В каждом из них в какой-то момент 
обязательно происходила одна и та же сцена: некий влип-
нувший в неприятную историю рядовой вставал навытяжку 
и нервно обращался к командиру: «Сэр, можно я буду гово-
рить прямо?» Я никогда не могла понять этого странного 
обычая и того, почему кому-то нужно разрешение на то, 
чтобы говорить прямо. Я же была студенткой колледжа, где 
свобода мысли и слова была нормой. Однако после несколь-
ких лет работы я все поняла. Формальная иерархия глушит 
голоса, а часто и идеи тех, кто находится внизу.

Вдохновители же, наоборот, освобождают людей от уг-
нетения корпоративной иерархии. Они дают им свободу 
разумно мыслить, высказываться и действовать. Они соз-
дают среду, в которой появляются лучшие идеи, а люди ра-
ботают с максимальной отдачей. Они позволяют людям 
думать.

Тираны и Освободители

Вдохновители создают требовательную среду, в которой 
блестящие мысли и работа могут развиваться и процветать. 
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Тираны создают напряженную обстановку, которая угне-
тает мышление и способности людей.

Напрягающий лидер
Дженна Хили была старшим вице-президентом по эксплу-
атации объектов в крупной телекоммуникационной ком-
пании. Несмотря на ее маленький рост, ее подчиненным 
всегда казалось, что она возвышается и нависает над ними, 
будто грозовая туча. Дженна была серьезным руководите-
лем и умным менеджером с большим опытом, но в то же 
время — абсолютным тираном.

Ее коллеги рассказывали нам: «Она создавала вокруг 
себя атмосферу истерии. Она травила и запугивала людей, 
чтобы получить то, что ей нужно. Ее основным принципом 
лидерства было: “Что еще вы можете для меня сделать?”» 
Когда один из менеджеров заметил: «Она была чем-то по-
хожа на безжалостную Миранду Пристли из фильма “Дья-
вол носит Prada”», я сразу же поняла, о чем идет речь.

Дженна не просто третировала людей, ее нападки могли 
быть совершенно случайными. Практически невозможно 
было предсказать, что выведет ее из себя или кто станет 
ее следующей жертвой. Один из сотрудников вспоминал: 
«Ты всегда чувствовал, что можешь стать следующим. Ря-
дом с ней все находились в постоянном стрессе, на грани, 
под угрозой». Коллеги шутили: «Нужно придумать сис тему 
аварийного оповещения для Дженны. Люди должны знать, 
когда пора прятаться».

Ежеквартальное совещание менеджмента, которое 
Дженна проводила в Денвере, было одним из таких момен-
тов. Дженна собрала кросс-функциональную команду, чтобы 
обсудить положение их компании на американском рынке. 
Это было типичное обзорное совещание, в ходе которого каж-
дый отдел по очереди отчитывался о «состоянии бизнеса». 
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После нескольких презентаций наступила очередь Дэни-
ела, менеджера ИТ-отдела. Он начал с показа данных о том, 
как работники на объектах использовали ИТ-инструменты, 
созданные его командой. Затем он спросил: «В свете этих 
цифр, мне хотелось бы знать, пользуются ли сервисные под-
разделения преимуществами уже существующих инструмен-
тов?» Дженна отреагировала на это так, словно он обвинил 
ее команду в тупости и лени. «Вы понятия не имеете, о чем 
говорите!» — отрезала она, а затем начала прилюдно отчи-
тывать Дэниела. Градус прений нарастал в течение десяти 
минут, пока кто-то не заметил, что наступило время пере-
рыва, и все ринулись к дверям. Дэниел пытался отстаивать 
перед Дженной свою точку зрения, но, когда они остались 
один на один, их спор перешел в бессмысленную перепалку.

В  конференц-зале накалялись страсти, в  холле, куда 
участники вышли на  перерыв, веяло холодом ужаса. 
Про себя все хвалили Дэниелу за то, что он решился про-
тивостоять Дженне, но те, кому еще предстояло выступить, 
оцепенели от страха. Счастливчики, уже выступившие с до-
кладами, желали удачи своим менее везучим коллегам. 
А эти несчастные начали лихорадочно менять свои презен-
тации, убирая из них все сомнительное, что могло спрово-
цировать и без того уже раздраженного босса. Презентации 
были смягчены, и докладчики пережили это совещание, ко-
торое прошло почти безрезультатно.

Подразделение Дженны добивалось определенных успе-
хов, но постоянно проваливало планы по прибыли и каче-
ству сервиса. Наконец, когда Дженна зашла слишком да-
леко и нахамила представителям одного из парт неров, ее 
уволили. Она перешла в другую компанию на должность 
операционного директора. На ней она продержалась две 
недели, после чего ее понизили, а полгода спустя попро-
сили уйти совсем.
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Рядом с  такими лидерами, как Дженна, люди стара-
ются не  высовываться. Тираны подавляют поток идей 
и  редко получают от  людей лучшее, на  что те способны. 
Везде, где они появляются, оказывается, что люди делают 
меньше, чем могли  бы. Ничего удивительного, что они 
прибегают к запугиванию, надеясь на то, что таким обра-
зом им удастся получить то, чего они, без сомнения, хо-
тят, — выдающиеся идеи и выдающуюся работу. Но угро-
зами и страхом почти невозможно добиться действительно 
прекрасной работы.

Давайте рассмотрим пример еще одного руководителя 
сервиса и продаж.

Требовательный лидер
Роберт Энслин — президент Глобальной клиентской службы 
SAP AG, мирового гиганта в сфере разработки ПО. Этот вы-
ходец из Южной Африки всегда излучает спокойную уве-
ренность. Роберта очень уважают как честного и последо-
вательного руководителя, который обеспечивает рост своей 
организации и всегда добивается прекрасных результатов.

Со всеми своими сотрудниками Роберт общается как 
с равными и всегда доступен для всех. Один из его менед-
жеров описал его так: «Ему всегда удается обезоружить 
собеседника. Он свой человек, один из нас. Даже если вы 
работаете на три уровня ниже его, ему все равно небезраз-
лично, что вы думаете». В результате люди рядом с ним ста-
новятся более открытыми. У них не создается впечатления, 
что ему можно говорить только то, что он хочет услышать. 
Рядом с ним они чувствуют себя в безопасности. И благо-
даря этому ему удается управлять огромной организацией 
без всяких неприятных сюрпризов.

Несколько лет назад Роберта попросили заняться де-
лами японского подразделения SAP, чтобы разобраться 
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с рядом очень специфических проблем в области продаж. 
Встретившись в Японии с новой командой руководителей 
японского подразделения на совещании по планированию, 
он понял, что в этой области здесь царит полный беспоря-
док. Но вместо того, чтобы показать свой авторитет, осу-
дить их ошибки и навязать свое решение, Роберт сдержал 
себя и начал процесс обучения. Он помог команде понять 
недостатки существующего метода и  преимущества но-
вого подхода. Затем он обратился к их знанию японского 
рынка и спросил: «Как мы можем перейти на следующий 
уровень?» Он обеспечил команде пространство для экспе-
риментов с новыми подходами и самостоятельного реше-
ния проблемы. В течение месяца он оставался с ними, пока 
не убедился, что они способны самостоятельно планиро-
вать и получать твердые, предсказуемые результаты.

Роберт всегда был известен своим коллегиальным под-
ходом и  последовательностью, но  его способности под-
верглись серьезному испытанию в  2008  г., когда в  раз-
гар экономического кризиса он взял на себя управление 
Северо- Американским подразделением компании. После 
заморозки затрат и приостановки крупных капиталовло-
жений топ-менеджеры по всему миру запаниковали. В ко-
ридорах офиса SAP в Ньютаун-Сквер под Филадельфией 
ясно ощущалась напряженность. За стеклянными дверями 
зала совещаний руководства эта напряженность ощуща-
лась еще сильнее.

В другой комнате для совещаний Роберт собрал свою 
новую команду менеджеров, чтобы сформировать новую 
стратегию продаж в изменившихся экономических усло-
виях. Каждый из присутствующих знал, что Роберт был 
на совещании у высшего руководства, на котором всем при-
шлось очень непросто. Они пришли на совещание в полной 
готовности получить свою долю неприятностей — в конце 
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концов, они несли ответственность за продажи. Но Роберт 
и посреди этого хаоса был все так же спокоен и верен себе. 
«Неужели он не читал новости или пропустил совещание 
наверху?» — начали задумываться все. Он начал встречу 
с того, что признал серьезность существующей ситуации, 
но предложил на время отвлечься от этого. Роберт хотел, 
чтобы команда занималась тем, что была в состоянии кон-
тролировать. Потом он спросил: «Что мы можем сделать, 
чтобы отличиться прямо сейчас?» Почувствовав себя более 
уверенно в знакомой сфере, группа начала разрабатывать 
предложения, которые могли бы быть интересны заказчи-
кам в период экономической турбулентности. В конце дис-
куссии Роберт спросил: «Как мы можем помочь клиентам 
получать максимальный экономический эффект от исполь-
зования наших продуктов?» И в этом вопросе группа тоже 
смогла разобраться и разработать план действий.

Члены его команды говорили: «Мы знали, что на него 
давят сверху, но он не создавал атмосферу нервозности 
среди нас. Он никогда не терял самообладания и не сры-
вался». Другой топ-менеджер SAP сказал о нем: «В период 
кризиса он задавал еще больше вопросов — именно таких, 
которые заставляли серьезно продумать ситуацию. Было 
ощущение, будто наши решения направляет его невиди-
мая рука».

Спокойствие Роберта  — это вовсе не  мягкость. Он 
так же требователен и сосредоточен, как и любой успешный 
топ-менеджер продаж. Все дело в том, на чем именно он со-
средоточен. Его коллега продолжал: «Он жестко подходит 
к проблемам, но никогда не ведет себя жестко с людьми. 
Можно было рассчитывать, что он прикроет вам спину, — 
ошибки случаются у всех, но он обязательно поможет ис-
править ситуацию и не устроит нагоняй. Создается ощу-
щение общего дела, так что напряжение распределяется 
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на всех и никто не чувствует его особенно сильно». Один 
из членов его менеджерской команды говорил: «Рядом с Ро-
бертом не чувствуешь, что он здесь главный. Он дает по-
нять, что главное — это ты и твоя максимальная отдача».

Уверенная направляющая рука Роберта и  открытая, 
свободная атмосфера обеспечили спокойствие и стабиль-
ность в подразделении, которое в других условиях могло бы 
войти в кризисный штопор.

Требовательность и напряженность
Тираны создают напряженную обстановку, в которой люди 
постоянно испытывают беспокойство и тревогу. Освободи-
тели, подобные Роберту, создают требовательную среду, 
в  которой нужны сосредоточенность, внимательность 
и энергичность. В такой обстановке люди не боятся думать 
своей головой и считают себя обязанными выкладываться 
полностью.

Подавители создают стрессовую обстановку, поскольку 
не дают людям возможности управлять своими собствен-
ными действиями. Они поступают как тираны, навязы-
вая свою волю всей организации и заставляя окружающих 
съеживаться, забиваться в уголок и помалкивать. В при-
сутствии тирана люди стараются не выделяться — почти 
так  же, как в  условиях политической диктатуры. Тиран 
не получает от подчиненных смелых идей, потому что люди 
боятся рисковать и предлагают лишь самые безопасные ре-
шения и посредственную работу.

В то время как тиран создает стресс, заставляющий лю-
дей помалкивать и не выделяться, освободитель дает им 
пространство для самовыражения. Тиран непредсказуем, 
что повергает организацию в состояние шока, а Освобо-
дитель поддерживает стабильность, которая обеспечивает 
устойчивое движение вперед.
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Освободитель

Освободитель создает благополучную среду. И  усло-
вия, в которых задействованный интеллект развивается 
и трансформируется в конкретный успех. Что же это за ус-
ловия, в которых запускается цикл обучения и успеха?

• Идеи возникают легко.
• Люди быстро учатся и адаптируются.
• Люди всегда готовы к сотрудничеству.
• Сложные проблемы решаются.
• Трудные задачи выполняются.

Давайте познакомимся с  тремя Освободителями из 
очень разных сфер деятельности, которым удалось создать 
эти условия и дать своим организациям свободу мышле-
ния и действия.

Освободитель №1. Инвестиции в капитал
Аргентинец Эрнест Бахрах  — директор и  особый парт-
нер в  международной инвестиционной фирме Advent 
International. Эрнест, получивший степень MBA в Гарварде 
и имеющий за плечами 27 лет работы в области прямых 
инвестиций, — определенно эксперт в своем деле. Но его 
главный успех — среда, которую он создал в компании для 
раскрытия талантов других людей.

Вот как описывает его подход один из  аналитиков 
фирмы: «Эрнест сознательно создает некую особую среду. 
Он придумал форумы, где люди могут рассказать об осе-
нивших их идеях. Но он ставит очень высокую планку в от-
ношении того, что нужно сделать, прежде чем высказать 
мнение. Оно должно подкрепляться данными. Ему очень 
не нравятся голословные мнения».

 

                            21 / 46



114 ВДОХНОВИТЕЛИ

Эрнест построил в своей организации настоящую об-
учающую сис тему. Обнаружив проблемы в работе, он мо-
ментально дает обратную связь. Порой она бывает прямой 
и жесткой, но достаточно дозированной, чтобы человеку 
было легче усвоить ее, сделать выводы и что-то изменить. 
Он учит своих сотрудников тому, что ошибки в инвести-
ционном бизнесе — неотъемлемая часть жизни. И как он 
реагирует на эти ошибки? Прежде всего без паники и на-
значения виновных. Один из членов его команды сказал: 
«Он дает нам понять, что если мы принимаем коллектив-
ные решения, то и ошибаемся все вместе. Единственного 
виноватого здесь быть не может». Затем команда проводит 
работу над ошибками, чтобы понять, как избежать подоб-
ного в будущем. Эрнест явно знает, как создать среду, в ко-
торой его инвестиции в человеческий капитал окупаются 
наилучшим образом.

Освободитель №2. Близкие контакты
Все знают Стивена Спилберга — знаменитого кинорежис-
сера, завоевавшего множество наград, и вполне возможно, 
что какая-то из его картин входит в десятку ваших люби-
мых фильмов. Средний доход от одного фильма Спилберга 
составляет $156 млн. Почему же его картины так успешны? 
Кто-то скажет, что все дело в его творческом гении и спо-
собности рассказать историю; кто-то укажет на его трудо-
любие. Но, возможно, подлинный «активный ингреди-
ент» — это его талант получать от своей команды больше, 
чем могут получить другие режиссеры. Те, кто работал 
со Спилбергом, говорят: «Рядом с ним ты всегда делаешь 
лучшее, на что способен».

Добиваться от людей лучших идей и креативного мыш-
ления ему помогает, в частности, знание того, на что люди 
на самом деле способны. Хотя он прекрасно разбирается 
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в задачах каждого, он никогда не будет делать за человека 
его работу. Он говорит людям, что нанял их потому, что 
восхищен их работой. Он использует свое знание обязан-
ностей и личных качеств членов своей команды для того, 
чтобы установить планку на максимуме их возможностей.

Спилберг всегда твердо знает, что будет делать, но ясно 
дает понять, что даже неудачные идеи могут стать удач-
ной отправной точкой. «Все удачные идеи вытекают из не-
удачных, — говорит он. — Поэтому процесс и оказывается 
таким долгим». Он создает открытую, креативную среду, 
но при этом требует от людей исключительно упорной ра-
боты. Один из членов его команды сказал: «Он рассчиты-
вает на то, что люди будут стараться изо всех сил. И если 
ты этого не делаешь, он это тут же замечает».

Так почему  же Спилбергу удалось снять так много 
успешных фильмов? Потому что его команда работает 
в два раза продуктивнее, чем команды некоторых режис-
серов-тиранов, которых мы изучали в процессе нашего ис-
следования. Те, кому уже довелось поработать со Спилбер-
гом, всегда готовы делать это снова, потому что он создает 
среду, в которой люди могут проявить свои способности 
наилучшим образом. У Спилберга обычно бывает в работе 
сразу два проекта на разных стадиях производства, потому 
что его команда остается с ним и может безболезненно 
пере ключиться с одного проекта на другой. От своих лю-
дей он получает отличную работу и двойную отдачу. А они 
получают возможность участвовать в создании первокласс-
ных фильмов

Освободитель №3. Главный учитель
Попробуйте вспомнить своих лучших учителей. Какую об-
учающую среду они создавали? Насколько позволяли мыс-
лить самостоятельно? Каких результатов от вас ожидали? 
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Насколько полно использовались ваши способности? И ка-
кие результаты вы показывали на самом деле? Я задала эти 
вопросы восьмиклассникам, которых учит мистер Келли.

Патрик Келли преподает историю США и обществозна-
ние восьмиклассникам в одной известной государственной 
школе в Калифорнии. Он привлек мое внимание, когда я уз-
нала о том, что каждый год на выпускном в средней школе 
он получает от бывших учеников не просто больше при-
ветственных криков и благодарностей, чем любой другой 
учитель, но и больше, чем все остальные учителя, вместе 
взятые. О нем больше всех говорят, его больше всех лю-
бят и больше всех ненавидят, чем любого другого учителя 
в школе. Почему?

Я впервые увидела его на родительском собрании перед 
началом учебного года в средней школе Ла Энтрада. Такие 
собрания приводят в ужас родителей, у которых не один ре-
бенок, потому что, например, мне с моими четырьмя детьми 
нужно было посетить классы 17 разных учителей, причем 
многих — в одно и то же время, невзирая на то, что это фи-
зически невозможно. Моя дочь-восьмиклассница сказала 
мне: «Вот расписание для моего класса. Постарайся посе-
тить побольше учителей, но главное — обязательно зайди 
к учителю обществознания мистеру Келли. И не опаздывай. 
И не разговаривай во время его выступления. И не отве-
чай на звонки по мобильнику. И не опаздывай. Мам, ты 
слышишь, что я сказала по поводу опозданий?» Я входила 
в его класс с боязливым любопытством. После стандартных 
20 минут общения с мистером Келли я покидала класс, со-
вершенно очарованная обществознанием, и была практи-
чески готова бросить работу и вернуться в среднюю школу, 
чтобы изучать историю США.

Как же ему удается настолько сильно влиять на учени-
ков и их родителей?
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Все начинается с обстановки в классе. Мистер Келли 
сразу дает понять, что вы здесь для того, чтобы усердно 
трудиться, думать и учиться. Один из учеников сказал: «Он 
не терпит лентяев в своем классе. Ты всегда должен ра-
ботать, думать и разбирать свои ошибки, чтобы учиться 
на них». Здесь царит профессиональная и серьезная атмо-
сфера, которая становится более легкой и непринужден-
ной, когда ученики действительно стараются. В такой об-
становке они не боятся высказывать свои мысли и делиться 
мнениями. Одинаково ценятся как хорошие вопросы, так 
и ответы на них.

Мистер Келли очень четко устанавливает высокую 
планку для своих учеников. Один из  них говорил: «Он 
считает, что если будет много от нас требовать, то полу-
чит наилучший результат. Он ждет от нас лучшего, на что 
мы способны. Он ясно дает нам понять, что если мы бу-
дем выкладываться, то все у нас получится». Другой сказал 
так: «Он ничего от нас не скрывает и всегда говорит, над 
чем нам нужно поработать. Он требует, чтобы мы рабо-
тали на пределе наших возможностей». Вот так, ни больше 
ни меньше — на пределе возможностей. Он не задает до-
машние задания — ничего заранее установленного, ничего 
навязанного. Вместо этого он предлагает ученикам прове-
сти «самостоятельное исследование», чтобы разобраться 
в теме и хорошо написать контрольную. Ученики, получив 
возможность самостоятельного выбора темы, увлеченно 
работают над своими исследованиями.

Но не всем ученикам мистер Келли нравится. Некото-
рые считают его слишком жестким, а его требования — 
непропорцио нально высокими по сравнению с требова-
ниями других учителей. Для тех, кто ищет легких путей, 
оказаться в его классе не очень приятно. Но его интеллект 
и  преданность своему делу притягивают большинство 
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учащихся, и они расцветают под его руководством. Они 
заражаются его страстью и начинают проявлять неподдель-
ный интерес к гражданским правам, американской консти-
туции и собственной роли в политической жизни.

Патрик Келли — Вдохновитель, который дает своим уче-
никам свободу мысли и познания. Он создает атмосферу, 
в которой ученики могут выражать свое мнение, думать 
и проявлять способности. Неудивительно, что по стандар-
тизированным государственным тестам 98% его учеников 
получают оценки «отлично» или «хорошо». Всего лишь три 
года назад этот показатель составлял 82%25.

Гибридный климат
Секрет атмосферы, которую создает в своем классе мистер 
Келли (а  также Эрнест Бахрах в  своей фирме и  Стивен 
Спилберг на съемочной площадке), заключается в двой-
ственности, которая свойственна всем изученным нами 
освободителям. На первый взгляд складывается впечатле-
ние, что они одновременно придерживаются двух противо-
положных позиций. Среда вокруг них оказывается одно-
временно комфортной и требовательной. С точки зрения 
Освободителя, это справедливый обмен: я даю вам свободу, 
вы даете мне вашу лучшую работу.

Кроме того, Освободители дают людям возможность 
совершать ошибки. Они создают обучающую среду, но рас-
считывают, что люди будут делать правильные выводы 
из ошибок. Еще одна честная сделка: я позволяю вам де-
лать ошибки, а вы обязуетесь учиться на них и не повто-
рять.

В  этой двойственности  — источник силы освободи-
теля. Недостаточно просто позволить людям свободно мыс-
лить. Нужно создавать требовательную среду, которая бу-
дет обязывать людей мыслить и работать с максимальной 
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отдачей. Освободитель создает напряжение, не порожда-
ющее стресс.

То, как Освободители пользуются этой двойственной 
сис темой, во  многом подобно работе гибридного авто-
мобиля, который легко переключается с электрического 
на бензиновый двигатель. На небольшой скорости гибрид 
работает на электричестве. Если нужно повысить скорость, 
он переключается на бензин. Точно так же лидеры-Освобо-
дители создают свободную, комфортную среду, где люди 
могут мыслить без ограничений и вносить свой вклад в об-
щее дело, но, когда требуется приложить побольше сил, они 
подключают свою требовательность, которая заставляет 
всех работать с максимальной отдачей.

Как удается освободителям поддерживать безопасную, 
открытую среду и при этом неустанно требовать от всех 
окружающих лучших идей и результатов? Как они выходят 
на максимум интеллектуальной мощи организации? Чтобы 
ответить на эти вопросы, давайте рассмотрим практиче-
ские подходы, используемые освободителями.

Три практики Освободителя

У Освободителей, изученных нами в ходе нашего исследо-
вания, мы нашли три типичных подхода. Освободители: 
1) создают пространство; 2) требуют от людей наилучшей 
работы и 3) запускают быстрые циклы обучения. Рассмо-
трим их все по очереди.

1. Создание пространства
Каждому работнику нужно пространство для того, чтобы 
вносить свой вклад и осуществлять некую деятельность. 
Освободители не считают, что у людей по определению 
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имеется это пространство. Они сознательно создают его 
для каждого из своих сотрудников. Вот как они могут это 
делать.

Освобождать других, ограничивая себя
Создать пространство, в котором все смогут выполнять 
свою работу, — это маленькая победа. Беречь это простран-
ство и противостоять искушению вмешиваться и занимать 
это пространство самому — очень большая победа. Это осо-
бенно справедливо для формальных, иерархически устро-
енных организаций, где люди привыкли подчиняться ру-
ководителям.

Рэй Лэйн, бывший президент Oracle Corporation и из-
вестный инвестор из Кремниевой долины, — настоящий 
мастер самоограничения. Генеральный директор одной 
из его портфельных компаний заметил: «Рэй понимает, на-
сколько важно лидеру сдерживать себя. Он знает, что в дан-
ном случае “чем меньше, тем лучше”, и никогда не разбра-
сывается своими мнениями».

Отправляясь на  ознакомительную встречу с  топ-
менедж ментом потенциального клиента, Рэй точно знает 
две вещи: 1) клиент захочет, чтобы он поделился своим 
огромным опытом; и 2) он к этому готов. Но, несмотря 
на  все свое желание, он сдерживается. Начав встречу 
с пары любезностей, он отдает инициативу команде кли-
ента. В ходе беседы возникают вопросы, по которым у Рэя 
есть свое мнение, но он все равно предпочитает не вмеши-
ваться. И команда, прекрасно понимая, что в некоторых об-
ластях Рэй, скорее всего, обладает более высокими компе-
тенциями, продолжает. Рэй вступает в беседу лишь после 
того, как она заканчивает свое выступление. При этом он 
не обрушивает на присутствующих поток мыслей и не раз-
ражается продолжительным монологом. Он внимательно 
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слушал и точно знает, что хочет добавить к сказанному. Он 
делится своей точкой зрения дозированно и очень целе-
направленно.

Коллега, долгое время знающий Рэя, рассказывал: 
«На важных совещаниях он часто подолгу молчит. Он слу-
шает все, что говорят другие. Но, когда он начинает гово-
рить, все слушают его».

В своем бизнесе Рэй известен как блестящий стратег 
и один из тех людей, кто способен четко и убедительно до-
нести до других свои мысли. Но он никогда не выставляет 
себя и собственные идеи на первый план; он создает про-
странство для других и обнаруживает свое присутствие 
только тогда, когда это действительно важно для команды.

Меньше говорить, больше слушать
Освободители — не просто хорошие слушатели, они — не-
насытные слушатели. Они слушают, чтобы утолить свою 
жажду знаний, чтобы узнать то, что знают другие люди, 
и добавить это к своему резервуару знаний. Как сказал 
мне однажды покойный гуру менеджмента К. К. Прахалад, 
«твой ум определяется тем, насколько хорошо ты распозна-
ешь ум в других людях». Они слушают очень внимательно, 
потому что всегда стараются учиться и понимать то, что 
известно другим.

Джон Брэндон, один из топ-менеджеров по продажам 
Apple Inc., управляет подразделением, которое ведет свою 
деятельность в трех регионах мира и приносит ежегодный 
доход в десятки миллиардов долларов. Джон — очень энер-
гичный руководитель с напряженным графиком команди-
ровок и  встреч, поэтому найти свободное время в  его 
календаре бывает очень сложно. Однако, когда его пря-
мые подчиненные встречаются с  ним лично, он уделяет 
им всё своё внимание. Джон внимательно выслушивает 
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их и искренне интересуется реалиями их повседневной ра-
боты — тем, что происходит на местах с клиентами и сдел-
ками. Он задает вопросы, которые проникают в самую суть 
вещей. Один из  его подчиненных сказал: «Джон отлича-
ется от других не просто тем, что он слушает, но тем, что 
слушает максимально внимательно и  заинтересованно». 
Обычно 80% времени разговора Джон слушает и  задает 
вопросы. Слушая, спрашивая и  докапываясь до  сути, он 
обретает понимание реалий бизнеса и  начинает видеть 
глазами команды все возможности и  проблемы, с  кото-
рыми они сталкиваются. Такое коллективное погружение 
в ситуацию на рынке позволило организации Джона в те-
чение последних пяти лет демонстрировать феноменаль-
ный рост  — 375%. Джон, который сам прекрасно умеет 
заговорить зубы кому угодно, знает, когда нужно молчать 
и слушать.

Освободители не просто выслушивают других; они слу-
шают гораздо больше, чем говорят, тем самым предостав-
ляя другим пространство для того, чтобы делиться знани-
ями.

Определить пространство для открытий
Джон Хоук, глава глобального отдела дизайна в Nike Inc., 
однажды организовал для своих топ-менеджеров недель-
ный выездной курс знакомства с новыми идеями в дизайне 
и обучения поиску талантов в организации, который я по-
могала проводить. Он не ожидал услышать, что его опти-
мизм может быть проблемой, но быстро понял, что у не-
которых людей то, что он всегда рассчитывает на лучшее, 
вызывает недовольство. Его команда рассказывала, что они 
постоянно испытывали очень сильное давление, потому 
что от них всегда ждали безукоризненного результата. Учи-
тывая приближающиеся Олимпийские игры и намерение 
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бренда сохранить свои позиции, группа считала, что у них 
просто не было права совершать ошибки.

При поддержке Джона мы с его командой решили поэкс-
периментировать. Мы быстро распределили рабочие сцена-
рии на две категории: в первой были те, которые предпола-
гали возможность ошибки, в другой — те, где успех должен 
был быть гарантирован. Затем группа окончательно согла-
совала детали каждого из сценариев. В течение следую-
щего часа было создано поле экспериментов — безопасное 
пространство, где команды могли преодолевать трудности 
и, возможно, совершать ошибки без опасения навредить 
своим контрагентам или бизнесу компании. С четко опре-
деленными правилами игры команда Джона уже не нуж-
далась в оптимизме сверху — обнадеживающая энергия 
шла изнутри.

Этот новый подход распространился в сообществе ди-
зайнеров Nike и, к примеру, вдохновил Кейси Ленер, стар-
шего глобального операционного директора по дизайну, 
на внедрение практики «риска и повторов», позволяющей 
каждому операционному директору определять рамки, 
в которых они могут пойти на риск и при необходимости 
повторять процесс на протяжении года. Кейси говорила: 
«Для меня главное не в неудачах, а в наличии новых моде-
лей. Если у кого-то из моей команды есть идея, которую они 
хотели бы попробовать воплотить, я даю им такую возмож-
ность — и, если необходимо, оказываю поддержку. Если 
идея оказывается неудачной, мы все равно получаем воз-
можность обучения и дальнейшего развития».

Этот процесс «риска и повторов» закрепил за командами 
право на ошибку и создал для дизайнеров безопасное про-
странство, в  котором они могли разбираться с  пугаю-
щими задачами. Один из 20 сотрудников команды Кейси 
сказал: «Она дала нам силы противостоять напряжению 
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и рисковать». Другой заметил: «Она поддерживает потря-
сающий баланс между предоставленной нам свободой 
действий и пониманием, что в случае чего нам всегда по-
могут». В 2012 г. сотрудники Кейси Ленер тайно номини-
ровали ее на звание «Вдохновитель года» и затем горячо 
поздравляли ее, когда она победила26.

Выровнять игровое поле
В любой формальной организации игровое поле не может 
быть идеально ровным и некоторые голоса имеют изна-
чальное преимущество. Обычно это высшее руководство, 
авторитетные эксперты, критически важные подразделе-
ния, например опытно-конструкторские или сбытовые, 
и носители преемственных знаний. Если не управлять си-
туацией, другие голоса, которые, возможно, куда ближе 
знакомы с реальными проблемами, могут остаться неус-
лышанными. Освободители знают, как усилить эти голоса, 
чтобы в полной мере использовать интеллектуальные ре-
сурсы и предоставить более выгодное положение идеям 
и мнениям, поступающим с нижнего края поля.

Марк Данкберг — один из основателей, председатель 
совета директоров и генеральный директор существующей 
с 1986 г. компании ViaSat Inc. Под его руководством ViaSat 
всегда была одной из  наиболее быстроразвивающихся 
технологических компаний Америки и три раза попадала 
в список 500 самых наиболее быстро растущих частных 
компаний журнала Inc. Марк управляет крупной фирмой 
с годовым доходом $1,4 млрд и более чем 4000 сотрудни-
ков, но всегда следит за тем, чтобы внутренняя иерархиче-
ская структура не блокировала лучшие идеи, приходящие 
с низов.

Марк исходит из  предположения, что, если вы на-
нимаете по-настоящему хороших работников, штатное 
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расписание не  должно вас ограничивать. Если кто-то 
из  инженеров считает, что в  другом отделе что-то идет 
не  так, предполагается, что он обязательно выскажется 
и  постарается убедиться в  том, что компания знает, что 
делает. В  ViaSat молодой инженер, только что выпустив-
шийся из  колледжа, может спокойно обратиться с  во-
просом к  вице-президенту или гендиректору. Здесь даже 
рассчитывают на  то, что молодежь будет высказываться 
наиболее активно, и,  когда это происходит, высказыва-
ния всегда бывают услышаны. Марк рассуждает так: «Му-
дрость необязательно спускается сверху; она может прийти 
из любого места в организации. Но руководитель должен 
не  просто не  препятствовать этому; он должен активно 
стимулировать людей высказываться. Лидер должен зада-
вать вопросы и предлагать самым молодым сотрудникам 
делиться своими идеями».

Кевен  — главный юрист ViaSat. Он начал работать 
с Марком, еще будучи молодым адвокатом в сторонней 
юридической фирме. Кевен говорит: «Самое забавное, что 
вне зависимости от положения, которое я занимал, Марк 
всегда обращался со  мной одинаково. Когда ты работа-
ешь с ним, главное — это хорошо соображать и предла-
гать хорошо обдуманную точку зрения. Высокая должность 
не дает вам больше уважения; важен только твой вклад. 
Когда я был моложе, Марк все равно всегда прислушивался 
к моим идеям». Кевен вспоминает один случай, когда он 
только начал сотрудничать с ViaSat и ему пришлось рабо-
тать в выходные. Вместе со своим начальником они при-
ехали в офис к Марку, чтобы обсудить какой-то вопрос биз-
неса. Дискуссия продолжалась три часа. Кевена глубоко 
поразило то, что его мнение совсем юного юриста оказа-
лось важным для этого руководителя, и этот опыт придавал 
ему сил и уверенности еще много лет.
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Когда подразделение ViaSat Commerical Mobility пере-
живало период стремительного роста, компания собрала 
команду из управленцев-ветеранов и молодых менеджеров, 
чтобы сформировать план развития. Во время распределе-
ния функциональных ролей некий менеджер из числа вете-
ранов мимоходом заметил: «Я поговорю с Джеймсом о том, 
чем он хочет заняться». Одного из менеджеров-новичков 
удивило то, что этот опытный высокопоставленный руко-
водитель собирается советоваться с молодым сотрудником. 
«Поговорите с ним? Разве мы не должны просто решить, 
что он будет делать? У нас здесь что, демократия?» Услышав 
эти слова, Марк прояснил: «Вообще-то ViaSat — это своего 
рода демократия. Мы не просто говорим людям, что они 
должны делать. Мы предоставляем возможность выбора, 
над чем работать, главное, чтобы они работали на уровне, 
соответствующем ожиданиям коллеги».

Освободители начинают с  создания пространства, 
но они не просто дают людям возможность вносить свой 
вклад. В ответ они ждут отличной работы.

2. Требование максимальной отдачи
Генри Киссинджер, госсекретарь США при президенте Ри-
чарде Никсоне, был известен как очень жесткий дипломат, 
но при этом он проявлял замечательные черты Вдохнови-
теля. Рассказывают, что однажды глава его аппарата под-
готовил отчет об одном из аспектов международной поли-
тики. Взяв отчет, Киссинджер просто спросил: «Это лучшее, 
что вы могли сделать?» Глава администрации задумался 
и, решив, что его босс может счесть, что отчет недостаточно 
хорош, ответил: «Мистер Киссинджер, я, наверное, могу 
сделать его еще лучше». Киссинджер вернул ему отчет. Спу-
стя две недели глава администрации подал ему новый ва-
риант отчета. Киссинджер неделю продержал отчет у себя, 
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после чего вернул его с припиской: «Вы уверены, что это 
лучшее, что вы могли сделать?» Поняв, что он что-то упу-
стил, глава администрации снова переписал отчет. На этот 
раз он вручил его Киссинджеру со словами: «Мистер Кис-
синджер, это лучшее, что я мог сделать». В ответ он услы-
шал: «Ну, раз так, то я буду его читать»27. Вот ряд подхо-
дов, которые используют освободители, чтобы требовать 
от своих сотрудников максимальной отдачи.

Защищать стандарты
Ларри Гелвикс, главный тренер Highland Rugby, стоял 
на краю поля в центре круга своих игроков после первой 
игры сезона. Ларри задал лишь один вопрос: «Вы сделали 
все, что могли?»

Один из игроков с энтузиазмом ответил: «Ну мы же по-
бедили, разве нет?» Не повышая голоса, без всякого раздра-
жения Ларри заметил: «Я спросил не об этом». «Мы только 
что задавили противника. Мы выиграли 64:20. Что еще 
от нас нужно?» — вмешался другой игрок. Ларри сказал: 
«Когда вы приходили на тренировки, я говорил вам, что 
жду от вас самого лучшего. То есть вашего самого лучшего 
мышления и самой лучшей физической формы. Вы сделали 
это сегодня?»

Один из игроков рассказывал нам о матче, который про-
ходил на острове Тонга, когда он действительно смог утвер-
дительно ответить на вопрос Ларри. Он говорил: «После 
столкновения с игроком противника у меня очень болело 
плечо. Я был готов уйти с поля, подвести мою команду. 
Я не мог поднять руку, боль была ужасной. Я помню, что 
начал петь про себя “хака” [традиционная песнь воинов- 
маори]. Я помню, как посмотрел на закат, видневшийся 
сквозь листья пальм. И в этот момент мне показалось, что 
игра остановилась, и передо мной возник выбор. Какой-то 
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голос сказал мне, что я должен продолжать и делать все, что 
могу, не только ради себя самого, но ради того, кто я есть, 
и главное — ради команды, ради моих братьев. Этот го-
лос прозвучал как напоминание о бесконечных трениров-
ках и играх, когда тренер Гелвикс просто спрашивал: “Это 
лучшее, на что вы способны?” Я сделал за эту игру две по-
пытки [эквивалент тачдауна, занос мяча в зачетную зону] 
и  стал первым американским школьником, принесшим 
своей команде очки на Тонга».

Вам, как менеджеру, должно быть видно, когда кто-то 
работает хуже обычного. Сложнее определить, делает ли 
человек все, на что он в данный момент способен. Спраши-
вая, делают ли они все, что могут, вы даете им возможность 
превзойти свои собственные границы. Именно поэтому 
люди говорят, что Вдохновители используют их возможно-
сти более чем на 100%.

Отличать наилучшую работу от результата
Требовать от людей лучшей работы — это совсем не то, что 
настаивать на желаемом результате. Когда от людей тре-
буют результатов, которые они не могут контролировать, 
это вызывает у них стресс. Но, когда их призывают выло-
житься и поработать как можно лучше, они испытывают 
позитивное напряжение.

К. Р.  Шридхар, генеральный директор Bloom Energy, 
новатор в области производства экологически чистых ге-
нераторов и известный ученый, всегда подчеркивает эту 
разницу в своей компании. «Если вы хотите, чтобы ваши 
сотрудники не боялись идти на риск, вы должны отделить 
эксперимент от результата. Если человек не проводит экс-
перимент, я не буду этого терпеть. Но я не буду привле-
кать его к ответственности за результаты эксперимента, 
если он его провел. Ответственность может быть только 
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за сам эксперимент, но не за его результат», — говорит он. 
Это один из секретов Bloom Energy, благодаря которым ей 
удается осуществлять инновации в сложных комплексных 
технологиях.

К. Р. Шридхар понимает разницу между напряжением 
и стрессом. Он ссылается на знаменитую историю о Виль-
гельме Телле, который стрелял в яблоко на голове у его 
сына: «В этом сценарии Вильгельм Телль испытывает на-
пряжение. А его сын испытывает стресс». Шридхар держит 
свою команду в напряжении, чтобы она хорошо работала, 
но не создает стресса, заставляя их отвечать за результаты, 
которые они не могут контролировать.

3. Запуск быстрых циклов обучения
Изучая Вдохновителей, я часто задумывалась: насколько 
нужно быть умным, чтобы быть Вдохновителем? Лучше 
всего ответил на этот вопрос Билл Кемпбелл, бывший пред-
седатель совета директоров и генеральный директор Intuit: 
«Нужно быть достаточно умным, чтобы учиться».

Возможно, самая главная отличительная особенность 
освободителей заключается в том, что они позволяют лю-
дям совершать ошибки и требуют, чтобы они извлекали 
из них уроки.

Признавать ошибки и обсуждать их
Когда в 2003 г. Лутц Зиоб стал в Microsoft главой образо-
вательного подразделения Microsoft, организация испыты-
вала проблемы в достижении целей, касающихся доходов 
и влияния. Лутцу был нужен быстрый прогресс, поэтому он 
легко мог создать обстановку тяжелого стресса для своих 
подчиненных. Но ему была нужна организация, которой 
для того, чтобы достичь желаемых позиций на рынке, тре-
бовалось творческое мышление и рискованные решения. 
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Это классическая дилемма менеджмента. Если вы изберете 
очевидный путь, люди начнут испытывать сильный стресс 
и бояться рисковать. Но если вы ослабите давление, снизив 
планку, то они могут чересчур расслабиться. Лутц не сделал 
ни того ни другого.

Вместо этого он создал условия, которые гарантировали 
одновременно напряжение и возможность обучения. Он 
считал, что определенное разумное давление необходимо, 
но при этом нужно сделать так, чтобы люди не боялись ри-
сковать и совершать ошибки. Он добился этого, демонстри-
руя всем свою реакцию как на собственные промахи, так 
и на ошибки других.

Он не скрывал своих собственных ошибок и не перекла-
дывал вину на других. Он любил рассказывать разные исто-
рии, и самыми любимыми у него были истории об ошиб-
ках. Когда какой-то из запущенных им продуктов не имел 
успеха, он открыто говорил об этом и о том, что он понял 
благодаря этой неудаче. Один из членов его менеджерской 
команды говорил: «Ему всегда было интересно, почему та 
или иная идея не сработала, и он прививал такое же от-
ношение нам». Другие, видя, как он открыто признается 
в  своих ошибках, понимали, что тоже могут рисковать 
и ошибаться.

Настаивать на извлечении уроков
Лутц дает людям право на ошибки. Когда Крис Пайри, гене-
ральный менеджер по продажам и маркетингу при Лутце, 
только получил эту должность, он запустил рискованную 
рекламную кампанию. К  несчастью, она оказалась не-
удачной. Но он не стал оправдываться и пытаться объяс-
нить свою ошибку объективными причинами. Он пошел 
к Лутцу, признался, что совершил неверный шаг, точно опи-
сал его, а затем попробовал другой вариант. Крис говорил: 
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«Когда работаешь с Лутцем, совершать ошибки — это нор-
мально. Но ты должен быстро учиться на них. Ошибиться 
можно. Но только один раз».

Лутц любит обратную связь. Он не просто всегда готов 
выслушать мнение сотрудников, он настаивает на этом. 
Один из его непосредственных подчиненных вспоминает, 
как ему пришлось жестко высказаться насчет важного про-
екта, которым Лутц был особенно увлечен. Из-за этого он 
пытался навязать свою точку зрения остальным. Подчи-
ненный попросил Лутца о встрече, пришел к нему в каби-
нет и высказался начистоту: «Лутц, вы отбираете кислород 
у всех. Никто не имеет возможности вздохнуть свободно. 
Вам нужно отойти в сторону и позволить остальным рабо-
тать». И как же отреагировал Лутц? Как бы отреагировали 
вы, если бы кто-то из ваших людей заявил вам, что вы лиша-
ете их воздуха? Лутца же заинтересовало мнение подчинен-
ного, и он спросил у себя: «Как это выглядит со стороны? 
На  кого это влияет? Как мне постараться не  совершать 
этого снова?» Поразмышляв над своей ошибкой, он попро-
сил подчиненного: «Пожалуйста, скажите мне, если я снова 
начну вести себя так». В завершение встречи он заметил: 
«Я предпочел бы, если бы вы сказали мне об этом раньше». 
И он был совершенно искренен.

Лутц добивается поддержания нужного климата даже 
в трудные времена, запуская быстрые циклы обучения. Как 
сказал Крис Пайри. «Лутц создает такую среду, в которой 
происходят правильные вещи». Даже в условиях сильного 
внешнего давления Лутц поддерживает креативное напря-
жение и создает такой климат, в котором люди могут мыс-
лить и работать как можно лучше.

Как тираны, так и освободители ожидают, что люди бу-
дут делать ошибки. Тираны всегда готовы отчитывать и на-
казывать за них своих подчиненных. Освободители всегда 
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готовы извлечь из ошибок как можно больше ценных уро-
ков. Передовое мышление невозможно без обучения. А об-
учение невозможно без ошибок. Освободители добиваются 
от людей передового мышления через ускоренный цикл 
обдумывания, познания, ошибок и исправления ошибок, 
который способствует генерации лучших идей и  гибко-
сти организации. К. Р. Шридхар объясняет: «Мы произво-
дим быстрые итерации, сокращая время цикла. Для этого 
нужно создать такую среду, в которой люди не будут бо-
яться рисковать и смогут быстрее преодолевать послед-
ствия своих ошибок». Э. Д. Лафли, бывший генеральный 
директор Procter & Gamble, говорил: «Вам нужно, чтобы 
неудачи ваших людей были ранними, быстрыми и деше-
выми — и чтобы они извлекали из них уроки».

Подавители не запускают подобные циклы. Они могут 
требовать от людей передового мышления, но не создают 
условия для свободного обмена мнениями и развития идей.

Подход Подавителей к условиям среды

Подавители не  умеют поддерживать дуализм комфорта 
и требовательности. Они мечутся между двумя способами 
действия: агрессивной настойчивостью в  продвижении 
своих собственных идей и полным безразличием к идеям 
и работе остальных, поэтому организацию под их руковод-
ством буквально трясет.

Тимоти Уилсон — голливудский реквизитор, получив-
ший немало премий. Он со своей командой создает об-
становку для фильмов, и на его счету ряд известнейших 
и  успешнейших картин. Тимоти  — креативный гений, 
но обходится он недешево. И вовсе не в денежном смысле. 
Просто мало кто соглашается работать с ним дважды.
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Один из его подчиненных сказал: «Он — последний че-
ловек, к которому я пришел бы наниматься на работу». Ра-
бота с Тимоти означает постоянный страх и стресс и прино-
сит очень мало радости. Те, кто работает на него, говорят: 
«Уходя вечером с работы, ты мечтаешь больше никогда 
туда не  возвращаться». Как только Тимоти появляется 
на съемочной площадке, у всех резко меняется настрое-
ние. Люди внутренне собираются, готовясь к его критике. 
Джереми, видя, как Тимоти подходит к одной из декора-
ций, над которой он работал последние два дня, размыш-
ляет, какое из привычных оскорблений нынче использует 
Тимоти. А вдруг это будет столь редкая для него похвала? 
Тимоти изучает декорацию и во всеуслышание отпускает 
одно из типичных своих замечаний: «Это декорации для 
фильма категории В!» Далее следует целый ряд случайных 
вещей, которые выводят его из себя. Больше всего его бесит 
непорядок при перевозке декораций. Однажды он так по-
ругался с оператором-постановщиком, что запустил в него 
рацией. Когда Тимоти начинает сердиться, люди мечтают 
лишь о том, чтобы спрятаться подальше.

Есть лидеры, создающие требовательную обстановку, 
которая требует от людей думать и действовать с макси-
мальной отдачей. Но есть и такие, кто создает напряженную 
обстановку, в которой невозможно проявлять способности 
и высказывать идеи.

ДОМИНИРОВАНИЕ В ПРОСТРАНСТВЕ. Тираны подобны газовому облаку, 
которое расширяется и занимает собой все доступное про-
странство. Они доминируют на совещаниях и поглощают 
все время, отведенное для выступлений. Они не дают вы-
сказаться остальным, и часто это оборачивается гибелью 
потенциально удачных идей. Они жестко продвигают свою 
точку зрения, настаивают на своих идеях и всегда стараются 
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удерживать в своих руках полный контроль. Гарт Ямамото, 
главный по маркетингу в компании, производящей потреби-
тельские товары, всегда занимает собой практически каж-
дый кубический дюйм помещения, в котором находится. Он 
может прервать презентацию, очень резко и категорично 
раскритиковать любую идею, и, если его нет на месте, это 
сразу становится заметно. Те, кто давно работает в его от-
деле, предупреждают новичков: «Достичь здесь успеха 
можно, только подладившись к Гарту». Один из сотрудников 
его группы говорил: «Мне кажется, мои способности здесь 
атрофируются. Я отдаю ему, наверное, процентов 50 того, 
что могу». Впоследствии этот человек покинул организа-
цию Ямамото и сейчас успешно трудится в другой компании.

СОЗДАНИЕ ТРЕВОЖНОЙ ОБСТАНОВКИ. Отличительная особенность ти-
рана — его темпераментное и зачастую непредсказуемое 
поведение. Люди никогда не знают, что выведет его из себя, 
но одно остается неизменным: в его присутствии общее 
настроение всегда меняется. Везде, где бы они ни находи-
лись, тираны распространяют вокруг себя облако тревоги, 
под воздействием которого работоспособность людей резко 
падает, так как изрядная часть их энергии тратится на уси-
лия, прилагаемые к тому, чтобы не разозлить тирана. Пред-
ставьте себе, насколько снижается продуктивность рекви-
зиторов на площадке в присутствии Тимоти. Вместо того 
чтобы направлять все свои усилия на создание качествен-
ных декораций, они думают только о том, что он скажет 
или сделает (или чем кинет в них) в следующий раз.

ОСУЖДЕНИЕ ОКРУЖАЮЩИХ. Тираны держат в своих руках всю власть 
и представляют судью, присяжных и палача в одном лице. 
Вместо ускоренных циклов обучения, создаваемых Освобо-
дителями, тираны создают циклы критиканства, осуждения 
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и отступления. Вспомните участников совещания, кото-
рые лихорадочно исправляли свои презентации, чтобы уго-
дить Дженне Хили (топ-менеджеру телекоммуникацион-
ной компании, похожей на Миранду Пристли из фильма 
«Дьявол носит Prada»). В присутствии тирана люди всегда 
стремятся отойти на безопасные позиции и не высказывать 
свои мысли вслух, чтобы не оказаться под огнем критики. 
Японцы по этому поводу говорят «Деру куй ва утатеру», что 
переводится как «Пенек, который торчит, срубают».

Лидер, играющий роль тирана, подавляет мышление 
и способности людей. Они сдерживаются и работают очень 
осторожно, выдавая лишь те безопасные идеи, с которыми 
лидер, скорее всего, согласится. Именно поэтому Подави-
тели так дорого обходятся организациям. Под их влиянием 
организация платит за ресурс полную цену, но при этом по-
лучает лишь около 50% его ценности.

Подавители считают, что давление улучшает работу. 
Они требуют от людей передовых идей, но не получают 
их. Они не могут создать среду, в которой люди будут чув-
ствовать себя спокойно, свободно самовыражаться и пред-
лагать идеи. Неспокойная среда порождает лишь самые 
безопасные идеи. Вдохновители же знают, что люди умны 
и  способны очень быстро ориентироваться в  ситуации. 
Они задействуют их природные способности и в ответ по-
лучают максимальный результат. Зная о том, что им ни-
что не угрожает, люди свободно предлагают самые сме-
лые идеи, а не только безопасные, которые могут уберечь 
их от гнева тирана. Обстановка, стимулирующая постоян-
ное обучение, позволяет им рисковать и быстро и безболез-
ненно восстанавливаться после возможных ошибок.

В основе деятельности освободителей лежит главная 
предпосылка: передовые идеи люди должны выдвигать са-
мостоятельно, этого нельзя требовать. Менеджер может 
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настаивать на определенной эффективности и результа-
тах, но усилия люди должны прилагать добровольно. Это 
в корне меняет роль лидера. Вместо того чтобы прямо тре-
бовать максимальной отдачи, такие руководители создают 
условия, в которых она не просто возможна, но и необхо-
дима. Благодаря этому каждый работник может свободно 
делиться своими лучшими идеями и вносить максималь-
ный вклад в общее дело.

Как стать Освободителем

Не забывайте о том, что путь наименьшего сопротивле-
ния нередко оказывается путем Подавителя. Как говорил 
Майкл, «не могу сказать, что возможность стать тираном 
не соблазнительна». Для того чтобы стать Освободителем, 
нужно упорство и преданность своему делу. Вот несколько 
отправных точек.

С чего начинать
1. ИСПОЛЬЗУЙТЕ МЕНЬШЕ ФИШЕК. Если вы хотите освободить про-
странство для других людей и особенно если вы склонны 
доминировать в дискуссиях, можете воспользоваться ана-
логией с покерными фишками.

Мэтью — умный и убедительный руководитель. Однако 
он часто ловит себя на том, что оказывается впереди своей 
организации, безуспешно пытаясь тащить за собой свою 
кросс-функциональную команду. Кроме того, он испыты-
вает проблемы с тем, чтобы быть услышанным. У него часто 
возникают замечательные идеи, но он очень много говорит 
и на совещаниях с командой не дает другим высказаться. 
Я помогала ему в подготовке к очень важной встрече ру-
ководителей его подразделения. Он с нетерпением ждал 
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возможности поделиться своими идеями насчет стратегии 
продвижения бизнеса на новый уровень. Но вместо того 
чтобы поддерживать и соглашаться с ним, я задала ему за-
дачу.

Я дала ему пять покерных фишек, каждая из которых 
имела определенную стоимость в секундах времени вы-
ступления. Одна стоила 120 секунд, три — по 90 и послед-
няя — всего 30. Я предложила ему ограничить его высту-
пление на  совещании пятью комментариями, каждому 
из которых соответствовала одна фишка. Он мог исполь-
зовать их тогда, когда захочет, но лимит превышать нельзя. 
Сначала он был в шоке и недоумении, не представляя, как 
он может выразить все свои идеи в пяти комментариях, 
но потом согласился попробовать. Я наблюдала, как он ста-
рательно одергивает себя, выбирая лишь самые важные 
мысли и подбирая наилучшие моменты для того, чтобы 
ими поделиться. В итоге он очень грамотно использовал 
свои фишки и достиг двух важных результатов: 1) он дал 
остальным достаточно пространства, чтобы высказаться — 
вместо того чтобы быть на форуме главной фигурой, Мэ-
тью дал возможность другим предложить свои идеи, так 
что они смогли действительно сообща выработать новую 
стратегию; 2) Мэтью добился большего уважения к себе 
и упрочил свои лидерские позиции. Благодаря тому, что он 
смог держать себя в руках, его стали лучше слышать, а он 
стал лучше слышать других.

Попробуйте выдать себе несколько покерных фишек 
для каждого совещания. Их может быть пять, а может быть 
всего одна или две. Используйте их мудро и дайте осталь-
ным возможность внести свой вклад.

2. ЧЕТКО РАЗДЕЛЯЙТЕ ВИДЫ СВОИХ ИДЕЙ. Как вы прекрасно знаете, 
в  любой формальной организации мнениям и  мыслям 
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лидера может придаваться очень большое значение. 
Один топ-менеджер вспоминал свою первую неделю 
на  посту президента крупной компании. Люди прихо-
дили к  нему отовсюду с  разнообразными вопросами, 
а  он, искренне желая всем помочь, выражал свое мне-
ние, не  слишком задумываясь о  последствиях. К  его 
большому удивлению, спустя какое-то время оказалось, 
что его мысли превратились в  набор плохо сочетаю-
щихся между собой решений. Разгребая получившийся 
беспорядок, он усвоил очень важный урок о том, что не-
обходимо четко различать случайные мысли вслух, мне-
ния и решения.

Попробуйте использовать метод, которым пользовался 
Майкл Чанг, учась быть освободителем. Разделите ваши 
идеи на «соображения» и «твердые мнения»:

• Соображения: вы делитесь с другими своими взгля-
дами и идеями, предлагая их для обсуждения.

• Твердые мнения: у вас есть строго определенный и по-
тенциально убедительный взгляд на ту или иную про-
блему или ситуацию.

Таким образом вы даете другим людям возможность 
не согласиться с вашими «мягкими мнениями» и высказать 
то, что думают они. А «твердые мнения» стоит приберечь 
для действительно критических моментов.

3. НЕ  ЗАМАЛЧИВАЙТЕ СВОИ ОШИБКИ. Самый простой способ подтол-
кнуть людей к  экспериментам и  обучению  — свободно 
и непринужденно делиться с ними историями о ваших соб-
ственных ошибках. Если вы, как лидер, будете спокойно 
признаваться в том, что вы тоже ошибаетесь, то покажете 
остальным, что они тоже могут ошибаться, и в этом нет 
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ничего страшного, а усвоенные уроки лишь повышают эф-
фективность деятельности.

Самые лучшие родители ведут себя с детьми именно 
так. Они понимают, что дети чувствуют себя свободнее, 
если знают, что их родители тоже люди и тоже способны 
совершать ошибки. Им особенно приятно слышать о том, 
что синяки и шишки, полученные когда-то родителями, их 
чему-то научили и они смогли это преодолеть. Помогая лю-
дям увидеть путь к преодолению последствий неудачного 
опыта, мы запускаем цикл обучения.

Обсуждая с подчиненными ваши ошибки, можете ис-
пользовать эти два подхода.

1. ДЕЛИТЕСЬ ЛИЧНЫМ ОПЫТОМ. Рассказывайте людям об ошиб-
ках, которые вы совершили, и о том, что вы в резуль-
тате усвоили. Пусть они узнают о том, как вы ис-
пользуете усвоенные уроки в  принятии решений 
и работе руководителя. Вы можете рассказать своей 
команде о том, как руководили проектом, который 
провалился, и как вы потом успокаивали разгневан-
ных клиентов. Вы можете сосредоточиться на том, 
чему этот опыт научил вас и как он повлиял на ваш 
нынешний подход к менеджменту проектов.

2. ПРИЗНАВАЙТЕСЬ ПУБ ЛИЧНО. Вместо того чтобы обсуждать 
собственные ошибки за  закрытыми дверями или 
один на один с кем-нибудь, делайте это в обстановке, 
где все могут услышать о них и сделать соответству-
ющие выводы. Постарайтесь превратить этот про-
цесс в устоявшийся ритуал вашей менеджерской де-
ятельности.
Я, как корпоративный менеджер, часто довожу эту 
практику до крайности. На рабочих совещаниях мы 
регулярно выбираем «провал недели». Если кто-то 
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из моей команды, включая меня саму, допустил ис-
ключительный ляп, значит, пора рассказать об этом 
всем, посмеяться и двигаться дальше. Этот простой 
ритуал сообщает команде одну очень важную вещь: 
ошибки — неотъемлемая часть прогресса.

4. ВЫДЕЛИТЕ ПРОСТРАНСТВО ДЛЯ ОШИБОК. Четко разграничьте простран-
ство, чтобы ваша команда твердо знала, где она может экспе-
риментировать и допускать ошибки, а где это неприемлемо. 
Такое разграничение подобно ватерлинии корабля (согласно 
автору книг о менеджменте Джиму Коллинзу): над ватер-
линией люди могут экспериментировать, рисковать и ис-
правлять свои ошибки; однако, если ошибка будет допущена 
ниже ватерлинии, она может стать катастрофой и потопить 
судно. Если вы четко обозначите «ватерлинию», ваши люди 
будут знать, где они спокойно могут экспериментировать, 
а  где ставки слишком высоки, поэтому требуется особая 
осторожность. Кроме того, эта граница окажет услугу и вам: 
вы будете знать, когда можно отойти в сторону и позволить 
команде действовать самостоятельно, а когда необходимо 
вмешаться и предпринять срочные спасательные меры.

Каждый из шагов, описанных выше, представляет собой 
простую отправную точку. Однако, если вы будете практи-
ковать их постоянно, они позволят вам, как лидеру, стать 
мощным фактором высвобождения интеллектуальных ре-
сурсов во всей вашей организации.

Свобода мышления

Если люди работают при постоянном стрессе, их продук-
тивность падает. Слишком сильный стресс может привести 
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к бунту и даже свержению лидера-деспота. Чтобы постро-
ить организацию, где люди смогут думать и работать наи-
лучшим образом, нам нужно нечто большее, чем просто 
избавиться от тиранов и подавляющих диктаторов. Нам 
нужны лидеры-Освободители, которые дадут людям сво-
боду мыслить и учиться, при этом оказывая на них доста-
точно позитивного давления, чтобы они добровольно вы-
кладывались по полной.

Вдохновители освобождают людей от  подавляющей 
силы организационной иерархии и доминирования лиде-
ров-тиранов. Освободители не указывают людям, что они 
должны думать, они просто подсказывают им, о чем стоит 
задуматься. Они дают им задачи, которые требуют наилуч-
шего мышления и формируют коллективную волю. Они 
создают условия, где каждый мозг приносит максимальную 
пользу и каждый голос бывает услышан. И вместо бунта 
они создают движение вперед.
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Тиран против Освободителя

ТИРАНЫ создают тревожную обстановку, подавляющую мышление 
и продуктивность. В результате люди предпочитают не высовываться 
и предлагать лишь безопасные идеи, с которыми руководитель навер-
няка согласится, и всегда действуют очень осторожно.

ОСВОБОДИТЕЛИ создают требовательную среду, которая требует от лю-
дей наил учшего мышления и действий. В результате они работают 
с максимал ьной отдачей, предлагают самые смелые идеи и отдают 
все свои сил ы общему делу.

ТРИ ПРАКТИКИ ОСВОБОДИТЕЛЯ

1. Создание пространства.
• Освободить других, ограничивая себя.
• Меньше говорить, больше слушать.
• Определить пространство для открытий.
• Выровнять игровое поле.

2. Требование максимал ьной отдачи.
• Настаивать на уровне.
• Отличать наил учшую работу  от результата.

3. Запуск ускоренных цикл ов обучения.
• Признавать ошибки и обсуждать их.
• Настаивать на извлечении уроков.
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КАК СТАТЬ ОСВОБОДИТЕЛЕМ

1. Использовать меньше фишек.
2. Четко разделять виды мнений.
3. Обсуждать свои ошибки.
4. Выделить пространство для ошибок.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РЕСУРСОВ

Создатели империй Магниты для тал антов

Что они 
делают

Создают напряженную обстановку, 
подавляющую мышление 
и продуктивную работу 

Создают требовательную среду,
в которой необходима 
максимал ьная отдача

Что они 
получают

Людей, которые лишь делают вид, 
что заняты делом, а фактически 
озабочены лишь тем, как бы 
не разозлить босса.
Безопасные идеи, с которыми 
руководитель заведомо согласен.
Людей, которые работают очень 
осторожно, избегают риска 
и ищут оправдания всем ошибкам, 
которые совершают

Людей, которые предлагают 
передовые идеи и сполна 
используют свои способности.
Самые лучшие и смелые идеи.
Людей, которые вкл адывают 
в общее дело максимум 
усил ий, не боятся рисковать, 
высказываются свободно и быстро 
учатся на любых ошибках

НЕОЖИДАННЫЕ ОТКРЫТИЯ

1. Путь наименьшего сопротивления часто оказывается путем 
тирании. Из-за «перекосов», свойственных многим иерархи-
ческим организациям, человек, обладающий неплохими задат-
ками лидера, все равно может оказаться тираном.

2. Освободители поддерживают двойственность среды: они по-
зволяют людям свободно мыслить, но при этом накл адывают 
на них обязательство работать как можно лучше.

3. Вдохновители создают напряженную среду. Лидеры, которые 
видят разницу между обстановкой напряженности и требова-
тельности, гораздо эффективнее способны раскрывать интел-
лекту ал ьные возможности своих сотрудников.
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Глава  4

Провокатор
Самое главное различие между лауреатом Нобелевской 
премии и всеми остальными — это не IQ и не рабочая 
этика, а масштаб вопросов, которые они себе задают.

ПИТЕР ДРУКЕР

В возрасте 33 лет Мэтт Маккаули, имевший опыт работы 
в планировании и управлении товарными запасами, стал 
главой Gymboree — розничной сети детских товаров с обо-
ротом $790 млн и штаб-квартирой в Сан-Франциско. Это 
сделало его не просто самым молодым генеральным в исто-
рии Gymboree, но и самым молодым генеральным директо-
ром компании, входящей в индекс Russell 2000*.

Благодаря своей молодости Маккаули был открыт идеям 
окружающих. «Я обожаю обмениваться с людьми идеями, 
обсуждать их, — говорит он. — Вне зависимости от долж-
ности [сотрудники Gymboree] — талантливые, яркие люди». 

* Американский биржевой индекс компаний рынка малой капитализа-
ции.
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В юности Мэтт прыгал с шестом. Он всегда ставил одну 
планку на высоту 5 м 30 см, которую он мог взять, а вто-
рую — на высоту 6 м, мировой рекорд того времени, чтобы 
она всегда напоминала ему о том, что возможно. Тот же 
подход он применил в работе.

ПОДНЯТЬ ПЛАНКУ. Став президентом компании, Мэтт получил 
в наследство преимущество в виде недавно обновленной 
линейки продукции и проблему в виде не слишком эффек-
тивного операционного бизнеса. В этой ситуации он увидел 
возможность не только повысить объем продаж, но и зна-
чительно увеличить чистую прибыль, которая в тот момент 
составляла $0,69 на акцию. Используя свои глубокие зна-
ния операций и оптимизации товарных запасов, он оце-
нил потенциал роста и заявил совету директоров, что уве-
рен в способности компании достичь чистой прибыли $1 
на акцию. Члены совета посмеялись, но это не поколебало 
уверенность Мэтта.

Встретившись со своей командой менеджеров, Мэтт 
представил свои обоснования возможностей роста — как 
продаж, так и прибыли на акцию. Он показал им все свои 
расчеты по продажам и оптимизации затрат, которыми за-
нимался последние пять лет, и спросил, действительно ли 
это возможно. А затем поставил команде задачу под на-
званием «Миссия: невыполнима» — чистую прибыль $1 
на акцию. Каждому члену менеджерской команды был по-
ставлен вопрос: «Что есть “Миссия: невыполнима” лично 
для вас?» Проникшись энтузиазмом Мэтта и его метода 
«высокой планки», менеджеры начали задавать тот же во-
прос другим сотрудникам организации. Вскоре инициатива 
«Миссия: невыполнима» объединила всех 9500 сотрудни-
ков — безумная идея, которой они по-настоящему прони-
клись. Похоже на то, что само предложение определить 
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такую задачу для себя послужило толчком к тому, чтобы 
воплотить ее в жизнь.

ВЗЯТЬ ВЫСОТУ. Через год Мэтт объявил совету директоров, 
Уолл- стрит и каждому из сотрудников Gymboree, что им 
удалось осуществить не только «невыполнимую миссию», 
достигнув дохода $1, но и пойти дальше, получив чистый 
доход на акцию $1,19 — на 72% больше по сравнению с про-
шлым финансовым годом. Думаете, на этом Мэтт успоко-
ился? Как бы не так! Вдохновленный этим достижением, он 
решил поднять планку еще выше и сообщил совету дирек-
торов о возможности увеличить прибыль до $2 на акцию. 
На этот раз совет директоров решил, что Мэтт просто из-
девается. Но он обратился за поддержкой к своей органи-
зации, рассказал о своей «невыполнимой» задаче и снова 
попросил каждого сформулировать свою личную «невыпол-
нимую миссию», которая позволила бы им достичь общей 
цели — прибыли $2 на акцию. За 2007 финансовый год они 
добились увеличения чистой прибыли до $2,15 на акцию — 
на 80% больше, чем в предыдущем.

И Мэтт снова обратился к совету директоров с предло-
жением увеличить чистую прибыль на акцию до $3. Через 
год он объявил о прибыли в $2,67 на акцию, а через два, 
в 2008-м, — о невероятных $3,21. Это означало более чем 
50%, прирост прибыли на акцию в годовом исчислении 
и почти пятикратный рост этого показателя за четыре года.

МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА. Этот молодой гендиректор-провока-
тор использовал свое глубокое понимание бизнеса, чтобы 
увидеть возможности и пути к достижению неслыханной 
эффективности. Он сформулировал эти возможности так, 
чтобы они стали понятны всем, и задал организации слож-
ную задачу. Затем он попросил каждого присоединиться 

 

                             9 / 46



148 ВДОХНОВИТЕЛИ

к нему на этом пути к невозможному и проанализировать, 
что необходимо сделать, чтобы достичь этого. Установив 
высокую планку, он позволил людям переосмыслить свой 
бизнес. Попросив каждого сформулировать свою личную 
инициативу «Миссия: невыполнима», он дал им возмож-
ность принять этот вызов и вступить в борьбу. А признав, 
что эта миссия действительно может оказаться невыпол-
нимой, он позволил им пробовать без боязни ошибиться.

Мэтт получил от своих людей больше, чем они сами 
могли себе представить, не потому, что убедил их в том, что 
цель достижима, а потому, что предложил им исследовать 
невозможное — этот неопределенный и пугающий ланд-
шафт, который заставляет нас испытывать пределы своего 
воображения и способностей.

А вот как другой топ-менеджер устанавливает направ-
ление движения.

Эксперт
В середине 1990-х в Великобритании Ричард Палмер осно-
вал SMT Systems — компанию, занимающуюся разработ-
кой сис тем и инструментов для реинжиниринга бизнес- 
процессов. Интеллектуальной основой предприятия стал 
собственный опыт Ричарда в  анализе бизнес-процессов 
и  экспертных сис темах. Работа по  реинжинирингу биз-
нес-процессов отвечала склонности Ричарда к методично-
сти и стратегическому подходу, которые сохранились у него 
со времен юношеского увлечения шахматами.

Ричард был одним из самых молодых чемпионов Ан-
глии по шахматам (среди мастеров), что было известно всем 
в компании и, как правило, было первым, о чем упоминали, 
говоря о нем. Чемпион по шахматам и выпускник Оксфорда. 
Он был бесспорным гением и главным гением в своей ком-
пании. Он не просто делился своими идеями, он неустанно 
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и настойчиво продвигал их. Сам считал, что вдохновляет 
людей, но на самом деле он скорее подавлял и заставлял 
их подчиниться. Он передал пост гендиректора другому со-
труднику, но все знали, что именно Ричард, оставаясь пред-
седателем совета директоров, определяет бюджет, цены, 
продукцию, сис тему компенсаций и стратегию компании.

АРМИЯ ПЕШЕК. Когда Ричард входит в  комнату, атмосфера 
там сразу меняется — как будто директор школы появля-
ется на собрании учеников. Люди как будто съеживаются. 
Они реагируют на него как ученики на учителя арифме-
тики, который вдруг задал сложную задачку на  устный 
счет, — пытаются стать незаметнее, надеясь на то, что к до-
ске вызовут кого-нибудь другого. Но, хотя каждый боится, 
что на него обратят внимание, обычно оно в полном объ-
еме достается самому Ричарду, который всегда озабочен 
тем, чтобы его воспринимали как главного эксперта и са-
мого умного человека из присутствующих.

На одном из совещаний топ-менеджмента Ричард за-
ставил главного юриста компании попотеть, неожиданно 
устроив ему «контрольный опрос» по одному из законо-
дательных актов, касающихся корпоративного управле-
ния. Ричард почему-то забеспокоился, что юрисконсульт 
не понимает всех нюансов данного акта, и начал засыпать 
его вопросами. Консультант отвечал на них, пока Ричард 
не углубился в какие-то мельчайшие подробности и мало-
вероятные сценарии. Консультант не  вполне понимал, 
к чему все это, но продолжал отвечать по мере своих воз-
можностей. Это не удовлетворило Ричарда, и он после ра-
боты отправился в книжный магазин, где купил не просто 
первую попавшуюся книгу по корпоративному правлению, 
а 600-страничный справочник по последним изменениям 
в  законодательстве в  этой области. При этом ему мало 
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было просто найти там ответы на вопросы, которые он за-
давал, — он не спал всю ночь, пока не прочел справочник 
полностью. На следующий день он снова собрал команду 
топ-менеджеров. Темой этого срочного совещания был, ко-
нечно, тот самый законодательный акт. Ричард изложил то, 
что он узнал, и пуб лично указал на те моменты, в которых 
юрисконсульт допустил ошибки.

СЛОН В  ТУПИКЕ. Ричард — мастер «Ага, попался!»: он задает 
только те вопросы, на которые сам знает ответы. Он спра-
шивает, чтобы проверить знания других людей и убедиться, 
что они понимают то, о чем он говорит. Один из его вице- 
президентов заметил: «Не могу вспомнить ни одного слу-
чая, когда бы он задал вопрос, на который не знал ответа».

Он также мастер уверток, которые использует, когда 
ответа у него нет. Например, может во время телеконфе-
ренции задать какой-то не  относящийся к  делу вопрос, 
чтобы увести разговор в сторону, пока сам гуглит ответы, 
чтобы вновь оказаться ведущим в дискуссии. Он использо-
вал похожий прием во время совещания с группой продаж, 
которая готовила коммерческое предложение для British 
Telecom. Рассматривался текст будущего контракта. Ричард, 
который, по всей видимости, пока не знал, какие именно 
формулировки нужно использовать в данном случае, не-
ожиданно спросил: «Кто из вас читал операционное руко-
водство British Telecom?» Этот документ на 500 страниц 
явно не относился к обычному чтению сотрудников отде-
лов продаж. Подозревая подвох, участники совещания осто-
рожно признались, что не читали его. «Как же вы можете 
разобраться в этом контракте и что-то продать BT, если 
не читали их операционное руководство?» — спросил Ри-
чард. Работа над контрактом была приостановлена до тех 
пор, пока все ответственные за работу с этим клиентом 
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и сам Ричард — основатель компании и председатель со-
вета директоров — не прочитали это руководство. Один 
из членов команды сказал: «Ричард не тот руководитель, 
который может сказать: “У меня есть идея. Давайте позна-
комимся с этим документом, чтобы лучше понимать бизнес 
и условия контракта”. Вместо этого он ставит нас в нелов-
кое положение в связи с тем, что мы его не читали».

МАТ В НАЧАЛЕ ИГРЫ. Неудивительно, что по-настоящему сообра-
зительные и талантливые люди не могут долго оставаться 
в такой организации. Некоторых просят уйти, когда ос-
нователь обнаруживает, что они не так умны, как ему хо-
телось бы. Другие остаются на своих местах, но по сути 
ничего не делают, отчаявшись внести какой-то существен-
ный вклад. Самые лучшие работники уходят, видя, что впу-
стую тратят время и свои таланты, и зная, что организация 
не может избавиться от ига своего основателя. Хотя компа-
ния под руководством Ричарда смогла увеличить свои про-
дажи, большинство ее сотрудников считают, что ее возмож-
ности ограничены изнутри. «Мы никогда не сможем стать 
серьезной компанией», — замечают они.

Один из описанных выше топ-менеджеров действовал 
как провокатор. Другой выступал в роли всезнайки. Эта 
глава — о различиях между ними.

Всезнайка и провокатор

Подходы этих двух топ-менеджеров отражают принципи-
альную разницу между тем, как всезнайки и провокаторы 
устанавливают направление движения и используют воз-
можности своих организаций.
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Подавители выступают в  роли всезнаек, будучи 
убеждены в том, что их работа — знать больше осталь-
ных и говорить всем, что делать. Развитие их организаций 
строится вокруг того, что они знают, а люди тратят время 
и силы на то, чтобы вычислить, что думает босс и что они 
должны делать, чтобы их деятельность по меньшей мере 
внешне соответствовала этому. В конечном итоге Подави-
тели искусственно ограничивают достижения своей орга-
низации. Из-за своей зацикленности на собственных зна-
ниях они позволяют своей организации достичь лишь того, 
что сами знают, как сделать.

Вдохновители используют совершенно иной подход 
к определению направления развития. Они могут не знать 
ответов, но выступают в роли провокатора, бросающего вы-
зов. Они используют свои способности и знания для того, 
чтобы определить потенциальные возможности для своей 
организации и предложить сотрудникам приложить все 
усилия к их реализации. Они не ограничивают себя и дру-
гих тем, что знают сами. Они заставляют свои команды 
испытывать границы возможного. В результате все в ор-
ганизации обретают глубокое понимание задачи и целе-
устремленность и энергию, необходимые для ее решения.

Мышление Вдохновителя
Что лежит в основе этих двух различных подходов? Возьмем 
двух гендиректоров, о которых мы только что рассказали. 
Что заставляло Мэтта бросать вызов своей организации 
так, чтобы каждый ее сотрудник мог предложить для ре-
шения общей задачи свои лучшие идеи и работу? И почему 
под руководством Ричарда интеллект и способности лю-
дей оказывались невостребованными? Мы знаем, что оба 
этих лидера — очень умные люди, с четким видением пути 
организации и страстью к своему делу. Но, если изучить 
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их подходы к установлению направления движения, можно 
увидеть, что в их основе лежит совершенно разная логика.

Ричард руководствуется следующим предположением: 
«У меня должны быть ответы на все вопросы». Он видит 
в этом суть своей роли лидера. И если у него этих ответов 
нет, он должен либо сам найти их, либо сделать вид, что они 
ему известны. Как он поступает, если не знает ответ? Он из-
ворачивается, пока не найдет его. Он покупает книги. Он 
читает руководства. Он гуглит ответы. Он убежден, что его 
роль — все знать и быть главным экспертом. Это убеждение 
крепко укоренилось в его разуме за те годы, пока он изучал 
экспертные сис темы.

Если лидер убежден в том, что его роль — давать от-
веты, а сотрудники соглашаются с таким способом ведения 
дел, неизбежно возникает нисходящая спираль всезнайки. 
Вначале лидер дает ответы на все вопросы. Затем подчи-
ненные начинают ждать указаний и действуют согласно 
ответам, которые дает им лидер. И наконец лидер заклю-
чает, что они ни за что не смогли бы разобраться в этом 
без меня. Он видит доказательства этому и окончательно 
укреп ляется в своем убеждении: «Очевидно, что я всегда 
должен говорить всем, что делать».

Руководящая роль Мэтта в Gymboree подчиняется иной 
логике. Он использует свой интеллект и энергию двумя спо-
собами: во-первых, задает смелые вопросы; а во-вторых, 
разделяет задачу на разумные ступени, последовательно 
преодолевая которые команда тренирует свою интеллекту-
альную «мускулатуру» и вырабатывает уверенность в соб-
ственных силах. Он предполагает, что, справляясь со слож-
ными задачами, люди становятся умнее и сильнее. Когда 
люди соглашаются попробовать совершить невозможное, 
их понимание задачи и вера в свои силы постепенно ра-
стут. И вскоре невозможное начинает казаться возможным.
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Если лидер подавляет всех своим интеллектом, зада-
вая вопросы и находя все ответы, он, как правило, со вре-
менем начинает задавать лишь те вопросы, ответы на ко-
торые ему уже известны. Если же лидер признает, что он 
не может знать всего, он получает свободу задавать гораздо 
более масштабные, провокационные и, по правде говоря, 
интересные вопросы. Он может ставить задачи, которые 
не сразу понятно, как решать, но которые могут быть ре-
шены совместными усилиями.

Давайте познакомимся с  еще одним провокатором 
в действии.

Провокатор

К 1995 г. штаб-квартира Oracle Corporation размещалась 
в благополучном прибрежном районе Редвуд-Шорс на полу-
острове Сан-Франциско. Компания начала модернизиро-
вать свои продукты под интернет, но бизнес-стратегия была 
еще не полностью ясна. Задача разобраться во всем этом 
легла на плечи Рэя Лэйна, президента Oracle, который при-
шел в компанию два года назад и за это время увеличил 
объем ее американского бизнеса с $571 млн до $1,2 млрд.

РЕВОЛЮЦИЯ РЭЯ. Рэй решил устроить серию семинаров для 
250 лидеров компании, чтобы объяснить новую корпора-
тивную стратегию и настроить соответствующим образом 
руководство. Рэй вместе с другими топ-менеджерами, в том 
числе генеральным директором Ларри Эллисоном и финан-
совым директором Джеффом Хенли, подготовили презен-
тации, посвященные новой стратегии, и собрали первую 
группу из 30 руководителей. Они показывали презента-
ции и вели дискуссии, но постепенно стали замечать, что 
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люди как будто понимают все меньше и меньше. Наконец 
один из вице-президентов высказался за всю группу: «Мы 
так ничего и не поняли в стратегии. Мы просто увидели 
много слайдов».

Рэй со своей командой засели за работу и серьезно пере-
строили свои презентации. Затем была приглашена следу-
ющая группа из 30 руководителей. На этот раз они увидели 
совершенно другую реакцию  — открытое возмущение. 
Один из руководителей откровенно заявил: «Не надо соби-
рать людей, если у вас нет конкретной стратегии!» То, что 
предлагали Рэй и его команда, никого не убедило.

ДЕНЬ НЕЗАВИСИМОСТИ. Топ-менеджеры поспешно собрались дома 
у Рэя в первый же свободный день, 4 июля. Они поняли, что 
глобальный бизнес стал более сложным и разнообразным, 
чем они себе представляли, и что новую стратегию нельзя 
разработать на уровне корпоративной верхушки и навя-
зать остальным. Поэтому они решили применить принципи-
ально иной подход. Вначале они пытались дать другим все 
ответы. Теперь они решили, что будет лучше просто поде-
литься фундаментальными вопросами, тенденциями и пред-
положениями, которые сформировали их взгляды и идеи.

Собрав следующую группу руководителей, они расска-
зали им о том, что, как им кажется, происходит в бизнесе 
и куда движется мир. Рэй наметил возможности, которые 
эти тенденции могли создать для Oracle, и представил об-
щую схему стратегии — четыре ключевые трансформации, 
необходимые для бизнеса. А затем он перестал рассказы-
вать и начал спрашивать: «Нужны ли эти перемены нашей 
компании?» — и: «Какие из наших предположений о буду-
щем могут оказаться неверны?»

Рэй дал группе возможность заполнить пробелы. 
У  группы было два дня на  то, чтобы изучить каждую 
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из предполагаемых трансформаций, наметить важные вехи 
и определить последствия для бизнеса, а затем передать 
свои мысли следующей группе руководителей, которые 
могли бы пойти дальше. И группа выполнила эту задачу, 
разработав то, что было предложено командой топ-менед-
жеров, и передав сделанное дальше, следующей группе ру-
ководителей. Они были довольны коллективными дости-
жениями и покинули семинар, зная, что заложили основу 
чего-то значимого. Процесс продолжался до тех пор, пока 
все руководители не оказались задействованы и каждая 
группа не проверила и не пересмотрела то, что было сде-
лано их предшественниками. Они отнеслись к задаче очень 
серьезно, тщательно рассмотрев предложенную стратегию 
со всех сторон в поисках пропусков, логических несоответ-
ствий и уязвимых мест. В конечном итоге коллективный 
разум дал наиболее ценный и точный результат. И импульс 
продолжал нарастать.

КОНФЕРЕНЦИЯ. Рэй и его команда топ-менеджеров завершили 
процесс, собрав общую конференцию руководства компа-
нии. Они раскрыли перед всеми стратегические намерения 
организации и необходимые преобразования. Глобальная 
лидерская команда отреагировала на это с энтузиазмом 
и оптимизмом, зная, что им предстоит вершить историю 
бизнеса. Стратегия была свежей и убедительной и вместе 
с тем знакомой для них, потому что все они принимали 
участие в ее разработке и видели на ней отпечатки своих 
пальцев.

Когда участники конференции разделились на регио-
нальные группы, обстановка была далека от стандартной. 
Вместо того чтобы обсуждать, «почему это не сработает 
в Европе, на Ближнем Востоке и в Африке», участники этой 
группы задавались вопросами: «Каким будет наш первый 
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шаг?» или «С чего мы начнем внедрение новой стратегии 
в Германии?». Очень выразительной была сцена в комнате 
японской регио нальной группы. Они обсудили стратегию 
и ее внедрение в Японии, а потом, кипя сдержанным азар-
том, начали строить планы и распределять роли, как будто 
собирались на битву.

На общей конференции и в региональных группах про-
явилась и утвердилась коллективная воля организации. 
За следующие несколько лет под руководством Рэя Лэйна 
и Ларри Эллисона Oracle стал лидером рынка корпоратив-
ных сис тем, увеличив свою рыночную стоимость с $4,2 
до $10,1 млрд, а выручку — более чем вдвое.

Рэй Лэйн начал с того, что честно пытался убедить ор-
ганизации в состоятельности своей стратегии. Но он стал 
более сильным лидером, когда пошел по другому пути: сна-
чала показав возможности, а затем дав организации труд-
ную задачу, бросающую вызов ее способностям. Поступая 
так, он не задавал четкого направления, он лишь следил 
за тем, чтобы оно было установлено, и выступал в качестве 
провокатора.

Три практики провокатора

Как провокатору удается задействовать всю интеллекту-
альную мощь организации? В ходе нашего исследования 
мы обнаружили три характерные для Вдохновителей прак-
тики. Они 1) порождают возможности; 2) дают им задачу 
и 3) внушают им веру. Исследуем их все по очереди.

1. Помочь увидеть возможности
Вдохновители понимают, что люди развиваются, решая 
сложные задачи. Они понимают, что интеллект растет, 
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когда получает нагрузку. Поэтому, даже если у руководи-
теля есть свое личное видение направления движения, 
он не должен навязывать его остальным. Вдохновители 
не дают ответов. Вместо этого они провоцируют людей 
на собственные открытия: они дают им ровно столько ин-
формации, сколько нужно для стимуляции их мышления 
и для того, чтобы помочь им раскрыть и увидеть возмож-
ности самостоятельно.

Вот несколько способов, которые используют Вдохнови-
тели для того, чтобы помочь людям увидеть возможности 
и начать процесс открытия.

Показать потребность
Один из лучших способов породить возможность — позво-
лить людям обнаружить ее самим. Если они видят и осоз-
нают существующую потребность, у них вырабатывается 
более глубокое понимание задачи, и очень часто получа-
ется так, что лидеру нужно лишь посторониться и дать им 
разрешить проблему самостоятельно.

В  кампусе Университета штата Юта был основан 
Bennion Center, цель которого — вовлекать студентов в об-
щественную деятельность. Ирен Фишер, которая вот уже 
14 лет является его директором, надеялась, что студенты 
включатся в  работу по  решению самых насущных город-
ских проблем.

Ирен не  стала произносить перед студентами речей 
и  пытаться навязать им свое видение помощи бедней-
шим членам общества. Вместо этого она предложила им 
самим занять руководящие позиции и организовать ра-
боту своих товарищей. Она сводила студентов в городские 
трущобы, чтобы они своими глазами увидели существу-
ющие проблемы. Они узнали, как выживают на  улицах 
бездомные. Они посещали приюты и  разговаривали 
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с  матерями-одиночками, пытающимися свести концы 
с концами. Увидев все это воочию, они загорелись интере-
сом к возможности изменить положение вещей, и быстро 
приобретали необходимые для этого знания. Все больше ув-
лекаясь этой сложной задачей, лидеры из числа студентов 
брали на себя все более трудные роли. «Студенты универси-
тетов — очень умные молодые люди, — замечает Ирен. — 
Когда они что-то видят, то начинают задавать вопросы. 
Наши студенты задавали много вопросов, а потом начи-
нали работать». Ирен породила возможность и позволила 
студентам принять вызов самостоятельно. «Я не считаю 
себя какой-то зачинщицей, — добавляет Ирен. — Я просто 
стараюсь сделать так, чтобы люди увидели проблему и на-
чали решать ее сами».

Сегодня Bennion Center продолжает успешно функцио-
нировать. В основе его деятельности лежит идея о том, что 
от людей невозможно добиться максимальной отдачи, если 
просто говорить им, что делать. Наилучший результат до-
стигается, когда им помогают увидеть возможности и сфор-
мулировать задачи самостоятельно.

Подвергнуть сомнению общепринятое
Вдохновители задают вопросы, которые заставляют усом-
ниться в фундаментальных принципах, на которых строится 
организация, и противоречат общепринятой логике. Подоб-
ными вопросами был знаменит гуру менеджмента и про-
фессор стратегии К. К. Прахалад. Он понимал, что главное 
в стратегии — осознать исходные предпосылки и поставить 
их под сомнение. Работая с менеджерскими командами ве-
дущих мировых корпораций, профессор Прахалад очень лю-
бил задавать неудобные вопросы, заставлявшие критически 
взглянуть на собственные устоявшиеся убеждения и увидеть 
возможности и угрозы рынка в ином свете.
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Однажды К. К. Прахалад работал с международной про-
мышленной корпорацией Philips. Проведя подробные ин-
тервью со всеми членами высшего руководства для выясне-
ния их восприятия бизнеса и проблем компании, он увидел, 
что они считают свои позиции на рынке непоколебимыми. 
Тогда Прахалад придумал план. Выступая на выездном се-
минаре по стратегии для топ-менеджеров, он начал с рас-
сказа о том, что якобы пишет статью для The New York Times, 
в которой прогнозирует банкротство Philips. После этого он 
начал задавать вопросы. «Какие перемены в конкурентной 
среде могли бы губительно сказаться на доходах Philips? 
Что будет, если компании А и В объединятся? Какие из-
менения на рынке могут привести к банкротству? Есть ли 
у вас план на этот случай?» В зале воцарилась зловещая 
тишина. Он поколебал их фундаментальные убеждения, 
на которые опиралась вся бизнес-стратегия. Своими вопро-
сами он спровоцировал сильнейший интерес у присутству-
ющих, которые под его руководством развернули бурную 
дискуссию по поиску ответов.

Переосмыслить проблему
Вдохновители понимают силу возможностей. Питер Блок, 
писатель и гуру консалтинга, заметил: «Самая лучшая ра-
бота совершается при наличии возможности, а не при на-
личии проблемы». Вдохновители анализируют проблемы, 
но  кроме того, они переосмысляют их, чтобы показать 
скрывающиеся за ними возможности.

Вот как Алан Лафли, генеральный директор Procter & 
Gamble, вдохнувший в компанию новую жизнь, переос-
мыслил проблематику наращивания объемов производства 
за счет новой продукции собственной разработки.

Как объясняют в своей статье «Объединять и разви-
вать» в  Harvard Business Review Ларри Хастон и  Набиль 
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Саккаб, модель «все придумано у нас» больше не позволяла 
P&G поддерживать высокие темпы роста выручки. С объе-
мом продаж $25 млрд это было возможно, но при выручке 
свыше $50 млрд — уже нет, и цена акций компании упала 
с $118 до $52, то есть она потеряла половину своей рыноч-
ной капитализации.

Лафли не  стал продолжать в  том  же духе и  разрабо-
тал новую стратегию использования внешних источни-
ков инноваций. Акцент сместился с «придумано не нами» 
на «рады использовать придуманное другими». Лафли хо-
тел отойти от восприятия инноваций как «изобретений», 
которые должны осуществляться только в собственных ла-
бораториях компании и ускорить инновации путем объ-
единения усилий с парт нерами по производственно-сбы-
товым цепочкам.

Хастон и Саккаб пишут, что, когда возникла идея вы-
пускать чипсы Pringles с эмблемой на самих чипсах, P&G 
нужно было решить, разрабатывать  ли новое решение 
с нуля или поискать его где-то в парт нерской сети. В про-
шлом для вывода нового продукта на рынок требовалось 
не менее двух лет. Но новый подход Лафли позволил найти 
более разумный способ.

В случае с Pringles они «составили техзадание с опи-
санием задачи, которую требовалось решить, и распро-
странили его через свою глобальную сеть, чтобы узнать, 
есть ли у кого-то готовое решение. Через европейскую сеть 
им удалось найти небольшую пекарню в Болонье, которой 
управлял профессор университета, также занимавшийся 
производством пекарного оборудования»28. Использование 
новаторских решений профессора позволила P&G потра-
тить на вывод нового продукта на рынок вдвое меньше вре-
мени и в разы меньше средств, чем потребовалось бы на са-
мостоятельную разработку. Продукт сразу же стал хитом 
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продаж, что позволило дивизиону Pringles в течение двух 
последующих лет наращивать объемы продаж десятками 
процентов.

Создать отправную точку
Вдохновители предлагают своим людям не готовое реше-
ние, а отправную точку для его поиска. Благодаря этому 
возникает больше вопросов, чем ответов. Эти вопросы по-
могают команде лучше видеть возможности и в то же время 
придают Вдохновителям уверенность в том, что они соз-
дают прочный фундамент.

Рэй Лэйн и топ-менеджеры Oracle создали схему стра-
тегических установок, а затем предложили группе руко-
водителей сис темно и коллективно проработать полную 
стратегию.

Когда провокатор успешно показывает путь к новым 
возможностям, его подчиненные начинают видеть их сами. 
И поскольку эти возможности лишь зародились, но еще 
не достигли полного расцвета, люди берут на себя весь про-
цесс открытия. Этот процесс зажигает искры интеллекту-
альной любознательности и помогает собраться с силами 
для решения задачи. Однозначных ответов еще нет, по-
этому каждый знает, что «мне здесь есть чем заняться», 
и ощущает потребность подключиться к общей работе.

2. Дать задачу
Когда семена возможностей заронены в благодатную почву 
и накоплен достаточный ресурс интеллектуальной энер-
гии, Вдохновители дают организации задачу, решение ко-
торой требует от нее полного напряжения всех способно-
стей. Подавители создают огромную пропасть между тем, 
что знают они, и тем, что знают все остальные, а Вдохно-
вители создают свободное пространство между тем, что 
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известно, и тем, что требуется узнать. Поэтому люди с ин-
тересом и удовольствием берутся за решение задачи. Про-
блема должна быть достаточно трудной, чтобы вызвать не-
обходимое напряжение сил. Люди чувствуют ее масштаб 
и принимают вызов, потому что заинтригованы и даже, 
возможно, ошарашены.

Как Вдохновителям удается достичь такого напряже-
ния сил, не разрушая организацию? Как породить интерес, 
а не обеспокоенность? В ходе наших исследований мы об-
наружили, что Вдохновители пользуются для этого тремя 
методами. Во-первых, они предлагают четкие и конкрет-
ные задачи. Затем они задают сложные вопросы, на ко-
торые необходимо найти ответы, чтобы решить задачу, 
но — что важнее всего — они сами не дают готовых отве-
тов на них. И затем они оставляют другим возможность за-
полнить пробелы.

Ставить конкретные задачи
Шон Менди — директор по развитию в Boys and Girls Clubs* 
полуострова Сан-Франциско. Раньше он курировал клуб-
ную программу внешкольных занятий в Пало-Альто (Ка-
лифорния) — городе, в котором в 1992 г. был самый высо-
кий уровень убийств в США и где бросить школу в старших 
классах считается нормой. Сам Шон в детстве и юности 
перенес немало трудностей, но смог поступить и окончить 
Корнеллский университет, а потом получить ученые сте-
пени в Стэнфордском университете и Университете Юж-
ной Калифорнии. Опираясь на свой жизненный опыт, Шон 
мог объяснить подросткам, с которыми работал, что нужно 
сделать для того, чтобы достичь успеха в жизни. Но вместо 

* Старейшая американская некоммерческая организация внешкольного 
образования.
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того чтобы просто объяснять, он предлагал им самим найти 
решение.

Шон познакомился с Тайянной Робинсон (или просто 
Тайи), она была застенчивой и замкнутой 12-летней де-
вочкой. Когда она нехотя пожала его протянутую руку, он 
остановил ее и, широко улыбаясь, сказал: «Знаешь, когда 
ты с кем-то встречаешься, нужно сделать три вещи. Первое: 
смотри ему в глаза. Второе: пожимай руку крепко. И тре-
тье: встряхни его руку три раза». Тайи была смущена, но за-
интригована.

Шон продолжал ставить перед ней небольшие, конкрет-
ные задачи. Он спросил у Тайи, не хочет ли она заняться 
журналистикой. Она хотела. Потом он предложил ей на-
писать основную статью для выпуска школьной газеты, на-
чать регулярно заниматься с преподавателем и научиться 
писать замечательные эссе. Она снова согласилась. Затем 
он поднял планку и предложил ей участвовать в школьном 
конкурсе «Ученик года». И она победила!

Шон ставит перед подростками подобные задачи, зада-
вая непростые вопросы и давая им свободу подумать и от-
ветить на них. Как сказала Тайи, «он научил меня думать 
самостоятельно». Это позволило ей и  другим ученикам 
укрепить свою интеллектуальную мускулатуру и развить 
уверенность в себе, необходимую для того, чтобы проти-
востоять самым серьезным трудностям.

Еще в  начале своего знакомства с  Тайи Шон как-то 
взглянул ей в глаза и спросил: «Если бы ты могла вырваться 
из своего окружения, что бы ты сделала?» Тайи долго мол-
чала, а потом произнесла: «Я бы поступила в колледж». 
«А что нужно сделать для этого?» — спросил Шон. Заду-
мавшись ненадолго, она просияла и ответила: «Мне нужно 
пойти в хорошую школу!» Они поставили для Тайи цель 
получить стипендию для поступления в одну из лучших 
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частных подготовительных школ района. Шон спросил: 
«С чего мы начнем?»

Тайи сама направляла процесс, но они вместе составили 
список школ, которые подходили ей лучше всего. Они за-
полнили заявки и подготовились к собеседованию. Вече-
ром перед одним из самых серьезных собеседований род-
ные Тайи оставили ее дома одну, чтобы она подготовилась, 
а сами поехали покататься на машине. Когда они остано-
вились перед знаком «стоп», к машине, в которой находи-
лось трое маленьких детей, подошел человек с пистоле-
том и расстрелял ее. Старшая кузина Тайи получила пулю 
в спину, а шестилетняя сестренка — в ногу. К счастью, ни-
кто не погиб, но это оказалось во всех смыслах очень трав-
мирующим событием.

На следующее утро Шон предложил Тайи перенести со-
беседование. Но она, переполненная эмоциями, прокри-
чала ему в ответ: «Только так я могу выбраться отсюда! 
И  только так я  могу помочь своей семье и  сделать так, 
чтобы такое не повторилось!» Она вытерла слезы, отпра-
вилась на собеседование и превзошла всех. Тайянну при-
няли на полную стипендию сразу в четыре школы. Тайи 
стала стойкой, мотивированной, яркой девушкой, окон-
чила частную школу Sacrd Heart в Атертоне и сейчас учится 
в колледже.

Двенадцать из  18 восьмиклассников, занимавшихся 
по программе Шона, получили стипендии для поступле-
ния в престижные школы, а еще пятеро — места в подгото-
вительных программах колледжей. Шон стал для них про-
вокатором, заставляя стремиться к большему и помогая 
развивать подвижность мышления, необходимую для того, 
чтобы следовать по пути успеха.

Наши исследования показывают, что Вдохновители, 
такие как Мэтт Маккаули из Gymboree или Шон Менди, 
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помогающий трудным подросткам поступить в колледж, 
используют свой интеллект для того, чтобы ставить перед 
людьми конкретные задачи. Эти задачи с их помощью ста-
новятся реальными и понятными, что позволяет людям 
адекватно оценивать свои способности и достижения. Де-
лая задачу реальной, они позволяют другим визуализиро-
вать будущий успех и передают им уверенность в том, что 
в организации имеется необходимый интеллектуальный 
потенциал. Эта уверенность жизненно необходима, потому 
что подобные задачи требуют напряжения всех сил и спо-
собностей людей в организации и выхода за рамки того, 
что представлялось возможным ранее.

Задавать сложные вопросы
Подавители дают ответы. Хорошие лидеры задают вопросы. 
Вдохновители задают по-настоящему сложные вопросы. Эти 
вопросы заставляют людей не просто думать, но и многое 
переосмыслять. Эти вопросы настолько глубоки, что на них 
нельзя ответить, основываясь лишь на имеющихся в данный 
момент знаниях или существующем положении дел. Чтобы 
ответить на них, организация должна обучаться. Благодаря 
этим вопросам возникает вакуум между тем, что известно, 
и тем, что необходимо узнать, а также между тем, что люди 
делают сейчас, и тем, что они должны научиться делать. 
Этот вакуум создает сильное напряжение в организации 
и вызывает потребность снизить это напряжение. Это по-
добно растянутой до предела резиновой ленте. Чтобы сбро-
сить напряжение, ее концы должны двигаться друг к другу.

Мэтт Маккаули в  Gymboree создал такое движение, 
спросив у каждого в своей организации, в чем для него за-
ключается «Миссия: невыполнима». Когда возникает такое 
напряжение, невозможно продолжать оставаться на том же 
самом месте.
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Дать другим заполнить пробелы
Как Вдохновители убеждают людей взяться за  решение 
сложной задачи? Они перекладывают на них бремя мыш-
ления. Вначале, когда они только задают конкретную за-
дачу, функцию мыслителей осуществляют они сами, как 
лидеры. Задавая сложные вопросы и предлагая другим за-
полнить пробелы, они передают эту функцию им. Теперь 
команда должна сама понять задачу и найти ее решение. 
Таким образом Вдохновители повышают уровень интел-
лекта и энергии вокруг себя.

Приняв руководство новым подразделением крупной 
компании по производству бытовой техники в Корее, ге-
неральный директор собрал свою менеджерскую команду 
и представил им свои цели: занять первое место на рынке 
среди конкурентов и стать компанией-магнитом, привле-
кающей самых лучших выпускников колледжей. Он был 
убежден, что организация не должна двигаться вперед ма-
ленькими шажками. Он рассчитывал на нечто масштабное. 
Затем он привлек большое количество заинтересованных 
людей из разных сфер деятельности, чтобы проанализиро-
вать, как достичь первого места на рынке. В объединенную 
группу входили топ-менеджеры, члены семьи основателей 
компании и консультанты со стороны. Он продемонстриро-
вал им потенциальные возможности и стал задавать слож-
ные вопросы, например, такие: «Почему мы этим занима-
емся?», «Достойны ли мы заниматься этим?» и «Что нужно 
для того, чтобы превзойти конкурентов?».

Эти вопросы затрагивали самую суть существования 
компании и породили смятение умов. Но он не отступал. 
Напряжение заставило команду искать ответы. Он задал 
сложные вопросы и позволил команде заполнить пробелы. 
Он определил для этого жесткие временные рамки и ска-
зал: «Мне не нужны 100%-ные ответы сразу. Дайте мне 
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30%-ный ответ за два дня. После этого мы сможем это об-
судить и решить, имеет ли смысл продолжать дальше и ис-
кать 50%-ный ответ. А если мы получим его, то у нас будет 
два месяца на то, чтобы найти 100%-ный ответ».

В конечном итоге они нашли однозначные ответы. Про-
цесс занял не один месяц и был очень непростым, но в ре-
зультате в организации накопились интеллектуальные ре-
сурсы и энергия, необходимые для достижения цели.

Постановка задачи — это не просто указание сделать 
что-то. Лидер должен задать людям сложные вопросы, 
на которые ни у кого пока нет ответов, а затем отойти в сто-
рону, позволив им самим обдумать вопросы, взять на себя 
ответственность и найти ответы.

Когда Вдохновитель успешно ставит задачу, люди ви-
дят, что от них требуется, проявляют заинтересованность 
и интеллектуально вовлекаются в общее дело. Функция 
мышления передается всей организации. В ходе этого про-
цесса происходит тренировка интеллектуальных «мышц» 
и накоп ление энергии для достижения цели.

3. Внушить веру
После того как люди увидели возможности и задачу, им 
становится интересно, на что они способны. Но этого не-
достаточно, чтобы создать импульс для движения вперед. 
Вдохновители внушают людям веру — веру в то, что не-
возможное на самом деле возможно. Недостаточно, чтобы 
люди увидели и поняли задачу; они должны реально ис-
пользовать свои способности по максимуму и раздвигать 
границы возможного.

Мы обнаружили несколько способов, которыми Вдох-
новители внушают такую веру всем членам своих органи-
заций.
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Спуститься вниз
Внушить веру можно, приземлив задачу. Генеральный 
директор Bloom Energy  К. Р.  Шридхар, мечтающий про-
изводить промышленные и  бытовые энергоустановки 
с  минимальными выбросами в  атмосферу, объясняет: 
«Целе указание должно быть труднодостижимым, но не не-
возможным. Оно не может находиться на высоте 10 000 м. 
Оно должно быть на уровне 300 м. Безответственно тре-
бовать чего-то от команды, если горизонт видения гене-
рального директора не опускается ниже 10 000 м. Следует 
понизить его и показать людям, что это возможно. Доста-
точно сделать это всего лишь один раз, чтобы внушить им 
веру». Переходя от «вертолетного видения» к реальности, 
Вдохновители убедительно доказывают людям, что смелая 
задача может быть успешно решена.

Вместе разработать план
Когда люди сами создают план, который им предстоит во-
площать в жизнь, у них естественным образом рождается 
вера в  его осуществимость. В  1996  г. в  Oracle Рэй Лэйн 
не только сформулировал стратегические перспективы ком-
пании, но и внушил всей организации уверенность в том, 
что компания может стать лидером интернет-эпохи. Так 
как корпоративная стратегия была результатом совмест-
ного труда 250 топ-менеджеров, они четко понимали, ка-
кие задачи стоят перед ними, и знали, какие действия необ-
ходимо предпринять для достижения целей. Они построили 
коллективную волю и энергию, необходимую для этого. Ор-
ганизация была готова к решению поставленной задачи.

Спланировать раннюю победу
Порой у  руководителей возникает искушение решить 
много проблем сразу. Наши исследования показывают, что 
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Вдохновители начинают с маленьких побед на ранних эта-
пах и используют их, чтобы внушить людям веру в то, что 
они способны и на большее.

Лауреат Нобелевской премии Вангари Маатай, скон-
чавшаяся в 2011 г., говорила: «Я слышала, как многие жен-
щины в Найроби жалуются, что им не хватает дров и, одно-
временно, что им не хватает воды. “Почему бы не посадить 
деревья?” — спросила я у них. И они начали делать это, 
очень-очень понемногу. Но  вскоре они начали соревно-
ваться друг с другом. Общины стали передавать друг другу 
идею сажать деревья для собственных нужд»29.

Движение «Зеленый пояс», которое началось всего лишь 
с семи деревьев, посаженных Вангари во Всемирный день 
окружающей среды 5 июня 1977 г., успешно осуществило 
посадку более 40 млн деревьев в Африке. И, конечно же, 
только деревьями все не ограничилось. Вангари писала: 
«Многие люди не понимают, что дерево — это лишь от-
правная точка. Это очень простая точка. Сделать это просто 
и дешево. И не требует никаких сложных технологий. Но, 
объединившись для посадки деревьев, мы смогли решать 
многие другие проблемы. Мы занимались проблемами 
управления, прав человека, вооруженных конфликтов 
и мира, использования ресурсов в долгосрочной перспек-
тиве».

Руководители высшего звена в корпорациях могут вну-
шать людям веру в их способность решать серьезные за-
дачи, организовывая маленькие, ранние победы.

Когда Вдохновитель внушает людям веру в  возмож-
ность, равновесие смещается и организация становится 
готова покинуть область привычного и вступить на неиз-
веданную территорию.

Оскароносный документальный фильм «Человек 
на  проволоке» рассказывает о  знаменитом канатоходце 
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Филиппе Пети, который в 1974 г. прошел по канату, натя-
нутому между башнями-близнецами Всемирного торгового 
центра в Нью-Йорке. В фильме Пети говорит о моменте 
истины, который он испытал, когда стоял на краю одной 
из башен, одной ногой — в здании, а другой — на канате. 
«Я должен был принять решение и перенести вес с одной 
ноги, опиравшейся на здание, на другую, стоявшую на про-
волоке. Возможно, шаг, который я сделаю, станет концом 
моей жизни! С другой стороны, что-то, перед чем я не мог 
устоять… тянуло меня на эту проволоку».

Я много раз видела, как происходит это смещение рав-
новесия в организациях. Можно практически почувство-
вать, как поток энергии меняет направление. Эта перемена 
происходит, когда человек или организация полностью от-
даются стоящей перед ними задаче и верят в то, что ее воз-
можно выполнить. Но подхлестывает эту веру не Вдохнови-
тель. Скорее, сама задача, которую он ставит, порождает 
увлеченность и уверенность. Процесс ее осознания помо-
гает наращивать интеллектуальные ресурсы, эмоциональ-
ную энергию и коллективное намерение двигаться вперед. 
А Вдохновитель дирижирует процессом, необходимым для 
того, чтобы сместить равновесие в организации.

Подход Подавителя 
к направлению движения

В противоположность Вдохновителям, Подавители совер-
шенно иначе подходят к направлению движения организа-
ции. Вместо того чтобы интеллектуально побуждать людей 
вкладывать все в осуществление потенциальных возможно-
стей, они раздают указания, стараясь продемонстрировать 
свое превосходство в знаниях. Вместо того чтобы помогать 
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людям увидеть возможности и ставить сложные, но осуще-
ствимые задачи, Подавители приказывают и проверяют ис-
полнение. Как любой типичный всезнайка, они демонстри-
руют людям собственную компетентность, указывают, что 
следует делать, и проверяют, хватит ли им знаний, чтобы 
сделать это правильно.

ДЕМОНСТРАЦИЯ СОБСТВЕННОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ. Подавители считают 
себя признанными авторитетами и с готовностью делятся 
знаниями; однако редко делают это так, чтобы и окружа-
ющие захотели поделиться своими. Они предпочитают 
продвигать свои идеи, а  не  выяснять, что знают другие 
люди. Один европейский менеджер «высасывал весь кис-
лород из помещения», постоянно разглагольствуя о своих 
идеях. Коллега сказал о нем: «Он излагает свои мысли по-
стоянно, так что у других такой возможности нет». Его пря-
мой подчиненный добавил: «Я работал в его отделе десять 
лет, и он ни разу не задал мне ни одного вопроса. Ни разу. 
Ни одного. За все десять лет. Временами я слышал, как он, 
ни к кому не обращаясь, вопрошает: “Интересно, зачем мы 
делаем Х?” Но и в этом случае тишину нарушили лишь его 
собственные мысли на сей счет».

ПРОВЕРКА ЗНАНИЙ ДРУГИХ. Когда Подавители все же вовлекают лю-
дей в совместную работу, они хотят быть твердо уверены, 
что вы разбираетесь в том, что известно им. Они задают 
вопросы не для того, чтобы самим лучше что-то понять или 
научиться чему-то вместе, а скорее для того, чтобы в оче-
редной раз подчеркнуть свои знания. Обычно они, подобно 
Ричарду Палмеру, основателю компании, с которым мы 
познакомились выше, стремятся подловить других людей 
на их незнании. Подавители давят на людей, но не стиму-
лируют работу с полной самоотдачей…
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УКАЗАНИЯ, КАК НУЖНО ДЕЛАТЬ. Подавители не делегируют ответ-
ственность; они предпочитают полный личный контроль 
и объясняют — в подробностях, — как люди должны делать 
свою работу. Они встают в позу философа, который задает 
вопросы и сам же на них отвечает.

Пример такого Подавителя — Чип Максвелл, испол-
нительный продюсер крупной кинокомпании. Режиссер 
одного из фильмов, в производстве которого участвовал 
Чип, собрал команду талантов мирового класса, но, несмо-
тря на это, продюсер постоянно вмешивался в их работу, 
пере бивал режиссера и указывал всем, что конкретно они 
должны делать. В середине съемок оператор-постановщик 
заявил, что увольняется, потому что, если Чип считает, что 
лучше знает, как установить свет в кадре, значит, пусть сам 
и делает. Этот мастер, получивший немало наград, знал, 
сколько осветительных приборов требуется и как их нужно 
расставить. А еще он знал, что его таланту найдется лучшее 
применение в другом фильме.

Подавители, порой непреднамеренно, не дают другим 
людям проявить свои способности. Большинство Подави-
телей построили карь еру благодаря собственным знаниям 
и были достойно вознаграждены за них. Многие из них на-
чинают осознавать, что их взгляды неверны и мешают разви-
ваться себе и другим, только оказавшись в карь ерном тупике 
или в иной критической ситуации — например, когда опера-
тор-постановщик увольняется в разгар съемочного процесса.

Один мой коллега недавно прошел тест на IQ и получил 
результат 144 балла. Он был в восторге и объявлял всем, что 
ему не хватило всего одного балла для статуса сертифици-
рованного гения. Кажется, он уже представлял себе при-
ветственное письмо из Mensa*. Но когда он узнал о наших 

* Общественная организация людей с исключительно высоким показате-
лем IQ.
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исследованиях, его энтузиазм слегка угас. «Ну вот, — ска-
зал он. — Я всю жизнь трудился, чтобы доказать, что я ге-
ний, и как раз тогда, когда я наконец могу сказать, что это 
так, выясняется, что это теперь вообще не важно!»

Конечно, это верно лишь наполовину. Чистый интел-
лект не утратил своего значения. Но лучшими лидерами 
оказываются те, кто не  только сам использует его силу, 
но  и  знает, как оценить и  стимулировать ее в  окружа-
ющих. Сравните руководителя, который стремится на-
брать лишний балл в IQ-тесте, чтобы дотянуть до офици-
ального уровня гения, и  того, который использует свой 
интеллект для того, чтобы добавить баллов каждому че-
ловеку в  своей организации! Чего сможет достичь ваша 
организация, если каждый человек в ней станет «на один 
балл умнее»?

Умному и компетентному лидеру бывает трудно усто-
ять перед искушением раздавать директивы, основанные 
на своих знаниях. Однако в конечном итоге всезнайки огра-
ничивают достижения своей организации тем, что сами 
знают, как надо делать. Под их руководством организация 
никогда не сможет полностью использовать свои интеллек-
туальные ресурсы, и ее подлинные возможности тратятся 
впустую или задействуются исключительно на то, чтобы 
вычислить, что думает босс.

ПОДАВИТЕЛИ СОЗДАЮТ «ПУСТЫЕ ЦИКЛЫ». Очень умный вице-прези-
дент крупной глобальной технологической корпорации 
привык к быстро меняющимся и требующим быстрой адап-
тации условиям. Он работал на рынке, где ему и всем окру-
жающим приходилось постоянно отвечать на острые кон-
курентные вызовы. Однако, оказавшись в подразделении, 
которым управлял классический всезнайка, он обнаружил, 
что большую часть времени проводит в бездействии. Он 
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рассказывал: «Большую часть времени я ждал, пока мой 
босс примет решение. Между тем мне было особо нечем 
заняться. По сути, я работал с частичной занятостью. Мне 
было скучно, но зато я с удовольствием начал учиться хо-
дить под парусом!» Этот вице-президент был готов к гон-
кам на спидботах, но был задействован в тихом дрейфе 
парусника.

Вдохновители, наоборот, запускают быстрые циклы. 
Выступая в роли провокаторов, они получают больше моз-
гов, заставляют эти мозги работать быстрее и получают 
от своих людей максимальную отдачу. Когда у них появля-
ется четкое видение скрытых возможностей и задач, они 
понимают, что никакие ресурсы нельзя разбазаривать впу-
стую.

Под управлением провокаторов команды работают 
эффективнее. Организация, которой не  приходится 
ждать, пока руководитель вначале продумает все сам, 
способна быстрее решать сложные проблемы. Люди, по-
нимающие контекст, способны работать самостоятельно 
и  не  ждать указаний или одобрения начальства. Имея 
возможность быть «умнее лидера», они перестают сра-
жаться за признание своих идей и вместо этого занима-
ются решением насущных задач. В результате персональ-
ные и  коллективные интеллектуальные ресурсы растут. 
Коллективное намерение, сформировавшееся в  органи-
зации, позволяет командам решать такие задачи, кото-
рые были бы не под силу одному, пусть даже самому ум-
ному, лидеру.

Это понимание ведет к  ключевому вопросу: как ру-
ководителю научиться задавать направление движения 
так, как это делали Мэтт Маккаули в Gymboree или Рэй 
Лэйн в Oracle? Как превратиться из всезнайки в прово-
катора?
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Как стать провокатором

Провокаторы начинают с развития активного воображе-
ния и  серьезной любознательности. В  наших исследова-
ниях мы анализировали значимость 48  лидерских прак-
тик для Вдохновителей и  Подавителей. Неудивительно, 
что самой важной практикой для Вдохновителей оказа-
лась интеллектуальная любознательность. Вдохновители 
раскрывают одаренность окружающих благодаря тому, 
что всегда проявляют любознательность и  заражают ею 
других, подталкивая их  к  обучению и  освоению нового. 
Сердцевину их  мышления составляет вопрос «почему?», 
который принимает форму неутолимой жажды более 
глубокого понимания организации. Провокаторы  — это 
Вдохновители, взвешивающие возможности. Они всегда 
хотят учиться чему-то у окружающих. В основе любой за-
дачи, которую они ставят перед собой и другими, лежит 
интеллектуальная любознательность: интересно, а  смо-
жем ли мы совершить невозможное? Если вашему образу 
мышления свойственно глубокая, подлинная любозна-
тельность, значит, вы готовы стать провокатором. Вот 
с чего можно начать.

Стартовый блок
1. ПОПРОБУЙТЕ ОБЩАТЬСЯ ВОПРОСАМИ. Большинство топ-менеджеров 
находятся под постоянным градом вопросов и постоянно 
отвечают всем, кто хочет узнать их мнение. Роль руково-
дителя по своей природе такова, что очень легко привы-
кнуть к режиму ответов и всегда быть главным. Плохой ли-
дер говорит людям, что делать. Хороший лидер сам задает 
вопросы и дает людям возможность искать на них ответы. 
Первый шаг на этом пути — перестать отвечать на вопросы 
и начать задавать их.
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Несколько лет назад мы с коллегой жаловались друг 
другу на нашу родительскую долю. У Брайана тоже было 
несколько маленьких детей, поэтому он посочувствовал 
мне, когда я рассказывала о том, что мне приходится ста-
новиться мамой-командиром, все время говоря моим де-
тям, что делать, и отдавать указания. Я описала типичный 
вечер у нас дома: «Собирайся в постель. Перестань. Оставь 
ее в покое. Собери игрушки. Надевай пижаму. Иди чистить 
зубы. Вернись и на этот раз воспользуйся пастой. Сказка 
на ночь. Ложись. Вернись в кровать. Нет, не в мою, а в свою. 
Хорошо, теперь спи».

Я не то чтобы просила совета — это были чисто досу-
жие жалобы. Однако Брайан предложил мне кое-что инте-
ресное. Он сказал: «Лиз, попробуй сегодня, вернувшись до-
мой, общаться с детьми исключительно в форме вопросов. 
Никаких утверждений, никаких указаний, никаких прика-
зов. Только вопросы». Я тут же возразила: «Это же невоз-
можно! Я прихожу домой в шесть часов, а укладываются 
они не раньше половины десятого. Это целых три с поло-
виной часа!» Брайан уверил меня, что все понимает, но еще 
раз повторил: «Никаких утверждений. Только вопросы». 
Пока я ехала домой, мое любопытство разыгралось, и я ре-
шила довести задачу до абсурда. Все, что я буду говорить, 
будет иметь исключительно вопросительную форму.

Я собралась с силами, открыла дверь и начала свой экс-
перимент. Обед и игры оказались весьма занимательными. 
Когда подошло время отправляться в постель, я посмотрела 
на часы и спросила: «Сколько времени?» Один из детей отве-
тил: «Пора ложиться спать». Я продолжила: «Что мы делаем 
перед тем, как лечь спать?» Они объяснили: «Мы надеваем 
пижамы». «Хорошо, кому-нибудь помочь?» Двухлетнему 
сыну нужна была помощь, так что я помогла ему, пока де-
вочки переодевались сами. «Что дальше?» — спросила я. 

 

                            39 / 46



178 ВДОХНОВИТЕЛИ

Судя по их ответам, они прекрасно понимали, в чем состоит 
ритуал отхода ко сну, и были готовы действовать. Очень 
скоро их зубы были почищены. «Какую сказку будем читать 
сегодня? И чья очередь выбирать сказку? И кто будет чи-
тать?» После сказки я спросила: «Кто готов идти в постель?» 
Они с готовностью прочитали свои молитвы и попрыгали 
в кровати. И остались в них. А затем потихоньку засопели.

Я стояла в коридоре в полном шоке и размышляла: «Что 
это было? Что случилось с моими детьми?» И еще: «Как 
давно они знают, что и как надо делать?»

Меня страшно заинтриговали эти драматические пере-
мены в нашем доме, поэтому я продолжила эксперимент 
в следующие пару вечеров. Конечно, потом я вернулась 
к более сбалансированной схеме общения, но только по-
сле того, как этот опыт всерьез и навсегда изменил метод 
моего руководства. Когда я перестала давать ответы и на-
чала задавать вопросы, я обнаружила, что мои дети пре-
красно знают сами, как делать множество вещей, которые 
я всегда делала за них. Я решила попробовать тот же под-
ход на работе. Я начала задавать вопросы типа: «Как вы 
думаете, что здесь может пойти не так?» Или: «Как мы мо-
жем справиться с этой проблемой?» Начав меньше указы-
вать и больше спрашивать, я обнаружила, что моя команда 
еще умнее, чем мне казалось раньше. Оказалось, что со-
вершенно не нужно говорить им, что надо делать; я была 
нужна для того, чтобы задавать им правильные вопросы.

Я поняла, что лучшие лидеры задают вопросы и предо-
ставляют поиск ответов на них окружающим.

Используйте ту «игру в вопросы», чтобы превратиться 
из всезнайки в провокатора. Начните с максимума — об-
щайтесь только вопросами. Попробуйте проделать это 
дома: вероятно, вы обнаружите, что ваши дети (или дру-
гие члены семьи)  — прекрасные подопытные кролики 
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и замечательные учителя! На работе вашим первым ша-
гом может стать совещание, которое вы сможете прове-
сти, используя исключительно вопросы. Вы, возможно, 
удивитесь тому, сколько всего известно людям вокруг вас. 
Если вы боитесь, что такой экстремальный подход пока-
жется им слишком резким или странным, расскажите им 
заранее, что экспериментируете с новой методикой. Об-
щение в форме одних лишь вопросов — полезное упраж-
нение, подрыва ющее привычные поведенческие схемы, 
но это не означает, что в будущем вы должны общаться так 
всегда. Когда у вас выработается способность и привычка 
руководить с помощью вопросов, вы сможете найти нуж-
ный баланс между вопросами и ответами, особенно такой, 
который соответствовал бы вашей нацио нальной культуре.

2. ПРОВЕРЬТЕ ПРЕДЕЛЫ ВОЗМОЖНОГО. Вовлеките вашу команду в про-
цесс, задав ей «невыполнимую миссию», трудную, конкрет-
ную задачу, которая заставит их выложиться по полной 
и  приобрести новые способности. Определите большую 
задачу и начните прорабатывать с командой детали. Пре-
вратите ее в увлекательную головоломку, поставив опре-
деленные ограничения, например: «Как мы можем сделать 
Х к дате Y, имея Z ресурсов?» А потом отойдите в сторону 
и дайте команде решить ее. Когда лидеры предлагают своим 
людям дело, а затем создают культуру веры в свои силы, ор-
ганизация поднимается на новый уровень. Люди вклады-
вают больше, чем сами могли себе представить раньше. 
Они, скорее всего, будут описывать подобный опыт как «из-
матывающий, но восхитительный» и с удовольствием под-
держат вас в следующий раз.

3. ПРОКАТИТЕСЬ НА АВТОБУСЕ. Профессор Мичиганского универси-
тета Ноэль Тичи рассказывает историю о топ-менеджере 
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корпорации GE, который нашел своеобразный креатив-
ный способ сформулировать задачу и помочь своей орга-
низации увидеть потребности рынка30. Когда Том Тиллер 
взял на себя руководство подразделением бытовых при-
боров GE, оно находилось в упадке. Подразделение теряло 
деньги, сокращало штат и  не  выпускало новых продук-
тов уже не один год. Том погрузил 40 своих менеджеров 
в арендованный автобус и отправился с ними на выставку 
«Ванная и кухня» в Атланте. Группа должна была выявить 
тенденции и потребности и разработать идеи новых про-
дуктов, которые могли бы спасти производство. И это дей-
ствительно произошло: они разработали новую линейку 
продуктов и в корне изменили ситуацию — привели под-
разделение от колоссальных убытков к десятимиллионной 
прибыли.

Есть много вариантов «автобусной поездки». Ирен Фи-
шер из Bennion Center водит студентов в бедные районы, 
чтобы они своими глазами увидели нужды бедных. Вы, как 
корпоративный менеджер, можете посетить производство 
ваших клиентов, чтобы увидеть, как они используют вашу 
продукцию. Или сводить свою команду в местный гипер-
маркет понаблюдать за покупателями. Но обязательно со-
вершите это путешествие вместе. Пусть люди сами увидят 
потребности, которые нужно удовлетворить. Это меропри-
ятие должно стать обучающим опытом, который раскроет 
эти потребности, поможет накопить энергию и вдохновит 
вашу организацию.

4. СОВЕРШИТЕ ПЕРВЫЙ ШАГ ПУБ ЛИЧНО. В корпоративном мире суще-
ствует целая палитра терминов для этого: обеспечить ран-
нюю победу, или продемонстрировать символическую по-
беду, или — самый любимый — сорвать созревший плод. 
Проблема в  том, что большинство лидеров делают это 
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обособленно. Они набирают небольшую группу для пи-
лотного проекта, который привлекает внимание менедж-
мента, но остается незаметным для большей части органи-
зации. Подобные шаги нужно совершать пуб лично и мас-
сово. Сделайте проект заметным. Создайте пилот новой 
технологии для показа, соберите общую конференцию, 
устраивайте дни открытых дверей. Привлеките внимание 
важного клиента усилиями кросс-функцио нальной рабочей 
группы. Пусть вся организация совершит этот маленький 
первый шаг. Главное — чтобы все увидели результат и пове-
рили, что возможно совершить нечто большое и значимое. 
Такая уверенность поможет вашей организации пройти 
по канату над бездной.

Раздвигайте границы возможного

Джимми Картер сказал: «Если ваша задача имеет жизнен-
ную важность, волнует и бросает вам вызов, то вы прило-
жите максимум сил к ее решению. А испытывая подъем, вы 
перестаете замечать боль и усталость, и предвкушение того, 
чего вы надеетесь достичь, позволяет не чувствовать утом-
ления». Наши исследования показывают, что Вдохнови-
тели ставят одновременно провокационные и приносящие 
удовле творение задачи, привлекая людей к их решению 
и добиваясь от них добровольной отдачи всех интеллек-
туальных и эмоциональных сил. Такой подход порождает 
коллективные волю и усилие, с которыми можно преодо-
леть любые трудности.

Наши исследования показывают, что работающие 
на Подавителей отдают лишь половину того, на что спо-
собны, но все время говорят о сильном утомлении. А под 
руководством Вдохновителей люди способны на полную 
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самоотдачу и при этом описывают свой опыт как «слегка 
утомительный, но совершенно восхитительный!». Разве 
это не любопытно: отдача половины сил вызывает сильное 
утомление, а отдача всех — восторг? Мы обычно считаем, 
что человек может «сгореть на работе», если вкладывает 
в нее слишком много сил, но на самом деле это случается 
чаще в случаях, когда люди постоянно выполняют одну 
и ту же рутинную работу или не видят результата своих тру-
дов. Хороший руководитель не просто дает людям больше 
работы, он дает им более сложную работу — провоцирует 
их, чтобы они учились и развивались.

Когда лидер выступает в роли провокатора — меньше 
указывает и больше спрашивает, он получает от своих лю-
дей отдачу, превосходящую их собственные представления 
о том, на что они способны, а подъем, который они при 
этом испытывают, заставляет их с удовольствием участво-
вать в любых проектах этого лидера. Почему? Потому что 
они получают сложный, но приносящий глубокое удовле-
творение опыт. Требуйте большего и  получите больше. 
И вы, и люди, которые на вас работают.
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Глав а :  итоги

Всезнайки 
и провокаторы

ВСЕЗНАЙКИ раздают указания, демонстрируя, как много они знают. В ре-
зультате они ограничивают возможные достижения организации тем, 
что они сами умеют делать. Организация тратит сил ы на то, чтобы вы-
числить, что думает босс.

ПРОВОКАТОРЫ намечают возможности, которые заставляют людей де-
лать больше, чем они могли себе представить. В результате в орга-
низации возникает глубокое понимание задачи и сосредоточенность 
и энергия, необходимые для ее решения.

ТРИ ПРАКТИКИ ПРОВОКАТОРА

1. Создать возможности.
• Показать потребность.
• Подвергнуть сомнению общепринятое.
• Переосмыслить проблему.
• Создать отправную точку.

2. Дать людям задачу.
• Ставить конкретные задачи.
• Задавать сложные вопросы.
• Дать другим заполнить пробелы.
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3. Внушить веру в то, что возможно.
• Приземлиться.
• Вместе разработать план.
• Спланировать раннюю победу.

КАК СТАТЬ ПРОВОКАТОРОМ

1. Общайтесь при помощи вопросов.
2. Проверяйте пределы возможного.
3. Прокатитесь на автобусе.
4. Сделайте первый шаг пуб лично.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РЕСУРСОВ

Всезнайки Провокаторы

Что они 
делают

Раздают указания, демонстрируя 
свои знания

Определяют возможности, 
которые требуют от людей делать 
то, чего они раньше никогда 
не делал и

Что они 
получают

Распыление усил ий, так как 
сотрудники борются между собой 
за внимание босса.
«Пустые цикл ы» в организации, 
так как люди проводят время 
в ожидании, пока им скажут, что 
делать, ил и смотрят, не сменит ли 
он вновь направление.
Организацию, которая не хочет 
и не может идти впереди 
руководства

Коллективное намерение 
по воплощению общей для всех 
возможности.
Быстрые цикл ы и ускоренное 
решение проблем без указаний 
со стороны формал ьного лидера.
Искл ючительные усил ия 
и интеллекту ал ьную энергию 
людей для решения самых 
серьезных задач организации

НЕОЖИДАННЫЕ ОТКРЫТИЯ

1. Даже если у лидера есть четкое видение будущего, полезно 
позволить людям самим раскрыть возможности.
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2. Провокаторы обладают максимал ьной свободой движений: 
они могу т увидеть и сформулировать большие идеи и зада-
вать сложные вопросы, но также могу т разбить их на конкрет-
ные шаги, необходимые для создания импульса.

3. Если вы правил ьно предложите людям попробовать совер-
шить невозможное, это даст вам больше гарантий на успех, 
чем если бы вы предложил и им что-то более легкое.
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Глава  5

Организатор дискуссии
Лучше обсуждать решение и не принять его, 

чем принять не обсуждая.

ЖОЗЕФ ЖУБЕР

На принятие решений лидерами очень сильно влияет то, 
как они привлекают и задействуют ресурсы. Наши иссле-
дования показали, что Подавители обычно принимают ре-
шения единолично или при участии небольшого круга до-
веренных лиц. В результате они не только недостаточно 
полно используют интеллектуальные ресурсы окружа ющих 
их людей, но и заставляют организацию работать впустую 
вместо того, чтобы эффективно исполнять принятые ре-
шения. Вдохновитель, прежде чем принять решение, вов-
лекает людей в  обсуждение  — не  только ради большей 
обоснованности, а еще и для того, чтобы дополнительно 
развить коллективный интеллект и укрепить организацию. 
Покажем различия этих двух подходов на примере Джона-
тана Эйкерса, которому пришлось принимать жизненно 
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важные решения в международной корпорации по произ-
водству программного обеспечения.

Джонатан Эйкерс недавно занял пост вице-президента 
по корпоративному планированию и горел желанием оста-
вить свой след в бизнесе. Компания вела сложную конку-
рентную борьбу за преобладание в сегменте среднего биз-
неса. Ее крупнейший конкурент доминировал на  рынке 
малого бизнеса, в то время как компания Эйкерса лидиро-
вала на рынке корпоративных сис тем. В борьбе за рыноч-
ную долю и  объемы продаж компания начала движение 
в  сторону малого бизнеса, а  ее конкурент, напротив, по-
шел в средний. Завоевание рынка среднего бизнеса имело 
символическое значение, но для этого требовалась совер-
шенно иная бизнес-модель. Джонатану поручили руковод-
ство разработкой новой модели ценообразования, кото-
рая позволила  бы им успешно войти на  этот рынок. Для 
него это стало отличной возможностью добиться замет-
ного успеха.

Стремясь эффективно решить эту важную стратегиче-
скую задачу, Джонатан собрал команду из нужных игро-
ков, в том числе лидеров отделов продаж, маркетинга, ус-
луг и отраслевых практик, многие из которых прекрасно 
разбирались в целевом рынке. Группа собралась в боль-
шом конференц-зале на верхнем этаже их офисного зда-
ния в Кремниевой долине. Джонатан занял место во главе 
узкого стола, где каждый мог его видеть.

Он начал беседу с формулировки задачи, наметил ос-
новные проблемы и дал команде стартовый импульс для 
начала работы. Он ясно дал понять, что генеральный ди-
ректор и высшее руководство в целом ожидают значитель-
ного прогресса на рынке среднего бизнеса. Прочувствовав 
ответственность, команда начала собирать и анализиро-
вать данные и в течение нескольких недель предоставляла 
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их Джонатану. С его точки зрения, начало было хорошим — 
люди работали энергично и увлеченно.

Однако уже на  первом этапе работа группы начала 
буксовать. Джонатан не уточнил роли ее членов и не уста-
новил порядок согласования указаний и  решений. Вме-
сто того чтобы полностью задействовать имеющиеся ин-
теллектуальные ресурсы, Джонатан использовал группу 
для того, чтобы отвечать на  вопросы. Он считал, что 
вносит таким образом необходимую ясность, но  участ-
ники ощущали себя лишь аудиторией для проверки его 
собственных идей. На  совещаниях он по  большей части 
говорил сам, подробнейшим образом разъясняя свои 
предпочтения или бросаясь именами. Он тщательно со-
бирал информацию от  каждого из  участников группы, 
но  не  делился ею с  остальными и  не  выносил на  общее 
обсуждение на совещаниях. Было собрано много данных, 
но они не становились предметом дискуссии. Совещания 
превратились в обсуждение мнений — преимущественно 
мнений самого Джонатана. Один из  участников группы 
поделился своим разочарованием: «Я приходил на эти со-
вещания в надежде узнать что-то от “мозгового центра”, 
который на них собирался; но всё, что я слышал, — это 
точку зрения Джонатана».

Включаясь в работу в группе, люди считали, что будут 
играть важную роль в принятии решений, но очень скоро 
ощутили, что решения (и даже рекомендации) вырабатыва-
ются в других местах, а здесь их индивидуальный и коллек-
тивный опыт не востребован даже в дискуссионном плане. 
Их подозрения очень быстро подтвердились. Все решения 
действительно принимались немногочисленными избран-
ными за закрытыми дверями. Работа группы шла ни шатко 
ни валко, пока в один прекрасный день в электронной по-
чте ее участников не появилось письмо Джонатана с темой 
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«О введении новой модели ценообразования». Люди по-
няли, что все было решено без них.

Таким образом, вместо того, чтобы выработать коллек-
тивное понимание и оптимизм в отношении рынка среднего 
бизнеса, Джонатан породил разочарование в перспективах 
компании на этом рынке и приобрел репутацию человека, 
который тратит время зря, потому что вместо того, чтобы мо-
тивировать свою команду, он заставил ее почувствовать себя 
бесполезной. Последствия не заставили себя ждать: на следу-
ющем совещании рабочей группы половина стульев оказа-
лись пустыми. Но еще важнее было то, что в результате ком-
пания продолжала топтаться на месте, а ее конкурент тем 
временем продолжал захватывать рынок среднего бизнеса.

Подобная история регулярно разыгрывается во множе-
стве конференц-залов. Она повторяется, потому что многие 
лидеры, подобно Джонатану, пытаются внедрять практику 
общих дискуссий, однако на деле продолжают придержи-
ваться элитаристских взглядов, считая, что основной интел-
лектуальный ресурс компании ограничивается умами не-
многих избранных. Им недостает более широкого взгляда 
на интеллект, понимания того, что в организации суще-
ствует множество источников идей, которые лишь ждут, 
что их заметят и используют, и которые способны к даль-
нейшему развитию при наличии должной стимуляции.

Способность руководителя задействовать всю интеллек-
туальную мощь организации зависит от ряда его осново-
полагающих убеждений.

Принимающий решения и организатор дискуссии

Подавители, подобные Джонатану Эйкерсу, по  всей ви-
димости, убеждены в  том, что есть очень мало людей, 
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к которым стоит прислушиваться. Иногда они выражают 
эту мысль вслух, как тот топ-менеджер, который признался, 
что из 4000 сотрудников организации считает нужным слу-
шать лишь одного-двух человек. Но чаще убеждения подоб-
ных руководителей проявляются не так явно. Они просят 
своих прямых подчиненных провести собеседование с кан-
дидатами на должность, но в итоге нанимают того, кого ре-
комендуют им их «любимчики». Они говорят, что проводят 
политику открытых дверей, но при этом очень много вре-
мени сидят на закрытых совещаниях с одним-двумя влия-
тельными советчиками. Они могут проявлять видимую за-
интересованность, спрашивая у людей их мнение, но, когда 
дело доходит до действительно важных решений, они при-
нимают их единолично и объявляют остальным как свер-
шившийся факт.

Вдохновители придерживаются совершенно иных 
убеждений. Они не зацикливаются на том, что знают сами, 
а всегда стремятся понять, что известно другим. Они счи-
тают, что если привлечь к решению задачи достаточно ум-
ных голов, то можно разобраться во всем. Их интересует 
любая подходящая идея, которую может предложить лю-
бой. Они ведут себя подобно одному топ-менеджеру, ко-
торый поздно вечером, после 12-часового обсуждения, 
настоял на том, чтобы команда выслушала еще один ком-
ментарий молодого малоопытного участника совещания. 
И этот комментарий оказался критически важной мыслью, 
которая помогла разрешить важную проблему. Неудиви-
тельно, что Вдохновители в процессе принятия решений 
собирают людей, узнают о том, что им известно, и застав-
ляют их напрягать все свои способности в коллективном 
поиске и обсуждении ответов.

Эти ключевые убеждения и  определяют разли-
чие в  подходах к  принятию решений Подавителями 
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и  Вдохновителями. Считая, что прислушиваться стоит 
лишь к мнению немногих, Подавители принимают реше-
ния практически единолично и авторитарно: когда ставки 
действительно высоки, они принимают во внимание лишь 
собственные знания или мнение узкого круга доверенных 
лиц.

Когда Вдохновителям нужно принять критически важ-
ное решение, они привлекают к этому все интеллектуаль-
ные ресурсы, которые может предложить организация. 
Они ценят эти коллективные знания и выступают в роли 
организаторов дискуссии. Они понимают, что не все ре-
шения требуют коллективного участия и обсуждения, но, 
если решение чревато далекоидущими последствиями, 
они организуют дискуссию для всех, чтобы подкрепить его 
твердыми фактами и объективными наблюдениями. С по-
мощью дискуссии они проверяют знания и способности 
людей, благодаря чему вся организация в целом становится 
умнее и вырабатывает коллективную волю, необходимую 
для проведения этих решений в жизнь.

«ЛПР» и общественная дискуссия
Давайте рассмотрим ключевые различия в подходах к при-
нятию решений двух госслужащих: один из них — глава го-
сударства, а другой — начальника полиции.

Наш первый пример  — президент США Джордж 
Буш-младший, который сам себя называл «ЛПР  — ли-
цом, принимающим решения»31. Журнал Time32 описывал 
его правление как «президентство озарений», ссылаясь 
на книгу Малкольма Гладуэлла «Озарение», посвященную 
феномену мгновенного принятия решений.

В  интервью журналисту Washington Post Бобу Вуд-
варду президент Буш сказал: «Я  руководствуюсь интуи-
цией. Я не руководствуюсь книжными знаниями». Вудвард, 

 

                             8 / 46



ГЛАВА 5.  ОРГАНИЗАТОР ДИСКУССИИ  193

написавший четыре книги о президенте, в каждой из ко-
торых были использованы многочасовые интервью с ним, 
заключает: «Мне кажется, [Буш] очень нетерпелив. У меня 
сложилось такое мнение: он не любит домашних заданий. 
А домашние задания — это чтение, беседы с людьми, дис-
куссии. А выполнение домашних заданий — это часть пре-
зидентства, часть управления, особенно в этой сфере, очень 
большая часть».

Мы видели последствия быстрого, централизованного 
принятия решений о войне с США с Ираком в 2003 г. При-
нимая решение о резком наращивании военного присут-
ствия в Ираке в 2007 г., президент Буш задавал своим совет-
никам по безопасности более жесткие вопросы, чем перед 
началом вторжения, потому что «другие времена требуют 
другого рода вопросов»33. Но из источников известно, что 
он не присутствовал на ряде встреч, где принимались клю-
чевые решения о вторжении. Как он сказал Вудварду, «вам, 
наверное, приятно будет услышать, что я не был на этих 
встречах, потому что [у меня] были другие дела».

Сравним это с другим госслужащим на руководящей 
должности, который подходил к принятию важных реше-
ний, опираясь на мнение своих подчиненных. Аръян Мен-
геринк — начальник окружной полиции Восточных Нидер-
ландов в голландском городе Айселланд. До начала карь еры 
Аръян был 20-летним парнем с идеалистическими стрем-
лениями делать что-то для людей и оставить свой след. По-
сле семи лет службы обычным патрульным полицейским он 
был готов к следующему шагу и подал заявку на трехлетнее 
обучение в полицейской академии. Он стал инспектором, 
а затем, в 53 года, начальником полиции.

Продвигаясь по служебной лестнице, Менгеринк всегда 
осознавал важность сотрудничества с подчиненными ему 
офицерами. Он понимал, что планы, разрабатываемые 
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и обсуждаемые в кабинетах, влияют на коллег, которые 
воплощают их в жизнь на улицах, в работе с населением.

При Аръяне в полиции произошла неудачная попытка 
реорганизации. Он говорил: «Планы были превосходными, 
но они составлялись в узком кругу, без участия людей, ко-
торым предстояло их осуществлять. И в результате мы стол-
кнулись с таким сопротивлением, что ничего не вышло, 
и нам пришлось отказаться от этих планов. Это был печаль-
ный опыт, но зато я понял, как в следующий раз нужно дей-
ствовать в подобной ситуации».

При следующей попытке реорганизации Аръян исполь-
зовал иной подход, обратившись за помощью к коллегам. 
При планировании нового реорганизационного процесса 
важную роль получили сотрудники полиции. Размышляя, 
как вовлечь их в него, Менгеринк организовал семинары, 
на которые пригласил 100 сотрудников организации, зани-
мавших самые разные должности — от юриста до секретаря 
и от шефа полиции до простого постового, — так чтобы 
каждый, опираясь на свой профессиональный опыт, мог 
внести вклад в общее дело. На этих семинарах его команда 
представляла идеи проведения реорганизации и предла-
гала сотрудникам высказать свои соображения и обсудить 
их с разных точек зрения.

Устраивая эти дискуссионные семинары, Аръян обна-
ружил, что благодаря им планы становятся более проду-
манными и что благодаря вовлеченности в процесс люди 
чувствуют себя непосредственными участниками проис-
ходящего. Теперь до них не просто доводили принятые на-
верху решения, они стали их соавторами, могли влиять 
на них и поэтому верили в них. А кроме того, они увлекали 
этой верой других.

Эти два подхода отражают суть различий между ли-
цами, принимающими решения, и  организаторами 
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дискуссий. Первые принимают быстрые решения, оставляя 
людей в неведении, так что они вынуждены лишь обсуж-
дать между собой свершившийся факт и пытаться понять 
его подоплеку. Вторые запускают обсуждение до приня-
тия решения и в процессе формируют команду, способную 
на разумные действия.

Организатор дискуссии

Лутц Зиоб, топ-менеджер Microsoft, о  котором мы уже 
рассказывали, осуществляет процесс принятия решений 
в своей организации как истинный организатор дискуссий. 
Когда Лутц в 2003 г. взял на себя управление образователь-
ным бизнесом Microsoft, это было традиционное подразде-
ление, которое проводило пятидневные обучающие курсы 
с помощью парт нерских фирм. На тот момент оно не вы-
полняло план по доходам и охвату аудитории.

Лутц оказался перед лицом двойной проблемы: нужно 
было срочно возвращать подразделению устойчивую при-
быльность и в то же время резко расширить охват аудито-
рии, чтобы как можно большее число заказчиков и потенци-
альных заказчиков владело технологическими решениями 
Microsoft. Как генеральный менеджер Microsoft Learning 
Business, Лутц должен был определить, стоит ли решать эти 
задачи в рамках существующей базы парт нерских тренин-
говых фирм или лучше внедрить смелый — и потенциально 
рискованный — новый подход в секторе обучения.

Лутц, сохранивший легкий немецкий акцент, — чело-
век, обладающий редким сочетанием увлеченности и сдер-
жанности. Он  — ветеран образовательных программ 
в сфере ИТ, прекрасно разбирающийся как в общей стра-
тегии, так и в деталях управления этим бизнесом. У него 
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очень разноплановая команда, участников которой он под-
бирает именно по такому принципу. Некоторые из них — 
давние сотрудники Microsoft. Другие имеют большой опыт 
в образовательном бизнесе, приобретенный в разных тех-
нологических фирмах. Немногие впервые попали в  эту 
сферу, получив возможность попробовать себя в чем-то но-
вом, отличном от того, к чему они привыкли.

Достаточно провести с Лутцем пятнадцать минут, чтобы 
понять, что этот человек прекрасно может принимать ре-
шения самостоятельно, опираясь на свои глубокие знания. 
И, учитывая уровень ставок, многие топ-менеджеры так бы 
и поступали. Но Лутц любил дискуссии и был убежден, что 
чем важнее решение, тем больше людей должно участво-
вать в процессе его принятия. Поэтому он поставил задачу 
перед своей командой.

Он собрал команду и обрисовал проблему, сформули-
ровав основные вопросы. Стоит ли полностью переори-
ентировать бизнес на  рынок образования, распростра-
няя свои продукты через школы, а не через тренинговые 
фирмы? Нужно ли рисковать, отказываясь от существую-
щей бизнес- модели, чтобы, возможно, добиться большего 
охвата клиентов? Он раздал членам команды задания и на-
значил следующее совещание через две недели на острове 
Оркас неподалеку от штаб-квартиры Microsoft в Редмонде, 
штат Вашингтон. Участники должны были представить всю 
информацию, которую им удастся собрать, и свои взгляды 
относительно выхода на рынок образования.

Собравшись на острове, они обнаружили обычную об-
становку выездного мероприятия — прекрасная природа, 
ручки и  флипчарты и  большой, светлый конференц-зал. 
Значительно важнее было то, что у  них было разреше-
ние мыслить самостоятельно. Все было в полной готовно-
сти, и  после краткого напоминания о  сути вопроса Лутц 
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сразу  же перешел к  основной задаче: «Как вам уже из-
вестно, весь наш 300-миллионный образовательный биз-
нес основан на  модели, которая скоро может оказаться 
окончательно устаревшей. Мы должны решить, продол-
жать  ли цепляться за  нее или внедрить совершенно но-
вую модель и вместо наших корпоративных учебных цен-
тров начать использовать образовательные учреждения, 
где наши программы будут адресованы людям на гораздо 
более ранних этапах жизни».

Он задал расширенные параметры для дискуссии. Он 
специально подчеркнул: «Я жду от вас лучших мыслей. Каж-
дый не только может, но и должен совершенно свободно 
высказать все, что думает. Мы должны быть совершенно 
откровенными. Мы исследуем все предложения и зададим 
друг другу сложные вопросы». После этого он официально 
объявил первую дискуссию открытой.

Он начал разговор с ряда смелых вопросов. Нужно ли 
нам присутствие в образовательных учреждениях? Что по-
требуется для успеха? После каждого вопроса он приглашал 
команду подключиться и всесторонне обсудить его.

Когда дискуссия начинала приходить к какому-то об-
щему знаменателю, он обострял ситуацию, предлагая лю-
дям поменяться местами и попробовать найти возражения 
против тех аргументов, которые они сами выдвигали ра-
нее: «Крис, поменяйтесь сторонами с Разой. Раза, ты высту-
пала за это, а теперь будешь против этого возражать. Крис, 
а ты будешь защищать ее точку зрения». В первые моменты 
такой обмен ролями казался странным, но очень быстро 
люди начинали смотреть на проблему с совершенно другой 
стороны. Кроме этого, он мог попросить человека предста-
вить себя в роли, не соответствующей его настоящим функ-
циям, и взглянуть на задачу «чужими» глазами: «Тереза, ты 
рассматриваешь этот вопрос с точки зрения специалиста 
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по международным связям, а теперь, пожалуйста, попробуй 
представить, как решить его здесь, на месте». Или: «Ли Энн, 
ты занимаешься технической стороной дела. А что можешь 
сказать о маркетинговой стороне?» Когда люди принимали 
на себя непривычные роли, возникали новые озарения. 
Лутцу нравилось провоцировать споры, и он был заметно 
разочарован, если дискуссия не обострялась и атмосфера 
не наэлектризовывалась.

Команда с  неподдельным интересом рассматривала 
разнообразные перспективы. Они подвергали критиче-
скому рассмотрению предположения другу друга, а нередко 
и свои собственные. Они радостно отбросили тон вежли-
вого профессионализма, отличающий столь многие корпо-
ративные мероприятия, и набросились на представленную 
проблему практически как голодные звери. Это был очень 
серьезный подход к очень серьезному решению.

В конечном итоге в организации было принято решение 
выходить на академический рынок, и в последующие два 
года они планировали и осуществляли разворот бизнеса 
в сторону учащихся и преподавателей. Его охват увели-
чился в более чем три раза — с 1500 корпоративных парт-
неров до 4700 академических — всего лишь за два года.

Лутц не бросает дискуссию на произвол судьбы. Ему хо-
рошо известно, что спровоцировать спор легко, но управ-
ление разумной и эффективной дискуссией требует целе-
направленного подхода.

Три практики организатора дискуссии

В ходе наших исследований мы обнаружили, что в процессе 
принятия решений Вдохновители отличаются от Подави-
телей в трех важных аспектах. В то время как Подавители 
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излагают проблему, доминируют в дискуссии и навязывают 
всем свои решения, Вдохновители 1) формулируют задачу; 
2) завязывают дискуссию и 3) управляют совместным при-
нятием обоснованных решений. Давайте изучим каждую 
из этих практик более детально.

1. Сформулировать задачу
Наши исследования показали, что секрет хорошего реше-
ния заключается в том, что делают руководители еще до на-
чала обсуждения. Они подготавливают почву для дискуссии 
и проводят обсуждение, формулируя правильные вопросы 
и правильную команду. Затем они излагают задачу и управ-
ляют процессом так, чтобы каждый мог внести свой вклад. 
Правильная формулировка задачи включает в себя четыре 
пункта:

• ВОПРОС. Какое решение мы должны принять? Какие 
у нас имеются альтернативы?

• ПОЧЕМУ? Почему важно ответить на этот вопрос? По-
чему данное решение требует коллективного уча-
стия и обсуждения? Что произойдет, если мы сообща 
не займемся данной проблемой?

• КТО? Кто будет участвовать в принятии решения? Кто 
должен внести свой вклад?

• КАК? Как будет приниматься окончательное решение? 
Большинством голосов? Консенсусом? Или вы сами 
(или кто-то еще) примете окончательное решение, 
учтя все мнения и рекомендации?

Хорошая дискуссия начинается с важного, провокаци-
онного вопроса — не любой вопрос будет правильным. Тим 
Браун, президент знаменитой инновационной дизайнер-
ской фирмы IDEO, сказал:
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Наша, вероятно, главная задача как лидеров — зада-
вать правильные вопросы и сосредотачиваться на пра-
вильных задачах. В бизнесе очень легко увлечься исклю-
чительно теми проблемами и  вопросами, которые 
очевидны и находятся прямо перед глазами. Но не важно, 
насколько вы креативны как лидер, не важно, насколько 
хороши будут найденные вами ответы. Если вы задае-
тесь не теми вопросами, вы не сможете осуществлять 
руководство так, как следует 34.

Далее Тим Браун продолжает: «Правильные вопросы 
обычно не валяются под ногами в ожидании, пока их кто-то 
подберет и задаст»35. Задача Вдохновителя — выбрать пра-
вильную задачу и  сформулировать правильный вопрос, 
чтобы другие могли найти на него ответы.

Типичная ошибка — пытаться обсуждать тему, а не во-
прос. Наиболее продуктивные дискуссии возникают в по-
исках ответа на правильно поставленный опрос с четкими, 
часто взаимоисключающими возможными ответами. На-
пример, неудачным вопросом для обсуждения будет: «Где 
нам стоит сократить расходы?» Гораздо лучше будет спро-
сить: «Следует ли сократить финансирование проекта А 
или проекта В?»

Когда проблема сформулирована, руководитель должен 
начать дискуссию и воздерживаться от желания вмешаться. 
Он должен дать людям время на то, чтобы подготовиться 
и собраться с мыслями, зная, что это поможет ходу мыслей 
и не позволит скатываться в эмоции. Он не только фор-
мулирует задачу, но и определяет роль для каждого. Ча-
сто эта роль заключается в представлении продуманной 
точки зрения и аргументов в ее поддержку. Мы обнаружили 
одну интересную вещь: команды принимают более обосно-
ванные решения, когда у людей есть четкие точки зрения 
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на вопрос, а не когда они изначально занимают нейтраль-
ную позицию.

Привлекая свою команду к принятию важного реше-
ния, описанного выше, Лутц Зиоб четко сформулировал 
вопрос: должны ли мы полностью переключиться на ры-
нок образования, распространяя учебные программы через 
школы, а не через провайдеров корпоративных тренингов? 
Он объяснил, почему это решение способно в очень боль-
шой степени повлиять на охват клиентов и обучение как 
можно большего числа потенциальных пользователей. Он 
обрисовал процесс и дал участникам две недели на подго-
товку, попросив их по истечении этого срока представить 
свою точку зрения и информацию, ее подкрепляющую.

Когда лидер правильно формулирует задачу, все осталь-
ные знают, на чем следует сосредоточиться. Они понимают 
рамки обсуждения. Такая формулировка действует как хи-
рургическая простыня, используемая в большинстве меди-
цинских процедур. Представьте себе, что вы сидите на ка-
талке и медики готовят вас к операции на колене. Вас тычут 
в разные места, изучают со всех сторон, проверяют и пере-
проверяют и дают заполнить кучу разных бумаг. А затем 
медсестра дает вам большой черный маркер и просит на-
писать НЕТ на том колене, которое не нужно оперировать, 
и ДА прямо под тем, на котором будет проходить операция. 
Вначале это может показаться вам странным, но потом вы 
осознаете, что скоро вы будете в полной отключке, и ра-
достно оставляете последние инструкции для хирурга. Когда 
вас привозят в операционную, другая медсестра накрывает 
вас тонкой голубой простыней, закрывая все, кроме нужного 
колена, которое виднеется через квадратную прорезь в се-
редине. Операционная команда видит только обезличенное 
колено, которому нужна новая передняя крестообразная 
связка. Теперь их ничто не отвлекает, и они готовы работать. 
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Когда лидер четко формулирует задачу (проясняя вопрос, 
обоснования и процесс) и дает людям возможность подго-
товиться, команда готова к дискуссии.

Когда ставки высоки, организатор дискуссии требует 
лучших идей от всех присутствующих. Он знает, что люди 
будут выкладываться, если проблема обозначена четко 
и ясно и обсуждается конкретный вопрос. Он знает, что 
дискуссия будет полноценной, если она будет подкреплена 
фактами, а не голословными утверждениями, и что о сборе 
нужной информации нужно позаботиться заранее.

Благодаря тому, что Вдохновители готовятся к  дис-
куссии и  тщательно формулируют задачу, они оказыва-
ются способны более полно, чем Подавители, использо-
вать способности своих людей. Вдохновители добиваются 
того, что люди не тратят свои интеллектуальные силы впу-
стую и их энтузиазм не распыляется на побочные вопросы. 
Управляя дискуссией с помощью ключевых вопросов, за-
данных в ясном контексте, они порождают в людях моти-
вацию и готовность участвовать в процессе и используют 
их возможности на 100%. Вдохновители любят дискути-
ровать, но эти дискуссии всегда имеют четкую цель. Они 
знают, чего хотят получить от дискуссии и от людей, в ней 
участвующих. Вдохновители — не просто любители дискус-
сий; они — организаторы дискуссий.

2. Завязать дискуссию
Сформулировав задачу, Вдохновители начинают обсуж-
дение. В ходе наших исследований и тренингов для топ- 
менеджеров я смогла определить четыре элемента удачной 
дискуссии:

• ВОВЛЕЧЕННОСТЬ. Поставленный вопрос очень серьезен 
и важен для всех присутствующих.
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• ВСЕСТОРОННОСТЬ. Присутствующие делятся необходимой 
информацией, чтобы выработать полное коллектив-
ное понимание существующих проблем.

• ФАКТИЧЕСКАЯ ОБОСНОВАННОСТЬ. Обсуждение основано на фак-
тах, а не на личных мнениях.

• ОБУЧЕНИЕ. По завершении обсуждения люди чувствуют, 
что для них важнее то, что они узнали, а не кто вы-
играл или проиграл.

Как вести подобную дискуссию? В  любом хорошем 
обсуждении есть две стороны, своего рода «инь» и «ян». 
Первая — это создание спокойной обстановки. Вторая — 
требование дисциплины. Вдохновители обеспечивают 
и то и другое.

Инь: создание спокойной обстановки 
для наилучшего мышления

Как Вдохновители создают спокойную обстановку, в кото-
рой люди способны мыслить наилучшим образом?

Они добиваются этого, избавляя людей от опасений. 
Они удаляют все факторы, которые могут заставить их со-
мневаться в себе или своих идеях, и опасения, заставля-
ющие людей помалкивать. Один менеджер, с которым мы 
говорили, рассказал нам о своем боссе: «У Амита твердые 
убеждения, но, прежде чем высказать мнение, он запу-
скает обсуждение. — И далее: — С Амитом вы всегда по-
нимаете свое положение. Он относится ко всем с уваже-
нием, но при этом откровенно скажет, если что-то не имеет 
смысла. У меня никогда не было проблем с тем, чтобы ска-
зать ему, что я думаю».

Еще одна топ-менеджер, с которой мы работали, знала, 
что имеет репутацию умного и сильного человека и что ее 
побаиваются. Ее непосредственный подчиненный недавно 
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заметил в ней перемену: «Когда группа обсуждает какой-то 
вопрос, Дженнифер специально старается придержать свое 
мнение до самого конца. Она дает всем членам команды 
возможность высказаться, прежде чем озвучит свое мне-
ние».

Вдохновители создают спокойную обстановку, но при 
этом требуют основанной на фактах, дисциплинирован-
ной дискуссии. Они хотят убедиться, что каждый из участ-
ников надежно пристегнулся, потому что готовы нажать 
на педаль газа.

Ян: требование дисциплины
Как Вдохновители требуют дисциплины дискуссии?

Они задают вопросы, бросающие вызов общеприня-
тому мнению. Они задают вопросы, показывающие, что 
тянет организацию назад. Они задают вопросы, заставля-
ющие команду мыслить шире и копать глубже. Они тре-
буют фактов. По словам одного из членов его команды, 
Джим Барксдейл, бывший генеральный директор Netscape, 
был известен своим высказыванием: «Если у вас нет фак-
тов, будем опираться на мое мнение». Организаторы дис-
куссии не поддаются голословным соображениям и эмоци-
ональным аргументам, они настойчиво требуют фактов, 
в том числе свидетельствующих в пользу новых и альтер-
нативных взглядов.

Команда топ-менеджеров европейской компании, за-
нимающейся электронной торговлей, решала вопрос о до-
бавлении новой функции в их интернет-магазине. Команда 
горячо поддерживала идею. Но генеральному директору 
было недостаточно интуитивного одобрения, и он решил 
добавить строгости в коллективное обсуждение. Он спро-
сил у  команды, будет  ли новая функция действительно 
способствовать увеличению продаж. В ответ он услышал 
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мнения, но продолжал требовать цифры и факты. Команда 
начала изучать факты и представила общий анализ. Но ген-
директор хотел еще больше подробностей. Он попросил 
группу проанализировать страну за страной и еще раз вни-
мательно изучить все данные, чтобы дать точный ответ 
на вопрос.

Один из  присутствовавших топ-менеджеров сказал: 
«Никто не смог просто остаться при своем мнении». Группа 
сражалась с проблемой, пока наконец не пришла к выводу, 
что у них пока недостаточно информации для принятия 
однозначного решения, и определила, какие еще допол-
нительные данные им нужны. Этот руководитель компа-
нии вел дискуссию, требуя дисциплины и обоснованных 
решений.

В 2001 г., когда Сью Сигель была президентом Affymetrix, 
она провела компанию через процесс принятия критически 
важного решения, которое стало для всех моментом ис-
тины, использовав силу фактов и открытость для полного 
раскрытия интеллектуальной мощи своей организации.

Affymetrix разрабатывала технологии микроматриц, 
с помощью которых ученые анализировали сложную ге-
нетическую информацию. За три года до этого компания 
стала пуб личной и переживала период устойчивого ро-
ста — в ней работало уже 8090 сотрудников. Сью получила 
от потребителей неприятные новости о некоторых пробле-
мах с микроматрицами GeneChip, которые могли привести 
к получению неверных результатов, правда, лишь в одной 
из сфер применения. Как президент, она должна была при-
нять одно из самых трудных решений — следует ли ото-
звать продукт?

У Сью имелся большой опыт управления в медико-био-
логической отрасли, она была прекрасно знакома с тех-
нологиями и всеми трудностями в этой области. Но она 
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не стала полагаться исключительно на собственное пони-
мание ситуации и, не принимая во внимание управлен-
ческую иерархию, обратилась за  данными и  знаниями 
ко всем, кто мог внести вклад в решение проблемы. Она 
прямо сказала, что ждет от них помощи.

Затем Сью собрала большое совещание с участием пред-
ставителей различных уровней организационной иерархии 
и менеджмента. Она обрисовала масштаб проблемы и ее 
потенциальные последствия для компании. Циклы разра-
ботки продукции в биотехнологии длительны, и исправить 
что-то за один день невозможно. Для молодой компании это 
было решение с далекоидущими последствиями, и какой 
ответ будет наилучшим, было совершенно неясно. В лю-
бом случае эти последствия компании предстояло ощущать 
еще не один год. Сью представила пару возможных сцена-
риев развития событий, а затем начала задавать вопросы, 
чтобы гарантировать, что рабочая группа обдумает реше-
ние со всех сторон. «Как это повлияет на наших потреби-
телей?.. Какую юридическую ответственность мы несем?.. 
Какими будут финансовые последствия?» Она обратилась 
к участникам за данными и рекомендациями. Обсуждение 
продолжалось два напряженных дня, после чего Сью по-
просила менеджмент взвесить все «за» и «против», и в ко-
нечном итоге они решили отозвать продукт. На следующий 
день она села в самолет, чтобы отправиться на финансовую 
конференцию Goldman Sachs в Лагуна-Нигель, Калифор-
ния, на которую были приглашены более тысячи аналити-
ков, акционеров и специалистов отрасли, чтобы рассказать 
им о допущенной ошибке и принятом решении.

Отзыв продукта оказался финансово невыгоден для 
молодой организации, отрицательно повлияв на  ее ры-
ночную капитализацию и  мгновенно превратив компа-
нию из любимицы Уолл-стрит в парию. Однако, поскольку 
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за решением стояла вся организация, они смогли уверенно 
претворить его в жизнь и объяснить потребителям и рынку. 
Это позволило им быстро восстановиться, вернуть себе по-
ложение на рынке и увеличить рыночную капитализацию. 
Отзыв продукта оказался поворотным моментом в постро-
ении тесных связей с потребителями и уважения к вкладу 
рядовых сотрудников, которое стало отличительной чертой 
компании. В четыре последующих года под руководством 
Сью Affymetrix продолжала расти и превосходить все ожи-
дания по росту продаж и прибыли.

Это тяжелейшее решение в итоге оказалось успешным, 
потому что основывалось на полной открытости и исполь-
зовании всех интеллектуальных ресурсов организации 
и было принято в интересах потребителей.

Организаторы дискуссии всегда рассматривают про-
блему всесторонне. Если группа слишком быстро дви-
жется к консенсусу, Вдохновители нередко делают шаг на-
зад и предлагают кому-нибудь найти аргументы в пользу 
иного варианта. Или находят такие аргументы сами. Они 
хотят быть уверены, что испробовали все варианты. Вспом-
ните, как Лутц Зиоб стимулирует дисциплину мышления 
во время дискуссии. Если уже на раннем этапе все готовы 
согласиться с одной точкой зрения, он вмешивается, разру-
шая кажущуюся гармонию и подкидывая участникам но-
вые спорные вопросы. Потом происходит «переключение». 
После того как сотрудники по его просьбе приходят на сове-
щание, подготовив обоснования той ли иной точки зрения, 
он предлагает им забыть об этих обоснованиях и попы-
таться защитить абсолютно противоположную точку зре-
ния. Представьте, какой эффект это оказывает на команду. 
Отстаивая другое мнение, люди: 1) видят проблему глазами 
других, в результате чего вырабатывается более глубокая 
эмпатия и взаимопонимание; 2) должны спорить с самими 
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собой, вскрывая все недочеты и потенциальные ловушки 
своей изначальной позиции; 3) находят новые альтерна-
тивы, что способствует селекции лучших идей; и 4) отде-
ляют себя от той или иной позиции. Когда окончательное 
решение достигнуто, у него нет конкретных авторов или за-
щитников. Оно принимается действительно коллективно.

В следующей таблице суммирован ряд практик, кото-
рые организаторы дискуссии используют для создания без-
опасной обстановки и одновременного требования строгой 
аргументации.

Создание спокойной обстановки
для наил учшего мышления

(инь) 

Требование 
дисциплины

(ян) 

• Высказывать свое мнение послед-
ним, после того как выслушаны все 
остал ьные точки зрения.

• Предлагать людям встать на проти-
воположные позиции.

• Стимулировать представление всех 
возможных точек зрения.

• Сосредоточиться на фактах.
• Обезличить проблему и отделить ее 

от эмоционал ьных реакций.
• Выходить за рамки организационной 

иерархии и должностей

• Задавать непростые вопросы.
• Подвергать сомнению убеждения.
• Искать доказательства в данных.
• Рассматривать проблему с  разных 

точек зрения.
• Воевать с проблемой, а не с людьми.
• Постоянно спрашивать «почему?», 

пока не будет найдена первопричина.
• В равной степени обсуждать обе сто-

роны проблемы

3. Управлять совместным принятием 
обоснованного решения

Вдохновители могут наслаждаться дискуссией, но  они 
всегда ведут ее к логическому концу: к принятию обосно-
ванного решения. Они достигают этого тремя путями. 
Во-первых, делают процесс принятия решения полностью 
прозрачным. Во-вторых, принимают решение или открыто 
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передают это право кому-то еще. И в-третьих, доносят ре-
шение и его обоснования до всей организации.

Прозрачность процесса принятия решения
После всестороннего обсуждения проблемы Вдохновители 
дают людям понять, что следующим шагом должно стать 
принятие решения. Они подводят итог, обобщая главные 
идеи и  результаты дискуссии, и  объясняют людям, что 
должно последовать за этим. Они задаются следующими 
вопросами:

• Мы примем решение прямо сейчас или нам нужна 
дополнительная информация?

• Решение будет коллективным или окончательное 
слово останется за руководителем?

• Если это коллективное решение, как мы учтем мне-
ние несогласных?

Одна из топ-менеджеров, работу которых мы изучали, 
четко дает понять, когда обсуждение завершено и что бу-
дет дальше: «Аллисон всегда говорит, кто и когда будет при-
нимать решение, так что люди не остаются в подвешенном 
состоянии, не зная, как оно будет принято».

Вдохновители всегда делают так, чтобы люди знали, как 
будут использованы их идеи и их работа. Благодаря этому они 
понимают, что их усилия потрачены не зря, и с готовностью 
будут поддерживать своего руководителя в будущем. Таким 
образом Вдохновители гарантируют полную отдачу со сто-
роны своих людей не в одном конкретном случае, а постоянно.

Принятие решения
Хотя Вдохновители знают, как стимулировать и исполь-
зовать коллективное мышление, они далеко не  всегда 
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стремятся к консенсусу. Бывают случаи, когда они хотят 
добиться от группы полного единодушия, но, как показали 
наши исследования, в других ситуациях не боятся оставить 
последнее слово за собой.

Женщина-менеджер, ответственная за освоение новых 
рынков в глобальной технологической компании, сказала 
о своем руководителе так: «Крис предпочитает коллектив-
ные решения, принятые единогласно, но  он практичен 
и вполне способен для ускорения процесса взять оконча-
тельное решение на себя или передать это право кому-то 
другому, если оно находится в сфере компетенции данного 
человека».

Донесение решения 
и его обоснований до организации

Одно из преимуществ целенаправленной дискуссии — это 
обоснованность и импульс, нужные для претворения ре-
шения в жизнь. Когда люди всесторонне обсуждают про-
блему, у них вырабатывается глубокое понимание ее пер-
вопричин и возможных последствий, а также мотивация 
к переменам. Они оставляют свой след. Достигнув общего 
согласия, они становятся способны коллективно работать 
над реализацией принятого решения.

Лутц в  своей организации часто проводит дискуссии 
в конференц-зале, который все называют «театром». Театр 
выглядит как любое другое помещение для совещаний, 
с  большим столом посередине, за  которым рассажива-
ются главные участники. Однако вдоль стен там установ-
лены дополнительные стулья, потому что на  дискуссии 
может присутствовать любой, кто захочет. Каждый, кому 
небезразлична данная проблема, может прийти и послу-
шать, что там  говорится. Команда Лутца зовет этот зал 
театром, потому что он напоминает хирургический театр 
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в  университетской клинике, где студенты и  все желаю-
щие могут наблюдать за операцией. Следя за дискуссией, 
люди лучше понимают существующие проблемы. Когда 
решение принято, сотрудники всех уровней уже готовы 
реализовывать его. При такой прозрачной модели при-
нятия решений донести его и его обоснованность до всех 
легко, потому что организация уже подготовлена к  дви-
жению вперед.

Театр не только помогает сотрудникам организации по-
нять решение и подготовиться к его исполнению; подобно 
студентам-медикам, обучающимся проводить операции, 
они узнают, что может потребоваться от них, когда их по-
зовут обсудить очередную проблему.

Подход Подавителя к дискуссиям

Вместо того чтобы искать интеллектуальные ресурсы 
в своей организации, Подавители обычно предпочитают 
принимать решения быстро, либо руководствуясь только 
своим мнением, либо при участии узкого круга доверен-
ных лиц. Тогда люди начинают метаться и строить догадки 
и оказываются совершенно неспособны эффективно испол-
нять принятое решение.

Побывав на одном из совещаний, которые проводил 
лидер-Подавитель, с  которым я  работала, я  была пора-
жена резким контрастом обстановки с «театром» Лутца 
Зиоба. Совещание проходило в кабинете этого руководи-
теля в формате двух кругов. За маленьким круглым столом 
восседал такой же маленький кружок избранных, которые 
обсуждали проблемы и принимали решения. А по периме-
тру помещения стояли люди, молча записывающие что-то 
в свои блокноты. По окончании совещания я не вытерпела 
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и спросила у одной из этих бессловесных фигур, в чем же 
смысл всего этого действа? Она ответила: «О, мы никогда 
не участвуем в принятии решений, и нам ни за что не по-
лучить места за столом. Мы просто делаем записи, чтобы 
нашему вице-президенту потом не пришлось объяснять 
нам, что делать». Это мало напоминает хирургический те-
атр и гораздо больше — лекционную аудиторию.

Подавители не формулируют задачу для дальнейшего 
обсуждения и принятия решения. Они, как правило, кратко 
сообщают о проблеме, а затем доминируют в обсуждении 
и навязывают присутствующим свое решение.

ФОРМУЛИРОВКА ПРОБЛЕМЫ. Когда возникает та или иная про-
блема, Подавители объявляют о ней или о своих решениях, 
но редко приглашают людей принять участие в обсуждении 
или выработке решений. Они не объясняют, «что» и «как», 
они лишь сообщают «что». Один директор по ИТ на еже-
недельных совещаниях постоянно поднимал кучу разно-
образных вопросов. Один из его подчиненных рассказывал: 
«Однажды он вошел и заговорил о проблеме эргономичных 
клавиатур и распространялся на эту тему целый час. Он упо-
рен и умен, но занимает собой все пространство. Он добива-
ется миллиметрового прогресса в миллионе направлений».

ДОМИНИРОВАНИЕ В ДИСКУССИИ. При обсуждении проблем Подави-
тели обычно доминируют, стремясь в первую очередь до-
нести до всех свои собственные идеи. Они любят погово-
рить, но не выступают в роли организаторов дискуссии. 
Вспомните Джонатана Эйкерса: в чем была его ошибка? 
Он собрал команду прекрасных игроков и получил данные. 
Но Эйкерс не запустил реальный процесс обсуждения. Вме-
сто этого он навязывал всем свое мнение и мешал другим 
проявить знания и энергичность.
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НАВЯЗЫВАНИЕ РЕШЕНИЯ. Подавители не управляют коллектив-
ным принятием решений, а навязывают свое и пресекают 
дальнейшую дискуссию. Пытаясь положить конец прениям 
на совещании рабочей группы, один такой топ-менеджер 
сказал: «Я думаю, все согласны с тем, что управление дан-
ной деятельностью требует глобальной централизации». 
Участники группы растерянно переглядывались, зная, что 
далеко не все разделяют это мнение. Одна смелая женщина 
рискнула нарушить всеобщее молчание и сказала: «Нет, 
Джо, мы услышали твое мнение, но не все с ним согласны».

Какое влияние на организацию оказывает такой подход 
к принятию решений? На первый взгляд может показаться, 
что Подавители принимают правильные, рациональные 
решения. Однако из-за того, что они полагаются на интел-
лект лишь малого числа людей и не задумываются о дис-
циплине дискуссии, большая часть организации остается 
в неведении, не понимая, чем обусловлено то или иное ре-
шение и на каких предположениях или фактах оно осно-
вано. Не имея ясности, люди начинают обсуждать правиль-
ность этого решения между собой, впустую проводя время 
вместо того, чтобы исполнять намеченное.

В этом заключается одна из причин того, почему По-
давители не распределяют ресурсы эффективно, а тратят 
их впустую. Принимающие решения не используют все до-
ступные им кадровые, интеллектуальные и информацион-
ные ресурсы. Потенциал организации остается невостребо-
ванным. Вопреки этому, они требуют все больше ресурсов, 
удивляясь, почему не растет продуктивность.

Вдохновители, наоборот, не только получают от окру-
жающих людей все, на что те способны; с помощью дискус-
сии они раздвигают границы возможного для отдельных 
людей и команды в целом. Какими бы острыми ни были 
дискуссии, в них выявляются реальные факты и проблемы, 
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заставляющие людей прислушаться и задуматься. В резуль-
тате Вдохновители наиболее полно используют имеющиеся 
ресурсы и развивают их, чтобы достойно встретить любую 
новую задачу.

Как стать организатором дискуссии

Что движет организатором дискуссии? Как руководи-
тель учится вести обсуждение так, как это делали Лутц 
в Microsoft Learning или Сью Сигель в Affymetrix? И как 
можно из принимающего решения превратиться в органи-
затора дискуссий?

Наши исследования и опыт в обучении топ-менедже-
ров показывают, что лидеры могут пройти весь путь от По-
давителя к Вдохновителю. Но для этого требуется нечто 
большее, чем просто освоение новых лидерских практик. 
Часто необходим кардинальный пересмотр сложившихся 
взглядов. И нередко это происходит, когда руководитель 
начинает иначе воспринимать свою роль. Это может слу-
читься, если он видит, что его главная функция — задавать 
вопросы, стимулирующие глубокие размышления и поиск 
строго обоснованных ответов.

Несколько лет назад я на добровольных началах стала 
организатором дискуссии с участниками программы Junior 
Great Books для младшей школы. Вначале это казалось мне 
простой волонтерской работой. Моя задача была четко 
определена: провести обсуждение замечательной детской 
книги с группой третьеклассников. Такой же ясной была 
и цель: заставить их углубиться в историю в поисках ее 
смысла и обсудить ее со сверстниками. Несмотря на мои за-
явления о том, что я прекрасно знаю, как вести дискуссии, 
меня послали на однодневный тренировочный семинар 
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для освоения методики «коллективного расследования»36. 
В результате я овладела простым, но очень эффективным 
методом проведения дискуссий.

В коллективном расследовании есть три правила.

1. ВЕДУЩИЙ ДИСКУССИИ может только задавать вопросы. Это 
означает, что он не может отвечать на собственные 
вопросы или давать свою интерпретацию смысла 
истории. Благодаря этому ученики не полагаются 
на ответы ведущего.

2. УЧЕНИКИ должны представить доказательства в под-
держку своих теорий. Если ученик считает, что Джек 
в третий раз взобрался по бобовому стеблю для того, 
чтобы убедиться в своей неуязвимости, он должен 
найти в тексте фразу (или несколько), подтвержда-
ющую эту идею.

3. ВСЕ должны принимать участие в обсуждении. Веду-
щий должен следить за тем, чтобы каждый имел воз-
можность высказаться. Для этого ему нередко прихо-
дится урезонивать самых активных и помогать более 
застенчивым тоже включиться в беседу.

Благодаря тому, что мне, как ведущей, нужно было 
лишь задавать вопросы, но не отвечать на них, я ощутила 
гораздо большую свободу. Мне эта стратегия показалась 
очень эффективной. А  когда кто-то из  учеников делился 
своим мнением и интерпретацией сюжета, я испытывала 
настоящий трепет, глядя ему в  глаза и  спрашивая: «А  ты 
можешь чем-нибудь это подтвердить?» Вначале они пу-
гались, но  быстро поняли, что мнение без доказательств 
ничего не  стоит. Набираясь опыта, они стали отвечать 
все быстрее. Они выдавали мне свои идеи, а  я  (с  самым 
устрашающим видом) пытала их: «Докажи!» Они начинали 
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поспешно пролистывать книгу в  поисках точного места 
в  тексте, подтверждающего их  правоту, и  гордо зачиты-
вали его. И так как слово получил каждый, то все ученики 
научились отстаивать свою точку зрения и подкреплять ее 
данными.

Этот опыт окончательно укрепил мое убеждение в том, 
что правильно организованная дискуссия представляет со-
бой определенный процесс и имеет свою формулу.

Стартовый блок
ОРГАНИЗУЙТЕ ОБСУЖДЕНИЕ. Определите важное решение, кото-
рое лучше принимать на основании тщательного коллек-
тивного обдумывания. Сформулируйте проблему, подго-
товьте команду и организуйте обсуждение… основываясь 
не на своих идеях, а на четком процессе, который заставит 
людей взвешивать все «за» и «против», прежде чем поддер-
жать ту или иную точку зрения.

Попробуйте вести дискуссию как в третьем классе, со-
блюдая три правила:

1. ЗАДАВАЙТЕ ТРУДНЫЕ ВОПРОСЫ. Задавайте вопросы, прони-
кающие в суть проблемы и решения. Задавайте во-
просы, которые заставляют усомниться в общепри-
нятом мнении. Задайте их своей команде и остано-
витесь. Вместо того чтобы продвигать свою точку 
зрения, узнайте, что думают люди.

2. ТРЕБУЙТЕ ДОКАЗАТЕЛЬСТВ. Не  допускайте голословных 
утверждений. Требуйте доказательств. Не ограни-
чивайтесь единичными фактами. Попросите предъ-
явить вам набор данных или явную закономерность. 
Введите это в  привычку, чтобы люди включались 
в дискуссию, вооружившись данными — если нужно, 
целым ящиком.
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3. СПРАШИВАЙТЕ ВСЕХ. Не останавливайтесь на самых гром-
ких голосах, выслушайте всех и получите полную 
информацию. Может оказаться, что негромкие го-
лоса принадлежат аналитическим умам, которые 
часто лучше всех знакомы с данными и могут пред-
ложить наиболее объективный взгляд. Возможно, 
вам не нужно спрашивать буквально всех до еди-
ного, но стремитесь выслушать достаточное коли-
чество людей, чтобы обеспечить разнообразие мне-
ний.

Чтобы придать обсуждению дополнительный импульс, 
можете попробовать еще один шаг:

4. ПОПРОСИТЕ УЧАСТНИКОВ ПОМЕНЯТЬСЯ ПОЗИЦИЯМИ. Предложите 
людям рассмотреть проблему с другой точки зрения. 
Это поможет сделать решение более объективным 
и коллективным.

Переосмысливая свою роль лидера, вы обязательно уви-
дите, что ваша главная функция — задавать правильные 
вопросы, а не иметь наготове правильные ответы. Вы пой-
мете, что лучшие идеи рождаются в ответ на провокаци-
онные вопросы и после всестороннего рассмотрения — от-
дельным человеком или целым сообществом.

Дискуссии и разнообразие идей

Хьюберт Хамфри, американский вице-президент при Лин-
доне Джонсоне, сформулировал главный принцип приня-
тия решений Вдохновителями, сказав: «Свобода куется 
на наковальне дискуссий и разнообразия мнений». Наши 
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исследования показали, что на той же наковальне куются 
и обоснованные решения.

Когда лидер принимает решения единолично, на него 
ложится ответственность не только за их правильность, 
но и за их исполнение. Если лишь немногие избранные по-
нимают, в чем реально заключается задача, эта ноша может 
быть очень тяжела. Но, если лидер привлекает к принятию 
наиболее важных решений команду, такая ноша распре-
деляется равномерно. При участии коллективного разума 
принимаются лучшие, наиболее продуманные решения. 
Всесторонне рассматривая и  прорабатывая проблемы, 
команда набирается сил и находит для решений наиболее 
прочные обоснования. В дискуссиях рождается коллектив-
ная воля и преданность делу, которая позволяет не только 
тщательно рассмотреть все аспекты существующей про-
блемы, но и успешно исполнить принятое решение. Воз-
можно, вы помните знаменитое высказывание Маргарет 
Мид: «Нет никаких сомнений в том, что небольшая группа 
разумных, преданных своему делу граждан способна изме-
нить мир; фактически только так он и меняется».

Слишком многие лидеры тратят все свои силы на то, 
чтобы заставить других поверить в  предлагаемые ими 
идеи. Но вместо поддержки они часто получают лишь от-
торжение, потому что люди, подчиняясь неизбежному, вну-
тренне остаются с ними не согласны. Дайте им внести свой 
вклад, и вы заслужите их доверие и поддержку.
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Глав а :  итоги

Принимающий решения 
и организатор дискуссии

ПРИНИМАЮЩИЙ РЕШЕНИЯ обсуждает их лишь с небольшим кругом по-
священных, в то время как остал ьная организация остается в неведе-
нии и тратит энергию не на их исполнение, а на сомнения в том, на-
сколько они обоснованны.

ОРГАНИЗАТОРЫ ДИСКУССИИ вовлекают людей в обсуждение проблемы, 
что ведет к принятию обоснованных решений, которые понятны людям 
и эффективно исполняются.

ТРИ ПРАКТИКИ ОРГАНИЗАТОРА ДИСКУССИИ

1. Сформулировать задачу.
• Поставить вопрос.
• Сформировать команду.
• Собрать данные.
• Сформулировать решение.

2. Завязать дискуссию.
• Создать спокойную обстановку для лучшего мышления.
• Требовать дисциплины.

3. Управлять совместным принятием обоснованного решения.
• Сделать прозрачным процесс принятия решения.
• Принять решение.
• Донести решение и его обоснования до организации.
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КАК СТАТЬ ОРГАНИЗАТОРОМ ДИСКУССИИ

Организуйте дискуссию, выполняя четыре условия: 1) задавайте слож-
ные вопросы; 2) требуйте доказательств; 3) спрашивайте каждого; 
4) попросите людей поменяться позициями.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РЕСУРСОВ

Принимающие решения Организаторы дискуссии

Что они 
делают

Привлекают к процессу принятия 
решений лишь узкий круг 
доверенных лиц

Прежде чем принять решение, 
вовлекают в обсуждение людей 
с широким спектром мнений

Что они 
получают

Неполное использование ресурсов 
при чрезмерной нагрузке 
на немногих избранных.
Недостаток информации от тех, 
кто участвует в принятии решений, 
в результате чего они могу т 
оказаться неверными.
Слишком много ресурсов 
тратится на тех, кто не понимает 
обоснований принятого решения 
и поэтому не может эффективно 
его исполнять

Использование всех досту пных 
интеллекту ал ьных ресурсов.
Реал ьная информация, 
необходимая для принятия 
обоснованного решения.
Эффективное исполнение при 
меньшей затрате ресурсов 
благодаря общему пониманию 
поставленной задачи

НЕОЖИДАННЫЕ ОТКРЫТИЯ

1. У лидера может быть определенное мнение, но он должен ор-
ганизовать дискуссию и выслушать точки зрения других лю-
дей. Крайне важную роль играют данные.

2. Организаторы дискуссий не всегда стремятся достичь полного 
консенсуса. После всестороннего обсуждения они могу т взять 
окончательное решение на себя.

3. Острая дискуссия не разрушает команду, напротив, она спла-
чивает ее и делает сил ьнее.
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Глава  6

Инвестор
Если вы хотите построить корабль, не нужно 

собирать людей, чтобы добыть лес, распределять 
задания и раздавать приказы. Лучше научите их тоске 

по огромному бесконечному морю.

АНТУАН ДЕ СЕНТ-ЭКЗЮПЕРИ

Офис фирмы McKinsey* в Сеуле, Южная Корея. Время за пол-
ночь. Свет не горит нигде, кроме одной комнаты для сове-
щаний. В ней работает проектная команда, которой через 
два дня предстоит очень важная презентация перед одним 
из крупнейших азиатских клиентов фирмы. Командой ру-
ководит Хёнче — сильный и авторитетный менеджер про-
ектов. К ним присоединился Дже Цой, один из парт неров 
сеульского офиса McKinsey. Дже знает, что сроки поджи-
мают, поэтому, как обычно, пришел на совещание, чтобы 

* Одна из старейших и крупнейших в мире фирм стратегических консуль-
тантов.
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направлять, задавать вопросы и помогать оттачивать идеи 
для серьезного доклада клиенту о первых выводах фирмы.

Менеджер проекта Хёнче стоит у  доски. Она и  ее 
команда перекраивают презентацию с учетом новых фак-
тов, которые всплыли на этой неделе. Команда пытается 
связать эту новую информацию с общей темой — транс-
формацией бизнеса клиента. Дже внимательно слушает 
и, в своей обычной манере, задает множество вопросов.

Становится понятно, что команда зашла в тупик. Руко-
водитель упорно старается решить проблему, но бросает 
на Дже взгляды, которые красноречиво говорят: «Помощь 
мне отнюдь не помешает». Дже участвовал в бесчисленном 
множестве подобных проектов и много раз возглавлял их. 
Он замечает некий сценарий, который погрязшая в деталях 
команда упускает из виду.

Дже хочет подкинуть команде несколько мыслей для 
обсуждения и встает, чтобы взять маркер у руководителя 
проекта. Подойдя к доске, он набрасывает несколько но-
вых тезисов и предлагает взглянуть на факты под другим 
углом. Это воодушевляет команду, и возбужденные сотруд-
ники начинают обсуждать, отстаивать и развивать идеи, 
невзирая на поздний час. Благодаря новым выводам, сде-
ланным в процессе обсуждения, Дже точно представляет 
себе новую структуру презентации. Стоя у доски, он ис-
пытывает знакомое чувство удовлетворения. Дже очень 
хочется привести команду к завершению работы. Его под-
мывает выдать свои соображения и отправить народ спать 
по домам. Как консультант, Дже прекрасно понимает, что 
сможет закончить работу сам. Но лидерская составляющая 
его «Я» приказывает воздержаться от этого. Отвернувшись 
от доски, он смотрит на менеджера проекта, чтобы понять, 
насколько ее устраивает новый подход. Видя на лице Хёнче 
улыбку, Дже говорит: «Хорошо… похоже, у нас появилось 
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новое направление мысли. Давайте посмотрим, что у вас 
с этим получится». Он возвращает маркер Хёнче, которая 
снова берет управление на себя и в конечном итоге соз-
дает вместе с командой впечатляющую презентацию для 
клиента.

Конечно, Дже испытывал большое искушение вме-
шаться, спасти испытывающую трудности команду и до-
делать презентацию самому. Он почувствовал  бы себя 
героем (и, возможно, на несколько лет помолодел). А с уче-
том позднего часа команда тоже была бы отнюдь не про-
тив, если бы он так сделал. Но победила склонность Дже 
инвестировать в  развитие окружающих. Он рассуждает 
о роли лидера так: «Можно вмешиваться, учить, трениро-
вать, но потом нужно снова передать маркер другому. Когда 
вы делаете это, ваши люди знают, что все зависит от них».

Когда что-то идет не так, что вы делаете? Берете все 
на себя или выступаете в роли инвестора? Когда берете 
маркер, чтобы добавить свои идеи, вы отдаете его обратно? 
Или оставляете у себя в кармане?

Вдохновители вкладываются в успех других. Они мо-
гут вмешаться, чтобы чему-то научить и поделиться сво-
ими идеями, но никогда не перекладывают всю ответствен-
ность на себя.

Когда лидер берет все на себя, он создает зависимую ор-
ганизацию. Это путь Подавителя. Он вмешивается, спасает 
положение и добивается результата сам. Когда лидер «воз-
вращает маркер», он подтверждает, что всю ответствен-
ность за действия несет команда. В результате возникает 
организация, свободная от необходимости во всем пола-
гаться на руководителя.

Вдохновители позволяют людям действовать незави-
симо и  получать результат самостоятельно, лишь инве-
стируя в их успех. Вдохновители не могут постоянно быть 

 

                            39 / 46



224 ВДОХНОВИТЕЛИ

рядом с  командой, чтобы спасти ее в  трудной ситуации, 
поэтому они добиваются того, чтобы эта команда была 
самодостаточна и действовала без их прямого вмешатель-
ства.

До сих пор мы говорили о том, как в присутствии Вдох-
новителя люди становятся умнее и  способнее. Теперь 
я предлагаю рассмотреть другой вопрос: что происходит, 
когда Вдохновителя нет рядом? Что делают люди, когда 
солнечный свет Вдохновителя не освещает их часть мира?

В этой главе мы попытаемся разобраться в этом очень 
любопытном вопросе: как Вдохновителям удается создать 
организацию, которая правильно действует и добивается 
результатов без их непосредственного участия?

Микроменеджер и инвестор

Вдохновители ведут себя как инвесторы. Они передают 
другим ресурсы и ответственность, необходимые для по-
лучения результата без дальнейшего участия лидера. Это 
отнюдь не благотворительность. Они вкладывают и рас-
считывают на результат.

Сильные навсегда
Ларри Гелвикс стоял на краю поля для регби, глядя, как тре-
нируется школьная команда. Он вспомнил первую команду, 
которую он довел до победы в нацио нальном чемпионате. 
Он вспомнил, как они вставали до рассвета и вместе трени-
ровались. «Ну, когда это было-то», — пробормотал про себя 
Ларри.

Команда, которая сейчас перед ним, конечно, неплоха. 
Они успешно осваивали игру, но он заметил, что им не хва-
тает физической выносливости предыдущих команд. Ларри 
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не  знал, что делать. Он постоянно говорил им об  этом 
на тренировках. Они кивали, но ничего не делали.

Он мог заменить игровые тренировки физподготовкой, 
но из-за этого мог пострадать уровень мастерства команды. 
Он мог кричать на них, но это срабатывало только на день-
два. Ларри наклонился к своему помощнику и сказал: «Мы 
должны доверить это капитанам!»

На  следующий день Ларри встал, быстро подошел 
к доске и провел мелом линию поперек нее. Он сказал: 
«У нас осталось шесть недель до финала, а хорошему спор-
тсмену нужно шесть-семь недель для того, чтобы вырабо-
тать необходимую выносливость. — Тренеры и капитаны 
внимательно прислушивались к его словам. Он продол-
жал: — Если мы сейчас что-то предпримем, то можем выи-
грать чемпионат. Если нет, у нас ничего не выйдет».

Он подвел итог: «У нас есть два варианта: первый — 
тренеры продолжают пытаться чего-то добиться от  вас 
и второй — капитаны сами должны найти решение. Что 
мы будем делать?» Повисла пауза. Затем капитан защит-
ников сказал: «Мы возьмем это на себя».

Ларри заметил в ответ: «Сейчас ответственность лежит 
на мне. Если вы берете ее на себя, значит, вы должны аб-
солютно все делать и решать сами. Через две недели жду 
от вас отчета, но мы больше ни с чем не будем приставать 
к команде».

Капитаны переглянулись, молчаливо соглашаясь друг 
с  другом, потом капитан нападающих встал и  подошел 
к  доске. Он повернулся к  Ларри, который сел на  место 
рядом с другими тренерами и сказал: «Хорошо, но у меня 
есть несколько вопросов». Ларри и  другие тренеры оста-
лись, чтобы ответить на вопросы о том, какие виды упраж-
нений нужны для выработки скорости, гибкости и  вы-
носливости, после чего их отпустили, и четыре капитана 
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начали вырабатывать свой план, собравшись полукругом 
у доски.

Они решили разделить команду на небольшие группы 
по четыре–шесть человек, каждая со своим лидером. Они 
должны были руководить игроками в своей группе и отчи-
тываться перед капитанами. Группы встречались до или 
после школьных занятий для занятий фитнесом, и вскоре 
команда стала одной из  самых подготовленных из  тех, 
что довелось видеть Ларри за 34 года тренерской работы. 
За весь сезон они не потерпели ни одного поражения и вы-
играли национальный чемпионат.

Как подошел бы к этой проблеме тренер-микроменед-
жер? Сейчас узнаете.

Указания и контроль
Вся школа услышала, как Маркус Долан проорал Джону 
Кимболлу: «А ну-ка, иди сюда!» Маркус — не великого ума 
тренер, всегда стремившийся контролировать каждый шаг 
своих подопечных игроков. Он кричал на одного из своих 
капитанов: «Не смей проводить тренировки без меня или 
ты вылетишь из этой команды! Ты уже наверняка налажал 
по полной!»

Неудивительно, что Джон больше не пытался так по-
ступать, и постепенно и он, и остальные игроки вообще 
перестали брать на себя какую-либо инициативу. Играть 
в команде Маркуса означало, что ты должен делать то, что 
он говорит, и не задавать вопросов. Если тренер сказал пры-
гать, значит, надо прыгать, пока он не скомандует отбой. 
Даже во время игр он постоянно раздавал указания игрокам. 
Команда была настолько сфокусирована на Маркусе и так за-
висима от него, что совершенно потеряла способность само-
стоятельно мыслить и адаптироваться к изменениям ситуа-
ции на поле. Они проигрывали игру за игрой. Маркус взял 
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группу спортсменов с чувством ответственности за свою 
команду и выбил его из них своим подходом. Что интересно, 
журнал Sports Illustrated впоследствии назвал его худшим 
школьным тренером в истории. А что еще интереснее, во-
семь игроков из его команды покинули ее и ушли к Ларри 
Гелвиксу. На самом деле это именно они были в той команде, 
о которой рассказано выше, — той самой команде, которая 
вставала до рассвета, чтобы заниматься, и впервые привела 
школу Highland к победе на нацио нальном чемпионате.

Выбегающие на поле
Почему, когда ставки высоки, многие менеджеры вмешива-
ются и берут все на себя? Я с сотню раз бывала на юниор-
ском футболе, и надо признать, что на самом деле больше 
смотрела на  тренеров, а  не  на  игроков (никуда не  де-
нешься — я же исследователь талантов). Я видела, в какое 
отчаяние впадают тренеры, когда их команды не в форме 
и играют ужасно. Я наблюдала, как они неистово машут 
руками, выкрикивают указания игрокам, а иногда и ис-
терят у кромки поля. Но никогда не видела, чтобы тренер 
выбежал на поле, отобрал мяч у игроков и сам забил мяч. 
А ведь у каждого из этих тренеров достаточно подготовки 
для того, чтобы забить победный гол. И я уверена, что не-
которым из них очень хотелось это сделать.

Так почему же они этого не делают? Помимо того очевид-
ного факта, что это против правил, это просто не их роль. 
Их задача — тренировать, а задача игроков — играть. Ве-
роятно, менее понятно, почему в серьезных ситуациях по-
добным образом без особых раздумий поступают многие 
менеджеры. Они вмешиваются, потому что в их организа-
циях это не является нарушением правил и многие не мо-
гут сопротивляться искушению. Вот два примера, подобные 
которым ежедневно можно наблюдать на рабочих местах:
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• Менеджер по  продажам, который не  видит доста-
точно быстрого прогресса в привлечении важного по-
тенциального клиента, вмешивается в процесс, ста-
раясь заключить сделку самостоятельно.

• Вице-президент по маркетингу наблюдает, как один 
из ее подчиненных путается, представляя новый план 
вывода продукта на рынок генеральному директору. 
Когда генеральный начинает засыпать его жесткими 
вопросами, вице-президент бросается на  помощь 
и не только сама отвечает на вопросы, но и завер-
шает презентацию за своего сотрудника.

Возможно, вы спрашиваете себя: «Как я могу трениро-
вать, если мне вообще нельзя выходить на игровое поле? 
Как я могу руководить, если мне нельзя вмешаться и взять 
все в свои руки? Как настоящий Вдохновитель должен ре-
агировать на провал в работе своей команды?»

Вдохновители понимают, что их роль — вкладывать, 
учить, тренировать, а вся ответственность за игру лежит 
на игроках. Так они создают организации, которые могут 
побеждать без их присутствия на поле.

Теперь давайте рассмотрим функции инвесторов и то, 
как Вдохновители создают организации, которые могут 
не просто действовать и побеждать без их присутствия, 
но и оставаться столь же эффективными еще долго после 
того, как их прямое воздействие закончилось.

Инвестор

Эла Бхатт (которую все зовут Элабен) — худенькая 70-лет-
няя индианка с тихим голосом, на первый взгляд кажущаяся 
очень хрупкой. Она живет в очень простом двухкомнатном 
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бунгало и спит на кресле-кровати. Она выросла на расска-
зах своих учителей о борьбе Индии за независимость и се-
мейной истории про деда — участника Соляного похода 
Махатмы Ганди.

Чтобы на собственном опыте узнать, как живет сель-
ская беднота, Элабен жила в  индийских деревнях и  по-
няла, что получения политической независимости от бри-
танского правления оказалось недостаточно. Следующей 
победой должна была стать экономическая независимость. 
В деревнях она видела радости и горести самозанятых порт-
них, уличных торговцев и строителей и в итоге в 1972 г. ос-
новала Общество самозанятых женщин (SEWA), которое 
со временем стало играть важную роль в регионе.

Элабен легко могла бы в соответствии с уставом Обще-
ства каждые три года переизбираться на пост его генераль-
ного секретаря. Так она продолжала бы сохранять в своих 
руках контроль над организацией, и  ей оставалось  бы 
только раздавать указания всем остальным. В конце кон-
цов, SEWA было ее детищем. Она выносила идею общества, 
и было бы вполне понятно, если не естественно, если бы 
она оставалась его пожизненным главой.

Однако Элабен настояла на том, чтобы ответственность 
за деятельность SEWA перешла к новым, молодым лидерам. 
Она лично вложила время и силы в обучение его членов ос-
новам демократии и стремилась привить всем политиче-
скую грамотность, необходимую для того, чтобы взять дело 
в свои руки и выполнять руководящие функции.

Джиоти Макван стала замечательным воплощением 
миссии и  философии SEWA. Эта девушка из  низов, ра-
ботница сигаретной фабрики, говорившая только на гуд-
жарати, вступив в SEWA, овладела английским и со вре-
менем заняла пост генерального секретаря общества. 
Она взяла на себя руководство организацией, в которой, 
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по  последним данным, было 1,2  млн человек. Джиоти 
могла бы провести жизнь в нищете, каждый день борясь 
за выживание, но благодаря лидерству Элабен использо-
вала свой ум для решения сложных проблем, выходящих 
за рамки отдельной страны и влияющих на огромное число 
подобных ей женщин.

История Джиоти  — только начало. Все представи-
тельницы второго поколения руководства организаций 
SEWA — это воспитанницы Элабен. Каждая из них посте-
пенно брала на  себя все больше и  больше ответственно-
сти, набираясь менеджерского опыта. Каждый раз, когда 
Элабен основывала новую организацию под эгидой SEWA, 
она вкладывалась в  будущих лидеров и  отходила в  сто-
рону, пере давая в  их  руки всю деятельность. И  каждый 
раз она делала это так изящно, что затем могла спокойно 
заниматься другими делами, будучи уверенной, что ее 
присутствие будет продолжать ощущаться. За  SEWA по-
следовал банк (который создали 4000 женщин, каждая 
из которых вложила 10 рупий37), за ним — Gujarat Mahila 
Housing SEWA Trust, Gujarat State Mahila SEWA Cooperative 
Federation, SEWA Insurance, SEWA Academy, Homenet South 
Asia и многие другие.

Элабен продолжает инвестировать в лидеров и органи-
зации, чтобы впоследствии они могли действовать незави-
симо от нее. Она служит для людей мудрой наставницей, 
которая всегда даст совет, если к ней обратятся, и окажет 
поддержку, если она необходима. Ее подход к менеджменту 
вырос из простого девиза: «Лидер — это тот, кто помогает 
другим быть лидерами». Сейчас Элабен — член The Elders, 
созданной Нельсоном Манделой в 2007 г. международной 
неправительственной организации, в которую входят из-
вестные люди — бывшие государственные деятели, акти-
висты борьбы за мир и правозащитники.
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Как лидеры, подобные Элабен, создают новых лидеров, 
передавая им ответственность и миссию? Мы нашли от-
веты в трех практиках инвестора.

Три практики инвестора

Изучая уникальный подход Вдохновителей к получению 
результата, я обнаружила практики, очень напоминающие 
другой известный мне мир — мир интеллектуальных ак-
тивов и инвестиционных мультипликаторов, где лидеры 
бизнеса и технологий развивают новых лидеров, стремясь 
к росту, прибылям и накоплению богатств.

Центр этого мира находится всего лишь в миле от мо-
его дома — на Сэнд-Хилл-роуд* в Менло-Парке, штат Ка-
лифорния. Это сообщество венчурных инвесторов Крем-
ниевой долины, где каждый день принимается множество 
инвестиционных решений на миллионы долларов. Венчур-
ные фирмы исследуют различные отрасли в поисках новых 
технологий и молодых компаний, которым суждено стать 
будущими лидерами индустрии. Когда венчурная фирма 
делает свою ставку и вкладывает средства, она выдвигает 
свои условия сделки. Особый интерес для всех сторон пред-
ставляет распределение ответственности. Это касается от-
ношений собственности в компании и подотчетности ее ру-
ководства после входа в нее стороннего инвестора. Проще 
говоря, в  базовых условиях сделки прописывается, кто 
и за что отвечает.

После урегулирования отношений собственности вен-
чурная фирма открывает финансирование и  начинает 

* Улица в калифорнийском городе Менло-Парк, на которой сосредоточены 
офисы ведущих американских венчурных капиталистов.
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вкладываться в  компанию. Это инвестиции в  необходи-
мые бизнесу капитал, интеллектуальную собственность 
и человеческие ресурсы. Но ценность инвестиций не огра-
ничивается финансовым измерением. Реальная ценность 
часто возникает благодаря знаниям, передаваемым старт-
апу старшими парт нерами венчурной фирмы — мужчи-
нами и  женщинами, которым уже не  раз приходилось 
развивать бизнес и  способствовать развитию техноло-
гий и  которые зачастую сами управляют очень круп-
ными компаниями. Они вкладывают в  молодые компа-
нии не  только капитал, но  и  свой опыт и  ноу-хау. Они 
обучают гендиректоров, они делятся своими контактами 
для развития бизнеса и продаж и работают с менеджер-
скими командами, чтобы обеспечить достижение финан-
совых целей.

Вложив в  компанию свои капиталы и  знания, вен-
чурные парт неры ожидают результатов. Успеха на рынке 
можно ждать годы (а можно и не дождаться), но они вни-
мательно следят за основными вехами развития. Здесь все 
ясно: если компания выдает ожидаемые результаты, воз-
можны второй и третий раунд финансирования. В против-
ном случае ей придется справляться самостоятельно или 
умереть в безвестности.

Вдохновители, играя роль инвесторов, точно так  же 
вначале определяют порядок ответственности и дают лю-
дям знать, за что они должны отчитываться и каких ре-
зультатов от них ждут. Они вкладываются в одаренность 
других. Они передают свои знания и опыт. Они оказывают 
поддержку, снабжая людей ресурсами, необходимыми для 
самостоятельного достижения успеха.

Требуя отчета от подчиненных, Вдохновители осущест-
вляют такой же инвестиционный цикл, как и венчурные 
фирмы. Подотчетность не означает жесткого подчинения. 
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Это исключительно полезный подход, способствующий ин-
теллектуальному росту и развитию навыков людей.

Давайте рассмотрим каждый из трех шагов этого цикла: 
1) определение ответственности; 2) вложение ресурсов; 3) 
требование отчета о работе.

1. Определение ответственности 
Инвесторы начинают этот цикл, заранее распределяя от-
ветственность. Они понимают, что окружающие обладают 
достаточным умом и способностями, чтобы быть ответ-
ственными за свои решения и действия.

Определить, кто главный
В период своей работы гендиректором Cisco Джон Чемберс 
решил, что компании нужен первый в ее истории вице-пре-
зидент, и  нанял на  эту должность Дуга Оллреда. Ново-
испеченному вице-президенту было поручено управление 
службой поддержки клиентов, при этом Чемберс сразу про-
яснил, как распределяются роли: «Дуг, в этой сфере за тобой 
остается 51% голосов (и 100% ответственности за резуль-
тат). Держи меня в курсе и советуйся по ходу дела». Через 
несколько недель Дуг отчитался о своих успехах и услышал 
от Джона: «Я знал, что ты меня приятно удивишь». И Дуг 
был не единственным, кто получил такой же «контрольный 
пакет» голосов. Джон отдавал его каждому из своих стар-
ших менеджеров в их сферах ответственности.

Если ваш босс скажет, что такой «контрольный па-
кет» принадлежит вам, что вы станете делать? Начнете ли 
больше сомневаться в  себе и  принимать все решения 
с оглядкой на него? Или поступите ровно наоборот и во-
обще не  станете с  ним советоваться? Скорее всего, вы 
не сделаете ни того ни другого. Скорее всего, вы будете 
консультироваться со своим боссом, прежде чем принять 
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важное решение, чтобы услышать другое мнение, но в ме-
нее значительных делах спокойно будете действовать са-
мостоятельно.

Если руководитель отдает своим людям 51% голосов 
и  полную ответственность, это создает определенность 
и помогает им сохранять уверенность в себе. Они пере-
стают сомневаться и начинают консультироваться. Если 
вы четко проясняете свою роль как лидера, они начинают 
чувствовать больше, а не меньше ответственности. Они 
осознают суть вашего участия и понимают, когда и как вы 
будете вкладывать ресурсы в их успех. И самое главное — 
они понимают, что ответственность лежит на них и что 
успех или поражение зависит от их усилий.

Создать сопричастность конечной цели
Команда менеджеров собралась на выездное совещание, 
чтобы составить план важного приобретения для их биз-
неса. Они начали работу с простого, но очень действенного 
упражнения под названием «Полная картина»38. Команда 
делится на девять пар, и каждая пара получает кусочек ре-
продукции знаменитого произведения современной живо-
писи размером 3 × 3 см. Они должны перерисовать и уве-
личить свой фрагмент картины. Цель команды — затем 
соединить все эти увеличенные кусочки вместе и сложить 
целую репродукцию. В результате должна получиться тех-
нически точная копия без заметных соединений. Главная 
проблема заключается в том, что парам заранее не пока-
зывают всей картины.

Надеюсь, вы можете представить себе эту сцену. Все 
пары, увлеченные заданием, изучают свои кусочки и на-
чинают перерисовывать их на большие листы бумаги. Они 
погружаются в работу, делают наброски, и вскоре везде 
начинают расцветать краски. Когда время, отведенное 
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на первую фазу работы, истекает, они переключают вни-
мание на  соседей. Начиная соединять кусочки, они за-
мечают, что картина не слишком хорошо складывается. 
Линии не соединяются. Цвета не сливаются. Получается 
какой-то Франкенштейн от живописи.

Руководитель семинара напоминает им, что их  ра-
бота — оптимизировать целое, а не отдельные куски. Они 
начинают внимательнее присматриваться к общей кар-
тине. Они переделывают свои кусочки, сосредотачиваясь 
на соединении и слиянии, хотя для создания цельной кар-
тины уже слишком поздно. У них получается увеличенная 
копия, но она больше похожа на лоскутное одеяло, чем 
на оригинальное произведение.

Если люди несут ответственность лишь за часть чего-то 
большего, они направляют все усилия на оптимизацию 
этой части, ограничивая мышление промежуточным эта-
пом. Если же люди видят полную картину и ощущают со-
причастность общей цели, они начинают думать шире 
и выходят за рамки своей непосредственной компетенции.

Раздвигать рамки
Мы постоянно видим, как Вдохновители получают от людей 
вдвое больше, чем Подавители. И сотрудники постоянно го-
ворят нам, что Вдохновители получают от них не просто 
100% того, на что они способны, а 120% или даже больше. 
Это происходит потому, что под руководством Вдохнови-
телей — растут. Вдохновители стимулируют этот рост, за-
ставляя людей поднапрячься и сделать то, чего они никогда 
не делали ранее.

Давайте познакомимся с тремя людьми.
Элеанор Шаффнер Мош — энтузиастка, всегда стре-

мившаяся к большему. В 1988 г. она была маркетинговым 
директором в  те времена небольшого отдела практики 
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информационных технологий консалтинговой фирмы Booz 
Allen Hamilton и занималась разработкой простеньких про-
грамм привлечения клиентов. Но в один прекрасный мо-
мент BAH решила передать бразды правления ИТ другому 
парт неру, который горел желанием осуществить в подраз-
делении значительные преобразования. И тогда Элеанор 
досталась действительно большая работа. Через несколько 
месяцев она организовала общефирменное мероприятие, 
на котором было представлено новое видение ее ИТ-прак-
тики. Затем она провела форум ведущих ИТ-директоров 
мира. На одном из совещаний, обнаружив, что сидит рядом 
с гендиректором Booz Allen Hamilton, она стала объяснять 
ему, почему информационные технологии вообще и ИТ- 
практика их фирмы в частности изменят мир. Потом она 
говорила: «Я никого и ничего не боялась. Мы знали, что де-
лаем, и нам казалось, что мы способны на все».

Майк Хаган был готов завоевать мир, но у него в бук-
вальном смысле не было паспорта. Он работал операцион-
ным директором по продажам в американском отделении 
крупной международной компании с многомиллиардным 
оборотом. Его функцией было следить за соблюдением пра-
вил компании торговыми агентами. Когда руководитель 
подразделения решил, что пора развивать бизнес и выво-
дить его на глобальный уровень, он поручил заняться этим 
Майку. Только что Майк выполнял роль полицейского, вы-
писывая штрафы нарушителям правил из числа продавцов. 
А теперь ему предстояла роль архитектора торговых опе-
раций и политик большого глобального бизнеса. Сначала 
он возражал, ссылаясь на то, что не имеет никакого опыта 
в международных операциях, и признался, что у него даже 
нет паспорта. Но на его протесты никто не обращал вни-
мания. Руководитель сказал, что Майк достаточно умен 
и наверняка сможет во всем разобраться. И он разобрался. 
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Работа была изматывающей, но в то же время воодушев-
ляла. Майк вспоминает: «Я получил возможность сделать 
нечто такое, чего никогда не делал раньше. Вообще-то ни-
кто еще этого не делал». Это был огромный труд, но Майк 
справился, как и рассчитывал президент.

Полли Самнер, менеджер одного из каналов продаж 
Oracle, была настоящим мотором в  ожидании запуска 
на полные обороты. Когда в Oracle пришел новый прези-
дент, он заметил ее стратегическое мышление и энтузи-
азм и предложил ей пост вице-президента, ответственного 
за формирование альянсов и стратегических парт нерств. 
Однажды Полли оказалась в  центре неприятного кон-
фликта, который мог иметь очень серьезные последствия. 
Менеджерская команда никак не могла прийти к соглаше-
нию, в какие сроки Oracle должна поставлять новые версии 
кодов баз данных своему парт неру (и конкуренту в области 
прикладных программ) — компании SAP. Полли расска-
зала о проблеме своему новому боссу, который ответил: 
«Это сложное дело и, вероятно, не входящее в твою ком-
петенцию, но, похоже, именно ты сможешь разрешить эту 
ситуацию». Полли обратилась непосредственно к тем, кто 
был способен решить проблему. Она организовала встречу 
двух миллиардеров — основателя и генерального дирек-
тора SAP Хассо Платтнера и его визави в Oracle Ларри Эл-
лисона. Их разговор состоялся в любимой японской чай-
ной Ларри и увенчался решением проблемы, а Полли стала 
супер звездой.

Эти три человека работали на одного и того же руково-
дителя, только в разных обстоятельствах. И кто же был этим 
общим знаменателем? Рэй Лэйн, известный тем, что всегда 
ставит командам сложные задачи и использует их способ-
ности на все сто. Когда мы спрашивали у людей, работа-
ющих на Рэя, почему они так выкладываются, все отвечали 
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примерно одинаково: он заставляет их выйти из зоны ком-
форта. Он замечает природные способности других и дает 
им шанс попробовать раздвинуть границы возможного. Он 
дает им ответственность не на уровне их сегодняшних воз-
можностей, а на один, а иногда и два уровня выше.

Когда инвестор задает человеку большую задачу, он по-
могает ему дорасти до нее. Роль «не по размеру» создает ва-
куум, который обязательно должен быть заполнен.

2. Вложение ресурсов
Установив границы ответственности, инвестор начинает 
вкладывать. Он защищает свои вложения, накачивая че-
ловека знаниями и наделяя ресурсами, необходимыми для 
достижения результата.

Обучать и тренировать
Когда Дже Цой вмешался в дискуссию проектной команды 
McKinsey, он сделал это не ради наглядной демонстрации 
своих знаний. Он взял в руки маркер в качестве учителя 
и наставника. Это простое, но жизненно важное отличие: 
Подавители рассказывают вам то, что они знают; Вдохнови-
тели помогают другим узнать то, что нужно. Дже не только 
руководитель, он  — увлеченный наставник, который 
сразу же находит возможность обучить чему-то команду, 
если она зашла в тупик или терпит неудачу. В такие мо-
менты умы наиболее открыты и голодны, и он знает, как 
помочь им прийти к нужным выводам или задать правиль-
ный вопрос, чтобы сдвинуть дело с мертвой точки.

К. Р.  Шридхар, генеральный директор Bloom Energy, 
о котором мы уже несколько раз упоминали в предыдущих 
главах, — еще один мастер-наставник. Он учит не в классе 
и не на корпоративных тренингах; ему приходится устраи-
вать «тренировки» прямо в процессе, перед лицом реальных 
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проблем. Когда команда испытывает технические трудно-
сти, Шридхар предлагает им не решение, а стимулиру ющий 
мышление вопрос. Он может спросить: «Что нам известно 
о том, что не получается?», или «Какие исходные предпо-
сылки привели к таким результатам?», или «Какие теку-
щие риски необходимо снизить?». Начиная размышлять 
над этими вопросами, команда делится знаниями и создает 
коллективный интеллектуальный ресурс.

Шридхар говорит: «Вы учите, помогая своей команде 
в решении реальных задач. Даже если вам уже известно 
решение, вы не предлагаете его. Если вы это сделаете, вы 
лишите их возможности чему-то научиться. Это должен 
быть сократический процесс. Задайте вопрос и заставьте 
их найти ответ».

Хотя Шридхар фокусируется на насущных задачах, его 
инвестиции возвращаются не только в виде решений этих 
задач. Когда руководитель обучает, он вкладывается в спо-
собность своих людей решать проблемы в будущем или 
вообще избегать их. Это один из самых действенных спо-
собов, которые используют Вдохновители для того, чтобы 
развивать интеллект окружающих их людей.

Обеспечить поддержку
Думая о вложениях интеллектуального капитала в ваших 
прямых подчиненных, легко предположить, что именно вы 
должны предоставить этот капитал. Однако это ограничи-
вает инвестиционные возможности только тем, что знаете вы 
сами, и тем, на что у вас хватит времени и сил. Кроме того, 
если вы — единственный инвестор, ваше присутствие мо-
жет оказаться подавляющим и ваши попытки помочь прине-
сут больше вреда, чем пользы, особенно если ставки высоки.

Когда люди стремятся выйти за рамки того, что им из-
вестно и на что они раньше считали себя способными, они 
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неизбежно будут оступаться и делать неверные шаги. Та-
кие ситуации как будто существуют специально для По-
давителей, особенно для тех менеджеров с наилучшими 
намерениями, которые склонны всегда спасать попавших 
в трудную ситуацию сотрудников. Может ли менеджер вме-
шаться, не узурпировав весь контроль? Мудрый Вдохнови-
тель гарантирует наличие страховочной сетки — заранее 
спланированной поддержки в лице людей, к которым со-
трудник всегда может обратиться за советом и за помощью 
в случае неудачи. Нет ничего удивительного в том, что луч-
шими «страховочными сетками» оказываются не менед-
жеры; мало кто будет испытывать удовольствие, если ока-
жется в тяжелом положении и его спасет его собственный 
босс. Обычно лучшие люди для этой роли — коллеги, кото-
рые могут предложить помощь, не осуждая и не демонстри-
руя разочарованности. Вместо того чтобы вмешиваться, 
инвестор обеспечивает поддержку.

Когда руководители определяют порядок ответствен-
ности и вкладывают ресурсы в других, они сеют семена 
успеха и получают право требовать у людей отчета о про-
деланной работе.

3. Требование отчета о работе
Работая с  сотнями топ-менеджеров, я  заметила кое-что 
у лучших из них. Похоже, в офисе каждого из них стоит 
стол с наклоном. Нет, их рабочие столы с компьютерами 
и телефонами совершенно прямые. Но у их столов для со-
вещаний имеется явный уклон. Вы, наверное, этого не за-
мечали, но наверняка видели, как ответственность за дей-
ствия скатывается с их края стола к другим людям, сидящим 
за ним, — например, к вам. Ничего не подозревающему че-
ловеку он может казаться ровным, но, если вы положите 
с одной стороны мраморный шарик, он точно покатится 
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к другому концу! У таких лидеров существует природная 
склонность передавать ответственность другим, и  они 
ни при каких обстоятельствах не соглашаются принять ее 
обратно. Когда их подчиненные пытаются подтолкнуть за-
дачу обратно на менеджерский край стола, к концу разго-
вора она обязательно снова скатится к ним. Руководитель 
помогает, предлагает, задает хорошие вопросы и может 
показать или выделить важную проблему, но ответствен-
ность всегда остается у подчиненных. Его стол всегда имеет 
уклон в их сторону.

Один топ-менеджер, с которым я работала, на каждое 
совещание брал с собой небольшой блокнот. Что странно, 
он никогда ничего в нем не записывал. На каждом совеща-
нии он был полностью включен в работу, внимательно слу-
шал и время от времени высказывал тщательно взвешен-
ные предположения. Лично я на этих совещаниях яростно 
что-то записывала, составляла списки действий, которые 
должна предпринять, и все остальные делали то же самое. 
Очень редко я видела, как он помечает что-то в блокноте. 
Это было исключительно в тех случаях, когда вся ответ-
ственность за то или иное действие лежала на нем. Это 
наклонный стол в действии. Этот руководитель знал, как 
передать ответственность людям. Он был в курсе всего, 
но не брал ничего на себя. А в тех редких случаях, когда 
он записывал что-то в своей книжечке, вы могли быть уве-
рены, что это будет сделано вовремя и наилучшим образом.

Не цепляться за ответственность
Инвесторы участвуют в работе других людей, но постоянно 
передают им решающие роли и ответственность.

Джон Вуки — исполнительный вице-президент по от-
раслевым приложениям в компании Salesforce, ветеран биз-
неса, Вдохновитель, который строит работу подразделения 
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с помощью своих ноу-хау. Он знает, что вовремя обеспечить 
клиентов качественным программным обеспечением, — 
это не та работа, которую можно полностью переложить 
на  кого-то, однако он понимает разницу между микро-
менеджментом и участием в работе, которую выполняют 
люди.

В бизнесе по разработке программного обеспечения 
есть благодатная почва для расцвета микроменеджмента — 
совещания по пользовательским интерфейсам. В типичном 
приложении есть около 250 экранных форм, удобство поль-
зования которыми может продвинуть или убить продукт, 
поэтому большинство руководителей сильно заинтересо-
ваны в том, чтобы все было сделано правильно. К концу та-
кого совещания склонный к микроменеджменту руководи-
тель обязательно хватает маркер, бежит к доске и начинает 
перерисовывать экраны, демонстрируя всем собравшимся 
свои глубокие познания в дизайне.

Джон бесчисленное количество раз видел, как его быв-
шие коллеги и боссы делают это, но сам предпочитает ин-
вестировать в работу других. Когда Джон видит проблему 
с экранами, он предлагает возможные пути решения, об-
суждает варианты и  компромиссы, а  затем предлагает 
команде вернуться в свою «лабораторию» и разобраться 
во всем. «Я предпочитаю направлять людей, а не приказы-
вать им, — говорит Джон, — потому что считаю, что те, кто 
работает над чем-то постоянно, в течение многих недель, 
понимают в этом больше, чем я после пятиминутного озна-
комления». Джон делится своим опытом, полученным за де-
сятилетия работы с бизнес-приложениями, и напоминает 
своей команде, что они всегда должны думать о том, чего 
ждет от программы обычный пользователь. Он всегда со-
средоточен на том, что может каждый из них внести в про-
дукт, которым потом они смогут гордиться.
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Джон вмешивается, но, как и  сеульский парт нер 
McKinsey, всегда «отдает маркер» обратно. Поступая так, 
он сообщает людям, что он заинтересован и увлечен рабо-
той, но ответственность лежит не на нем. Он не цепляется 
за нее, и за разработку и дизайн успешного продукта от-
вечает другой человек, который, кстати, растет и развива-
ется в процессе.

Майкл Кларк, президент по инфраструктуре в компании 
Flextronics, придумал интересный двухступенчатый процесс 
передачи ответственности людям, который обеспечивает 
постоянные интеллектуальные усилия с их стороны. Он 
с интересом выслушивает презентацию или идею, а затем, 
с хитрой улыбкой и отчетливым йоркширским акцентом, 
говорит: «А вы здорово соображаете». Таким образом, сна-
чала он хвалит сотрудников за их ум. Затем подтверждает, 
что вся ответственность за существующую в бизнесе про-
блему лежит на них, говоря: «Интересно знать, будем ли 
мы инвестировать в Х или в Y? То есть я хочу сказать, что 
вы толковые ребята и сможете в этом разобраться». Его 
команда постоянно слышит от него эти слова: «Вы умные. 
Вы разберетесь». Они понимают, что их идеи ценны и что 
им передали всю ответственность за их воплощение.

Рассчитывать на завершенную работу
Это было лето 1987 г., и я только что получила стажировку 
своей мечты. Мне предстояло работать под руководством 
Керри Паттерсона, который раньше был профессором ор-
ганизационного поведения в бизнес-школе, где я училась, 
а теперь управлял компанией, проводящей тренинги для 
менеджеров, в Южной Калифорнии.

Керри был слегка безумным гением. Это был ум Эйн-
штейна, засунутый в тело Дэнни Де Вито. Все хотели ра-
ботать с  Керри, но  мне все-таки удалось получить эту 
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работу благодаря некоей комбинации рекомендаций моих 
преподавателей и джедайских ментальных техник. Я ра-
достно помчалась в Южную Калифорнию, чтобы работать 
и учиться под его руководством.

Как и большинство стажеров, я выполняла самую раз-
ную случайную работу. Я разрабатывала содержание тре-
нингов, сидела за компьютером и даже решила несколько 
юридических вопросов. Но больше всего мне нравилось 
редактировать все, что писал Керри. Это могли быть руко-
водства по тренингам, речи или что-то другое, но я всегда 
должна была редактировать, находить ошибки и исправ-
лять их. В тот самый день мне досталась написанная Керри 
брошюра по маркетингу. Все было как всегда. Я находила 
и исправляла опечатки и грамматические ошибки. Пере-
писала несколько предложений, которые показались мне 
нескладными. А потом наткнулась на один особенно за-
путанный пассаж. Я пару раз попробовала переписать его, 
но лучше, чем у Керри, у меня все равно не получалось, 
и я совершенно погрязла в этом словесном клубке. Я поду-
мала, что Керри, со своим блестящим умом, должен знать, 
что он имел в виду, и сможет сам исправить этот кусок, 
по этому сделала на полях стандартную редакторскую по-
метку и продолжила работать.

Примерно через час после того, как я  вернула доку-
мент на  стол Керри, он вернулся с  совещания и  увидел 
мои правки. Я  слышала, как он идет по  коридору к  мо-
ему офису, и по шагам догадалась, что он идет не для того, 
чтобы поблагодарить меня. Он ворвался в дверь и промар-
шировал прямо к моему столу. Забеспокоившись, я выпря-
милась и приготовилась ко всему, что может выдать мне 
Керри. Даже не поздоровавшись, он шумно бросил доку-
мент на мой стол, посмотрел мне прямо в глаза и заявил: 
«Мне не нужны ваши пометки, мне нужны исправления!» 
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Блестя глазами, этот опытный учитель развернулся и вы-
шел из офиса. Я все поняла. Я приложила больше усилий, 
обдумала все более тщательно и исправила неудобочита-
емые предложения. Потом прокралась в кабинет Керри 
и вернула редактуру ему на стол.

Керри продолжал учить и писать и выпустил четыре 
книги-бестселлера: «Трудные диалоги»*, «Управление кон-
фликтом»** «Изменить все, что угодно»*** «Трудные» и «Как 
влиять на других. Принципы методы, примеры»****. Я закон-
чила свою стажировку, получила диплом бизнес-школы 
и начала свой путь в корпоративном мире, навсегда за-
помнив один из самых важных профессиональных уроков, 
преподанных мне Керри: работу нужно доводить до конца. 
Недостаточно лишь определить проблему, нужно найти ре-
шение.

За  свою менеджерскую карь еру я  рассказывала эту 
историю десяткам, а может, даже сотням людей. Я расска-
зывала ее всем, кто работал со мной и выкладывал мне 
на стол проблему без решения. Я передавала дальше урок 
Керри: «Мне нужны не пометки, а исправления!»

Требуя от людей решений, мы даем им возможность до-
вести их размышления и работу до конца. Мы подталкиваем 

* Паттерсон К., Свитцлер Э., Гренни Дж., Макмиллан Р. Трудные диалоги. 
Что и как говорить, когда ставки высоки. ― М.: Манн, Иванов, Фербер, 
2018.

** Паттерсон К., Кэрри Дж., Макмиллан Р., Свитцлер Э. Управление кон-
фликтом. Что делать, если вы столкнулись с невыполненными обеща-
ниями, обманутыми ожиданиями и агрессивным поведением. ― М.: 
Вильямс, 2008.

*** Паттерсон К., Макмиллан Р., Свитцлер Э., Максфилд Д., Гренни Дж. Из-
менить все, что угодно. 6 мощных инструментов для достижения любых 
целей. ― М.: Эксмо, 2014.

**** Паттерсон К., Гренни Дж., Максфилд Д., Макмиллан Р., Свитцлер Э. Как 
влиять на других. Принципы, методы, примеры. ― М.: Вильямс, 2008.
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их к развитию их интеллектуальной «мускулатуры», кото-
рая в противном случае может атрофироваться в присут-
ствии других умных и способных людей. Вдохновители ни-
когда не делают за подчиненных то, что те могут сделать 
сами.

Уважать естественные последствия
Несколько лет назад наша семья ездила в отпуск на Мауи, 
Гавайи. Мы расположились на пляже в самом конце Каа-
напали, у основания мыса Блэк-Рок. Это прекрасный пляж, 
но он находится прямо у того места, где океан сталкива-
ется с огромной скалой, так что прибой временами бывает 
очень силен. Мой трехлетний сын Кристиан был в восторге 
от океана и постоянно норовил залезть поближе к опасным 
волнам. Такая картина знакома всем родителям. Видя, что 
он забрел слишком далеко, я ловила его, садилась напротив 
него на корточки и рассказывала ему о силе океана и о том, 
почему для него опасно отходить слишком далеко от меня. 
Он продолжал играть, забывал о моих словах и снова от-
правлялся в опасное путешествие. Это повторялось снова 
и снова.

И я решила, что ему пора получить урок от матери-при-
роды, а не от своей мамы. Я выбрала волну среднего раз-
мера, которая могла  бы опрокинуть его, но  не  унести 
в сторону Японии. И вместо того, чтобы оттащить его от 
приближа ющейся волны, позволила ему остаться в воде. 
А вместо того, чтобы хватать его за руку и вытаскивать 
из воды, просто стояла рядом. Несколько родителей, от-
дыхавших со своими детьми рядом, выглядели обеспоко-
енными. Один из них попытался привлечь мое внимание 
выразительным взглядом. Я уверила его, что знаю, что де-
лаю, только не как спасатель, а как учитель. Волна накатила 
на Кристиана и тут же увлекла его за собой и несколько раз 
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перевернула. После хорошей встряски я вытащила его об-
ратно на безопасное место. Когда он отдышался и отпле-
вался от песка, мы снова поговорили с ним о силе океана. 
Кажется, на этот раз он понял и теперь оставался ближе 
к  берегу. Он до  сих пор любит океан, учится серфингу 
и проявляет уважение к силам природы.

Природа — лучший учитель. Когда мы даем вещам идти 
своим чередом и позволяем людям испытать естествен-
ные последствия их действий, они учатся лучше и быстрее 
всего. Если постоянно защищать их от этих естественных 
последствий, их обучение не будет эффективным. Насто-
ящий интеллект развивается путем экспериментов, проб 
и ошибок.

Люди, испытавшие естественные последствия своих 
действий, в дальнейшем действуют более обдуманно, учи-
тывая силы природы. Благодаря этому они понимают, 
что руководитель считает их достаточно умными, чтобы 
во всем разобраться самим. Они становятся более незави-
симыми, потому что чувствуют ответственность за свои 
действия и их результаты и последствия. Инвесторы ждут 
возврата своих вложений, но знают, что не должны вмеши-
ваться и подменять собой естественные силы рынка. По-
зволяя людям ошибаться, такие лидеры дают им свободу 
и мотивацию для роста и достижения успеха. Элабен Бхатт 
уловила суть этого процесса, когда сказала: «Риск есть в лю-
бом действии. Каждый успех несет в себе семена неудачи».

Вдохновители верят, что люди достаточно умны, чтобы 
разобраться во всем самостоятельно. Поэтому они и дей-
ствуют как инвесторы, передавая людям ответственность. 
Они вкладывают ресурсы, которые необходимы для разви-
тия бизнеса и участвующих в нем людей. Они заинтересо-
ваны в происходящем, всегда готовы поделиться своими 
знаниями и советами, но всегда «отдают маркер обратно», 
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чтобы люди могли сами достичь нужного результата и от-
ветить за него.

Инвестируя в других, Вдохновители учат их быть неза-
висимыми. Они создают организации, которые могут про-
должать успешно работать без их прямого вмешательства. 
Когда организация становится по-настоящему самостоя-
тельной, эти лидеры понимают, что заслужили право оста-
вить ее. Но когда они уходят, они оставляют наследство.

Подход Подавителя к исполнению

Подавители действуют, исходя из  совершенно иного 
убеждения: люди никогда не разберутся в этом без меня. 
Они считают, что если не будут полностью контролиро-
вать процесс, то остальные не смогут получить нужный ре-
зультат. Из-за этого у подчиненных возникает зависимость 
от своего лидера, потому что он никогда не возлагает всю 
ответственность на них. Подавители раздают задания, а по-
том вмешиваются и пытаются сделать все сами, потому что 
считают, что без них ничего не выйдет.

К несчастью, это мнение в конечном итоге часто оказы-
вается справедливым, потому что люди становятся беспо-
мощными и зависимыми и начинают обращаться к По-
давителю за каждым ответом, одобрением и доведением 
дела до конца. Когда это происходит, Подавители смотрят 
на своих подчиненных и задают только один вопрос: «По-
чему меня постоянно подводят?» Когда Подавитель уходит 
из организации, все разваливается. Так случается потому, 
что она держалась только на микроменеджменте и личном 
трудовом вкладе руководителя.

Челсо, специалист по  прямым инвестициям из  Бра-
зилии, тормозил деятельность всей своей организации 
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постоянным контролем и микроменеджментом. Это был 
очень умный человек, которого коллеги считали финан-
совым гением. Он был прекрасным аналитиком и звездой 
биржевой игры. Но его одержимость контролем не позво-
ляла ему строить успешные компании. К несчастью, его ра-
бота состояла как раз в этом: строить компании.

На совещаниях его подчиненным обычно даже не уда-
валось закончить представлять свои отчеты о перспектив-
ных инвестициях или компаниях из их портфеля. Он пере-
бивал их и начинал сам все анализировать. Конечно, он 
высказывал правильные мысли, но после этого людям уже 
не хотелось думать самостоятельно. Его коронной фразой 
было: «Поверить не могу, что вы об этом не подумали».

Челсо следил за деятельностью портфельных компаний 
фирмы с невероятной придирчивостью и требовал посы-
лать все отчеты о продажах ему на сотовый. Когда его что-то 
не устраивало, он мог позвонить гендиректору компании 
в любой момент, даже среди ночи, и начать орать на него. 
В любой ситуации Челсо реагировал первым. У него, как 
у собаки Павлова, отсутствовал временной интервал между 
стимулом и реакцией. Обнаружив проблему, он тут же вме-
шивался и пытался решить ее самостоятельно.

В конце концов его методы создали в организации рас-
кол. Большинство его коллег предпочитали не  высовы-
ваться, зная, что он все равно сделает все сам. Большая 
часть талантливых сотрудников покинули фирму, и он ком-
пенсировал это наймом агрессивных выпускников элитар-
ных колледжей, которые не обладали достаточным опытом 
для того, чтобы ожидать какого-то иного стиля руковод-
ства. Так что вся организация со временем стала выглядеть 
как Челсо. Его микроменеджмент мешал развитию интел-
лекта в организации, где изначально было множество дей-
ствительно умных людей.
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Давайте рассмотрим, как Подавители ограничивают 
способности своих подчиненных и создают зависимые ор-
ганизации.

ПОСТОЯННЫЙ КОНТРОЛЬ. Стиль управления микроменеджера пре-
красно описал один из подчиненных известного профес-
сора: «Я не могу принимать никаких решений. Я не могу 
получить грифель для карандаша, пока доктор Янг не раз-
решит». Подавители не верят, что люди способны что-то 
сделать самостоятельно, поэтому им нужно все контроли-
ровать. Они могут давать отдельные задания, но никогда 
не доверят человеку полной ответственности. Они дают 
каждому лишь по кусочку пазла. Так что ничего удивитель-
ного в том, что людям оказывается сложно сложить этот 
пазл без их участия.

Ива Визель — умная и энергичная женщина, но, к не-
счастью для своей команды, абсолютный Подавитель. Она 
занимает должность менеджера по операциям на произ-
водстве и каждый день приезжает на работу с новым на-
бором идей для своей команды менеджеров. Она плани-
рует свой день по  пути на  работу, приезжает на  завод 
и начинает заглядывать в офисы к своим подчиненным, 
сообщая им, что конкретно они должны сделать сегодня. 
Иногда это привычные задания, но порой Ива заставляет 
людей резко менять курс своих действий. Теперь привы-
кшие к этому ежедневному ритуалу сотрудники заранее 
выстраиваются в шеренгу в коридоре между холлом и сво-
ими офисами и  ждут ее с  блокнотами и  чашками кофе 
в  руках. Всем проще стоять и  ждать, пока она скажет, 
что делать.

Несомненно, Ива считает себя прекрасным руководите-
лем, который делегирует и ясно доносит задания до своей 
команды. Но  на  самом деле она  — микроменеджер, 
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который думает за своих людей и контролирует всю их ра-
боту.

НЕПОСТОЯНСТВО .  Микроменеджеры дают работу другим, 
но сразу же забирают все в свои руки, как только возни-
кает проблема. Их, словно рыбу, привлекают блестящие 
объекты. Проблемы и большие задачи — лучшая приманка 
для Подавителей. Они видят эти блестящие объекты и бро-
саются на них. Их влечет интеллектуальный вызов, они 
стремятся получить внимание и похвалы за то, что спасли 
ситуацию. И попадаются на крючок ощущения собствен-
ной важности, когда люди становятся зависимыми от них 
и их ума. Им нравится все это, и подавляющий эффект, ко-
торый они оказывают, закрепляется.

Хуже всего то, что они не просто попадаются на крючок. 
Так же легко они способны бросить приманку. Как только 
проблема попадает в поле зрения высшего руководства, 
они тут как тут. Они бросаются решать ее, но, как только 
веселье закончилось, тут же отходят в сторону. Они похожи 
на мячик на резинке, скачущий туда-сюда.

Гарт Ямамото — главный по маркетингу в компании, 
производящей потребительские товары. У Гарта два ре-
жима: «полное включение» и «полное отсутствие». Когда 
его команда работает над задачей, которую лично контро-
лирует генеральный директор, Гарт вмешивается, берет все 
на себя и отчитывается напрямую перед боссом, который 
так же непостоянен, как и он сам. Когда генеральный ди-
ректор не проявляет интереса к делу, Гарта нигде не видно. 
Его людям бывает очень трудно привлечь его внимание 
к менее заметным, но столь же важным делам, которые 
формируют основу бизнеса.

Включаясь и  выключаясь, такие лидеры создают 
в своих организациях зависимость и отсутствие интереса. 
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Случайным образом набрасываясь на задачи, они порож-
дают разрушительный хаос.

НЕПОЛНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РЕСУРСОВ. Мне было 25 лет, и я полгода 
проработала в  своей первой менеджерской должности. 
В 7:30 вечера я еще сидела за своим столом в главном офис-
ном здании Oracle. В коридорах было темно, все сотрудники 
уже разошлись по домам. Все, кроме меня. Я все еще пыта-
лась завершить все сегодняшние дела, многие из которых 
возникли внезапно в течение рабочего дня, когда у меня 
на столе оказывалась одна небольшая проблема за другой. 
На мгновение вынырнув из бездны работы, я вдруг поду-
мала: «Почему я продолжаю делать так много сама? Я же 
раздаю задания. Почему все снова возвращается ко мне?» 
Люди приходили ко мне со своими проблемами, и я брала 
их на себя.

Поняв это, я разозлилась на сотрудников за то, что они 
заваливают своими проблемами меня и  не  выполняют 
свою работу. И тут, в одиночестве, в полутемном офисе, 
на меня снизошло озарение. Моя работа как менеджера 
больше не касалась меня лично. Я должна была управлять 
этой работой, а не делать ее. Я решала проблемы, как ка-
кой-то отчаянный супергерой, когда на самом деле должна 
была помогать решать проблемы другим. Моей работой 
было дать работу моей команде и не забирать ее у них. Это 
была поразительно простая идея, но для меня, менедже-
ра-новичка, она оказалась откровением.

Обучая топ-менеджеров, я  очень часто удивлялась 
тому, что очень многие руководители, даже самого выс-
шего звена, так и не усвоили этот простой урок. Когда ме-
неджеры берут на себя работу своих подчиненных, они 
не просто делают все сами, они лишают людей возможно-
сти использовать и развивать их собственный интеллект. 
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Они подавляют рост вокруг себя и начинают катиться вниз 
по наклонной к роли непреднамеренного Подавителя.

Подавители, случайные или нет, в любом случае до-
рого обходятся организации. Сами по  себе они могут 
быть суперзвездами, но очень быстро становятся факто-
ром, ограничивающим рост своих организаций. Организа-
ция оказывается не в состоянии перерасти руководителя- 
микроменеджера и эффективно использовать имеющиеся 
интеллектуальные ресурсы.

Микроменеджеры не задействуют в полной мере все 
таланты, интеллект и возможности, которые им доступны, 
поэтому все эти способности остаются в организации не-
востребованными. Чтобы компенсировать это, они посто-
янно требуют новых и новых ресурсов, не понимая, почему 
люди работают так непродуктивно и все время подводят их.

В противоположность этому инвесторы не только под-
ключают людей к работе, четко распределяя ответствен-
ность, но и обеспечивают им такие задания, которые за-
ставляют их  использовать возможности по  максимуму 
и развиваться. Они наращивают активы в своем портфеле. 
В результате они максимально эффективно используют все 
имеющиеся ресурсы и развивают их для того, чтобы про-
должать успешно решать любые проблемы.

Серийный Вдохновитель
После семичасового обсуждения в однокомнатной квар-
тире неподалеку от одной из мумбайских трущоб Нара-
яна Мурти и шесть его друзей пришли к согласию отно-
сительно создания фирмы по разработке ПО в Бангалоре. 
Они рассчитывали на две вещи. Первое — что их жены да-
дут им по $250 для внесения в уставный капитал, и вто-
рое — что они добьются всемирного признания. Им уда-
лось и то и другое.
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Их интеллектуальные и финансовые инвестиции оказа-
лись более чем удачными. Под руководством Мурти Infosys 
Technologies стала первой индийской компанией, вошед-
шей в индекс NASDAQ с оценкой более чем в $10 млрд. 
Мурти помог своей команде превзойти самые смелые 
мечты, заставил индийских предпринимателей поверить 
в себя и стал лицом новой Индии.

Мурти сделался легендой в  компании и  за  ее преде-
лами (в 2005 г. он вошел в список десяти наиболее уважа-
емых мировых бизнес-лидеров журнала The Economist39) 
и легко мог бы оставаться на вершине и наслаждаться сла-
вой и властью своего высокого положения.

Однако вместо этого в свой 60-й день рождения Нара-
яна Мурти оставил должность гендиректора. Это не было 
результатом кризиса или каких-то политических игр. Он 
сделал это сознательно, согласно своему собственному 
плану. Долгие годы он вкладывал в других основателей, 
чтобы они могли действовать независимо от него. И теперь 
передал роль гендиректора одному из своих старых това-
рищей по созданию компании, Нандану Нилекани, а сам 
остался членом совета директоров и главным наставником 
компании. Infosys продолжала расти — в ноябре 2016 г. ее 
рыночная стоимость составляла $32 млрд.

Когда на  Мировом экономическом форуме в  Давосе 
Мурти спросили, почему он выбрал для себя такую роль, 
он сказал, что его основная роль как лидера — воспитывать 
новые поколения лидеров. На вопрос, что заставляет его 
вкладываться в это, он, не задумываясь, ответил: «Награда 
за выигрыш в пинбол — возможность сыграть еще одну 
игру». Иными словами, он не стремится быть в центре вни-
мания в качестве гендиректора, гораздо больше его при-
влекает возможность заниматься тем, что он считает нуж-
ным. У некоторых директоров выработалось пристрастие 
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к славе, а Мурти пристрастился к развитию других людей. 
Вдохновитель до мозга костей, он понимает, что его глав-
ная ценность — не его собственный интеллект, а то, как он 
вкладывает его в других.

Начав свою «вторую карь еру», он продолжил инве-
стировать в развитие других, только его сфера влияния 
стала гораздо больше. Освободившись от  обязанностей 
топ- менеджера в Infosys, Мурти вносит свой вклад в дея-
тельность государственных и общественных организаций 
по всему миру, в том числе в Таиланде и ООН, и в работу 
учебных заведений, таких как Корнеллский университет, 
Уортонская школа бизнеса и Сингапурский университет 
управления. К нему прислушивается премьер-министр Ин-
дии, которому он тоже предлагает инвестировать в буду-
щие поколения. «Мы должны сделать молодежь ответствен-
ной за происходящие перемены в образовании», — говорит 
он. А в Infosys внедренный им инвесторский подход к ме-
неджменту стал общепринятым.

Когда такие руководители, как Нараяна Мурти, вкла-
дываются в развитие других лидеров, они получают право 
уйти, не ставя тем самым под угрозу работу организации. 
Инвестор получает не только это заслуженную награду, 
но и возможность повторять свой цикл вложений где-то 
еще.

Подобно серийному предпринимателю, который соз-
дает одну успешную компанию за другой, такой лидер мо-
жет стать серийным Вдохновителем. Конечно, для этого ему 
необходимо преодолеть пристрастие к похвалам и славе, 
которое мешает многим топ-менеджерам, и вместо этого 
пристраститься к развитию — бизнеса и окружа ющих лю-
дей. Серийные Вдохновители развивают интеллект других. 
И это развитие не мимолетно, не заканчивается, когда Вдох-
новителя больше нет рядом. Приобретенные способности 
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закрепляются, что позволяет Вдохновителю повторять этот 
цикл снова и снова.

Как стать инвестором

Чтобы стать серийным Вдохновителем (или серийным 
предпринимателем), нужна отправная точка и  первый 
успех, который запустит позитивный цикл пристрастия. 
Предлагаю четыре стратегии превращения в инвестора.

Стартовый блок
1. ПЕРЕДАЙТЕ ПРАВО РЕШАЮЩЕГО ГОЛОСА. Давая людям какое-то за-
дание, вы, вероятно, сообщаете, чего ждете от них. Пой-
дите дальше и дайте им понять, что вся ответственность 
ложится на них (а не на вас). Объясните им, что вы будете 
принимать участие в работе и поддерживать их, но при-
нимать решения и нести за них ответственность должны 
они сами. Чтобы добавить конкретики, выразите все в циф-
рах. Например, скажите им, что 51% голосов остается у них 
и только 49% — у вас. Или смело разделите голоса как 75 
к 25.

Ставьте перед ними задачи, которые потребуют от них 
напряжения всех способностей и выхода за рамки привыч-
ного. Начните с ответственности, соответствующей их се-
годняшней роли, а затем поднимите ее на уровень выше. 
Ищите способы возложить на них больше ответственно-
сти и поручайте такую работу, к которой они еще не при-
выкли, — это поможет развитию способностей.

2. НЕ  МЕШАЙТЕ СИЛАМ ПРИРОДЫ. Природа — лучший учитель. Мы 
склонны не думать таким образом, если ответственность 
за последствия навязана нам искусственно. Но, когда мы 
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испытываем последствия собственных действий, урок усва-
ивается крепко и надолго. Предоставить вещам идти есте-
ственным порядком сложно, потому что в нас срабатывает 
наш менеджерский инстинкт. Мы хотим быть полностью 
уверены в успехе своей команды. Есть хороший способ — 
необязательно подвергать риску провала важные проекты. 
Выбирайте «волны» поменьше, в которых есть поучитель-
ные моменты, а риск катастрофических последствий отсут-
ствует. Чтобы ваши подчиненные учились естественным 
образом, попробуйте делать следующее:

1. ПОЗВОЛЬТЕ ВЕЩАМ ПРОИЗОЙТИ. Не вмешивайтесь и не ис-
правляйте допущенные ошибки, чтобы не  дать 
команде потерпеть неудачу. Не берите на себя роль 
ведущего на совещании, если кто-то другой не справ-
ляется с ней. Пусть он сам почувствует степень своей 
неудачи.

2. ГОВОРИТЕ ОБ ЭТОМ. Если это необходимо, помогите чело-
веку извлечь урок из неудачи. Будьте рядом после не-
удавшегося совещания или несостоявшейся сделки, 
чтобы помочь подняться на ноги и отряхнуться, и по-
говорите о том, что произошло. Задавайте правиль-
ные вопросы и ни в коем случае не произносите уг-
нетающее собеседника «Я же говорил».

3. СОСРЕДОТОЧЬТЕСЬ НА  СЛЕДУЮЩЕМ РАЗЕ. Помогите тому, кто 
ошибся, достичь успеха в следующий раз. Подска-
жите, как выйти из ситуации, и укажите путь впе-
ред. Если он только что провалил важные перего-
воры с покупателем, спросите, как он собирается ве-
сти себя в аналогичной ситуации с другим клиентом.

Естественные последствия бывают не только у оши-
бок, но и у правильных решений. Позвольте людям сполна 

 

                            27 / 46



258 ВДОХНОВИТЕЛИ

испытать всю силу успеха. Отойдите в сторону, признайте 
их достижения и дайте им воспользоваться плодами их по-
бед.

3. ТРЕБУЙТЕ ЗАВЕРШЕННОЙ РАБОТЫ. Многие становятся менедже-
рами, потому что от  природы умеют решать проблемы. 
Поэтому, когда кто-то приходит к вам со своей проблемой, 
у вас возникает естественное желание решить ее. И, ско-
рее всего, от вас этого и ждут, потому что вы часто это де-
лаете. Но в ту долю секунды, пока вы никак не отреагиро-
вали, вспомните Керри Паттерсона, который зашел в офис 
к своей стажерке и потребовал, чтобы она не только отме-
чала неудобочитаемые предложения. Требуйте от людей 
подумать как следует и исправить все самостоятельно. За-
дайте простые вопросы, например:

• Какие решения этой проблемы вы видите?
• Как бы вы предложили справиться с этим?
• Что бы вы хотели сделать, чтобы исправить это?

Самое главное — не берите на себя ответственность 
за решение проблемы. Верните ее обратно и предложите 
напрячься и найти решение. Когда кто-то приносит вам 
документ с пометками, требуйте внести все исправления.

4. ВОЗВРАЩАЙТЕ МАРКЕР. Когда кто-то испытывает трудности 
и спрашивает у вас совета, бывает трудно отказаться взять 
все на себя. Некоторые постоянно испытывают такое вле-
чение к  этому, что им постоянно приходится себя одер-
гивать, чтобы их  вмешательство не  выглядело недруже-
ственным поглощением. Когда видите, что кто-то из вашей 
команды мучается над решением проблемы, предложите 
помощь, но всегда знайте, когда следует отойти в сторону. 
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Разговор может произойти где угодно — в конференц-зале, 
в  вашем кабинете, во  время случайной встречи в  кори-
доре. Вне зависимости от  обстановки, всегда мысленно 
представляйте себе момент, когда вы должны символиче-
ски передать маркер обратно. Представьте, что вы стоите 
у  доски и  добавляете свои идеи к  плодам коллективного 
мышления. Завершите свою мысль и отдайте маркер. Этот 
жест позволит вашим коллегам понять, что главную роль 
все равно играют они и они несут ответственность за за-
вершение работы.

Вот несколько утверждений, которые послужат сигна-
лом о том, что вы «отдаете маркер»:

• Я рад вам помочь, но надеюсь, что вы доведете это 
до конца самостоятельно.

• Главная роль так или иначе принадлежит вам.
• Я всегда готов вас поддержать. Что я могу сделать, 

чтобы вы успешно завершили этот проект?

Каждое из этих утверждений — простая точка входа. 
Но, если вы будете постоянно вести себя так, вы закрепите 
эффект Вдохновителя в вашей организации.

Эффект Вдохновителя

Когда Вдохновители вкладывают ресурсы и уверенность 
в других людей и перекладывают на них ответственность 
за успех, они раскрывают огромные запасы интеллекта 
и  способностей, имеющиеся в  организации. Мухаммад 
Юнус, лауреат Нобелевской премии 2006 г. и зачинатель 
микрокредитного движения, говорил: «В каждом человеке 
есть невероятный потенциал. В  течение жизни и  даже 
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после смерти он в одиночку способен оказывать влияние 
на свое сообщество или на целую страну».

Вдохновители инвестируют в других людей так, что они 
обретают независимость и могут использовать все свои 
способности для работы и расширения своих возможно-
стей и влияния. Эта независимость также позволяет ин-
вестору снова и снова делать вложения и стать серийным 
Вдохновителем. Математика проста, но очень убедительна. 
Прямой эффект Вдохновителя заключается в том, что он 
увеличивает эффективность работы своих людей в сред-
нем вдвое. Если экстраполировать эти цифры на среднюю 
организацию среднего размера, скажем в 50 человек, это 
будет равноценно добавлению новых 50 сотрудников. Если 
на протяжении своей карь еры Вдохновитель занимает де-
сять различных руководящих должностей, получается уже 
500 дополнительных сотрудников.

Вдохновители могут постоянно удваивать отдачу чело-
веческих ресурсов без каких-либо дополнительных затрат. 
Такой уровень рентабельности инвестиций впечатлит кого 
угодно, даже самых придирчивых инвесторов с Сэнд-Хилл-
роуд.
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Микроменеджер 
против инвестора

МИКРОМЕНЕДЖЕРЫ контролируют каждую детал ь, создавая в организа-
ции зависимость от лидера.

ИНВЕСТОРЫ вкл адывают ресурсы в других людей и наделяют их от-
ветственностью, необходимой для получения результата независимо 
от лидера.

ТРИ ПРАКТИКИ ИНВЕСТОРА

1. Определить ответственность.
• Определить, кто главный.
• Создать сопричастность конечной цели.
• Раздвигать рамки.

2. Вкл адывать ресурсы.
• Учить и наставлять.
• Обеспечивать поддержку.

3. Требовать отчета о работе.
• Не цепляться за ответственность.
• Рассчитывать на завершенную работу .
• Уважать естественные последствия.
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КАК СТАТЬ ИНВЕСТОРОМ

1. Передайте право решающего голоса.
2. Не мешайте сил ам природы.
3. Требуйте завершенной работы.
4. Возвращайте маркер.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РЕСУРСОВ

Микроменеджеры Инвесторы

Что они 
делают

Контролируют каждый этап 
работы, чтобы убедиться, 
что она будет сделана

Перекл адывают ответственность 
за результат на подчиненных 
и инвестируют в их успех

Что они 
получают

Людей, которые ждут, пока им 
скажут, что делать.
Людей, которые предпочитают 
молчать, потому что их все 
равно перебьют.
Бездельников, которые 
ждут, пока босс вмешается 
и спасет их Людей, которые 
выживают на рабочих местах 
за счет начал ьства и умеют 
придумывать сложные 
оправдания

Людей, которые берут 
инициативу на себя и не боятся 
сложных задач.
Людей, сосредоточенных 
на достижении результата.
Людей, которые не боятся 
опередить босса в решении 
проблем.
Людей, адекватно реагирующих 
на воздействие естественных 
сил 

НЕОЖИДАННЫЕ ОТКРЫТИЯ

1. Вдохновители интересуются детал ями процесса, но не берут 
на себя ответственность.

2. Вдохновители на 42% превосходят Подавителей в достижении 
их командами результатов мирового уровня40.
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Глава  7

Непреднамеренный 
Подавитель
Мы судим других по делам, 

а себя — по намерениям.

ЭДВАРД УИГЛСВОРТ

Подавители, описанные в предыдущих главах, могут ка-
заться тиранами и всезнайками, но на самом деле далеко 
не все они полные уроды: некоторые из них — хорошие 
люди. Хотя в центре внимания оказываются лидеры-нар-
циссы, подавление, которое можно наблюдать на рабочих 
местах, осуществляется в основном непреднамеренными 
Подавителями — менеджерами, которые действуют из луч-
ших побуждений, хорошими людьми, которые полагают, 
что они прекрасные руководители.

Возможно ли подавлять своих сотрудников с добрыми 
намерениями? И что мешает помогать, учить или показы-
вать пример?
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Салли уже много лет работала директором школы. Пе-
ред ней стояла очень важная задача  — вовремя подго-
товить документы на  аттестацию, результатом которой 
должно было стать подтверждение «первоклассного» ста-
туса школы. Салли любила аналитическую работу и с удо-
вольствием занималась цифрами, расчетами и сводными 
таблицами. Она углубилась в инструкции, чтобы доско-
нально разобраться, какого рода аналитика требуется. 
Поняв, что задача предстоит серьезная и анализировать 
придется очень многое, она решила подключить к работе 
своего заместителя.

Маркус был относительным новичком в этой должности 
(и в работе с таблицами), но толковым, дотошным и анали-
тичным. Салли решила возложить на него ответственность 
за анализ цифр. Салли хотела, чтобы у него все получилось, 
поэтому очень тщательно подошла к постановке задачи. 
На встрече с Маркусом она подробно прокомментировала 
требования к отчету, который он должен был подготовить, 
объяснила, что он несет за него полную ответственность, 
и ясно высказала свои ожидания относительно результатов 
предстоящей работы.

В ожидании анализа данных от Маркуса Салли начала 
работать над другими элементами отчета. Не  получив 
их через два дня, она подумала, что Маркус увяз, и, чтобы 
помочь ему, выслала дополнительные инструкции и пред-
ложила использовать еще несколько аналитических разре-
зов. Но результата опять не дождалась. Тогда она подошла 
к нему лично, чтобы посмотреть, закончил ли он. Выясни-
лось, что не закончил.

Зная, что Маркус — добросовестный работник, Салли 
предположила, что он нуждается в  дополнительной по-
мощи. Она села рядом и предложила помочь, спросив: «Чем 
я могу быть полезна тебе с этой аналитикой?» Не получив 
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конкретного ответа, она предположила: «Давай я  бы-
стренько покажу тебе, как пользоваться статистическими 
функциями Excel? Или давай мы вместе пройдемся по ис-
ходным данным?» Как ни странно, ни одно ее предложение 
не вызвало у Маркуса энтузиазма.

Салли начала недоумевать. Было очевидно, что Мар-
кус нуждается в помощи, но она не могла понять, что ей 
нужно делать. Она решила предложить ему сделать пер-
вую часть аналитики вместе, но тут он наконец заговорил. 
Салли обрадовалась, что сейчас узнает, какая помощь тре-
буется, замолчала и стала внимательно слушать. Он начал 
осторожно, стараясь не выдать, насколько раздражен ее 
настойчивыми предложениями помощи, но в конце кон-
цов заявил прямо: «Салли, я думаю… что вы могли бы по-
могать мне поменьше».

Салли была смущена, но перестала приставать к Мар-
кусу, позволив ему разбираться самостоятельно. Он разо-
брался, и анализ, проделанный этим умным и добросовест-
ным заместителем директора, стал важной частью отчета, 
который помог школе подтвердить ее статус.

Несмотря на лучшие намерения, Салли стала Подави-
телем по случаю. Она искренне хотела помочь, но эта по-
мощь, наоборот, мешала ее подчиненному проявить свои 
способности. Что происходит, когда менеджер начинает 
слишком быстро предлагать свои идеи и бросается на по-
мощь? Или слишком навязчиво предлагает поддержку? Или 
просто чересчур активен и оптимистичен? Да, все эти ка-
чества могут считаться положительными  — этому учат нас 
в бизнес- или воскресных школах. Но, к сожалению, мно-
гие популярные методы управления могут вести нас, мед-
ленно, но верно, вниз по скользкому склону к непреднаме-
ренному подавлению.
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Непреднамеренный Подавитель

У каждого из нас случаются моменты непреднамеренного 
подавления. Секрет эффекта Вдохновителя состоит в том, 
чтобы знать, в  чем ваши слабости, замечать их  и  обра-
щать эти ситуации в вдохновляющие. Я хочу рассказать 
вам о разных типах лидеров, которые, руководствуясь са-
мыми лучшими намерениями, оказывают на окружающих 
их людей подавляющее воздействие. Призываю вас поду-
мать над этими портретами и спросить себя: «В чем моя 
слабость? Как мои намерения могут мешать прекрасным 
идеям и умным людям?»

Генератор идей
Этот тип лидера — творческий, инновационный мысли-
тель, который любит среду, богатую идеями. Они просто 
бьют из него фонтаном, 24 часа в сутки, так что он врыва-
ется в офис, горя желанием поделиться ими с коллегами. 
Этот лидер вовсе не обязательно считает, что его идеи — 
самые лучшие. Он просто убежден, что чем больше идей 
он разбросает вокруг, тем больше идей будет возникать 
у других.

Но что на самом деле происходит вокруг генератора 
идей? Идеи, которыми он разбрасывается, выглядят ин-
тересными, так что его команда начинает воплощать их. 
Но как только они начинают разрабатывать вчерашнюю 
идею и достигают определенного прогресса, появляется 
новая «идея дня». Команда достигает лишь эфемерного 
прогресса на многочисленных фронтах. Но эта гонка рано 
или поздно прекращается, потому что люди наконец пони-
мают, что им всегда приходится возвращаться на старто-
вую позицию — а раз так, то с тем же успехом можно ни-
чего и не делать. Научившись ничего не предпринимать 
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в связи с новыми идеями босса, они перестают предлагать 
и свои идеи. Ведь если им действительно понадобится све-
жая идея, можно просто подождать очередного включения 
фонтана.

Очень просто стать ленивым рядом с человеком, бога-
тым на идеи.

Невыключающийся лидер
Этот динамичный, харизматичный лидер брызжет энер-
гией; он всегда вовлечен, всегда рядом, и ему всегда есть 
что сказать. Это лидеры с большим «Я», которое может за-
полнить целую комнату. Они считают, что их энергия за-
разительна, как вирус, который подхватывают все, кто на-
ходится рядом.

Но, как и обычная простуда, эти лидеры могут изматы-
вать — они больше нервируют окружающих людей, чем 
активизируют их. Когда они заполняют собой все вокруг, 
подобно газу, поглощающему весь доступный кислород, 
другие задыхаются; большинство людей просто устают 
от таких руководителей. Очень скоро они начинают пы-
таться избегать зрительного контакта или разговоров, ду-
мая: «У меня сейчас нет на это сил». И слишком часто рядом 
с такими лидерами думающие интроверты уходят на зад-
ний план, а доминируют скорые на действия экстраверты.

Мы знаем, что такой лидер делает с людьми — всем нам 
приходилось это видеть и чувствовать, — но что делают 
люди при таком лидере? А что бы вы делали рядом с челове-
ком, у которого нет выключателя? Если вы никак не можете 
сделать его хоть чуточку менее активным, вы «отключаете» 
его в своей голове. Для вас он становится фоном, белым шу-
мом. Все настолько привыкают к его постоянному слово-
извержению, что перестают слушать его вообще. При этом 
такой лидер считает, что играет по-крупному, но на самом 

 

                            37 / 46



268 ВДОХНОВИТЕЛИ

деле становится незначительным и делает такими же не-
значительными людей вокруг. Энергия не заразна, а вот 
отношение и уверенность в других — да.

Когда лидер всегда включен, все остальные отключа-
ются.

Спасатель
Это хороший менеджер и достойный человек, тот тип ли-
дера, который не может видеть, как другие испытывают 
трудности, совершают ошибки, которых можно было бы 
избежать, или терпят неудачу. При первых признаках не-
приятностей он бросается на помощь. Иногда он действи-
тельно героически спасает ситуацию. Но чаще просто пред-
лагает помочь, решает задачу и приводит людей к финишу. 
Мы обнаружили, что это самый обычный тип подавления, 
встречающийся на рабочих местах.

Намерения спасателя благородны. Он хочет, чтобы 
все были успешны, он хочет защитить репутацию тех, 
кто с ним работает, но, прерывая естественный рабочий 
цикл, лишает людей возможности учиться на собственном 
опыте. Когда менеджер бросается на помощь слишком бы-
стро и слишком часто, окружающие его люди становятся 
зависимыми и беспомощными. И вместо того, чтобы про-
чувствовать свой успех, подчиненные испытывают разоча-
рование и снижение самооценки, потому что не могут фи-
нишировать самостоятельно.

Да, бывают моменты, когда сотрудники вроде бы рады, 
что им помогают, но такое поведение руководителя все же 
является подавляющим. Люди могут испытывать облегче-
ние, но они не развиваются и даже не используют полно-
стью те способности, которые у них есть. Кроме того, когда 
спасатель вмешивается, он разрывает естественную после-
довательность событий, подчиненные лишаются обратной 
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связи и не видят последствий своих ошибок. Менеджер ви-
дит провал, который пришлось закрывать самому, а сотруд-
ники часто воспринимают это как успех. Их вряд ли можно 
обвинить в этой иллюзии; в конце концов, они всегда успе-
вают сделать все вовремя, потому что им помогает волшеб-
ная рука спасателя.

Порой лидеры могут оказывать лучшую помощь, не по-
могая вообще.

Задающий темп
Это лидер, ориентированный на  результат, который ру-
ководит личным примером. Чтобы создать импульс, он 
воплощает собой рабочие стандарты деятельности и цен-
ности организации (например, в  качестве, работе с  кли-
ентами, инновациях и  т. д.). Он ведет за  собой, задает 
темп и  ожидает, что окружающие люди заметят, после-
дуют и, конечно же, догонят. К примеру, менеджер хочет 
подчеркнуть, что главный приоритет организации  — это 
обслуживание клиентов, и  поэтому начинает проводить 
больше времени «в полях», у заказчиков или на перегово-
рах с ключевыми клиентами, и направляет отчеты об этом 
всем сотрудникам. Тем самым он хочет сообщить всем, 
что организация должна активно прислушиваться к  го-
лосу потребителя.

Что фактически происходит, когда лидер уносится да-
леко вперед? Подхватывают ли его темп остальные или пле-
тутся позади? Эффект едва различим. Такой лидер отчасти 
прав: люди действительно его замечают. Они видят, чего он 
хочет, но обычно даже не пытаются угнаться за ним. Вме-
сто того чтобы ускориться самим, они предпочитают оста-
ваться зрителями, глядя, как он сам делает то, что считает 
нужным. Руководитель рассчитывает, что его подчиненные 
будут стремиться за ним, но они, наоборот, замедляются 
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или останавливаются. Вместо того чтобы самим начать об-
щаться с потребителями, они решают, что это дело руково-
дителя, и просто сидят на месте и читают его отчеты. Или, 
видя, как расширяется пропасть между ними и руководите-
лем, предпочитают просто смириться с этим фактом.

Я много раз наблюдала такое в рабочей обстановке, 
но лучше всего усвоила урок, бегая наперегонки с восьми-
летним ребенком. Когда мой сын Джошуа пошел во второй 
класс, он стал настаивать, чтобы мы каждый день бегали 
наперегонки до автобусной остановки. Для меня, как для 
любого хорошего родителя, смысл этого соревнования со-
стоял в том, чтобы развивать у сына зарождающуюся лю-
бовь к спорту, поэтому я старательно проигрывала или бе-
жала вровень, чтобы повысить соревновательный дух.

Но время от времени я забывалась. Я тоже люблю бе-
гать, и мне всегда нравилось чувство, которое возникает, 
когда прикладываешь усилия и пересекаешь финишную 
черту первой (или хотя бы не последней). Джошуа — са-
мый младший из моих детей, и в тот момент он был един-
ственным, которого я еще могла обогнать. Так что иногда 
меня обуревали непонятные амбиции (может быть, вино-
ват кризис среднего возраста), я начинала мчаться во весь 
дух и легко перегоняла сынишку на пути к автобусной оста-
новке. Переведя дух и оглянувшись назад, я видела, что он 
перестал бежать и идет шагом. Это казалось мне стран-
ным, потому что он любил бегать наперегонки! Но потом 
я видела на его лице смесь разочарования и неодобрения. 
Когда он подходил ко мне, он пожимал плечами и безраз-
лично говорил: «В этот раз не получилось». Каждый раз, 
когда я теряла голову и бежала вперед, делая разрыв между 
нами слишком большим, повторялась одна и та же сцена. 
Он понимал, что не может догнать меня, и думал, что лучше 
просто дать мне выиграть и не тратить силы зря.

 

                            40 / 46



ГЛАВА 7.  НЕПРЕДНАМЕРЕННЫЙ ПОДАВИТЕЛЬ  271

Иногда бывает так — чем быстрее мы бежим, тем мед-
леннее начинают двигаться остальные. Задавая темп, ли-
дер с большей вероятностью создаст зрителей, а не после-
дователей.

Лидер моментального реагирования
Что можно сказать о лидере, который переходит к действию 
моментально? Это руководитель, который приветствует 
подвижность и быстрые изменения. Он берет на себя от-
ветственность и берется за все — быстро реагирует, опре-
деляет проблему и  принимает быстрые микрорешения. 
Большинству из нас доводилось работать с кем-то из та-
ких лидеров. Вот проблема — он ее решает. Вот медведь — 
он в него стреляет. Электронные письма не залеживаются 
у него во «Входящих». Он открывает, читает и тут же что-то 
решает. Конечно, у него самые добрые намерения. Он хо-
чет, чтобы организация была подвижной, стремительно 
набрасывалась на любые проблемы и быстро давала ответ 
заинтересованным лицам.

Но вместо подвижности такие лидеры обычно порож-
дают вокруг себя апатию. Даже лучшие сотрудники не спе-
шат реагировать, когда знают, что есть некто, кто уже 
«в теме». Представьте, что происходит, когда, к примеру, 
одна из сотрудниц получает письмо. Она открывает его 
и понимает, что это важно. Затем видит, что босс тоже по-
лучил это письмо, но, поскольку проблема находится в ее 
сфере ответственности, она начинает ее решать. Она вни-
мательно перечитывает письмо и  размышляет над раз-
личными альтернативами. Она понимает, что ей нужно 
больше информации, и консультируется с коллегой. Когда 
она возвращается к письму, чтобы набросать черновик от-
вета, то замечает новое письмо в ящике и испытывает не-
хорошее предчувствие, что босс уже дал все необходимые 
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ответы. И, разумеется, это так и есть. Не желая встревать 
невпопад, она бросает это дело. Если так происходит ча-
сто, сотрудники привыкают к тому, что босс всегда все де-
лает за них — даже если проблема находится в их прямой 
компетенции. Поэтому он не просто оказывается первым 
и единственным, кто реагирует, но и единственным, кто 
развивается.

Лидер быстрого реагирования может создавать «дорож-
ные заторы» в своей организации. Он реагирует на про-
блемы и вопросы быстрее всех, поэтому принимает много 
решений, которые пересекаются с рабочим процессом его 
команды. Эти решения порождают избыточную актив-
ность, и люди в итоге «толкаются в пробках», мешая друг 
другу.

Руководитель реагирует моментально, но это приво-
дит к тому, что окружающие его люди реагируют медленно 
либо не реагируют вообще.

Оптимист
Этот позитивный менеджер с настроем «мы справимся» ви-
дит возможности и верит, что большинство проблем можно 
решить при условии упорной работы и правильного образа 
мыслей. Он читал исследования о влиянии позитивного 
мышления и невероятных ментальных и физических пре-
имуществах оптимизма. Это человек, для которого стакан 
всегда наполовину полон.

Оптимист необязательно играет роль чирлидера, он 
просто сосредоточен на том, что возможно, и верит, что 
люди вокруг него (и он сам) достаточно умны, чтобы ра-
зобраться во всем самостоятельно. Так как же такой чело-
век может быть Подавителем?

Мы с коллегой проводили очень серьезное исследование 
и имели возможность опуб ликовать статью в престижном 

 

                            42 / 46



ГЛАВА 7.  НЕПРЕДНАМЕРЕННЫЙ ПОДАВИТЕЛЬ  273

научном журнале. Но для этого нам необходимо было за-
кончить сложный анализ, провести дополнительные ис-
следования и написать эту самую статью, и все это — па-
раллельно с  работой еще над несколькими проектами 
и в условиях ограниченного бюджета.

Я уже имела большой опыт деятельности в корпоратив-
ном мире, где в течение одной недели бывало необходимо 
проделать самые разнообразные фокусы, так что восприни-
мала ситуацию как реальный и интересный вызов. Я с эн-
тузиазмом набросилась на проект, попутно руководя моим 
младшим коллегой.

На одной из важных встреч он повернулся ко мне и ска-
зал:

— Лиз, пожалуйста, прекрати это повторять!
— Повторять что? — не поняла я.
Он ответил:
— Ну неужели это так трудно?!
Я смотрела на него в недоумении. Он объяснил:
— Ты все время это говоришь. «Неужели это так 

трудно?! Мы можем это сделать. Ну неужели это так 
трудно?!»

Я  поняла, что он имеет в  виду. Я  стала менеджером 
в Oracle, быстро растущей компании, в нежном возрасте 
24 лет и столкнулась с постоянным потоком задач, решать 
которые была не обучена и не готова. Этот созидательный 
опыт научил меня тому, что команда умных, целеустрем-
ленных людей способна практически на все. Я все время 
говорила себе: «Я это смогу. В конце концов, ну нежели это 
так трудно?!» Такое отношение (которое доктор Кэрол Двек 
называет «установкой роста»)41 прекрасно помогало мне 
и моим коллегам на протяжении многих лет.

Голос моего нынешнего коллеги заставил меня очнуться 
от воспоминаний:
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— Да, именно это ты должна прекратить повторять.
— Но почему? — поинтересовалась я.
Он помолчал, посмотрел мне прямо в глаза и объяснил:
— Потому что то, что мы делаем, на самом деле очень 

трудно.  — И  после выразительной паузы добавил:  — 
И я хочу, чтобы ты это признала.

Он не возражал против того, что задача выполнима; 
он просто хотел, чтобы я  оценила ее сложность и  при-
знала, что дается она ему нелегко. Он не  хотел, чтобы 
я  со  своим оптимизмом не  обращала на  это внимания. 
Услышав его искреннюю просьбу, я  посмотрела ему 
в глаза и сказала:

— Да, то, что мы делаем, непросто. Это действительно 
очень трудная работа. Я просто имела в виду, что мы спо-
собны это сделать, и я уверена, что у нас все получится.

Я почувствовала, как напряжение спадает. Я заверила 
его, что буду стараться больше не  произносить «ту са-
мую» фразу. И поймала себя на мысли: «Конечно, я могу 
перестать это говорить. В конце концов, неужели это так 
трудно?!»

Возможно ли, чтобы такое оптимистичное отношение, 
которое помогало вам всегда, будет работать против вас 
как руководителя? Играя роль оптимиста, вы недооцени-
ваете и  сложности, которые испытывает ваша команда, 
и  ценность уроков, которые она получает, и  работу, ко-
торую она выполняет. Ваши люди могут подумать, что 
вы потеряли связь с реальностью. Или, что еще хуже, вы 
непреднамеренно можете внушать им, что ошибки и не-
удачи недопустимы; в  конце концов, неужели это так 
трудно?!

Когда лидер видит во всем только положительную сто-
рону, остальные могут оказаться слишком озабочены от-
рицательной.
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Защитник
Менеджер, движимый самыми лучшими намерениями, мо-
жет легкостью превратиться в Защитника, который обе-
регает своих подопечных от опасностей корпоративной 
жизни, как самка гризли оберегает свое потомство от хищ-
ников. Защитник может спасать ситуацию при возникнове-
нии проблемы, но его цель в том, чтобы максимально обе-
зопасить своих людей, даже невзирая на суть проблемы. 
Он опасается, что, если сотрудники ввяжутся в какие-то 
корпоративные скандалы, их съедят с потрохами, поэтому 
отбивается от обидчиков и защищает команду от тлетвор-
ного влияния внутренней кухни компании.

Часто менеджеры действительно лучше других разбира-
ются в действии темных сил, которые существуют внутри 
организации, поэтому считают, что именно они и должны 
бороться с ними. Защитник переживает, что, если его люди 
столкнутся с  жестокой реальностью, они могут постра-
дать и лишиться иллюзий и из-за этого покинуть органи-
зацию в поисках лучшего места. Поэтому он не допускает 
своих сотрудников на наиболее сложные совещания с ру-
ководством компании, зная, что некоторые споры, кото-
рые там разгораются, способны отрицательно повлиять 
на чью-то карь еру. Он оберегает людей от суровой дей-
ствительности, отводя от них все опасности и создавая без-
опасную на первый взгляд гавань, солнечную долину, где 
они могут спокойно цвести. Действительно, бывают ситу-
ации, в которые мудрый менеджер предпочтет не впуты-
вать своих людей, но в принципе такая практика может 
оказаться опасной.

К  сожалению, «мама-медведица» зачастую не  дает 
своим подопечным учиться на непростом опыте и брать 
на себя всю ответственность. Это искусственная безопас-
ность, основанная на ложных предпосылках. Мы знаем, 
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что Вдохновители создают интеллектуальную безопас-
ность (среду, где люди свободно могут высказывать свои 
идеи), но они не ограждают людей от реальности и далеко 
не всегда убирают с их пути все препятствия. Считая, что 
люди достаточно умны, чтобы разобраться во всем само-
стоятельно, Вдохновитель, скорее, будет ставить своих лю-
дей в сложные ситуации, надеясь, что у них выработается 
устойчивость и сила.

Если лидер постоянно оберегает людей от опасности, 
они никогда ничему не научатся на собственном опыте.

Стратег
Стратег — это мыслитель, который обладает убедительным 
видением будущего. Он показывает команде лучшее буду-
щее, к которому стоит стремиться, и убеждает их с пылом 
проповедника. Стратег считает, что порождает энергию 
и импульс, необходимые для того, чтобы преодолеть гра-
витацию сложившегося порядка вещей. Конечно, мудрый 
руководитель знает, как важно создать у подчиненных та-
кое видение цельной картины, контекста, «почему», сто-
ящего за их действиями. И никто не спорит, это действи-
тельно важно.

Но иногда такой лидер-стратег и визионер заходит слиш-
ком далеко и становится слишком склонен к директивному 
стилю работы. Другим может не хватать пространства для 
самостоятельной мысли и развития интеллектуальной 
«мускулатуры», необходимой для воплощения стратегий 
в жизнь. Подчиненные тратят время на то, чтобы угадать, 
к чему стремится босс, вместо того чтобы самим искать от-
веты. И вместо того чтобы заниматься своими делами, они 
смотрят вверх в ожидании указаний от гуру. Такой лидер 
мог бы стимулировать более эффективное движение впе-
ред, давая людям возможности, а не продвигая свое видение.
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Если вы приобрели репутацию большого мыслителя, 
не удивляйтесь, если люди откажутся думать и оставят это 
вам.

Перфекционист
Всем нам знаком лидер со склонностью к перфекционизму: 
он ценит совершенство и любит чувство безупречно сде-
ланного дела. Он создает для окружающих слишком высо-
кие стандарты (как и задающий темп) и хочет, чтобы их со-
блюдали точно и с удовольствием. Желая помочь в этом, 
он критикует и указывает на малейшие ошибки и неточ-
ности, подобно владельцу дома, который отмечает маляр-
ным скотчем мелкие недостатки ремонта — капельку кра-
ски здесь, торчащую шляпку гвоздя там, — чтобы строитель 
смог исправить их и закрыть перечень недоделок, наслаж-
даясь своим мастерством.

Предлагая возможные улучшения, он видит общую 
картину шедевра и хочет, чтобы все важные поручения ис-
полнялись на 5+. Он понимает, что достичь совершенства 
одним махом нельзя и что для этого потребуется немало 
итераций. Но там, где он видит движение к совершенству, 
другие видят лишь свою работу, вдоль и поперек испещрен-
ную красными чернилами. Такое зрелище жертв и разруше-
ний способно вызвать разочарованность в работе.

Порой достижение 90%-ного результата с полной от-
ветственностью исполнителя лучше, чем 100%-ное испол-
нение воли лидера свободной от обязательств командой.

Приведенные выше примеры — это лишь некоторые 
из возможных вариантов оказания подавляющего эффекта 
руководителями, имеющими самые лучшие намерения. На-
верняка, когда вы читали эти описания, какие-то из них 
вызвали у вас внезапное озарение или вы почувствовали 
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болезненный укол чувства вины. Вопрос не в том, какие 
из этих слабостей свойственны вам, а в том, как раскрыть 
эти слабости. Вы можете придать больше четкости вашим 
смутным подозрениям, пройдя наш онлайн-тест «Являе-
тесь  ли вы непреднамеренным Подавителем?» на  www.
multipliersbooks.com. Этот трехминутный тест даст вам до-
полнительную структуру, которая поможет вам оценить 
себя и проанализировать ваши потенциально подавитель-
ские черты.

Являетесь ли вы непреднамеренным Подавителем?
Должна внести ясность: наличие каких-то из описанных 
выше склонностей еще не делает вас Подавителем; это про-
сто повышает вероятность того, что вы можете оказывать 
на своих людей подавляющее воздействие. Это хорошая но-
вость. Плохая состоит в том, что если вы действительно так 
воздействуете на них, то, скорее всего, сами не замечаете 
этого. Как понять, что вы как лидер оказываете подавля-
ющий эффект, несмотря на ваши самые добрые намерения? 
Как повысить уровень самоанализа? Разумным первым ша-
гом может стать формулировка и запись ваших собствен-
ных наблюдений, но вы узнаете больше, попросив людей, 
с которыми работаете, поделиться их видением ситуации.

Несколько лет назад я вела семинар в Абу-Даби, в Объ-
единенных Арабских Эмиратах. Помещение было запол-
нено людьми в  прекрасных белоснежных одеждах и  го-
ловных уборах под названием кандура. Я была настороже, 
понимая, что мои идеи могут показаться им непривычными 
и что моя манера проведения семинаров может нарушать 
местные культурные нормы. Но группа оказалась очень за-
интересованной и явно получала удовольствие от занятий.

Я попросила каждого записать один из возможных пу-
тей подавления, к которому они могут быть склонны. Они 
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сделали это. Затем я попросила их поделиться своими со-
ображениями с коллегами за столом. Они немного поду-
мали, но все-таки приступили и к этому. Для меня это было 
большим облегчением, поэтому я села на место, чтобы со-
браться с мыслями. Через пару минут я подняла взгляд и за-
метила, что упражнение не идет так, как было задумано. 
Я увидела вихрь белых кандур — люди вставали и переме-
щались по комнате. Я тут же решила, что участники решили 
не делать упражнение и вместо этого заняться какими-то 
своими делами. Я обеспокоенно присматривалась к ним, 
а потом спросила у Халида, доброжелательного и вдум-
чивого местного жителя, что все-таки происходит. Он от-
ветил: «Мы делились нашими наблюдениями, но потом 
поняли, что лучше спросить у коллег, как каждый из нас мо-
жет подавлять окружающих. Мы собираем новые группы, 
чтобы получить ответы от людей, с которыми мы непосред-
ственно общаемся по работе». Я восторженно смотрела, как 
участники ходят по комнате в поисках небольшой группы 
или парт нера, которые могли бы дать им честный ответ.

Эта команда руководителей поняла, что осознание себя 
как лидера обусловлено пониманием того, как видят вас 
другие, те, кого мы ведем за собой и кому служим, — так 
сказать, «потребители» нашего лидерства. Наше обучение 
может начаться с наших собственных наблюдений, но оно 
никак не может на них и закончиться.

Чтобы получить обратную связь от других, вы можете 
использовать 360-градусный метод оценки (см. www.
multipliersbooks.com), а можете поступить по старинке — 
задавая хорошие, честные вопросы лицом к лицу. Напри-
мер, такие:

• Как я могу ограничивать идеи и действия окружа-
ющих, несмотря на свои лучшие намерения?
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• Какие мои действия могут оказывать непреднамерен-
ный подавляющий эффект на окружающих?

• Могут ли другие люди иначе интерпретировать мои 
намерения? Как? Какое послание видят люди в моем 
поведении?

• Что можно делать иначе?

Хэйзел Джексон, одна из основателей и генеральный 
директор консалтинговой фирмы в Дубае, на каждом от-
четном совещании со своими работниками задает вопрос: 
«Не подавляю ли я вас, случаем?» Получив ответы, она де-
лает для себя выводы. Вы можете получать обратную связь 
с помощью какого-то формализованного метода, или про-
сто в разговорах, или во время регулярных встреч. Важно 
только, чтобы вы использовали полученную информа-
цию для того, чтобы повысить свой уровень самоанализа 
и скорректировать подходы. Чтобы стать целенаправлен-
ным Вдохновителем, вы должны понять, как именно люди 
воспринимают ваши намерения.

Сознательное лидерство

Сознательное лидерство начинается с понимания того, как 
наши естественные склонности могут увлечь нас по невер-
ному пути — как прекрасные привычки и на первый взгляд 
сильные лидерские черты могут превратиться в негативные 
и стать нашими слабостями.

Джон Максвелл, автор книг о лидерстве, бизнес-тре-
нер и  оратор,  — несомненно, гений лидерства. Его 105 
книг, 13 из которых стали бестселлерами, проданы в ко-
личестве более 26  млн экземпляров. Он не  только учит 
лидерству, но и практикует его. Он создал пять успешных 
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компаний и лично воспитал сотни, если не тысячи, дру-
гих лидеров.

Когда Джон впервые услышал об  идее лидера как 
Вдохновителя, это показалось ему близким. Все идеи 
и практики Вдохновителей вполне соответствуют его соб-
ственной лидерской практике. Однако идея Подавителя 
по  случаю заставила его задуматься. Узнав о  качествах 
Подавителя, он понял, что обладает всеми ими, а  кроме 
того, что некоторые из его природных сильных черт могут 
на самом деле оказывать негативный эффект на окружаю-
щих. Джон определил свои «слепые зоны» и подавля ющие 
тенденции, особенно как задающего темп, оптимиста 
и спасателя.

Джон поставил себе цель за год скорректировать свое 
поведение и научиться противостоять склонности к пода-
влению. Он начал с углубления понимания того, как его 
лучшие лидерские намерения могут непреднамеренно по-
давлять его команду, и с обращения за обратной связью 
к ближайшим коллегам, в частности к Марку Коулу, гене-
ральному директору его пяти компаний. Этот разговор стал 
возможен благодаря доверительным отношениям, которые 
сложились между ними за долгие годы совместной работы 
и развития. Марк и другие коллеги помогли Джону увидеть, 
что, хотя он часто необходим своей команде для победного 
рывка, он не должен отбивать мяч за своих игроков так 
часто, как он это делает. Джон, заядлый болельщик, по-
нял, что они имеют в виду. Он всегда считал, что все зави-
сит от лидера, поэтому ему очень сложно оставаться на ме-
сте и предоставлять своим игрокам право на решающий 
удар. Он воспользовался аналогией, которую почерпнул 
у Глена Джексона, одного из основателей маркетингового 
агентства Jackson-Spalding. В бейсболе счет 3:2 называется 
«фулл-каунт» и означает, что всего один страйк отделяет 
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игрока от страйк-аута, когда он уже не сможет добраться 
до базы и получить очко. Как сказал сам Джон, «когда счет 
становится 3 и 2, мое естественное желание — вмешаться 
и самому принять последний удар».

Джон с  командой разработали код. Когда Джону ка-
жется, что проект под угрозой, Марк или кто-то еще из до-
веренных лиц говорит ему: «Счет пока 3 и 1». Послание 
ясно: команда или кто-то из ее членов испытывает труд-
ности, но опасности страйк-аута пока нет. Джону пока нет 
необходимости вмешиваться.

Так, например, однажды один из руководителей, ра-
ботающих с Джоном, начал развивать новое направление 
бизнеса. В этом не было ничего необычного, так как и сам 
Джон, и его команда очень предприимчивые люди. Однако 
это конкретное направление казалось Джону неверным. 
Оно не соответствовало его видению. Ему очень хотелось 
вмешаться и как-то разрешить проблему. Но вместо этого 
он отошел в сторону и позволил разобраться в проблеме 
Марку Коулу. В результате Марк нашел эффективное ре-
шение.

Джон понял, что, когда он отходит в сторону, это не вы-
глядит проявлением безразличия, а, наоборот, демонстри-
рует его доверие игроку, который держит биту. Марк рас-
сказывал: «Джон позволил мне разобраться во всем самому 
и в удобные для меня сроки. Все в итоге оказалось очень 
удачно, мы смогли вернуть проект в нужное русло, и дове-
рие лидера ко мне лишь возросло».

Позже Джон вспоминал: «Полученные мной знания 
о Подавителях и работа над собственными наклонностями 
к подавлению стали одним из самых важных моментов мо-
его развития за последний год». Этот лидер, обучивший 
миллионы других лидеров, смог сделать это, потому что 
никогда не прекращал развиваться сам.
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Чтобы руководить сознательно, нам стоит понять, как 
мы можем случайно подавлять людей. Как же увидеть то, 
что не видно только вам?

Даже у лучших руководителей есть слепые зоны. Если 
вы определите свои, то совместно с командой сможете раз-
работать набор сигналов и приемов. Это поможет вам заме-
чать и обходить возможные эпизоды подавления и превра-
щать их в моменты усиления. В приведенной далее таблице 
предлагаются стратегии развития этих новых для вас прак-
тик. Вы можете попробовать провести один из эксперимен-
тов для Вдохновителей из приложения Д. А можете приме-
нить какой-нибудь простой прием, не требующий никакой 
предварительной подготовки. Это может быть простое пра-
вило типа «ждите 24 часа, прежде чем ответить на письмо, 
если хотите, чтобы на него отреагировал другой» или про-
стой фильтр вроде «если не хотите, чтобы кто-то занимался 
этой идеей, не спешите ею делиться». Как сказал один на-
чинающий Вдохновитель, «я не могу контролировать идеи, 
возникающие у меня в голове, но могу контролировать те, 
что срываются с моих губ».

Делайте меньше 
и ставьте все более трудные задачи

Чтобы стать Вдохновителем, сначала бывает нужно перестать 
быть Подавителем. А это часто означает, что в некоторых 
отношениях вам нужно будет делать меньше: меньше гово-
рить, меньше реагировать, меньше убеждать и меньше спа-
сать других, которым нужно испытывать трудности и учиться 
на них. Делая меньше, вы станете лучшим Вдохновителем.

Делать меньше, чтобы достичь большего, может быть 
непросто, так как вам может казаться, что это противоречит 
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здравому смыслу и интуиции. Когда все молчат, кажется 
естественным вмешаться и заполнить вакуум, но Вдохнови-
тель должен уметь сдерживаться и позволить тишине под-
толкнуть к участию других. Когда появляется потребность 
произвести фурор, считайте это сигналом необходимости 
спуститься с небес на землю и делиться с окружа ющими 
небольшими, но весомыми соображениями. А когда чув-
ства подсказывают помогать окружающим больше, скорее 
всего, следует помогать им меньше.

Чтобы стать Вдохновителем, необходимо понять, каким 
образом самые благие намерения могут приводить к по-
давлению, порой очень серьезному. Американский теолог 
Рейнхольд Нибур сказал: «Все человеческие грехи выгля-
дят гораздо страшнее, когда о них судят по последствиям, 
а не по намерениям». Соответственно, если руководитель 
воспринимает свои собственные действия через призму 
благих намерений, его подчиненные судят о них только 
по негативным последствиям. Учась делать меньше и тре-
бовать больше, вы сможете стать из непреднамеренного 
Подавителя осознанным Вдохновителем.

КАК МИНИМИЗИРОВАТЬ СКЛОННОСТИ К СЛУЧАЙНОМУ ПОДАВЛЕНИЮ

СКЛОННОСТИ НАМЕРЕНИЯ 
И РЕЗУЛЬТАТЫ

ПРОСТЫЕ ПРИЕМЫ ОБУЧАЮЩИЕ 
ЭКСПЕРИ-
МЕНТЫ

ГЕНЕРАТОР ИДЕЙ Намерение: чтобы его 
идеи стимулировал и идеи 
других.
Результат: он ошарашивает 
людей потоком идей, и они 
предпочитают молчать ил и 
занимаются воплощением 
идеи дня, чтобы 
затем перекл ючиться 
на следующую, не доведя 
дело до конца

«Долгий ящик». Прежде 
чем делиться со всеми 
новыми идеями, 
остановитесь и спросите 
себя: хотите ли вы, чтобы 
люди начал и реал ьно 
работать над этой идеей 
прямо сейчас? Если нет, 
подождите делиться 
со всеми и сохраните вашу 
идею до более подходящего 
момента

Экстремал ьные 
вопросы.
Организация 
дискуссии
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СКЛОННОСТИ НАМЕРЕНИЯ 
И РЕЗУЛЬТАТЫ

ПРОСТЫЕ ПРИЕМЫ ОБУЧАЮЩИЕ 
ЭКСПЕРИ-
МЕНТЫ

НЕ-
ВЫКЛЮЧАЮЩИЙСЯ 
ЛИДЕР

Намерение: создать 
«заразную» энергию 
и поделиться своей 
точкой зрения.
Результат: поглощает 
собой все свободное 
пространство, и другие 
перестают его слушать

Говорите один раз. Вме-
сто того чтобы стараться 
подчеркнуть свою точку 
зрения, повторяя ее много-
кратно, попробуйте гово-
рить все только по одному 
разу и дайте другим воз-
можность переварить вашу 
идею и развить ее. Рассчи-
тывайте на участие других

Используйте 
меньше фишек 
в игре.
Передайте 
право реша-
ющего голоса

СПАСАТЕЛЬ Намерение: гарантиро-
вать успех своей команды 
и защитить ее репутацию.
Результат: люди 
становятся зависимы, 
что, наоборот, ухудшает 
их репутацию

Требуйте решений от дру-
гих. Когда кто-то прихо-
дит к вам с проблемой ил и 
говорит, что ему нужна 
помощь, напомните себе, 
что у него, скорее всего, 
есть свой вариант реше-
ния. Спросит: «Как, на ваш 
взгляд, мы должны посту -
пить в этой ситу ации?»

Пространство 
для ошибок.
Передача от-
ветственности

ЗАДАЮЩИЙ ТЕМП Намерение: установить 
высокие стандарты каче-
ства ил и темпов работы.
Результат: другие 
становятся зрителями ил и 
прекращают движение, 
если не могу т угнаться 
за лидером

Оставайтесь в пределах 
видимости. Если у вас 
есть тенденция вырываться 
вперед, напоминайте себе, 
что вы должны оставаться 
в пределах видимости для 
ваших людей, чтобы они 
не сдал ись и не заблу-
дил ись. Сохраняйте та-
кую дистанцию, чтобы вас 
могли догнать

Передайте 
право 
решающего 
голоса

ЛИДЕР МОМЕН-
ТАЛЬНОГО РЕАГИ-
РОВАНИЯ

Намерение: заставить 
организацию быстро 
двигаться вперед.
Результат: организация 
движется медленно 
из-за слишком большого 
количества решений ил и 
перемен

Установите период 
ожидания. Подождите 
24 часа (ил и сколько 
хотите), прежде чем 
отвечать на письмо, 
попадающее в сферу 
деятельности кого-то 
из ваших сотрудников. 
Дайте этому человеку право 
отреагировать первым

Экстремал ьные 
вопросы.
Организация 
дискуссии

Продолжение таблицы
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СКЛОННОСТИ НАМЕРЕНИЯ 
И РЕЗУЛЬТАТЫ

ПРОСТЫЕ ПРИЕМЫ ОБУЧАЮЩИЕ 
ЭКСПЕРИ-
МЕНТЫ

ОПТИМИСТ Намерение: создать веру 
в то, что команда на это 
способна.
Результат: люди считают, 
что вы не понимаете 
сложностей, которые 
они испытывают, 
и не признаете 
возможность неудачи

Признайте трудность. 
Прежде чем ошарашивать 
всех своим безграничным 
энту зиазмом, начните 
с признания того, что 
работа действительно 
трудна. Скажите людям: 
«Задача, которая перед 
вами стоит, действительно 
сложна, и успех 
не гарантирован»

Пространство 
для ошибок.
Обсуждение 
ваших ошибок

ЗАЩИТНИК Намерение: оградить 
людей от воздействия 
политических сил  
в организации.
Результат: люди не учатся 
защищаться сами

Прививка реал ьностью. 
Позвольте вашим людям 
ощутить жестокую 
реал ьность в небольших 
дозах, чтобы они могли 
учиться на собственных 
ошибках и развивать 
устойчивость

Пространство 
для ошибок

СТРАТЕГ Намерение: создать 
убедительную причину для 
нарушения стату с-кво.
Результат: вместо того 
чтобы самостоятельно 
искать ответы, люди 
топчутся на месте 
и думают, что имел в виду 
босс

Не собирайте головоломку 
до конца. Рисуя картину 
будущего, оставьте участки, 
которые должна заполнить 
ваша команда. Задайте им 
направление действия, 
установив «что» и «зачем», 
но позвольте им самим 
определить «как»

Поставьте 
конкретную 
задачу.
Задавайте 
вопросы

ПЕРФЕКЦИОНИСТ Намерение: помочь 
людям сделать 
выдающуюся работу .
Результат: люди считают, 
что их слишком много 
критикуют, впадают 
в уныние и перестают 
пытаться

Установите стандарты. 
Предварительно определите 
стандарты совершенства. 
Объясните людям, что 
такое «выдающаяся 
работа». Предложите им 
самим оценивать свою 
работу  по установленным 
стандартам

Пространство 
для ошибок.
Передайте 
право 
решающего 
голоса

ОБУЧАЮЩИЕ ЭКСПЕРИМЕНТЫ СМ. В ПРИЛОЖЕНИИ Д

Окончание таблицы
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Глав а :  итоги

Непреднамеренный Подавитель

НЕПРЕДНАМЕРЕННЫЕ ПОДАВИТЕЛИ — это менеджеры, которые, имея са-
мые благие намерения, оказывают подавляющее воздействие на своих 
подчиненных.

ПРОФИЛИ НЕПРЕДНАМЕРЕННЫХ ПОДАВИТЕЛЕЙ

ГЕНЕРАТОР ИДЕЙ. Креативный, инновационный мыслитель, который счи-
тает, что стимулирует идеи у других.
НЕВЫКЛЮЧАЮЩИЙСЯ ЛИДЕР. Динамичный, харизматичный лидер, кото-
рый думает, что его энергия заразна.
СПАСАТЕЛЬ. Сочувствующий лидер, который сразу бросается на помощь, 
если видит, что люди испытывают трудности.
ЗАДАЮЩИЙ ТЕМП. Лидер, ориентированный на достижения, который хо-
чет вести за собой других своим примером и думает, что они заметят 
это и последуют за ним.
ЛИДЕР БЫСТРОГО РЕАГИРОВАНИЯ. Лидер, который очень быстро начинает 
действовать, считая, что тем самым создает подвижную, ориентиро-
ванную на действие команду.
ОПТИМИСТ. Позитивный мыслитель, считающий, что нет ничего невоз-
можного и что его вера в людей будет вдохновлять их на достижение 
новых вершин.
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ЗАЩИТНИК. Лидер, который всегда настороже и оберегает своих людей 
от любых проблем.
СТРАТЕГ. Большой мыслитель, который навязывает всем свое видение, 
думая, что показывает им лучшее место и цельную картину.
ПЕРФЕКЦИОНИСТ. Лидер, который стремится к совершенству и следит 
за всеми детал ями процесса, чтобы гарантировать выдающийся ре-
зультат.

КАК БОРОТЬСЯ СО СКЛОННОСТЯМИ К ПОДАВЛЕНИЮ

• Ищите обратную связь.
• Руководите сознательно.
• Пользуйтесь практическими приемами и проводите экспе-

рименты, которые можно найти в прил ожении Д «Экспери-
менты для Вдохновителей».

• Делайте меньше и ставьте все более трудные задачи.
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Глава  8

Как взаимодействовать 
с Подавителями

Какой бы кромешной ни была тьма, мы должны сиять.

СТЭНЛИ КУБРИК

Шон Херитэйдж — офицер-шифровальщик американских 
ВМС. Он окончил Университет Джонса Хопкинса и Военно- 
морской колледж, а затем продолжил образование в Военно- 
морской академии США. Шон — представитель растущего 
класса военачальников, которые являются не только пре-
красными командирами, но и всегда готовыми к сотрудни-
честву, инновационно мыслящими руководителями, жадно 
стремящимися к новым знаниям.

Какое-то время прослужив командиром корабля, Хе-
ритэйдж получил назначение в  объединенное командо-
вание под руководством полковника ВВС. Непосред-
ственный начальник коммандера Херитэйджа не просто 
принадлежал к другому роду войск; ему был свойственен 
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совершенно иной стиль руководства. Этот полковник явно 
никогда не слышал о том, что функция лидера — вдохнов-
лять других на достижение чего-либо, а не диктовать им, 
что и как делать. Он предпочитал раздавать приказы с кон-
кретными требованиями и сердился, когда подчиненные 
использовали собственный подход, даже если они получали 
искомый результат. Коммандер Херитэйдж и другие члены 
команды были преданы своей службе душой и сердцем, 
но полковник так или иначе постоянно находил поводы 
для уничтожающей критики. Месяцами Херитэйдж тер-
пел обидные замечания начальника и безуспешно пытался 
достичь какого-то прогресса и в конечном итоге налетел 
на стенку в буквальном смысле, ударив кулаком по стене 
кабинета полковника. Конечно, он тут же собрался и из-
винился за свое непрофессио нальное поведение, но рука 
продолжала ныть, а еще сильнее была тупая душевная боль 
от сознания того, что Херитэйдж застрял на этом посту еще 
на два года. Он чувствовал себя беспомощным и загнанным 
в угол и даже подумывал уволиться в запас.

Коммандер обратился за советом и поддержкой к своим 
коллегам. «Не бросай нас, — категорически заявили ему 
они. — Ты — наш маяк надежды, луч света во тьме». Тогда 
коммандер Херитэйдж решил поговорить со своим «лич-
ным советом директоров» — группой старших наставни-
ков, с которыми он регулярно консультировался. «Совет 
директоров» дал ему возможность выговориться и предло-
жил несколько мудрых советов, и Херитэйдж начал пере-
страиваться. Вместо того чтобы жаловаться на отсутствие 
хорошего лидера, он решил сам стать лидером, которого 
достойны его люди, и постараться вдохновить своим при-
мером полковника. Бросив вызов удручающей ситуации, 
Херитэйдж стал играть в  игру «как будто»  — поступать 
так, как если  бы его начальник был самым настоящим 
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Вдохновителем. Если раньше он старался, чтобы началь-
ник поменьше влезал в его дела, то теперь, наоборот, при-
влекал его к участию в них. Он хотел, чтобы полковник 
своими глазами видел, как энергично способна работать 
команда. И полковник, который раньше лишь критиковал 
работу, совершающуюся в его отсутствие, действительно 
подключился к  происходящему. Шон вспоминает: «Мы 
были на том же самом корабле и шли тем же курсом, только 
теперь двигались быстрее».

Херитэйдж решил сделать удовольствие от работы бо-
лее явным приоритетом и не жалел времени на развитие 
лидерских навыков своих коллег и младших товарищей. 
И да, он организовывал дискуссии и даже создал «клуб» 
тех, кто хотел помогать ему в создании более благоприят-
ной для сотрудничества среды. Коммандер поддерживал 
все проявления качеств Вдохновителя в тех, кто окружал 
его, вне зависимости от  их  звания. Он не  ждал идеаль-
ного поведения, приветствуя любой шаг в  нужном на-
правлении, пусть даже самый робкий. Херитэйдж гово-
рит: «Если хочешь изменить культуру, нужно быть как 
легенда хоккея Уэйн Гретцки и  “мчаться туда, где еще 
только будет шайба”». Сосредоточившись на том, что ему 
подвластно, он украсил свое рабочее место разными об-
разцами художественного творчества и еженедельно об-
новлял их. Чтобы поделиться личным взглядом на вещи 
и  поднять настроение, он приносил вдохновляющие 
картинки с  подписями вроде «Пусть задуманное осуще-
ствится» или «Оставайся таким  же потрясающим!», так 
что стена в  его кабинете получила название «Стена оп-
тимизма».

Через два месяца полковник отстранил своего первого 
заместителя и предложил Херитэйджу занять этот пост. 
Для всей команды это стало явным признанием стиля 
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руководства коммандера Херитэйджа и той культуры, кото-
рую они теперь создают. Спустя год полковник вышел в от-
ставку. В своей речи на прощальной церемонии он очень 
много говорил о том, как повлиял на него Шон. Вскоре 
после этого адмирал флота, руководящий киберкомандо-
ванием в Агентстве нацио нальной безопасности, предло-
жил коммандеру Херитэйджу перейти к нему на должность 
старшего референта управления. Переключившись с кон-
фронтации на конструктивную деятельность, Шон лучше 
осознал свои цели как лидера; он перестал быть жертвой 
плохого руководства и сам стал уважаемым руководителем, 
влияющим на будущее.

Иногда, чтобы справиться с удручающей ситуацией, 
лучше всего вдохновиться. Что будет лучшей стратегией 
для того, кто застрял под руководством Подавителя? Есть 
искушение упереться лбом в стену и противостоять сво-
ему Подавителю; не менее соблазнительно махнуть на все 
рукой и смириться. Но есть и третий, более продуктивный 
путь: самому стать Вдохновителем.

Очень много хороших менеджеров страдает под гнетом 
лидеров-Подавителей. Они хотят руководить, раскрывая 
в своих людях лучшее, но их самих засасывает в воронку, 
создаваемую вышестоящим Подавителем. Я очень часто 
слышу, как люди разочарованно говорят: «Я хочу быть ру-
ководителем-Вдохновителем, но мой босс — истинный По-
давитель, так что я не могу». Или как сказала мне группа 
менеджеров из Южной Африки: «Все мы слышали о Вдох-
новителях, но что нам делать с Подавителями, которые нас 
окружают?»

Как работать на того, кто высасывает из вас жизнь, по-
степенно лишая сил и энергии? Как побуждать к лучшему 
других, если босс побуждает вас показывать свои худшие 
стороны? Исследования, которые мы провели, включали 
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личные беседы с десятками профессионалов и анкетиро-
вание многих сотен. Они показали наличие пяти наибо-
лее часто встречающихся вариантов реакции людей на По-
давителей: 1) противостояние им; 2) уклонение от них; 
3) увольнение; 4) полное подчинение и 5) игнорирование 
подавляющего поведения. Мои исследования также пока-
зывают, что наименее эффективными стратегиями в от-
ношениях с Подавителями являются: 1) противостояние; 
2) уклонение; 3) полное подчинение; 4) попытки убедить 
в своей правоте и 5) кадровые решения. Иными словами, 
наиболее распространенные стратегии одновременно яв-
ляются и наименее эффективными42.

Однако нас не должно удивлять, что эти стратегии вза-
имодействия с Подавителями неверны и бесполезны. Ведь 
в этом и суть — при Подавителях мы не можем раскрыться 
с лучшей стороны. Тревожность, которую они порождают 
вокруг себя, возбуждает миндалевидное тело головного 
мозга (наш эмоциональный мозг), работа которого ускоря-
ется и подавляет неокортекс (рациональный мозг), что ве-
дет к иррациональным действиям и деструктивному пове-
дению43. Когда рацио нальное мышление страдает, вполне 
естественно, что суждения и стратегии обращения с Пода-
вителями также оказываются не слишком удачными. Вза-
имодействие с Подавителями — трудное дело, требующее 
наилучшего мышления.

Эта глава предназначена тем из вас, кто страдает под 
гнетом руководителей-Подавителей; она снабдит вас про-
веренными стратегиями, которые помогут реагировать 
наилучшим образом. Если вам повезло быть окруженным 
Вдохновителями, можете пропустить эту главу и перехо-
дить к последней, «Как стать Вдохновителем».

Послание, заключенное в этой главе, очень просто: вы мо-
жете быть Вдохновителем, даже работая под руководством 
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Подавителя. Подавляющий эффект можно минимизировать 
с помощью правильного настроя и набора остроумных так-
тических приемов. Деятельность Вдохновителя — это на-
ука управления, а обращение с Подавителем — искусство. 
Но при вдумчивом подходе вы, возможно, даже обнару-
жите, что у вас появляется иммунитет к воздействию пода-
вляющих лидеров. В конечном итоге вы можете пополнить 
ряды тех, кого я называю Неуязвимыми, — людей, которые 
продолжают работать с максимальной отдачей, невзирая 
на окружающих их Подавителей.

Губительный круговорот и цикл роста

Подавляющее воздействие, особенно хроническое, приво-
дит к стрессу и моральному истощению. Люди очень по-раз-
ному могут реагировать на подавление, но есть пара реф-
лексов, которые срабатывают практически у всех. Дитер, 
менеджер среднего звена из Европы, замечает: «Гораздо 
проще подстроиться к Подавителю и процветать на фоне 
чужих несчастий, чем вступить в  борьбу, в  которой все 
равно не победишь». Точно так же легче реагировать на по-
давление такими же подавляющими действиями. К несча-
стью, это лишь усугубляет проблему.

Вот типичный «круговорот отчаяния». Ваш босс — на-
стоящий микроменеджер. Он контролирует, диктует и по-
стоянно озабочен малейшими деталями вашей работы. При 
людях вы делаете вид, что уважительно принимаете все его 
указания и исполняете требования, но наедине с собой, 
когда профессиональная маска сброшена, чувствуете, что 
вам не доверяют, вас не уважают, не замечают и не ценят 
по достоинству. Вам кажется, что вас лишают вашей соб-
ственной личности.
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Когда мы чувствуем, что с нами поступают нехорошо 
или несправедливо, возникает естественное стремление от-
вечать тем же. Поэтому мы критикуем. Перестаем слушать 
и не придаем значения тому, что делает обидчик. Хотим 
избавиться от подавления, поэтому стараемся исключить 
Подавителя из нашей жизни и держаться от него подальше, 
если это возможно. Или, если нас уже заставили поверить, 
что мы вообще не способны работать правильно, перестаем 
пытаться или реагировать.

Но губительный круговорот не исчерпывается только 
плохими отношениями, поскольку подавлению свой-
ственно возрастать. Когда руководитель чувствует, что его 
власть под угрозой или что к его идеям не прислушива-
ются, он, как правило, реагирует усилением воздействия, 
еще упорнее навязывая свою точку зрения. Если микро-
менеджеру не  давать доступа к  деталям, он становится 
нервным и подозрительным. Чувствуя, что он что-то упу-
скает, он вмешивается еще больше, упорно влезая во все 
обсуждения и решения. В результате возникает конфронта-
ция — но не между Подавителем и жертвой, а между двумя 
Подавителями: боссом-микроменеджером и новоиспечен-
ным Подавителем, который теперь раскрывает все самое 
худшее в своем боссе.

Как показано на схеме далее, круговорот продолжается: 
они предписывают, мы самоустраняемся; они указывают, 
мы ничего не делаем; и они в очередной раз заключают, 
что единственная возможность чего-то от нас добиться — 
постоянно контролировать и давить. Исследования, кото-
рые я провела, показывают, что такой цикл растягивается 
в среднем на 22 месяца, что составляет 85% среднего вре-
мени, которое наши респонденты проработали с Подави-
телем.
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ГУБИТЕЛЬНЫЙ КРУГОВОРОТ ПОДАВЛЕНИЯ

I.
ИХ ПОДАВЛЯЮЩЕЕ 

ПОВЕДЕНИЕ
Контроль, приказы, 
микроменеджмент

III. ВАШИ ДЕЙСТВИЯ
Критиковать, 

перестать слушать, 
не подпускать 
к своей работе

IV. ИХ ОТВЕТНАЯ 
РЕАКЦИЯ

Усиление воздействия, 
подозрения, 

вмешательство

V. РЕЗУЛЬТАТ
Конфронтация между 
двумя Подавителями

II.
ВАША РЕАКЦИЯ

Осуждение

Этот сценарий, к сожалению, очень типичен. Невоз-
можно путем подавления заставить кого-то не быть Пода-
вителем. Лучший способ вырваться из смертельной спи-
рали подавления  — использовать иную логику и  стать 
Вдохновителем самому.

Давайте рассмотрим, как изменение вашей реакции 
может разорвать круговорот подавления. Допустим, вы 
работаете на  тирана-микроменеджера. Что, если вме-
сто того, чтобы реагировать критикой и  уклонением, 
вы ответите на  его действия интеллектуальной любо-
знательностью, свойственной лидерам-Вдохновителям? 
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Искренняя интеллектуальная любознательность  — глу-
бокое и  устойчивое стремление знать и  понимать. Мы 
не уверены в том, что, согласно поговорке, знающие мно-
гое быстро стареют, но  зато точно знаем, что любозна-
тельность способна гасить конфликты. Попробуйте влезть 
в  шкуру вашего босса и  спросите себя: «Почему он так 
беспокоится? Что ему нужно от меня, чтобы ощутить уве-
ренность в контроле над своим бизнесом?» Или просто: 
«Что заставляет в целом приличного человека вести себя 
как Подавитель?»

Задавая себе такие вопросы и вырабатывая сочувствие 
к его переживаниям и его взгляду на реальность, вы должны 
внимательно прислушиваться к своим ощущениям, чтобы 
определить источник напряжения. Если вы постараетесь 
отодвинуть в сторону свое эго, вы, возможно, даже начнете 
замечать его сильные стороны и ваш гнев утихнет. Благо-
даря этому вы станете более склонны к сотрудничеству, 
а ваш новый настрой сгладит острые углы и благотворно 
повлияет на окружающих.

Если вы начнете иначе реагировать на действия По-
давители, он, скорее всего, также станет иначе реагиро-
вать на вас. Почувствовав, что его уважают, он, весьма 
вероятно, проявит больше уважения и к вам. Тот же са-
мый процесс работает в  построении (или восстановле-
нии) доверия44. Если вы продемонстрируете понимание 
его ожиданий, менеджер-Подавитель с большой вероят-
ностью ослабит давление и будет оставлять вам больше 
свободы для маневра. Он, возможно, даже станет показы-
вать, что ценит вашу работу. Как демонстрирует приве-
денная далее схема, губительный круговорот подавления 
можно разорвать и заменить конфронтацию или равно-
душное смирение сотрудничеством — не между Подави-
телем и его подчиненным, а между ставшим более гибким 
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Подавителем и Вдохновителем, который раскрывает самое 
лучшее в окружающих, не исключая и стоявшего всем по-
перек горла босса.

КАК РАЗОРВАТЬ ГУБИТЕЛЬНЫЙ КРУГОВОРОТ ПОДАВЛЕНИЯ

I. ИХ ПОДАВЛЯЮЩЕЕ 
ПОВЕДЕНИЕ

Контроль, приказы, 
микроменеджмент

III. ВАШИ ДЕЙСТВИЯ
Встать на его точку 

зрения, слушать 
и учиться, приглашать 

к сотрудничеству

IV. ИХ ОТВЕТНАЯ 
РЕАКЦИЯ

Доверие, уважение, 
ослабление давления

V. РЕЗУЛЬТАТ
Сотрудничество между 

исправляющимся 
Подавителем 

и Вдохновителем

II. ВАША РЕАКЦИЯ
Любознательность

Если вы все еще думаете «Вы не  знаете моего босса; 
этот человек — косный и заядлый Подавитель до мозга 
костей, который никогда не изменится», позвольте прояс-
нить. Действительно, даже если вы обретете новое пони-
мание и измените ваши реакции, это гарантирует перемен 
в Подавителе. Однако это определенно снизит уровень пер-
фекционизма, склонности к спасательству, навязывания 
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своего темпа и других подавительских практик, и в резуль-
тате у вас появится больше пространства для мыслей и ра-
боты.

Прерыватели цикла

Имея дело с Подавителем, вы можете надеяться — даже 
мечтать, — что он станет Вдохновителем, и, возможно, это 
действительно произойдет. Или вы можете сделать соб-
ственный выбор и стать Вдохновителем. Для самых боль-
ших достижений нужен успешный лидер; но лидер — это 
вовсе не обязательно ваш босс. Никому не нравится заме-
щать собой неумелого взрослого человека, но всем хочется 
иметь возможность показать себя в работе с наилучшей 
стороны.

Ниже мы предлагаем способы разрыва цикла подавле-
ния и уменьшения масштаба бедствий, которые приносят 
малоприятные боссы и вредные коллеги. В основу этих при-
емов легли мои исследования и профессиональный опыт, 
а также фундаментальные знания о человеческой природе.

1. ДЕЛО НЕОБЯЗАТЕЛЬНО В ВАС. Хотя неприятности у вас, это не-
обязательно означает, что их первопричиной стали 
именно ваши действия. Поведение Подавителя, ско-
рее всего, является следствием давления сверху или 
остаточным эффектом неправильных ролевых моде-
лей из прошлого. Но в то же время очень возможно, 
что ваша реакция на Подавителя усугубляет ситуа-
цию.

2. ПОДАВЛЕНИЕ НЕ  НЕИЗБЕЖНО. Даже при самом подавляю-
щем боссе ваши возможности выбора шире, чем мо-
жет казаться. Мы сами решаем, насколько согласны 
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со взглядами Подавителя; решаем, соглашаться или 
нет с заниженными ожиданиями; мы выбираем, как 
себя чувствовать в этой связи. Это ваш личный вы-
бор. Можно решить не понижать планку ожиданий 
от самого себя, а анализ собственных достижений 
и оценка своего вклада в общее дело помогут эффек-
тивно и с правильных позиций противостоять По-
давителям. Подавление может продолжаться, но мы 
в  состоянии снизить его разрушительное воздей-
ствие.

3. ВЫ МОЖЕТЕ ВЕСТИ ЗА  СОБОЙ ВАШЕГО РУКОВОДИТЕЛЯ. Очень не-
многие менеджеры знают вас так же хорошо, как вы 
сами. Следовательно, если вы хотите, чтобы ваши 
способности использовались в полной мере, нужно 
направлять на это ваших руководителей. Вы можете 
стать собственным агентом и пропагандистом своих 
возможностей и защищать себя от благонамерен-
ного, но слишком навязчивого менеджмента.

Наши самые первые исследования со всей очевидно-
стью показали, что Подавители используют возможности 
своих подчиненных не полностью. Но глубина разруше-
ний, производимых такими руководителями, стала понятна 
только в ходе дальнейшей исследовательской работы, по-
сле того как я поговорила с тысячами людей, испытавших 
на себе влияние Подавителей. Люди, которым не дают рас-
крыться, которых ограничивают и подавляют на работе, 
ощущают, что токсичный эффект такого руководства про-
никает во все сферы их жизни. Очень многие говорили мне 
о повышенном стрессе, понижении самооценки, упадке 
сил, депрессии, ухудшении здоровья, общем недоволь-
стве жизнью и т. д. И сопутствующий ущерб этим не огра-
ничивается; если ничего не предпринимать, подавление 

 

                            24 / 46



ГЛАВА 8.  КАК ВЗАИМОДЕЙСТВОВАТЬ С  ПОДАВИТЕЛЯМИ  301

обычно лишь усиливается. Подавляющее большинство 
моих респондентов сообщало о том, что стресс преследует 
их и дома, что они становятся злыми и раздражительными, 
больше жалуются на жизнь и замыкаются в себе.

Среди сотен комментариев, полученных мной в ходе ис-
следования, два поразили меня больше всего. Один человек 
написал: «Я сомневаюсь, что могу хоть что-то сделать пра-
вильно, и сомневаюсь, что вообще делал что-то правильно 
в своей жизни. Мне кажется, что я — разочарование для 
моей семьи, моих друзей и моих коллег. Я удалил почти 
всех из друзей на Facebook / Google+, у меня были пери-
оды сильной депрессии, и я даже подумывал свести счеты 
с жизнью». Еще одну душераздирающую историю расска-
зал человек, который сказал, что испытываемый им стресс 
и сомнения в себе были так сильны, «что я даже не мог за-
ботиться о своей собаке».

Стратегии, предложенные ниже, призваны улучшить 
ваши реакции на Подавителей, облегчить стресс, снять са-
мые насущные проблемы и остановить губительный круго-
ворот. Это основные стратегии выживания  — методы 
самозащиты, которые помогут вам работать рядом с са-
мыми отборными Подавителями и минимизировать боль 
от их укусов. Ни одна из них не сможет мгновенно превра-
тить вашего Подавителя в Вдохновителя (и не сможет зале-
чить глубокие психологические травмы). Однако при пра-
вильном использовании они могут значительно снизить 
подавляющий эффект и сделать так, чтобы ваши идеи были 
услышаны, вы получили столь необходимое время для раз-
мышлений и возможность делать больше.

Все эти стратегии отталкиваются от  вышеупомяну-
тых предпосылок: «Дело необязательно в вас», «Подавле-
ние не неизбежно» и «Вы можете вести за собой вашего 
руководителя». Уровень 1 состоит из защитных приемов, 
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которые помогут вам уклониться от подавляющего воздей-
ствия. На уровне 2 представлены проактивные стратегии, 
способы игры в нападение, которые помогут вам двигаться 
вперед. На уровне 3 вы найдете методы тренировки, кото-
рые помогут вам изменить непреднамеренного Подавителя 
и сделать его в большей степени Вдохновителем.

Прежде чем переходить к уровню 3, стоит испробовать 
стратегии первого и второго уровней. Можете относиться 
к этим трем уровням как к чему-то вроде календарного 
плана «исследований и разработок», где вы не будете спе-
шить выводить новый продукт на рынок, пока тщательно 
не проработаете его. Хотя большинство людей сразу тя-
нет на третий уровень, мало кто может стать тренером, 
не потратив достаточно времени на улучшение собствен-
ных игровых навыков.

Уровень 1. 
Защита против черной магии Подавителей

1. УБАВЬТЕ ГРОМКОСТЬ. Одну мою коллегу как-то сравнили с соба-
кой, которая лает на все подряд, имея в виду, что она очень 
резко реагирует на все потенциальные угрозы, вне зависи-
мости от их серьезности. Мои исследования показывают, 
что лучше справляются с воздействием Подавителей те, кто 
не лает на любой шорох. Они знают, что можно игнориро-
вать. Они не стараются избегать Подавителей или делать вид, 
что проблемы не существует; они просто не реагируют на не-
которые конфликтные ситуации. Они сознательно «умень-
шают громкость», не разрешая Подавителям чересчур зани-
мать свою голову и поглощать душевные и физические силы.

Когда к нам постоянно придираются и недооценивают, 
мы часто замыкаемся и начинаем сомневаться в себе. Легко 
предположить, что Подавители не ценят наш вклад; однако 
на самом деле они, скорее всего, просто больше ценят свой. 
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Вместо того чтобы копаться в деталях ситуации, мы можем 
отодвинуться и взглянуть на все шире.

Когда Джеки45, талантливый специалист по кадрам, за-
няла место в высшем руководстве бурно развивающейся 
стартап-компании, она восприняла это как трудное, но за-
хватывающее приключение. Чего она никак не ожидала — 
так это того, что самой большой проблемой окажется ра-
бота под руководством непредсказуемого гендиректора, 
который был непоследователен в важных решениях и вме-
шивался во  все происходящее, стараясь доминировать. 
Джеки начала испытывать разочарование и подумывала 
о том, чтобы уйти. Через несколько мучительных месяцев 
она решила, что не будет принимать все близко к сердцу 
и не позволит ситуации диктовать, что ей делать. Она взгля-
нула на все со стороны, вспомнила о своих жизненных цен-
ностях и осознала, что «самое худшее, что может со мной 
случиться, — это увольнение, но по большому счету это да-
леко не худшее, что может произойти в жизни». Невзирая 
на присутствие подавляющего босса, Джеки постаралась 
сделать все возможное, чтобы создать позитивную среду 
вокруг себя. Она не стала падать и прикидываться мертвой 
и не позволила ситуации портить себе жизнь.

Для того чтобы игнорировать негативную ситуацию, 
обычно нужно сделать сознательный выбор. Именно так 
Гленн Петель, лидер образовательного движения Sage 
из  Джорджии, научился улаживать частые конфликты 
с несговорчивыми коллегами. После подобных эпизодов его 
близкие соратники часто спрашивают его, как ему удалось 
не разозлиться. Петель отвечает им со свойственным ему 
южным шармом: «Потому что я этого не хочу. Я не знаю, 
что заставило этого человека вести себя подобным обра-
зом, возможно, что я здесь вообще ни при чем. Нравится ли 
мне это? Нет. Но я не позволю этому влиять на меня».
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Умные родители умеют не обращать внимания на боль-
шую часть шума и негативных раздражителей в общении 
с детьми-подростками. Вам следует постоянно напоминать 
себе: дело не во мне, и это не навсегда. Игнорировать по-
ток уничижительных и оглушающих посланий может быть 
непросто. Но если вы убавите уровень громкости для этих 
посланий и, наоборот, прибавите его для других, более по-
зитивных голосов — например, своего собственного или 
руководителей и коллег, которые вас поддерживают, — вам 
будет гораздо легче их отфильтровывать.

2. УКРЕПИТЕ ДРУГИЕ СВЯЗИ. Основываясь на изложенной выше 
идее, мы можем ослаблять воздействие Подавителей, укреп-
ляя связи с другими людьми и занятиями. Иными словами, 
построив другие круги влияния.

Когда директор крупной аудиторской компании Чак 
был менеджером проектов, его самым вышестоящим ру-
ководителем был один из парт неров фирмы — настоящий 
тиран. Он создавал вокруг себя напряженную обстановку, 
плохо обеспечивал обратную связь и гонял своих подчи-
ненных по кругу. Чак не мог понять, как угодить этому че-
ловеку или добиться хоть какого-то прогресса, и большую 
часть времени занимался редактированием и переделкой 
документов на основании случайных и непоследователь-
ных замечаний этого парт нера. Чувствуя себя загнанным 
в угол и глубоко несчастным, Чак пробарахтался пару ме-
сяцев, думая о том, что, возможно, ему стоит сменить ра-
боту. Когда однажды он в терапевтических целях изливал 
душу коллегам, его непосредственный начальник дал хо-
роший совет: «Перестать ныть. Либо сделай с этим что-ни-
будь, либо уходи».

Чак понял, что вряд ли сможет изменить тиранствую-
щего парт нера, но может изменить свое восприятие. Он 
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разделил свой день на отрезки таким образом, чтобы мак-
симально уменьшить время, которое проводил, отвечая 
на бесконечные комментарии парт нера. Вместо того чтобы 
пытаться довести свою работу до идеала, он выполнял ее 
в соответствии с полученными директивами и передавал 
парт неру, зная, что следующая итерация неизбежна. Чак 
не избегал парт нера, но начал тратить гораздо меньше вре-
мени на защиту от подавляющей обратной связи. Освобо-
дившееся время он использовал для общения с клиентами 
и совместной аналитической работы с коллегами, что при-
носило ему удовлетворение. Его уверенность в себе верну-
лась, и Чак даже отважился послать парт неру письмо с ука-
занием на неэффективность их рабочего процесса. Парт нер 
ответил сухо и сдержанно, но этот поступок заставил Чака 
поверить в свои силы. Он усвоил простой урок: не позволяй 
доминирующему боссу поглощать всю твою жизнь.

Подобно Чаку, люди, которым удается наиболее эффек-
тивно взаимодействовать с Подавителями, предпринимают 
определенные шаги, чтобы заручиться более широкой под-
держкой и укрепить другие взаимоотношения, — так при 
порванной связке укрепляются окружающие ее мышцы. 
Один старшина американских ВМС описал это так: «Когда 
мне приходится иметь дело с плохим командиром, я испол-
няю его приказы, но при этом обращаюсь за поддержкой 
к другому начальнику, которому доверяю и который мо-
жет показать мне альтернативную точку зрения, особенно 
на меня самого».

Когда вы чувствуете, что слабеете под воздействием 
слишком властного или ограничивающего вашу свободу 
коллеги, вкладывайте ресурсы в другие отношения, в со-
трудничество, благодаря которому станете сильнее. Со-
берите внутренний или внешний консультативный со-
вет — группу заслуживающих доверия коллег или старших 
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наставников, под руководством которых вы преодолеете 
проблемы во взаимоотношениях. Создайте надежную ре-
ферентную группу — найдите коллег, с которыми сможете 
проверять свои идеи и которые в состоянии объективно 
оценивать вашу работу. (Однако следите, чтобы это обще-
ние не стало для вас просто отдушиной или не превратилось 
в междусобойчик.) Создайте команду болельщиков — лю-
дей, которые реально оценивают ваши способности и мо-
гут предложить полезный взгляд со стороны. Они напом-
нят вам, что вы достаточно умны и можете сами во всем 
разобраться. Наконец, постройте карь ерную сеть — связи 
с людьми, которые смогут поддержать вас и помочь в карь-
ерном продвижении, если ваш босс не желает проявлять 
активность в этом вопросе.

3. ОТСТУПИТЕ ДЛЯ ПЕРЕГРУППИРОВКИ. Пытаться «бодаться» с упря-
мым человеком, особенно начальником, неразумно. Мои 
исследования показывают, что лобовые атаки, например 
попытки доказать ценность своих идей, лишь усугубляют 
гибельный круговорот (если помните, конфронтация — 
наиболее часто используемый, но при этом наименее эф-
фективный подход). Даже в случае успеха это обычно ока-
зывается пирровой победой.

Если вы оказались в безвыходной ситуации, попробуйте 
перестроиться и пересмотреть свои цели: вместо того чтобы 
пытаться во что бы то ни стало победить, постарайтесь про-
сто остаться в игре. Бывшая топ-менеджер из Apple Inc. по-
делилась стратегией, которую они использовала для того, 
чтобы представить какую-то идею Стиву Джобсу. Она знала, 
что, если он выведен из равновесия или упрямится, убежде-
ния бесполезны. Поэтому, вместо того чтобы доказывать 
свою правоту, топ-менеджер внимательно выслушивала его 
точку зрения. Затем она просила дать ей немного времени, 
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чтобы подумать и вернуться с готовым планом. Пока она 
перегруппировывала свои силы, оборона Стива несколько 
ослабевала. Когда через несколько дней топ-менеджер воз-
вращалась с планом, содержащим и его, и ее идеи, она на-
ходила в Джобсе более восприимчивого слушателя и полу-
чала добро. Хотя некоторые люди любят поспорить больше, 
чем другие, всем нравится, когда их мнение принимают 
всерьез. Отступая для перегруппировки, вы даете Подави-
телю шанс спокойно обдумать вопрос и поменять свое мне-
ние, не теряя при этом лица.

4. ПОСЫЛАЙТЕ ПРАВИЛЬНЫЕ СИГНАЛЫ. Главная причина микроменедж-
мента (наиболее часто встречающейся формы подавле-
ния) — это беспокойство из-за того, что работа будет сде-
лана не полностью или неправильно. Как сказал один По-
давитель, «я становлюсь микроменеджером только тогда, 
когда мне кажется, что что-то не выполнят». Вы можете бо-
роться с этой формой подавления, заставив Подавителя по-
верить, что способны сделать все так, как он хочет. Выпол-
няя все точно и в срок, вы постепенно зарабатываете его 
доверие. Стивен Кови говорил: «Даже если доверие было 
потеряно, его можно восстановить»46. Доверие строится по-
степенно, кирпичик за кирпичиком. Каждый кирпичик — 
это победа, маленький успех, который показывает Пода-
вителю, что работник помогает его хорошей репутации. 
И тогда запускается позитивный цикл: с выполнением каж-
дого задания вы получаете возможность просить для себя 
свободу действий и поддержку, нужные для безупречного 
результата.

Наши последние исследования показали, что риск экс-
тремального подавления наиболее велик, когда речь идет 
о двух разных типах личности или восприятия. Например, 
менеджер, относящийся по  типологии Майерс–Бриггс 
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(MBTI) к психологическому типу J (методичный и ориенти-
рованный на результат), с большей вероятностью будет по-
давлять сотрудника с типом личности P (гибкого и успешно 
работающего в многозадачном режиме), чем сотрудника 
одного с ним психологического типа.

Чтобы противостоять такому развитию событий, со-
трудники могут посылать сигналы, которые не дадут пока-
зать себя скрытому Подавителю их руководителя. Хейди, 
топ-менеджер по маркетингу с сильно выраженным ти-
пом J (решающим), говорит: «Я просто не получаю от своих 
людей, которые относятся к типу P (воспринимающему), 
сигналов, нужных мне, чтобы чувствовать себя уверенно. 
Мне недостаточно, чтобы они просто говорили: “Все идет 
хорошо”. Мне нужно, чтобы они без напоминаний инфор-
мировали меня о положении дел и говорили что-то вроде: 
“Мы прошли все контрольные точки проекта и будем го-
товы завтра к восьми утра”». В противоположной ситуации 
людям психологического типа J — решающего — может 
оказаться нужным проявлять гибкость и вести себя так, 
чтобы их босс типа P (воспринимающего) понимал, что 
они открыты для новых идей. Им, возможно, стоит гово-
рить: «У нас есть план, но мы даже в самый последний мо-
мент готовы внести в него изменения». В любом случае вы 
можете отвоевать себе больше свободы, поняв, что важно 
для Подавителя, и послав ему сигналы о том, что это не ме-
нее важно и для вас.

5. УТВЕРЖДАЙТЕ СВОИ СПОСОБНОСТИ. Меган Ламберт, очень талант-
ливый бизнес-консультант, занималась в кружке медита-
ции и помогала так на добровольных началах. Меган нужно 
было организовать мероприятие для членов кружка, но она 
ничего не успевала, поскольку одновременно с этим на нее 
свалилось несколько срочных проектов на работе. Подруга 
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Меган, лидер волонтеров, постоянно давила на нее и на-
чала относиться к ней так, как будто она внезапно стала 
ни  на  что не  годной. Она постоянно писала ей сообще-
ния, проверяя, как идут дела. Через несколько напряжен-
ных дней Меган почувствовала, что ей уже не хочется ни-
чего делать, и поняла, что необходимо обратить этот пороч-
ный цикл вспять. Меган, практический последователь идеи 
Вдохновителей, сказала своей подруге-коллеге: «Давай сыг-
раем в игру: в течение трех дней веди себя так, как будто 
я прекрасно справляюсь с работой. Просто притворись, что 
считаешь меня полностью компетентной». Подруга согла-
силась и отстала от Меган, которая воодушевилась и вновь 
принялась за свои волонтерские дела.

Иногда необходимо сказать чрезмерно отзывчивому 
менеджеру или коллеге, что вы не нуждаетесь в помощи. 
Если вы когда-нибудь пытались помочь трехлетнему ре-
бенку в том, что он способен сделать сам (например, на-
деть пальто или принести тарелку), вы точно знаете, как 
он отреагирует. Он скажет вам возмущенно и убежденно: 
«Нет! Я сам могу!» Когда ребенок таким образом отстаи-
вает свою независимость, взрослые вспоминают, что он 
взрослеет и с каждым днем его способности развиваются. 
Точно так же и корпоративные менеджеры могут не заме-
чать профессиональный рост своих подчиненных. Однако 
к тому моменту, когда вы оказываетесь на взрослом ра-
бочем месте, ребенок внутри вас лишается права голоса. 
Вместо того чтобы сопротивляться боссу-микроменеджеру, 
мы позволяем ему вмешиваться даже в те дела, с которыми 
вполне могли бы справиться сами.

Когда в следующий раз босс или коллега-Подавитель 
будет пытаться сделать за  вас что-то, что вы способны 
сделать сами, попробуйте напомнить ему об  этом. Нет 
смысла устраивать истерику, просто сообщите об  этом 
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и настаивайте на своих способностях. Вы можете, напри-
мер, сказать: «Ценю ваше предложение помочь, но думаю, 
что с этим я справлюсь сам». Или: «Можно я займусь этим 
сам и обращусь к вам, если не будет получаться?»

Если вы хотите обеспечить себе побольше свободы ма-
невра, очень поможет немного юмора, особенно в случае 
непреднамеренного Подавителя. У Бена Паттермана, моего 
давнего и любимого коллеги, прекрасно получается пока-
зать мне, что я начинаю заниматься микроменеджментом. 
Если на совещании я пытаюсь навязать всем свое мнение 
и влезть во все детали всех проектов, он ждет, пока мы вый-
дем из комнаты, а потом изображает, что затягивает на шее 
петлю, начинает хватать ртом воздух и сипит: «Эй, босс, ос-
лабь удавку!» Мы смеемся, но главное — я улавливаю на-
мек, отступаю и отдаю лидерство ему.

Если ваш начальник лишен чувства юмора (кстати, 
у этой черты характера самая высокая негативная корреля-
ция с поведением Подавителей), говорите обо всем прямо. 
Обычно простые утверждения «если — то» срабатывают. 
Например: «Если вы заранее сообщите мне о том, что бу-
дет обсуждаться на совещании, то я подготовлю свои идеи». 
Или: «Если вы разрешите мне вести совещание, то я сделаю 
все необходимое, чтобы закрыть эту проблему». Утверждая 
собственные способности, вы можете говорить легкомыс-
ленно или серьезно, но главное — проявлять скромность 
и уважение, особенно в тех культурах, где ценится уваже-
ние к авторитетам. Наконец, когда отстояли свои способ-
ности и получили определенную свободу действий, при-
готовьтесь к максимальной интеллектуальной и трудовой 
отдаче.

6. ТРЕБУЙТЕ ОПЕРАТИВНУЮ ИНФОРМАЦИЮ. Трудно работать успешно, 
если вам не хватает критически важной информации. Как 
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правило, для наиболее эффективной работы людям требу-
ется информация двух типов. Первое — это четкое указа-
ние: в чем состоит цель и почему это важно? Подавители 
часто настолько поглощены обучением стрельбе, что забы-
вают про установку мишени. Когда Подавитель начинает 
засыпать вас инструкциями, можно попросить его сдать 
немного назад и дать более подробное целеуказание.

Кевин Григсби, эксперт по организационному развитию 
в области медико-биологических наук, разговаривал по 
теле фону и пытался решить серьезную дилемму. Его собе-
седником был главный врач, который очень любил указы-
вать всем, что и как делать. Вот и сейчас он ясно дал понять 
Кевину, что он должен сделать и какой именно метод для 
этого использовать. Но Кевин знал, что, если он просто по-
следует указаниям врача, ситуация не улучшится. Поэтому, 
вместо того чтобы молча повиноваться, он спросил: «Вы 
можете более подробно рассказать мне, какого результата 
ждете? Чего хотите добиться?» Выслушав главврача и со-
гласившись с тем, что это важно, он спросил: «А вы не бу-
дете против, если я добьюсь того же другим способом?» Ру-
ководитель на мгновение задумался, но ответил: «Не буду, 
если результат действительно окажется таким же». Когда 
в следующий раз кто-то начнет давать вам указания, по-
просите его сначала определить задачу.

Второй тип важной информации — это обратная связь: 
достиг ли я поставленной цели? Если кто-то не получает 
нужный результат, Подавитель обычно продолжает снова 
и снова повторять, как нужно было делать, вместо того 
чтобы помочь человеку скорректировать методику или 
цели. Если на вас вываливают лавину критики, требуйте 
вместо нее реальной обратной связи по результатам дея-
тельности. Термин «обратная связь» часто подразумевает 
критику или оценочные суждения, но если быть технически 
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точным, то «обратная связь» — это просто информация, ко-
торая помогает что-то отрегулировать или перенастроить. 
Например, кондиционер периодически производит замеры 
температуры, чтобы установить, насколько температура 
в комнате отличается от заданного значения. Затем эта 
информация используется для того, чтобы повысить или 
понизить температуру воздуха. Если вам приходится вы-
слушивать слишком много критики, но при этом не хва-
тает важных данных о вашей работе, потребуйте их. По-
пробуйте спросить у босса: «Чего мне нужно делать больше, 
а чего, наоборот, меньше?» Чем чаще вы запрашиваете об-
ратную связь, тем чаще попадаете в цель.

7. ПОИЩИТЕ СЕБЕ НОВОГО БОССА. Если вы попали в подавляющую 
среду, стоит спросить себя, подходит ли вам это место. Если 
вас загнали в маленький отсек, не позволяющий расти, воз-
можно, стоит воспользоваться методом рака-отшельника 
и поискать дом побольше. Наверное, ничего удивитель-
ного в том, что уход с работы — самая эффективная защита 
от Подавителей. (И, к несчастью, в некоторых случаях это 
единственный разумный вариант.)

Конечно, для многих людей увольнение — не вариант. 
Но, если вы уходите, не стоит менять одного плохого ме-
неджера на другого. Ищите не просто новую работу, под-
бирайте себе нового босса. Скорее всего, вам предстоит 
испытывать последствия этого решения не один год, поэ-
тому, как при любой крупной покупке, вначале соберите 
информацию. Задавайте правильные вопросы, а  потом 
постарайтесь найти свидетельства вдохновляющего ли-
дерства. Обратите внимание на  то, сколько ваш новый 
потенциальный начальник говорит и  сколько слушает. 
Послушайте, как он рассказывает о  своей команде. Го-
ворит  ли он о  талантах своих подчиненных или просто 
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перечисляет их обязанности? Каков уровень ответствен-
ности у  членов команды? Как принимаются решения? 
Просмотрите отзывы и  узнайте, что говорят бывшие со-
трудники. В  интернете есть сайты, где можно ознако-
миться с  внутренней информацией о  работе компаний 
и их управленческой культуре47. Кроме того, можете устро-
ить тест-драйв и вначале попробовать поработать с этим 
руководителем в  качестве внештатного сотрудника или 
консультанта. Более подробные указания см. в описании 
эксперимента для Вдохновителей «Ищите нового босса» 
в приложении Д.

Тем, кто хочет избавиться от  подавляющего воздей-
ствия, следует обратить внимание еще на пару важных мо-
ментов. Во-первых, все вышеперечисленные стратегии — 
это защитные меры, минимизирующие ограничивающий 
эффект Подавителей. Из применения этих стратегий (за ис-
ключением разве что увольнения) не стоит делать большого 
шума; это маленькие корректировки, элементы повседнев-
ного общения, которые помогут сохранить душевное здо-
ровье и работать с полной отдачей. Они призваны пока-
зать ваши сильные стороны, а не недостатки Подавителя. 
Вряд ли эти приемы заставят вашего руководителя изме-
ниться, но они определенно повлияют на ситуацию.

Во-вторых, помните о  том, что, если вы находитесь 
в постоянном окружении Подавителей, в какой-то момент 
нужно спросить себя: «Может быть, дело во  мне?» Воз-
можно, вы принимаете все слишком близко к сердцу, вос-
принимая конструктивную критику как злобу или даже 
выискивая оскорбления в комплиментах. Возможно, пора 
увидеть в ваших Подавителях непреднамеренных Подави-
телей, лидеров с самыми добрыми побуждениями. А воз-
можно, нужно признать, что вы сами подавляете людей, 
только в  другом направлении  — снизу вверх. Во  всех 
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случаях лекарство одно: будьте Вдохновителем во всех на-
правлениях: вниз, вверх и по горизонтали.

Уровень 2. 
Вдохновитель для руководства

Многие менеджеры знают, как вдохновлять своих под-
чиненных, то есть действовать «сверху вниз», но гораздо 
меньше тех, кто знает, как быть Вдохновителем «по гори-
зонтали» (то есть по отношению к коллегам) или «снизу 
вверх» (по отношению к начальству). Наш анализ оценки 
Вдохновителей по  методу «360 градусов»48 показал, что 
в среднем менеджеры используют около 76% возможностей 
своих непосредственных подчиненных, но при этом лишь 
62% возможностей коллег и  66%  — непосредственных 
вышестоящих руководителей. Однако мои исследования 
также говорят о том, что человек может быть Вдохновите-
лем в любом направлении, даже по отношению к подавля-
ющему начальнику, то есть снизу вверх.

Это достаточно просто объяснить: Подавители хотят, 
чтобы их ценили за их ум и идеи; некоторые из них отча-
янно жаждут этого. В то же время Вдохновители получают 
удовольствие, раскрывая таланты окружающих и направляя 
их на пользу дела. Во многих смыслах Подавителям нужны 
Вдохновители. Возможно, это не вполне союз, заключенный 
на небесах, но зато это стратегия, которая поможет вам из-
бежать кошмарного опыта, поскольку, раскрывая лучшие 
качества своего босса, вы способствуете созданию условий, 
в которых и сами сможете работать с полной отдачей. Когда 
Подавитель чувствует себя умным, ценным, услышанным, 
нужным и заслуживающим доверия, он начинает больше 
доверять. По сути, становясь Вдохновителем по отношению 
к боссу, вы создаете себе вдохновляющую среду, в которой 
будете процветать, а не просто выживать.
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Далее вы узнаете, как именно стать Вдохновителем для 
тех, кто стоит в организационной иерархии выше, или для 
коллег-Подавителей, находящихся рядом с вами. Эти так-
тики не являются оборонительными; это уже игра в напа-
дение, рассчитанная на то, чтобы повлиять на людей, осо-
бенно на непреднамеренных Подавителей, действующих 
из лучших побуждений.

1. ИСПОЛЬЗУЙТЕ СИЛЬНЫЕ СТОРОНЫ ВАШЕГО БОССА. Вместо того чтобы 
пытаться изменить вашего босса, сосредоточьтесь на том, 
чтобы полнее использовать его или ее знания и навыки, 
умения в своей работе. Вы не должны перекладывать ответ-
ственность; просто старайтесь использовать способности 
руководства в ключевых моментах и там, где из них можно 
извлечь максимум пользы. Если босс склонен мыслить кри-
тически, то, вероятно, поможет вам выявить скрытые про-
блемы вашего проекта. А если он мыслит масштабно, то мо-
жет поделиться своим видением, чтобы помочь вам полу-
чить перспективного клиента.

Рона, старшего менеджера в Apple Inc., очень ценили 
за творческий подход. Ему предложили возглавить проект 
создания нового стратегически важного бизнес-направле-
ния. Он мог позволить диктовать все детали проекта Стиву 
Джобсу, который, как руководитель, любил держать руку 
на пульсе, а мог попробовать полностью исключить его 
влияние. Но вместо этого Рон обратился к особому чутью 
Джобса на критические точки разработок. Он показал ему 
дизайн продукта и прямо спросил: «Как мы можем сделать 
его еще лучше?» В ответ на призыв к его творческому ге-
нию Джобс засыпал Рона не критическими замечаниями, 
а  предложениями, позволяющими превратить хороший 
продукт в великолепный. Рон дал своей команде возмож-
ность отличиться, а затем использовал сильные стороны 
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босса, чтобы выйти на следующий уровень. Даже если ваш 
руководитель не обладает гениальностью Стива Джобса, 
у него наверняка есть какие-то ценные качества, которые 
позволят вам применить тот же метод.

2. ДАЙТЕ ИМ РУКОВОДСТВО ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ. Если у  вас понимающий 
начальник, который замечает ваши природные способ-
ности — то, что удается вам легко и свободно, — значит, 
вы принадлежите к немногим счастливчикам. Если же вы, 
напротив, из недооцененного большинства, не нужно си-
деть на месте, ожидая, что ваши таланты заметят. Вы мо-
жете подавать сигналы о  своих способностях и  помогать 
коллегам улавливать их. Или просто можете рассказать, 
что у вас хорошо получается и как вас применить наилуч-
шим образом.

Иными словами, дайте людям руководство пользова-
теля. В хорошем руководстве всегда написано, для чего ну-
жен данный предмет и как его правильно и наиболее эф-
фективно использовать. Например, вы собираетесь купить 
беспроводную электроножовку. Из инструкции вы узнаете, 
что пилу можно использовать для работы с различными 
материалами — деревом, пластиком и металлом — и ею 
можно пилить стволы и ветви деревьев, ПВХ, металличе-
ские трубы и даже гвозди. А в рекламной листовке будет на-
писано, что она особенно удобна для демонтажа построек 
и работы в труднодоступных местах.

Нечто похожее относительно себя вы можете сообщать 
другим людям. В чем ваши сильные стороны? Что вы дела-
ете легко, без особых усилий, и что делаете сами, без указа-
ний и дополнительных стимулов? Относитесь к этому как 
к своему функцио нальному описанию. Например, вы мо-
жете быть очень успешны в восстановлении нарушенных 
процессов — выявляете причину сбоя и восстанавливаете 
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нормальную работу. Поняв, в чем состоит ваш особый дар, 
дайте ему название, например «диагностика и устранение 
неполадок» (или даже супергеройское имя, например Ге-
ний Процессов), а затем опишите, в каких ситуациях он 
пригодится в первую очередь. Например, вы можете по-
мочь своему отделу вовремя завершить затянувшийся про-
ект, вернуть проблемного клиента или возглавить рабочую 
группу по устранению бюрократизма. Составив полное «ру-
ководство», обсудите его с вашим боссом или человеком, 
который может задействовать вас в подобных ролях.

Если вы хотите работать с полной отдачей, нужно, чтобы 
люди знали вам цену. Помните, что получить возможность 
развивать свои природные склонности на работе — это на-
стоящая привилегия, так что не изображайте примадонну. 
То, что вы знаете, к чему у вас лежит душа, еще не значит, 
что вы можете пренебрегать другими аспектами вашей ра-
боты, которые кажутся вам не столь близкими или требуют 
выполнения обыденных, монотонных действий.

3. СЛУШАЙТЕ И УЧИТЕСЬ. Даже если вы работаете на Подавителя, 
попробуйте понять, чему этот человек может научить вас 
или как он может помочь вам достичь успеха, несмотря 
на свое негативное влияние. Типичная ошибка, свойствен-
ная тем, кто взаимодействует с Подавителем, — полностью 
пропускать его критику мимо ушей. За время моей работы 
в руководстве Oracle я видела множество людей, которые 
пытались представить свои идеи Ларри Эллисону, блестя-
щему и неутомимому гендиректору компании. Плохо при-
ходилось тем, кто вступал с  ним в  споры и  в  итоге ока-
зывался в интеллектуальном тупике. Процветали те, кто 
уверенно излагал свои идеи, подкреплял их данными, а за-
тем внимательно слушал то, что хотел сказать Ларри. Они 
делали это не для того, чтобы польстить ему или просто 
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занять лучшую позицию для продвижения своих идей. Они 
слушали, чтобы чему-то научиться. Один из топ-менедже-
ров сказал: «Очень многие люди почему-то не желают вос-
пользоваться возможностью реально научиться чему-то 
у Ларри».

Вместо того чтобы вступать в конфронтацию, ищите 
общий знаменатель. Гленн Петель, упоминавшийся ра-
нее администратор образовательной сферы, — настоящий 
мэтр устранения противоречий и наведения мостов. Воз-
можно, в участии в реальной войне есть что-то, что помо-
гает научиться дипломатии. В конце 1960-х он, тогда еще 
совсем молодой солдат, воевал во Вьетнаме и усвоил самые 
главные уроки лидерства. Он понял, что в ночной темноте, 
когда ты в постоянной опасности и напуган, все видится 
иначе. Ты начинаешь смотреть глубже, перестаешь обра-
щать внимание на внешние различия — расу, религию, 
жизненные обстоятельства или положение — и видишь ис-
тинную сущность людей. Даже в полной тьме можно на-
учиться доверять и находить общий язык и цели. Приобре-
тенный тогда опыт и сейчас помогает ему смотреть сквозь 
внешнюю оболочку Подавителя и видеть возможности для 
совместной работы даже с очень сложными людьми.

Петель дает такой совет: «Подавители тоже хотят, чтобы 
их услышали. Они хотят знать, что их идеи на самом деле 
удачны. Если вы начнете с признания их ценности, это бу-
дет отличным началом». Но Петель не просто слушает; он 
добивается того, чтобы собеседник заметил, что его дей-
ствительно слышат. Он смотрит на него и спрашивает: «Вы 
не против, если я буду записывать? Мне хотелось бы обду-
мать ваши слова». Затем он вслух резюмирует услышанное 
и ищет пути достижения согласия. В процессе собеседник 
становится в меньшей степени Подавителем и в большей 
степени парт нером.
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Когда ваш босс в следующий раз включит «режим По-
давителя», не спорьте, а задайте вопросы, которые помогут 
ему взвесить все положительные и отрицательные стороны 
его идей. Спросите о главных целях. Можете даже восполь-
зоваться «Экстремальными вопросами» и продолжать от-
кровенно спрашивать обо всем, пока не поймете его точку 
зрения. Когда вам станет понятно, чего он на самом деле 
хочет, вы сможете обсудить с ним альтернативные пути до-
стижения этих целей.

Когда Шоу, директор по связям с потребителями в своей 
компании, решил пройти 14-дневную программу «взаимо-
действия с Подавителями», он в первую очередь сосредото-
чился на том, чтобы научиться чему-то у своей начальни-
цы-микроменеджера, с которой редко бывал согласен. Шоу 
замечает: «Когда я начал задавать вопросы, то обнаружил, 
что на самом деле у нас с ней больше точек соприкоснове-
ния, чем я раньше думал. Я просто предпочитал ее не слу-
шать и слишком рано делал выводы».

Вахиба, менеджер по продажам из Туниса, применив-
ший ту же программу для изменения характера взаимо-
действий с чрезмерно словоохотливым боссом, сказала: 
«Когда он обнаружил, что я внимательно слушаю и запи-
сываю, он стал больше поддерживать меня и меньше раз-
дражаться, и мы смогли конструктивно обсуждать многие 
вещи. И если я слушала не прерывая, то узнавала полезную 
информацию, необходимую моей команде».

4. ПРИЗНАВАЙТЕ СВОИ ОШИБКИ. Вспомните, что в основе логики 
Подавителя лежит убежденность в том, что без него люди 
не способны ни в чем разобраться. Ничто не подкрепляет 
этой убежденности лучше, чем ошибки, которые не же-
лают признавать. Если сотрудник совершает ошибку и пы-
тается ее скрыть, менеджер начинает сомневаться как в его 
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способностях, так и в правильности его суждений и счи-
тает, что эта ошибка не будет последней. В результате он 
может начать контролировать все шаги и вмешиваться при 
появлении мельчайших признаков возможной неудачи.

Можно разорвать этот порочный круг откровенным 
разговором о своих промахах и о том, чему учат как соб-
ственные успехи, так и неудачи. Такие разговоры очень 
ценны и помогают вернуть ситуацию в нормальное русло. 
Рассказав о том, что вы усвоили на собственном опыте, 
вы получаете свободу маневра, необходимую для того, 
чтобы в следующий раз все получилось правильно. И вме-
сто микро менеджера ваш босс становится в большей сте-
пени инвестором, оставляя ответственность за вами. Но вы 
получаете не только это; вы также создаете пространство 
для других, чтобы и они могли признаваться в своих ошиб-
ках, — возможно, это станет делать даже ваш босс. Только 
представьте себе такое! Так создается культура, в которой 
эксперименты и рискованные инновации в порядке вещей.

Поэтому не  ждите, пока ваш босс начнет проводить 
конкурс «провал недели», где каждый сможет покаяться 
и посмеяться над своими и чужими ошибками. Задайте 
тон сами, с готовностью признаваясь в своих ошибках, де-
лясь усвоенными уроками и давая своему руководителю 
возможность увидеть, что с каждым разом вы становитесь 
умнее. Такое поведение поддерживает ключевое убежде-
ние Вдохновителя: люди достаточно умны, чтобы учиться 
на своих ошибках и разбираться во всем самостоятельно.

5. БЕРИТЕ НА СЕБЯ СЛОЖНЫЕ ЗАДАЧИ. Менеджеры порой привыкают 
постоянно давать людям дополнительную работу, веро-
ятно, считая, что чем ее больше, тем больше возможностей 
для развития. Но постоянное исполнение одного и того же 
задания в ускоренном темпе не поможет развитию ваших 
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навыков (если только вы не жонглер). Люди развиваются 
и учатся, делая что-то более сложное; то, чего никогда не де-
лали раньше; то, что пока непонятно, как делать. Хороший 
Вдохновитель сам определяет возможности, позволяющие 
выйти за рамки привычного; но, если ваш босс не поручает 
вам ничего подобного, это не значит, что нельзя вызваться 
добровольцем.

Сигнализируйте о том, что вы не боитесь взять на себя 
задачу «на вырост». Дайте вашему начальнику понять, что 
вы готовы к трудным заданиям. Но будьте осторожны: за-
явление о готовности к преодолению новых рубежей мо-
жет быть воспринято как запрос на повышение зарплаты 
или новую должность. У большинства менеджеров возмож-
ности для продвижения сотрудников по карь ерной лест-
нице ограниченны, и, когда к ним приходят с просьбой 
«о чем-то большем», у них включаются защитные меха-
низмы. Но у большинства менеджеров есть масса задач, 
которыми они могут поделиться. Мы предлагаем не за-
цикливаться на новых, более важных должностях, а просто 
проявить готовность выйти за рамки нынешней должност-
ной инструкции. Вы можете предложить применить свои 
способности в смежной области или заняться проблемой, 
которая лежит за пределами ваших прямых должностных 
обязанностей. Или же просто спросите вашего менеджера, 
какую часть своей работы он может переложить на вас. 
Начните с малого и покажите, на что вы способны. Вме-
сто того чтобы преследовать призрачную возможность по-
вышения, придумайте для себя задачу и покажите своему 
боссу, какую пользу вы можете принести на своем месте.

6. ПРИГЛАСИТЕ БОССА ПОУЧАСТВОВАТЬ. Вместо того чтобы стараться 
не допускать Подавителя в ваши дела, попробуйте вовлечь 
его в них. Когда кто-то воздействует на нас и других людей 
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деструктивно, мы инстинктивно стараемся держать этого 
человека на  расстоянии. Но  Подавители, если их  пыта-
ются блокировать, склонны еще агрессивнее вмешиваться 
в ваши дела. Как уже говорилось в главе 7, пытаясь защи-
тить людей от враждебных им сил, мы отрываем их от ре-
альности и не даем научиться защищать себя самостоя-
тельно.

Что произойдет, если вы перестанете бояться, что босс 
испортит вам все удовольствие, и  сами пригласите его 
по участвовать? Это, вероятно, наиболее революционная 
стратегия усиления «снизу вверх». А  что, если делиться 
с ним информацией, звать на совещания и консультиро-
ваться по важным вопросам? Вероятно, из опасений, что 
такое станет пыткой и окончательно испортит вашу жизнь? 
Но, скорее всего, так уже и происходит. А если вместо того, 
чтобы терпеть из последних сил, предложить начальству 
поучаствовать в ваших делах? Ваша искренность послужит 
сигналом, что все идет хорошо и вам нечего скрывать. Воз-
можно, вы даже обнаружите, что от работы с вами полу-
чают удовольствие. Один менеджер среднего звена решил 
включить работу над важным проектом своего босса, кото-
рый всегда действовал как Подавитель и вмешивался во все 
подряд. Он вполне мог бы проводить совещания сам, но по-
просил, чтобы руководитель начинал их с описания общей 
ситуации, а потом предоставлял лидировать ему. В конце 
проекта он заметил боссу: «Когда я работаю с вами, мне 
кажется, что мы способны на все».

Если вы уступаете боссу-Подавителю часть своего про-
странства, это не значит, что вы отдаете ему полную власть. 
Как инициатор взаимодействия, вы можете в большей сте-
пени контролировать его участие, минимизируя тем самым 
риск воздействия наскоками. Например, если вы пригла-
сили босса на совещание, можете заранее оговорить, чего 
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вы от него ждете и в чем именно он может помочь вам. 
Или, передавая ему документ для рассмотрения, укажите 
на конкретные вопросы, на которые ему стоит обратить 
внимание. Таким образом вы сфокусируете его энергию 
и направите туда, где его содействие наиболее ценно или 
хотя бы наименее вредно.

Стать вдохновителем Вдохновителей — отличный спо-
соб разорвать цикл подавления. И это касается не только 
работы с Подавителями: тот же подход можно использовать 
в отношении всех окружающих. Этим отличаются неуязви-
мые исполнители — люди, которые не поддаются влиянию 
подавляющих боссов или вредоносных коллег и устойчиво 
демонстрируют все, на что они способны, вне зависимости 
от окружения и обстоятельств.

Уровень 3. 
Распространение усиливающего стиля лидерства

Если вы выступаете в роли Вдохновителя, то вполне есте-
ственно для вас стремиться помочь и другим людям стать 
Вдохновителями, особенно если это ваш босс и вы посто-
янно ощущаете его угнетающее влияние. И мы, руковод-
ствуясь самыми лучшими намерениями, стараемся помочь 
всем развиваться как лидерам. Однако самые лучшие наме-
рения часто наносят наибольший ущерб. Невзирая на об-
стоятельства, нельзя подавлять человека с целью превра-
тить его в Вдохновителя.

Мы не можем изменить других людей — только самих 
себя. А перемены возможны, только если мы осознаем соб-
ственные проблемы и у нас есть искреннее желание (и сти-
мул) измениться. Как помочь лидерам: 1) осознать побоч-
ный ущерб от своей деятельности и 2) найти лучший стиль 
руководства? Как помочь непреднамеренному Подавителю 
стать более осознанным Вдохновителем? Вот несколько 
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стратегий, которые способствуют пониманию и стимули-
руют лидеров к переменам.

1. ИСХОДИТЕ ИЗ ЛУЧШИХ ПОБУЖДЕНИЙ. Мало кто из Подавителей захо-
чет разговаривать о том, как они подавляют. Однако боль-
шинство менеджеров с удовольствием обсудят свои добрые 
намерения. Исходя из лучших побуждений своих коллег, 
вы не только интерпретируете их действия в самом пози-
тивном ключе, но и получите общность целей. А обретя 
согласие, вы поможете коллегам увидеть, что они не по-
лучают того, на что рассчитывают. Например, если кол-
лега склонен к мгновенному реагированию, можно сказать 
ему: «Я знаю, что вы хотите создать эффективную команду, 
но своей моментальной реакцией вы не оставляете другим 
возможности что-то предпринять. Если вы будете перехо-
дить к действию не так быстро, другие ускорятся».

2. ПОДНИМАЙТЕ ВАЖНЫЕ ТЕМЫ ПООЧЕРЕДНО. Как мы уже видели, те, кто 
работает с Подавителями, чувствуют себя опустошенными 
и  измученными. Но,  если вы неразумно выльете на  По-
давителя все ваше разочарование, он почувствует себя 
оскорбленным и вернется к тому, что удается ему лучше 
всего,  — снова будет душить на  корню все идеи, кроме 
своих собственных. Вместо этого при каждом обсуждении 
затрагивайте только одну не слишком крупную тему.

3. ОТМЕЧАЙТЕ ПРОГРЕСС. Когда дрессировщик учит дельфина вы-
полнять трюки, он не ждет, пока дельфин выпрыгнет на 6 м 
из воды и сделает сальто (что является конечной целью 
дрессировки), чтобы дать ему ведро рыбы. Дельфин полу-
чает рыбу или иное вознаграждение за любые изменения 
поведения в нужном направлении. Точно так же, если вы 
хотите помочь кому-то освоить новый стиль руководства, 
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отмечайте и поощряйте любое продвижение в нужном на-
правлении, даже самые незначительные вдохновляющие 
действия.

Легко замечать подавление в  других, но  самое важ-
ное  — замечать его в  себе. В  большинстве из  нас жи-
вет внутренний Подавитель, который может вырываться 
на свободу в моменты стресса или кризиса. Эта склонность 
может оставаться скрытой, подобно рецессивному гену, 
несущему предрасположенность к определенному заболе-
ванию и «просыпающемуся» только при возникновении 
определенных условий, возбуждающих заболевание. Самая 
лучшая возможность начать воспитывать в себе Вдохнови-
теля — научиться распознавать в себе черты Подавителя 
и преобразовывать их в вдохновляющие импульсы.

Кроме того, настоящим прорывом может стать осоз-
нание, что вы можете быть лучшим лидером, чем босс. 
Во многих организациях по умолчанию предполагается, 
что люди не должны превосходить в чем-то своих началь-
ников. Уровни корпоративной иерархии образуют нечто 
вроде стеклянного потолка, который ограничивает эффек-
тивность лидерства. Учитывая исключительные резуль-
таты, которых достигают Вдохновители, привлекая и ис-
пользуя все возможности окружающих, я искренне верю 
в то, что можно быть Вдохновителем в подавляющей среде. 
Позвольте себе быть лучше вашего босса. И смотрите, что 
будет, когда организация это заметит.

Сияйте собственным светом

Трудно работать, когда вас недооценивают или активно 
подавляют, и вы наверняка воспринимаете это как темную 
полосу в вашей карь ере. Эта тьма может распространяться 
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на другие грани вашей жизни и казаться всепоглощающей. 
Легко смириться с судьбой незаметного трудяги, не пыта-
ясь что-то с этим делать; или же превратиться в Подави-
теля, реагируя на ситуацию собственным негативом; или 
не высовываться в надежде, что босс-Подавитель чудесным 
образом изменится.

Или же можно прервать этот цикл. Вы можете положить 
конец нисходящей спирали лидеров-Подавителей, утверж-
дая свои способности или став тем лидером, которого хо-
тели бы иметь. В процессе наших исследований мы выяс-
нили, что больше всего люди сожалеют о том, что не начали 
действовать раньше.

Мартин Лютер Кинг говорил:

Ахиллесова пята насилия в том, что оно — ведущая 
в пропасть спираль, рождающая именно то, что пы-
тается уничтожить. Вместо того, чтобы уменьшать 
зло, — оно приумножает его… Если отвечать насилием 
на насилие, то насилие только приумножается, сгущая 
тьму ночи, в которой уже и так нет звезд… Темнота 
не может разогнать темноту: на это способен только 
свет.

Взаимодействуя с  Подавителями, мы должны стано-
виться светом, рассеивающим тьму. В современных орга-
низациях лидерство необязательно должно идти сверху; 
оно также может идти из середины и подниматься снизу. 
Если вы попали в ловушку подавления, то, возможно, един-
ственное, можно сделать, чтобы выбраться из нее, — это 
вдохновлять снизу вверх. Потому что единственный Пода-
витель, которого вы можете превратить в Вдохновителя, — 
вы сами.
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Глав а :  итоги

Как взаимодействовать с Подавителями

Вы можете быть Вдохновителем, даже работая на Подавителя.

РАЗРЫВ ЦИКЛА ПОДАВЛЕНИЯ

1. Дело необязательно в вас.
2. Подавление не неизбежно.
3. Вы можете вести за собой вашего руководителя.

СТРАТЕГИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С ПОДАВИТЕЛЯМИ

Уровень 1. Защита против черной магии Подавителей
Базовые стратегии выживания, направленные на улучшение вашей ре-
акции на Подавителей: снижение стресса, нейтрал изацию насущных 
проблем и остановку нисходящей спирал и.

1. Убавьте громкость.
2. Укрепите другие связи.
3. Отсту пите и перегруппируйтесь.
4. Посылайте правил ьные сигнал ы.
5. Утверждайте свои способности.
6. Запрашивайте необходимую информацию.
7. Ищите нового босса.
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Уровень 2. Усил ение снизу вверх
Игра в нападении, которая поможет вам стать вдохновителем для тех, 
кто находится на более высоком уровне в организации, ил и для коллег- 
Подавителей рядом с вами, особенно для непреднамеренных Пода-
вителей.

1. Используйте сил ьные стороны вашего босса.
2. Дайте им руководство по вашей эксплуатации.
3. Слушайте и учитесь.
4. Признавайте свои ошибки.
5. Берите на себя сложные задачи.
6. Пригласите их на вечеринку.

Уровень 3. Распространение усил ивающего стил я лидерства
Стратегии, которые улучшают осознание и  стимулируют лидеров 
к пере ходу от случайного подавления к более сознательному усил ению.

1. Предполагайте позитивные намерения.
2. Поднимайте важные темы по одной.
3. Отмечайте прогресс.
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Глава  9

Как стать Вдохновителем
Когда я освобождаюсь от того, кто я есть, 

я становлюсь тем, кем я могу быть.

ЛАО-ЦЗЫ

Карь ера Билла Кэмпбелла, бывшего гендиректора Intuit, на-
чалась более 30 лет назад с должности футбольного тренера 
в одном из университетов Лиги плюща. Как тренер он был 
сообразителен, агрессивен и неумолим. Получив работу 
в области потребительских технологий, он продолжал дей-
ствовать примерно таким же образом. Будучи молодым ме-
неджером по маркетингу в Kodak, он мог по собственному 
усмотрению перекроить бизнес-план руководителя продаж, 
если считал его неудачным. Работая в Apple под руковод-
ством педантичного Джона Скалли, Билл стал абсолютным 
микроменеджером. Он вникал в мельчайшие подробности 
и направлял все решения и действия. Билл рассказывал 
мне: «Я сводил всех с ума. Я был настоящим Подавителем. 
Можешь мне поверить, я принимал абсолютно все решения 
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сам и давил на всех окружающих. Я действительно был 
очень плохим парнем».

Признания Подавителя
Билл вспоминал один из самых худших моментов. Во время 
важного совещания один из менеджеров его команды за-
дал простой вопрос. Разозленный незнанием менеджера 
Билл развернулся к нему и рявкнул: «Это самый тупой во-
прос, который я слышал в своей жизни!» (Только с добав-
лением куда более цветистых непечатных выражений.) Все 
замерли. Билл продолжил вести совещание, и больше ни-
кто не рисковал перебивать его вопросами. В следующие 
несколько недель он заметил, что ему практически вообще 
перестали задавать вопросы. Он полностью отбил любозна-
тельность у своих сотрудников.

На посту генерального директора компании Claris Билл 
придерживался такого же жесткого стиля руководства. Од-
нажды коллега подошла к нему и честно сказала: «Знаешь, 
Билл, мы все пришли сюда потому, что нам понравилось 
работать с тобой в предыдущей компании. Но ты вернулся 
к своим старым привычкам. Ты лезешь во все и сам прини-
маешь все решения».

Билл знал, что она права. И такой намек на бунт был 
не единственным. Спустя два месяца после начала его ра-
боты в другой компании один из членов его менеджерской 
команды обратился к нему со словами: «Я здесь от имени 
всей нашей группы. Если вы и дальше не будете позволять 
нам делать нашу работу, мы начнем жалеть о том, что при-
шли сюда. Мы не хотим уходить, но у нас должна быть воз-
можность нормально работать». Билл понял, что ситуация 
критическая. Он наносил вред своей компании и разру-
шал команду исключительно умных игроков. А он не хо-
тел их терять.
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Как стать Вдохновителем
Комментарии двоих смелых коллег оказались тем самым 
толчком к самоосознанию, который был нужен Биллу. Он 
смог увидеть необходимость корректировки курса и  ре-
шил принять меры. Он начал с того, что стал меньше го-
ворить и  больше слушать. Он развивал в  себе уважение 
к  знаниям своих коллег. Осознав подавляющий эффект, 
который он производил на  свою команду, он начал за-
мечать и  других Подавителей в  организации и  стал да-
вать им советы. Он вспоминает одного человека, которому 
постоянно было нужно утверждать свое интеллектуаль-
ное превосходство. Билл вызвал его на разговор и объяс-
нил ему: «Мне нет дела до  того, насколько ты сам умен. 
Если ты будешь постоянно думать только об этом, ты по-
дорвешь организацию. Ты сам по себе прекрасен, но здесь 
так не работают».

Со временем стиль лидерства Билла существенно улуч-
шился. Это был уверенный переход, толчком к которому 
стало его желание сохранить свою команду и реализовать 
таланты людей, которых он привлек к совместной работе. 
К моменту, когда Билл стал гендиректором Intuit и в 2000 г. 
привел компанию к миллиардной прибыли, он раскрыл 
в себе Вдохновителя.

Вдохновитель Вдохновителей
Уйдя с поста генерального директора, Билл остался в со-
вете директоров Intuit, а кроме того, занялся обучением 
руководителей стартапов. Он играл роль наставника — 
лидера, который сам прошел этот путь, совершал ошибки 
и извлекал из них уроки. Он тесно сотрудничал с венчур-
ными фирмами, обеспечивая четкое распределение ролей: 
фирма вкладывала средства, а Билл развивал таланты. Он 
помогал гендиректорам и другим руководителям развивать 
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навыки, необходимые для реализации рыночного потенци-
ала компании.

Как Билл развивал генеральных директоров? По сути, 
он воспитывал Вдохновителей. Он учил их тому, что узнал 
сам. «Если этому можно научиться, значит, этому можно 
научить». Он помогал очень умным (и часто очень моло-
дым) гендиректорам понять, как следует использовать 
интеллектуальные ресурсы их организаций. Директора, 
воспитанные им, со временем стали создателями некото-
рых из наиболее успешных технологических компаний: 
Amazon, Netscape, PayPal, Google и многих других.

В 2010 г. Билл помог одному генеральному директору 
превратить совещания топ-менеджмента из скучных, су-
губо функциональных обсуждений отчетности в  горя-
чие дискуссии о наиболее насущных проблемах бизнеса. 
До этого все совещания проходили в одном и том же уста-
новленном формате: каждый из присутствующих отчиты-
вался о работе своего отдела, информируя коллег об успехах 
и проблемах. Билл бывал на многих подобных совещаниях 
и видел, насколько серьезно недоиспользуются огромные 
интеллектуальные ресурсы присутствующих. Он дал гене-
ральному директору совет: «От таких совещаний нет ни-
какого толку. Вам нужно вовлечь всех в решение наиболее 
серь езных проблем». Билл попросил его сформулировать 
пять тем, имеющих наибольшее значение для компании. 
Затем генеральный директор заранее разослал список этих 
тем всем участникам предстоящего совещания и попро-
сил каждого обдумать эти вопросы и прийти на совещание 
с данными и идеями наготове.

Генеральный директор открыл следующее совещание, 
предложив участникам на время забыть о своих конкрет-
ных функциях и рассмотреть повестку дня с точки зрения 
целой организации. Затем он представил первую проблему: 
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должны ли мы сами заниматься сервисом или стоит пере-
дать этот бизнес нашим парт нерам? Один из топ-менедже-
ров перечислил причины, по которым компания должна 
была остаться в этой области. Другой привел аргументы 
против. Каждый из участников поделился своим взглядом 
на этот вопрос. Гендиректор внимательно выслушал всех, 
принял решение, а затем обрисовал примерную программу 
действий по его воплощению. Один из участников встал 
и сказал: «Мне все понятно. Я готов взять это на себя». По-
сле этого гендиректор перешел к следующей теме, и после-
довала новая дискуссия.

Билл вспоминал о своей работе бизнес-тренера и о том, 
как он консультировал некоторых звезд Кремниевой до-
лины: «Я мог помочь им посмотреть на все иначе. Я вытал-
кивал их из зоны комфорта и задавал трудные вопросы».

В начале своей карь еры Билл был Подавителем, кото-
рый указывал людям, что делать, и  единолично прини-
мал все решения. Но потом он проделал сложную работу 
по превращению себя в Вдохновителя и стал задавать дру-
гим людям вопросы, заставлявшие их думать. На этом он 
не остановился. Билл Кэмпбелл был не просто Вдохновите-
лем; он стал Вдохновителем Вдохновителей, обучая других 
сильных лидеров тому, как в полной мере раскрывать и ис-
пользовать возможности окружающих. Билл ушел от нас 
в апреле 2016 г. после долгой борьбы с раком, но оставил 
после себя яркий след. В Кремниевой долине он был на-
ставником десятков ее наиболее выдающихся топ-менед-
жеров. Один из основателей Intuit Скотт Кук говорил, что 
без Кэмпбелла его компания никогда не  стала  бы такой, 
как есть. «Не думаю, что кто-то другой оказал на лидеров 
и культуру Кремниевой долины столь же глубокое и мощ-
ное влияние, как он, — сказал Кук. — Он делал всех нас 
лучше».
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Путь Билла от Подавителя к Вдохновителю Вдохновите-
лей, похожий на тот, что прошли другие изученные нами 
лидеры, заставляет задуматься над рядом вопросов. Мо-
жет ли человек с прошлым Подавителя стать Вдохновите-
лем? Может ли такая перемена быть естественной? Проис-
ходит ли этот переход пассивно, просто благодаря приходу 
зрелости и накоплению мудрости, или его нужно стимули-
ровать активными действиями?

Мы попробуем ответить на эти вопросы и исследуем 
путь Вдохновителя. Мы познакомим вас с лидерами, кото-
рые прошли этот путь, и дадим вам схему и набор методик, 
которые помогут вам самим стать Вдохновителями и соз-
давать вокруг себя соответствующую среду.

Согласие, 
осознание и решение

В реакции людей на мои идеи и содержание этой книги 
я заметила три практически универсальные стадии.

1. СОГЛАСИЕ. Мы постоянно слышим от людей, что они пол-
ностью согласны с  нашим разделением руководителей 
на Вдохновителей и Подавителей. Многие говорят: «Да, 
я работал на такого менеджера». Они видели все это сво-
ими глазами и считают, что это прекрасно описывает реа-
лии мира бизнеса.

2. ОСОЗНАНИЕ НЕПРЕДНАМЕРЕННОГО ПОДАВЛЕНИЯ. Практически все, кто 
читал эту книгу, признаются, что замечают в себе опре-
деленные черты Подавителей. У некоторых это лишь ред-
кие моменты. У  других  — устоявшиеся поведенческие 
схемы. Они осознают, что их методы управления, по всей 
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вероятности, оказывают подавляющий эффект на людей, 
с которыми они работают.

3. РЕШЕНИЕ СТАТЬ ВДОХНОВИТЕЛЕМ. После того как люди осознают 
свои подавительские тенденции, у них возникает искрен-
нее желание научиться быть Вдохновителем. Их убежден-
ность растет, но масштаб задачи часто ошеломляет.

Осознание и решение — только начало, их недостаточно 
для того, чтобы твердо идти по пути Вдохновителя. Чтобы осу-
ществить реальные перемены, необходимо перейти от лич-
ного осознания к воздействию, которое вы хотите оказы-
вать на других. Это путь конкретных дел — небольших шагов 
в правильном направлении — и последовательности побед, 
благодаря которым будет расти ваша приверженность ему.

Есть и еще одна трудность. Даже если лично вы делаете 
все, чтобы руководить как Вдохновитель, мало кто является 
в своей организации единственным лидером. Большинство 
из нас работает и взаимодействует с другими руководите-
лями, которые могут либо способствовать, либо мешать на-
шим новым привычкам и нашим попыткам создания бла-
гоприятной рабочей среды. Как привлечь других лидеров 
на свою сторону или помочь им осознать негативные по-
следствия их подавляющего поведения?

Так что сейчас мы рассмотрим эту двойную задачу: 
1)  как осуществить переход от  осознания к  действию 
и 2) как стимулировать коллективное осознание и действие 
и создать целую культуру Вдохновителей?

Как стать Вдохновителем

На примере таких людей, как Билл Кэмпбелл (и многих 
других), я увидела, что практикам Вдохновителей можно 
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научиться и  их  можно развивать. Есть люди, которые 
пошли по этому пути и движутся по нему самостоятельно, 
но при правильном подходе это движение можно ускорить. 
Мы предлагаем пять акселераторов — проверенных прак-
тик ускорения, которые помогут прибыть к конечной цели 
раньше и оставаться там дольше.

Акселератор №1. 
Начните с убеждений

Чтобы сделать страйк в автоматическом боулинге, нужно 
сбить переднюю кеглю. Если шар ударил по ней в нужном 
месте, чуть слева или чуть справа, падение всех осталь-
ных кеглей практически гарантировано. Убеждения Вдох-
новителя — это передняя кегля. Поведение всегда следует 
за убеждениями, поэтому вы можете запустить весь набор 
нужных поведенческих реакций, приняв психологические 
установки Вдохновителя.

Давайте рассмотрим, как могут вести себя Вдохнови-
тель и Подавитель в такой ситуации.

Другой менеджер попросил вас выделить представителя 
вашего отдела для работы в кросс-функцио нальной рабо-
чей группе, которая должна оценить конкурентоспособ-
ность вашей компании и рекомендовать изменения для 
существующих маркетинговых программ. Вы решаете 
отправить в рабочую группу Джанти и планируете с ней 
личную встречу для того, чтобы провести инструктаж.

ПОДХОД ПОДАВИТЕЛЯ. Люди никогда не разберутся в этом без 
меня. Руководствуясь таким убеждением, вы, скорее всего, 
придете на встречу, рассчитывая использовать Джанти как 
вашего представителя, ваши глаза и уши в этом проекте. 
Она будет посещать совещания, собирать информацию 
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и передавать ее вам, чтобы вы могли составить свое мне-
ние по вопросам, которые будут там рассматриваться.

Каков результат такого подхода? Джанти проводит 
много времени на  совещаниях группы, но  практически 
не вносит вклада в ее работу. Она очень старается не выйти 
за рамки роли, которую вы ей отвели, и избегает обсужде-
ний сложных моментов, где ее мнение могло бы повлиять 
на решение. Через некоторое время до вас доходят слухи, 
что лидер рабочей группы жалуется на недостаточную во-
влеченность вашего отдела в ее работу.

ПОДХОД ВДОХНОВИТЕЛЯ. Люди достаточно умны, чтобы разо-
браться во всем самостоятельно. Вы сообщаете Джанти, 
что выбрали ее за компетентность и способность усваи-
вать большой объем информации, с которым будет рабо-
тать группа. Вы признаете, что это ответственная задача, 
так как Джанти будет представлять весь ваш отдел и нести 
ответственность за практическое воплощение результатов 
работы группы. Возможно, вы порекомендуете ей прихо-
дить на совещания, вооружившись данными, чтобы оцени-
вать важность обсуждаемых проблем и быстро ориентиро-
ваться в ситуации. Вы даете понять, что участие в рабочей 
группе — ее дело, но вы всегда готовы проконсультировать 
Джанти.

Каков результат такого подхода? Джанти полностью 
вовлечена в  проект, обретает новое понимание конку-
рентной ситуации и  выступает за  маркетинговые про-
граммы, которые дадут преимущества вашему отделу. Она 
производит впечатление на  лидера группы, который ду-
мает: «Нам повезло иметь в группе такого талантливого 
сотрудника».

Наши убеждения формируют наши мнения и  образ 
действий и в конечном итоге оказывают очень большое 
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влияние на результат (часто оказываясь самосбывающи-
мися пророчествами). Если вы хотите, чтобы навыки и по-
ведение Вдохновителя стали для вас естественными, по-
пробуйте руководствоваться убеждениями Вдохновителей, 
перечисленными ниже, и посмотрите, как они будут влиять 
на ваши действия.

КЛЮЧЕВЫЕ УБЕЖДЕНИЯ

Направление Убеждение Подавителя Убеждение Вдохновителя

Магнит
для тал антов

Чтобы люди хоть что-то 
делал и, они должны 
отчитываться передо мной

Если я могу  раскрыть 
в человеке гениал ьность, 
я смогу  найти для нее 
применение

Освободитель Давление улучшает 
производительность

Люди должны добровольно 
делиться своими лучшими 
идеями, нельзя сил ой 
заставить их думать

Провокатор Все ответы должны быть 
у меня

Когда людям задают сложные 
задачи, они становятся умнее

Организатор 
дискуссий

Прислушиваться стоит лишь 
к очень немногим людям

Если у нас будет достаточно 
голов, мы обязательно 
во всем разберемся

Инвестор Люди никогда не разберутся 
в этом без меня

Люди достаточно умны, 
чтобы разобраться во всем 
самостоятельно

Акселератор №2. 
Как быть с выдающимися качествами

В 2002 г. Джек Зенгер и Джо Фолкман опуб ликовал в своей 
книге «Выдающийся руководитель» (The Extraordinary 
Leader49) удивительные результаты своих исследований. 
Они изучили данные оценки 8000 руководителей по ме-
тоду «360 градусов», чтобы выяснить, что отличает выда-
ющихся руководителей от обычных. Они обнаружили, что 
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лидеры, у которых не было отмечено никаких выдающихся 
качеств, по эффективности находились на 34-й процентили 
среди всех участвовавших в исследовании руководителей. 
Однако, если у лидера была хотя бы одна сильная сторона, 
его эффективность тут же поднималась до 64-й процен-
тили. Наличие всего одного выдающегося качества почти 
удваивало эффективность, при условии, что у этого лидера 
не было никаких выраженных слабых сторон. Эффектив-
ность лидеров, имеющих два, три и четыре выдающихся 
качества, поднималась соответственно до 72-й, 81-й и 89-й 
процентили. Исследование Зенгера–Фолкмана демонстри-
рует, что лидерам не нужно быть выдающимися во всем. 
Они должны обладать небольшим числом сильных сторон 
и не иметь выраженных слабых.

Для тех, кто хотел бы стать Вдохновителем, это озна-
чает, что не нужно непременно стремиться достичь совер-
шенства во всех аспектах деятельности Вдохновителя. Из-
учая Вдохновителей, мы заметили, что для них нормально, 
даже типично, быть сильными не во всех пяти направле-
ниях. Большинство особенно хороши в трех направлениях. 
Конечно, есть и такие, которые сильны в четырех или даже 
во всех пяти, но три, по всей видимости, являются порогом 
для того, чтобы лидера можно было считать Вдохновите-
лем. Мы также заметили, что среди Вдохновителей деятель-
ность хотя бы по одному из направлений редко попадает 
в спектр Подавителя. Итак, лидер не обязан быть выдаю-
щимся по всем пяти направлениям деятельности, чтобы 
считаться Вдохновителем. Если он прекрасен в двух-трех 
аспектах, а в остальных просто хорош — этого вполне до-
статочно.

Вместо того чтобы пытаться развивать в  себе каче-
ства, необходимые для всех пяти направлений, начина-
ющий Вдохновитель должен составить план развития 
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выдающихся качеств. Начните с оценки ваших лидерских 
навыков, а затем работайте по двум противоположным на-
правлениям: 1)  нейтрализуйте слабые стороны и  2) раз-
вивайте сильные.

НЕЙТРАЛИЗАЦИЯ СЛАБЫХ СТОРОН. Типичная ошибка обучения 
топ-менеджеров состоит в том, что тренировки или раз-
витие могут — и даже должны — превращать слабые сто-
роны в  сильные. Клиенты часто говорят мне: «У  меня 
это очень плохо получается, а мне нужно, чтобы я стал 
в этом великолепен». В ответ я замечаю, что превратить 
свою самую большую слабость в  самое большое пре-
имущество не то чтобы невозможно, но маловероятно. 
Но вы и не должны быть великолепны во всем. Вы про-
сто не должны быть плохи. Вам нужно нейтрализовать не-
достаток и овладеть данным направлением деятельности 
на среднем, приемлемом уровне. Преследуя реалистичные 
цели, вы высвобождаете силы для более важной работы: 
превращения ваших скромных преимуществ в выдающи-
еся качества.

РАЗВИТИЕ СИЛЬНЫХ СТОРОН. Как отмечают Зенгер и  Фолкман, 
а также многие другие исследователи, лидеры с небольшим 
числом сильных сторон ценятся выше, чем лидеры со сред-
ними способностями во всем. Определите те направления 
деятельности, которые удаются вам больше всего, и раз-
работайте широкий набор практик, которые позволят вам 
блистать в них. Станьте провокатором высшего класса или 
изумительным магнитом для талантов. Вкладывайте энер-
гию разумно и развивайте свои сильные стороны, следуя 
от хорошего к великому. Следующая таблица иллюстрирует 
эти две стратегии развития.
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СТРАТЕГИЯ РАЗВИТИЯ: РАБОТА С КРАЙНОСТЯМИ

ВДОХНОВИТЕЛЬ
Магнит для 
тал антов

Освободитель Провокатор
Организатор 
дискуссии

Инвестор

Выдающаяся 
способность

Средняя 
компетентность

Слабость

ПОДАВИТЕЛЬ
Создатель 
империй

Тиран Всезнайка
Принимающий 
решения

Микро-
менеджер

На  основании наших исследований мы разработали 
методику многоуровневой оценки, с которой вы можете 
ознакомиться на сайте www.multipliersbooks.com. Такая 
оценка послужит началом для определения ваших относи-
тельно более сильных и слабых сторон в диапазоне Пода-
витель — Вдохновитель. Рассматривая результаты, найдите 
крайности. В каком направлении деятельности вы наибо-
лее сильны? Есть ли направления, в которых вы опасно за-
ступаете на территорию подавления?

Акселератор №3. 
Проведите эксперимент

Эффективное обучение подразумевает череду небольших 
экспериментов с  новыми подходами: тестирования но-
вого поведения, анализа обратной связи, корректировки 
и повторов. Эксперименты из приложения Д специально 
разработаны для того, чтобы вы начали овладевать глав-
ными направлениями деятельности Вдохновителя. Выбе-
рите эксперимент для направления, которое вы начинаете 
осваивать, или тот, который поможет вам исправить ваши 
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подавительские наклонности. Очень важно проводить экс-
перименты по одному и последовательно осваивать новый 
подход.

С каждым новым успешным небольшим экспериментом 
вы будете приобретать дополнительные силы для следу-
ющего, чуть более масштабного. Со временем в ходе таких 
экспериментов у вас сформируются поведенческие схемы, 
из которых будет складываться новый фундамент вашей 
деятельности. Попробуйте продлить выбранный вами 
эксперимент на  30  дней. Почему? Исследование, опуб-
ликованное в European Journal of Social Psychology, показы-
вает, что на формирование устойчивой новой привычки 
требуется примерно 60 дней целенаправленных усилий50. 
За половину этого срока вы сможете сделать необходимые 
выводы и разработать стратегию продолжения процесса 
формирования новой привычки. Как любой хороший ис-
следователь, вы должны записывать все, что будет проис-
ходить, и определять, что работает, а что — нет.

Посмотрите, как четыре лидера, в некоторых случаях 
вместе со своими командами менеджеров, превратили экс-
перимент в 30-дневную программу.

ОБОЗНАЧЕНИЕ ДЛЯ ТАЛАНТА. Джек Боссиди51 руководил группой на про-
мышленном предприятии. Он видел, что одни из членов его 
команды постоянно выступают на совещаниях, в то время как 
другие предпочитают отмалчиваться. Интересно, что чело-
веком, который выступал больше всех, был тот, кто считал 
себя самым невостребованным и недооцененным.

Джек решил осуществить 30-дневную программу пе-
ремен и начал с наблюдения за талантами. Он делал за-
писи о природной одаренности каждого из членов своей 
команды. На следующем совещании он при всех говорил 
о каждом из участников, объяснял, почему он важен для 
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команды и какие способности может применить в общем 
деле. Он не просто признал способности каждого в разго-
ворах один на один, он представил их всей группе. Затем 
команда обсудила действия, необходимые для того, чтобы 
успешно закончить следующий квартал, и распределила 
обязанности. Хотя никто не  требовал этого напрямую, 
команда поручила каждому то, что больше всего соответ-
ствовало его природным склонностям.

Как вы думаете, что случилось с якобы недооцененным, 
но самым громким из членов группы? Он стал меньше го-
ворить, больше слушать и начал раскрывать способности 
других людей. Под руководством Вдохновителя он также 
совершил переход от подавления к усилению. Он сказал 
Джеку: «Теперь я чувствую, что мы действительно работаем 
как одна команда».

ОСВОБОЖДЕНИЕ ЛОКЕША. Кристина столкнулась с типичной для 
менеджеров проблемой: как получить полную отдачу от Ло-
кеша — умного, но очень скромного коллеги. Локеш всегда 
очень уважительно относился к чужим идеям. Он не выска-
зывал своего мнения, а просто следовал рекомендациям 
других, так что создавалось впечатление, что у него вообще 
нет своих идей. Кристина заметила, что при разговорах 
с Локешем она очень быстро начинает доминировать. Сама 
того не желая, она начинала навязывать свои взгляды и го-
ворила 80% времени. Чем больше она старалась раскачать 
его, тем хуже становилась ситуация. Чем больше она «на-
ставляла» Локеша, тем меньше был его вклад.

Кристина разработала 30-дневную программу перемен 
и сосредоточилась на том, чтобы стать для Локеша Освобо-
дителем, обеспечив ему большую свободу действий. Она на-
чала с вопроса: «В чем он силен?» Размышления об этом за-
ставили ее отойти от свойственных Подавителю суждений 
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и переключили в режим расследования. Когда она сфокуси-
ровалась на его сильных сторонах (большой опыт работы 
и способность разбивать сложные задачи на практические 
шаги), ей стало легче задавать ему вопросы и предостав-
лять необходимое пространство для того, чтобы он нашел 
ответ.

Кристина сразу же заметила перемены. Локеш начал 
высказывать свое мнение. При их беседах он стал говорить 
половину времени или даже больше. Он стал играть роль 
созидателя. И уже через несколько дней один из клиентов 
заметил эту перемену и сказал о ней Кристине. Кристина 
так подвела итог усвоенному: «Молчание создает простран-
ство. Пространство дает результат. Результаты ценны. И от-
дача уже стала очевидна!»

ОБСУЖДЕНИЕ СДЕЛКИ. Гэри Ловелл — менеджер проектов ком-
пании HP Enterprise Services в Кейптауне, ЮАР. Когда один 
из клиентов приобрел новую дочернюю компанию, кото-
рую нужно было интегрировать в существующую сис тему 
управления расходами, Гэри и его команде было поручено 
найти для него лучшее решение. Говоря конкретнее, им 
нужно было предложить наиболее эффективную с точки 
зрения времени и  ресурсов стратегию интеграции. Это 
было очень важно для клиента, поэтому Гэри решил устро-
ить общее обсуждение.

Гэри нужно было привлечь к делу два направления биз-
неса, которые обычно не согласны между собой, и заста-
вить их  создать целостное, убедительное решение. Раз-
умеется, он ожидал скепсиса со  стороны клиента и  его 
технарей. И хотя Гэри инстинктивно чувствовал, какое ре-
шение нужно предложить клиенту, он устроил дискуссию 
в своей рабочей группе. В процессе обсуждения Гэри пред-
ложил каждому из участников взять на себя нетипичную 
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роль, чтобы взвесить все «за» и «против» возможных реше-
ний. В результате почти все хотя бы раз поменяли свои из-
начальные мнения.

В конечном итоге было выбрано устраивающее всех 
решение. Когда они представили окончательный вари-
ант клиенту, его ИТ-директор задавал много вопросов 
не только Гэри, но и членам его группы. Они уже рассма-
тривали подобные вопросы во время дискуссии, когда ме-
нялись позициями, поэтому оказались полностью готовы 
к ним. Когда клиент увидел единодушие команды HP, его 
настороженность сменилась доверием, и это инновацион-
ное, нестандартное решение обеспечило компании следу-
ющий, намного более масштабный заказ.

ИНВЕСТИЦИИ В ВОЗОБНОВЛЯЕМУЮ ЭНЕРГИЮ. Грегори Пэл — вдумчивый 
и собранный менеджер стартапа в области альтернативной 
энергетики. Он закончил Массачусетский технологический 
институт и получил степень MBA в Гарварде. Грегори изве-
стен своей способностью решать сложные проблемы. Он 
стал одним из первых рецензентов этой книги и признался 
мне, что ему очень трудно справляться с противоречием 
между растущим желанием руководить людьми, как Вдох-
новитель, и нарастающим давлением, с которым ему при-
ходится сталкиваться на работе. Он решил попробовать 
разрешить эту дилемму с помощью 30-дневной программы 
изменений, поставив себе конкретную цель.

Грегори недавно взял на работу Майкла, талантливого 
парня с большим опытом работы в посольстве Бразилии, 
но не полностью загружал его работой. Майкл был един-
ственным членом команды, работавшим удаленно, и ча-
сто оказывался в ситуации «с глаз долой — из сердца вон». 
Майкл считал, что руководство использует его потенциал 
всего лишь на 20–25%.
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Грегори начал программу с нескольких простых упраж-
нений. Он поручил Майклу изложить на бумаге полную 
стратегию взаимодействия с бразильскими парт нерами 
для важнейшего заседания совета директоров. Затем он 
обес печил Майклу виртуальное присутствие на совеща-
ниях компании, чтобы его идеи могли быть услышаны. Он 
часто общался с ним, но не брал на себя его работу. Всего 
через пару недель Майкл сказал, что, по его ощущениям, 
загружен на 75–80%. Трехкратное увеличение!

Однако, по словам Грегори, главную пользу он полу-
чил, слегка изменив свой взгляд на вещи. Когда он стал 
смотреть на окружающих людей глазами Вдохновителя, 
возможности стали открываться сами собой. Раньше он 
испытывал лишь разочарование, когда ему приходилось 
вмешиваться и переделывать чью-то работу, а теперь он 
нашел способы помогать другим людям поднимать мыш-
ление на новый уровень. Он мог контролировать процесс, 
но не отнимал у людей их обязанности. Он начал действо-
вать иначе, потому что теперь иначе видел свою роль.

Акселератор №4. Приготовьтесь к трудностям
Переход от  осознания к  действию требует избавления 
от старых убеждений и выработки новых привычек. Этот 
процесс не происходит автоматически и сразу. Но при на-
личии ноу-хау и нескольких инструментов можно преобра-
зовать старые убеждения в новые привычки.

Суть того, что делает Вдохновитель, усваиваться очень 
легко, и поэтому многие ошибочно считают, что и вопло-
щать эти идеи так же просто, как понять их. Но одного 
лишь знания редко бывает достаточно для того, чтобы стать 
Вдохновителем. Гораздо чаще замена привычек Подавителя 
на поведение Вдохновителя происходит только в резуль-
тате упорной и тяжелой работы над собой. Поэтому очень 
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важно заранее понимать, что путь не будет гладким, и под-
готовиться к этому.

Изменение поведения Подавителя — это не операция 
протезирования колена, при которой изношенный сустав 
просто заменяется новым. Желание изменить существу-
ющие убеждения само по себе не сможет преодолеть ста-
рые привычки. Семена новых убеждений Вдохновителя 
нужно посеять и культивировать, одновременно выпалы-
вая старые привычки.

Есть одна хорошая новость: сознательно культивируемые 
новые убеждения хранятся в той же части головного мозга, 
где бессознательно закрепляются новые привычки52. Од-
нако — и в этом сложность — пока формируется новая при-
вычка (путем создания новых нейронных связей благодаря 
устойчивому поведению), ваше подсознание будет считать, 
что вы по-прежнему должны действовать как Подавитель, 
хотя это противоречит вашим новым убеждениям Вдохно-
вителя. Опасность этого трудного переходного периода со-
стоит в том, что старые суждения будут демотивировать вас 
и даже могут заставить все бросить, прежде чем вы сможете 
развить и применить на практике ваши новые убеждения.

Но есть кое-какие хитрости, которые помогут вам пре-
одолеть этот период. Во-первых, в процессе трансформации 
старых привычек не корите себя за возможные остановки 
на пути к новому поведению Вдохновителя. Знайте, что 
это трудно, и вполне возможно, что вы будете делать два 
шага вперед, а потом шаг назад, пока не закрепятся ваши 
новые установки и навыки. Небольшую поблажку в про-
цессе трансформации старых привычек помогут получить 
следующие принципы:

1. Мое новое убеждение Вдохновителя состоит в том, 
что [например  — люди достаточно умны, чтобы 
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разобраться во всем самостоятельно], поэтому мне 
нужно развить в себе новую привычку [например — 
предоставлять им большую свободу действий].

2. Пока я становлюсь Вдохновителем, старые привычки 
будут смешиваться с новыми убеждениями.

3. Пока эти старые привычки не будут полностью иско-
ренены, я буду продолжать совершать ошибки, пода-
вляя других [например — вмешиваясь в их работу] 
и в то же время стараясь научиться вдохновлять их, 
[предоставляя свободу действий].

Во-вторых, поделитесь своей стратегией с коллегами, 
которые, скорее всего, будут поддерживать вас. Если, пре-
жде чем совершить поворот на 180 градусов, вы обсудите 
его с несколькими членами команды, это уменьшит воз-
можную панику, которую может вызвать эта перемена, — 
слишком резкий отход от  практики подавления может 
показаться подозрительным, если совершается без преду-
преждения. Кроме того, это поможет не отступаться от ва-
шего плана и одновременно обеспечит вас такой необходи-
мой на этом этапе поддержкой.

Акселератор №5. Спросите коллегу
Если вы по-настоящему хотите ускорить ваше развитие 
как Вдохновителя, попросите коллегу — любого уровня — 
выбрать для вас эксперимент. Выберите того, кто видит 
ваши склонности к  непреднамеренному подавлению, 
но также знает и о ваших добрых намерениях. Дайте ему 
рабочую таблицу из  приложения Д со  с. 452–454 и  ска-
жите, что вы хотите выбрать одну новую практику, кото-
рая поможет вам стать лучшим лидером. Затем спросите: 
«Если я  хочу раскрывать все лучшее в  людях, которыми 
я  руковожу, какой из  девяти экспериментов поможет 
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мне больше всего?» Но  хочу вас предупредить: этот ме-
тод не  для скучающего ученика и  не  для случайного ли-
дера. Это ракетное топливо для целеустремленного начи-
нающего Вдохновителя — оно поможет вам добраться до 
цели быстрее.

Нас с командой очень вдохновляет, когда мы видим, как 
менеджеры любых уровней со всего мира проводят экспе-
рименты и постепенно приспосабливаются к новому на-
правлению и ритму движения. Для многих одна лишь ре-
акция сотрудников оказывается достаточной причиной, 
чтобы не останавливаться. Другие окончательно убежда-
ются в том, что выбрали правильный путь, когда пони-
мают, что он несет освобождение не только их сотрудни-
кам, но и им самим. Дэйв Хавлек, топ-менеджер по связям 
с инвесторами, который смог передать ответственность 
своей команде (см. эксперимент «Верните контроль» на 
с. 448), вспоминает: «Внезапно с моих плеч упала огромная 
ноша необходимости принимать все решения и отвечать 
на каждый вызов. Мне стало очень легко, а когда команда 
выдала превосходный результат, я почувствовал себя еще 
лучше. Я понял, что мне больше не нужно каждый день за-
сиживаться на работе до глубокой ночи». После того как 
Дэйв успешно переложил интеллектуальное бремя на свою 
команду, они смогли двигаться вперед быстрее и прини-
мать более эффективные решения, а Дэйв переосмыслил 
свою роль лидера.

Резонанс от деятельности одного лидера может ощу-
щаться по всей организации, и в то же время ни один лидер 
не может действовать в изоляции. Каждый из них — часть 
сис темы, и, для того чтобы создать среду, благоприятству-
ющую полному раскрытию и использованию интеллекту-
альных ресурсов, нужно задействовать руководителей всех 
уровней.
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Построение культуры Вдохновителя

Майк Феликс  — сильный, уважаемый лидер, которому 
прекрасно удается реформировать проблемные предпри-
ятия и коллективы. В 2012 г., после того, как он обеспечил 
финансовое оздоровление Alascom (подразделения AT&T 
на Аляске), AT&T предложила ему перебраться на Средний 
Запад и встать во главе Midwest Internet and Entertainment 
Field Services — дивизиона, насчитывающего 8500 сотруд-
ников. Все это было частью общего плана телекоммуника-
ционного гиганта по выходу на первое место среди миро-
вых провайдеров интегрированных сис тем связи. Для этого 
корпорация создавала подвижный штат сотрудников, спо-
собных разумно и расчетливо рисковать и одновременно 
выстраивать культуру, в которой каждый голос услышан, 
а каждый ум по достоинству оценен.

Под началом Майка в  его новой роли оказалось семь 
директоров, 68 региональных менеджеров и  почти пять 
сотен менеджеров по  работе с  клиентами. Но  было еще 
кое-что, делающее эту большую работу еще больше: под-
разделение на  Среднем Западе постоянно оказывалось 
на  последнем месте среди всех пяти подразделений ком-
пании практически по всем показателям. Этой организа-
цией слишком тщательно управляли, но при этом крайне 
плохо руководили.

Пробуждение
Майк провел большую часть своего первого года на новом 
посту, «мотаясь» по Среднему Западу. Он наблюдал за по-
ведением людей, прислушивался к разговорам и задавал 
вопросы, чтобы получить представление о том, что мешает 
коллективу организации. Он сделал одно важное откры-
тие: многие менеджеры получали повышение благодаря 
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тому, что были хорошими техническими специалистами, 
но их никогда не учили быть лидерами и наставниками. 
Поэтому он запустил программу наставничества, где ре-
гиональные менеджеры могли обучаться новым навыкам 
лидерства, чтобы обеспечить устойчивую эффективную ра-
боту своих коллективов.

Через год после назначения Майк принимал участие 
в  глобальном совещании руководителей, где услышал 
о Вдохновителях, а главное — о том, что даже по-насто-
ящему хороший руководитель может оказаться непредна-
меренным Подавителем. Ему, как человеку, обладающему 
лидерскими качествами от природы, эта идея показалась 
близка; он узнал слова, которыми можно было описать его 
позитивные лидерские практики, а также сформулировать 
подавительские убеждения, которые мешали его подраз-
делению. Это задело его за живое. Он говорил: «Это стало 
для меня вызовом. Я смог увидеть те области, в которых 
я мог быть непреднамеренным Подавителем». Майк прочи-
тал книгу и нашел способы борьбы со своими подавитель-
скими наклонностями. Он не стал навязывать сотрудни-
кам свое видение и подавлять их своей энергией, а вместо 
этого посеял семена идей, отошел в сторону и стал задавать 
больше вопросов. Он также использовал практики Вдохно-
вителя, давая людям сложные задачи и возлагая полную от-
ветственность за их решение, благодаря чему его навыки 
наставника и бизнес-тренера поднялись на новый уровень.

Ни  один лидер  — обладай он даже самыми выда-
ющимися умениями и исключительным самосознанием — 
не может преобразовать организацию в одиночку. Чтобы 
изменить судьбу организации, насчитывающей 8500 со-
трудников, Майку нужно было не только отточить свои 
собственные лидерские качества, но и, что более важно, 
трансформировать ее культуру. Для этого все 500 с лишним 
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менеджеров организации должны быть стать лучшими ли-
дерами и совместно построить общую для всех сис тему 
убеждений.

Призыв к действию
Майк начал с  введения языка Вдохновителей. Как чело-
век, неустанно изучающий лидерство и  организацию, он 
понимал, что изменение культуры предполагает измене-
ние манеры общения. А для изменения манеры общения 
людям нужны новые слова, особенно те, что описывают 
поступки, приводящие к выдающимся результатам. Майк 
предложил всем своим менеджерам прочитать «Вдохно-
вителей» и  пройти тест на  непреднамеренного Подави-
теля (который вы можете найти на  www.multipliersquiz.
com). Вскоре все его менеджеры заговорили на  одном 
языке, особенно если речь шла о  непреднамеренных По-
давителях. Они говорили о  лидерах быстрого реагирова-
ния и  зада ющих темп, начали препятствовать попыткам 
других выступать в  роли спасателей и  т. д. Майк сказал: 
«У  нас появился общий язык и  возможность прямо гово-
рить о подавляющих действиях».

Но указания на неэффективное поведение было лишь 
началом  — им нужно было определить новые стратегии 
поведения, необходимые для построения культуры доверия 
и продуктивной работы. Майк стал проводить больше вре-
мени вне своего кабинета, встречаясь с клиентами, чтобы 
понять, чего ждут они от  менеджеров компании, и  сде-
лать выводы о том, что нужно делать, чтобы работать как 
можно лучше и достичь поставленных целей. Майк не стал 
разрабатывать сложную модель компетенций; он просто 
изложил все требования к поведению и обучению менед-
жеров на листочке бумаги в 13 кв. см. Майк совершил не-
сколько путешествий по  всему Среднему Западу, покрыв 
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десятки тысяч миль на  машине и  самолете. Он встре-
тился со  всеми 68 региональными менеджерами и  более 
чем с  четырьмя сотнями менеджеров по  работе с  клиен-
тами, обсуждал с ними лучшие модели поведения и учил 
их быть лидерами и наставниками своих команд. Майк был 
образцом нового лидерского подхода, и  директора и  ре-
гиональные менеджеры охотно последовали за  ним. Ре-
гиональный менеджер из  штата Огайо сказал: «Я  стара-
юсь учить, а не указывать. Я задаю вопрос, выясняю, что 
им известно, а затем помогаю им найти верное решение. 
Я хочу, чтобы они почувствовали себя самыми умными». 
Директора и региональные менеджеры выступали в роли 
учителей, а  не  школьных инспекторов. Они не  пытались 
отследить и скорректировать все ошибки в поведении со-
трудников; вместо этого они поддерживали и обучали свои 
команды, чтобы они сами могли оценивать и корректиро-
вать свои действия.

Но Майк рассчитывал не только на то, что подчиненные 
ему менеджеры изменят свое поведение. Он продолжал ис-
правлять свой стиль лидерства. Например, в конце совеща-
ния в каждом городе, куда он приезжал, он просил своих 
прямых подчиненных прокомментировать его тон и любые 
случайные послания, которые они смогли уловить. Майк го-
ворил: «Люди обычно прекрасно чувствуют, где они прояв-
ляют себя как Вдохновители, но далеко не всегда осознают, 
где оказываются Подавителями. Для этого и нужна обрат-
ная связь, и я очень благодарен огромному множеству лю-
дей, которые дают мне эту информацию». Когда группу ме-
неджеров спросили о подавительских склонностях Майка, 
они рассмеялись. Один из них сказал: «У него есть они все! 
Но он не подавляет нас, потому что сознательно работает 
над собой. Он говорит: “Может быть, я был здесь неправ”. 
Не важно, сколько перед ним людей — маленькая группа 
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или аудитория из  четырех тысяч человек,  — он всегда 
признает свои ошибки». Региональный менеджер из Чи-
каго сказал: «Поэтому мы сами тоже не боимся совершать 
ошибки и принимать решения. Если нас постигает неудача, 
мы стараемся быстрее восстановиться и идти дальше».

После того как были выработаны и  приняты общие 
правила поведения, Майк и его команда приготовились 
к  принятию кадровых решений. Ключевые руководя-
щие решения должны были приниматься в соответствии 
с установленным Майком принципом: «Прошлые резуль-
таты не  обуславливают будущих результатов; на  самом 
деле прошлое поведение обуславливает будущее поведе-
ние, которое уже обуславливает результат». Лидеры, пока-
зывающие пример правильного мышления и поведения, 
продвигались вверх. Те же, кто не смог трансформировать 
свои привычки, оказывались не у дел. Майк и его команда 
руководителей прилагали все усилия к тому, чтобы вовлечь 
в процесс всю организацию и выделять всех, кто проявлял 
лучшие лидерские качества. Например, один из младших 
менеджеров, который придумал игровое шоу для демон-
страции важности техники безопасности, стал своего рода 
местным героем. Он и другие, подобные ему, становились 
образцами для подражания, поводами для разговоров всей 
организации и живыми свидетельствами важности веры 
в успех. И весь дивизион испытал всплеск инновационных 
решений и подходов.

Майк и его команда понимали необходимость укрепле-
ния взаимного доверия. Люди должны были знать, что им 
доверяют, и верить, что руководство всегда действует ис-
ходя из их интересов. Майк мог бы проповедовать дове-
рие и проводить семинары на эту тему, при этом управ-
ляя из кабинета и направляя своих помощников искать 
признаки несоблюдения установленного порядка. Но Майк 
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и его менеджеры начали создавать атмосферу взаимного 
доверия и еще большего количества задаваемых сотрудни-
кам вопросов. В них не было элемента подвоха или дозна-
ния; это были искренние вопросы типа: «Мне хотелось бы 
знать, как вы считаете и почему». Это были вопросы, да-
ющие людям понять: «Я вам доверяю». Они несли в себе 
не слепую веру в то, что «Я верю, что вы сделаете пра-
вильно», а глубокую уверенность в том, что «Я верю, что 
вы научитесь делать все правильно». Сотрудники посте-
пенно усвоили то, что хотели донести до них менеджеры: 
они должны были думать самостоятельно, и у них была 
возможность исправлять допущенные ошибки и учиться 
на них.

Общая культура
Чтобы новые взгляды укоренились, им необходимы под-
крепление и проверка в деле. Майк и его команда создали 
специальные программы, гарантирующие, что успехи 
не  останутся незамеченными. Например, региональные 
менеджеры, в чьих организациях не происходило несчаст-
ных случаев на протяжении квартала, награждались знаком 
«Круг безопасности», и весь коллектив знал, что безопас-
ность людей не менее важна, чем финансовые и операцион-
ные цели. Майк внедрил программу наставничества с еже-
месячными мероприятиями. Он до сих пор сам выступает 
на всех семинарах и не забывает напоминать о том, что 
книга «Вдохновители» должна быть на первом месте в спи-
ске литературы для изучения. Он рассказывает о своих соб-
ственных склонностях к непреднамеренному подавлению 
и подталкивает других к тому же. Разговоры о недостатках 
менеджеров раньше велись исключительно за закры тыми 
дверями; теперь они стали происходят открыто и преврати-
лись в отдушину для людей. Три года назад идея о том, что 
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менеджер может быть создателем талантов, была в новинку. 
Сегодня она стала нормой, основой рабочего процесса.

К концу 2015 г., спустя всего лишь три года после того, 
как Майк принял на себя руководство, дивизион готовился 
третий раз подряд получить премию JD Power Award за свою 
работу с клиентами в области ТВ-услуг, завершил год луч-
шим из всех пяти и ежемесячно занимал первое или второе 
место по всем операционным показателям. Был пройден 
путь от постоянного аутсайдера к уверенному победителю. 
Сотрудники Майка номинировали его на звание Вдохнови-
теля года, и он стал одним из финалистов.

Майк не просто изменился сам, он изменил всю куль-
туру организации. Начав с одного внезапного озарения, 
он достиг устойчивого эффекта, построив культуру: общий 
язык, сис тему общих убеждений и новый набор принци-
пов коллективного достижения успеха и развития способ-
ностей.

Если вы хотите построить успешную организацию, 
не останавливайтесь на ваших личных озарениях; созда-
вайте культуру, в которой каждый день будет наполнен мо-
ментами, вдохновляющими всех и каждого.

Создание среды для роста
Итак, как же построить культуру, в которой образ мыслей 
и действия Вдохновителей являются общепризнанной но-
вой нормой? Чтобы создать новые культурные нормы, мы 
должны для начала понять, как формируется устойчивая 
культура и что это такое. Давайте начнем с классического 
определения культуры. С точки зрения антропологии куль-
тура — это «верования, традиции, искусство и т. д. опреде-
ленного общества, группы, времени или места». С точки 
зрения бизнеса культура — это «образ мышления, поведе-
ния или действий, существующий в определенном месте 
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или организации»53. Для устойчивых культур обычно ха-
рактерны следующие черты:

• Общность языка. Слова и фразы, которые обладают 
для всего сообщества одинаковым значением на ос-
новании мнений, принципов и ценностей54.

• Привычное поведение. Набор заученных реакций 
на стимулы55.

• Общие верования. Принятие чего-либо как истин-
ного56.

• Герои и легенды. Люди, являющиеся объектами вос-
хищения или идеализации в связи с их личными ка-
чествами, поступками и/ или достижениями, а также 
рассказы об их героических свершениях57.

• Ритуалы и нормы. Устойчивое поведение, регулярно 
демонстрируемое людьми и группами58.

Возьмем в качестве примера среду, где все эти элементы 
культуры сообща формируют новое поведение и положи-
тельный результат. «Анонимные алкоголики» — сообще-
ство взаимопомощи, объединяющее более 2 млн человек 
в 170 странах, главная цель которого — помогать алкого-
ликам «оставаться трезвыми и помогать другим алкоголи-
кам прийти к трезвости». У АА нет центрального органа 
управления, его подразделения разбросаны по всему миру 
и мало связаны между собой, однако они объединены об-
щей культурой. Где бы вы ни пришли на собрание АА, вы 
услышите и увидите примерно одно и то же. Почему же так 
происходит?

В АА выработан общий язык на основе отсылок к «Боль-
шой книге», «12 шагам» и «12 традициям». У них суще-
ствуют общие верования, например признание того, что 
они не могут справиться со своим влечением к алкоголю 
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и нуждаются в помощи «высшей силы». Люди в АА борются 
с алкоголизмом с помощью определенных привычных на-
выков — в частности, посещения встреч и регулярных бесед 
с наставником. В АА каждый становится героем, потому что 
все делятся друг с другом своими историями, — а расска-
зывая истории, люди помогают себе и другим оставаться 
трезвыми; таким образом они создают легенды. Среди ри-
туалов «Анонимных алкоголиков» — встречи групп, особые 
совместные молитвы и знакомое всем приветствие: «Здрав-
ствуйте, меня зовут …, и я алкоголик».

Вне зависимости от вашего личного отношения к АА, 
нельзя не признать, что их культура весьма влиятельна. 
Культура может считаться влиятельной, когда она направ-
ляет и  формирует поведение, преодолевает личные по-
буждения и отвергает поступки, не соответствующие ее 
нормам. В АА может прийти любой человек, но культура со-
общества подразумевает, что, если человек мешает группе 
выполнять ее главную функцию, его перестанут там при-
нимать. Платон говорит нам: «Подавляющее большинство 
людей не в состоянии противостоять голосу культуры, ко-
торая окружает их: как правило, их ценности, их верова-
ния, даже самое их восприятие отражает культуру, в кото-
рой они существуют»59.

Погружение в глубины
Большинство компаний и их руководителей осознают не-
обходимость избавиться от старых, непродуктивных при-
вычек и  культивировать новый образ действий, более 
соответствующий будущим потребностям организации. 
Пытаясь внедрить новые нормы, руководство этих ком-
паний представляет свежие идеи своим менеджерам, как 
правило, в виде программных заявлений, но обычно уде-
ляет слишком мало внимания внедрению соответствующих 
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практик в повседневный рабочий процесс. Они стремятся 
вдохновить людей, надеясь, что откровение породит им-
пульс, необходимый для преодоления укоренившихся мето-
дов и устоявшегося мышления. Но срок годности вдохнове-
ния, не подкрепленного действием, ограничен.

Конечно, представлять новые идеи и начинать разго-
вор необходимо, но на одном этом далеко не уедешь. Это 
можно сравнить с процессом, когда больной начинает при-
нимать рекомендованный курс антибиотиков, но бросает 
его, не завершив, и из-за этого подвергается риску того, 
что бактерии выживут, мутируют и станут устойчивы к ле-
карству. Подобным  же образом недостаточные усилия 
по внедрению новой культуры не только безрезультатны, 
но и способны порождать остаточное неприятие, которое 
будет препятствовать будущим инициативам.

Быстро развивающаяся компания — разработчик ПО за-
интересовалась идеей Вдохновителей, решив, что это мо-
жет стать ключом к росту, инновациям и стратегии удержа-
ния персонала. Менеджерам предложили прочитать книгу 
и включить ее идеи в свою работу и программы тренин-
гов для новых сотрудников. Очень скоро повсюду можно 
было слышать разговоры о Вдохновителях, Подавителях 
и непреднамеренных Подавителях. Известных Подавите-
лей разоблачили, а те, кто стремился стать Вдохновите-
лями, воодушевились. Однако, когда компания столкну-
лась с некоторыми трудностями в процессе дальнейшего 
развития, многие менеджеры вернулись к старым привыч-
кам — не в силу их результативности, а лишь потому, что 
это было проще. Когда компания вернулась к устойчивому 
росту, они поняли, что новые идеи забыты. На сегодняш-
ний день компания перестраивается и старается создать 
и сохранить истинную культуру Вдохновителей. На этот раз 
они пошли дальше разговоров; они распространяют новые 
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идеи по всей организации и интегрируют их в свою дея-
тельность по управлению людьми и результатами.

Построение культуры — это не разовая акция и не игра 
с переодеванием; оно требует перехода от поверхностных 
культурных элементов (таких как общий язык и поведение) 
к более глубинным (таким как ритуалы и нормы), как ил-
люстрирует схема ниже.

УРОВНИ КУЛЬТУРЫ

Общность языка

Привычное поведение

Общие верования

Герои и легенды

Ритуалы и нормы

Практики, связанные с поверхностными культурными 
элементами, — это проба воды пальцем. Вы понимаете ее 
температуру, но лишь на поверхности. Когда ваша органи-
зация начнет внедрять более глубинные практики, озаре-
ния «верхних слоев» станут прочными убеждениями, а но-
вые модели поведения превратятся в стандартные методы 
деятельности. Когда новые идеи стали новыми нормами — 
устойчивая культура создана.

Построение сильной культуры
Как создаются новые нормы? В этом разделе мы предла-
гаем вам набор методик, которые помогут вам в постро-
ении ключевых элементов культуры (см. таблицу далее), 
начиная с поверхностных элементов, в частности создания 
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общего языка, и заканчивая глубинными практиками, та-
кими как интеграция поведения Вдохновителя в процессы 
оценки и найма менеджеров.

Каждая из практик проиллюстрирована примером того, 
как некая компания применила данную стратегию. В боль-
шинстве случаев эти компании применяли сразу целый ряд 
практик; однако мы освещаем здесь лишь небольшую часть 
их работы.

10 ПРАКТИК ПОСТРОЕНИЯ КУЛЬТУРЫ УСИЛЕНИЯ

Элемент культу ры Практика Вдохновителя

Общность языка 1. Поговорите о книге.
2. Обсудите случайных Подавителей

Привычное поведение 3. Познакомьте людей с ментал ьностью Вдохновителя.
4. Прививайте навыки Вдохновителя.
5. Объясните, как Вдохновители принимают решения

Общие верования 6. Сформулируйте этику лидерства

Герои и легенды 7. Отмечайте моменты усил ения.
8. Оценивайте менеджеров

Риту ал ы и нормы 9. Внедряйте практики Вдохновителя.
10. Свяжите практики с бизнес-показателями

Общность языка
Когда группа использует общую лексику, людям становится 
легче давать название желательному и нежелательному 
поведению, которое в противном случае может оставаться 
неясным или незаметным. Многие модели лидерства пред-
полагают обозначение желательных способов поведения, 
но не подразумевают активного обсуждения нежелатель-
ных. Наличие общей лексики дает людям возможность го-
ворить о подавлении открыто, что при других условиях 
обычно делается украдкой. Чтобы укрепить культуру, 
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создайте для людей пространство, где они могут спокойно 
обсуждать руководство — не только в теоретическом плане, 
но и о своих впечатлениях от взаимодействия с ним в по-
вседневной работе. Чтобы помочь людям обозначать и об-
суждать все, что подходит и не подходит им и их коллегам, 
вы можете использовать практики, описанные ниже.

ПРАКТИКА 1. Поговорите о книге. Райан Сандерс, операцион-
ный директор быстро растущего поставщика облачных 
сервисов Bamboo HR, познакомил свою компанию с кни-
гой «Вдохновители». Управляя развитием компании, он 
твердо усвоил два принципа. Во-первых, в быстро расту-
щей компании недозагруженным людям легко затеряться. 
Во-вторых, плохое управление и отсутствие развития ли-
деров усугубляет проблему. Он начал программу развития 
лидеров с того, что предложил всем топ-менеджерам про-
читать книгу и обсудить необходимость усиливающего ли-
дерства в масштабе всей организации в ходе еженедельных 
семинаров.

ПРАКТИКА 2. Обсудите непреднамеренных Подавителей. По-
мимо обсуждения идей книги, все топ-менеджеры Bamboo 
HR прошли тест на непреднамеренное подавление и срав-
нили полученные результаты. Дискуссии получились жи-
выми и острыми, порой доходило и до слез. Многие ком-
пании начинают подобный диалог, но эта команда вела 
его постоянно, создав общую комфортную среду, в кото-
рой можно свободно указывать на случаи подавления и со-
вместно работать над развитием вдохновляющих практик. 
Выработка общей точки зрения позволила провести куль-
турные преобразования и сохранить для компании лучшие 
кадры. Самое важное, что этот диалог охватил все уровни 
организации.
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Привычное поведение
Когда мы видим, как наш босс или другой лидер в крити-
ческих ситуациях начинает вести себя как микроменед-
жер, мы понимаем, что считается «приемлемым», и, ока-
завшись в схожей ситуации, воспроизводим тот же подход. 
В  результате такое поведение становится естественным 
и  неосознанным. Чтобы заменить его набором другими 
поведенческих моделей, требуется совершить переход 
от неосознанного Подавителя к автоматическому Вдохно-
вителю, как показано на схеме ниже60.

В первую очередь люди должны осознать негативные 
последствия старых моделей поведения. Когда они пой-
мут это, им нужно научиться замечать ситуации, которые 

ПЕРЕХОД ОТ БЕССОЗНАТЕЛЬНОГО ПОДАВЛЕНИЯ 
К АВТОМАТИЧЕСКОМУ УСИЛЕНИЮ

ПОВЕДЕНИЕ 
НЕОСОЗНАННОГО 
ПОДАВИТЕЛЯ

ПОВЕДЕНИЕ 
СОЗНАТЕЛЬНОГО 
ВДОХНОВИТЕЛЯ

ОСОЗНАНИЕ 
ПОДАВЛЯЮЩЕГО 
ПОВЕДЕНИЯ

ОСОЗНАНИЕ 
ВДОХНОВЛЯЮЩЕГО 
ПОВЕДЕНИЯ

Не осознает своего подавляющего 
поведения и его влияния 
на окружающих

Поведение Вдохновителя 
становится естественной реакцией

Может идентифицировать 
свое подавляющее поведение 

и ситуации, которые его 
запускают

Понимает и видит 
возможности для усиления
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стимулируют и активируют подавительские реакции. По-
знакомившись с  новыми, вдохновляющими моделями 
поведения, они должны поэкспериментировать с  ними 
и убедиться, насколько они успешны. Однако, чтобы такое 
поведение стало нормой, новые ответные реакции должны 
стать привычными и автоматическими. Описанные ниже 
практики могут помочь менеджерам отвыкнуть от подавля-
ющего поведения и замечать возможности для замены его 
практиками Вдохновителя.

ПРАКТИКА 3. Познакомьте людей с ментальностью Вдохнови-
теля. Майк Феликс, лидер, о котором мы рассказывали ра-
нее, был не одинок; его действия были частью масштабного 
движения, охватившего всю AT&T. Как известно, сотрудни-
кам любой крупной компании в организации таких разме-
ров легко оказаться недовостребованными, потерявшись 
в лабиринте бюрократии, внутренних группировок и кор-
поративной иерархии. Когда AT&T решила выйти на первое 
место в мире в области интегрированных коммуникаций, 
ей понадобился лучший способ для раскрытия всех интел-
лектуальных возможностей сотрудников компании и соз-
дания культуры доверия и прозрачности, где люди могли 
свободно высказывать свое мнение. А кроме того, ей пона-
добился свежий и более эффективный способ охвата более 
чем 100 000 менеджеров. Процесс перехода к более плоской 
структуре начался в AT&T с самого верха. Под руководством 
генерального директора корпоративный университет про-
вел серию семинаров для 150 сотрудников высшего звена. 
На этих семинарах они знакомились с установками и прак-
тическими подходами Вдохновителей, а кроме того, вели 
дискуссии — не о том, что нужно от нижестоящих руково-
дителей (как это слишком часто бывает в корпорациях), 
а об их собственных недостатках как непреднамеренных 
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Подавителей. Новая концепция стала для них мощной оп-
тикой, позволяющей увидеть, как лидеры с наилучшими 
намерениями могут оказывать негативное влияние и как 
скрытый образ мышления формирует и действия, и их ре-
зультаты.

Эксперименты высшего руководства не остались не-
замеченными. На  то, к  каким серьезным последствиям 
ведут вроде бы незначительные изменения в поведении, 
обратили внимание и  другие сотрудники организации. 
Например, президент AT&T Partner Solutions Брукс Мак-
коркл настолько успешно применила метод «игры с мень-
шим количеством фишек» (см. с. 429), что все менеджеры 
ее команды тоже решили попробовать это упражнение. 
Хотя перемены в AT&T начались на самом верху, они не за-
кончились там же. Корпоративный университет направил 
экземпляры книги 6700 генеральным менеджерам, а за-
тем устроил вебинар, в котором приняли участие более 
125 000 руководителей из всех мировых подразделений 
компании (что составило примерно 46% общего числа 
ее работников). Помимо вебинара менеджеры получили 
48-страничный справочник по ведению дискуссий, кото-
рый должен был подтолкнуть их к преобразованию идей 
в повседневные практики бизнеса.

Конечно, все эти меры не могли полностью искоренить 
проявления подавительского поведения и Подавителей как 
таковых, однако была установлена общая цель и внедрены 
новые способы деятельности, при которых сотрудники всех 
уровней получили больше свободы. Их лидеры стали зада-
вать гораздо больше вопросов, больше слушать и говорить 
вещи типа: «Здесь не может быть единственного правиль-
ного ответа», или «А что вы думаете по этому поводу?», или 
«Давайте обсудим эту проблему». Один руководитель до-
бился того, чтобы младшие менеджеры получили больший 
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доступ к высшему руководству (которому обычно не до-
кладывали об идеях, находящихся в стадии разработки). 
Почувствовав, что им доверяют, эти младшие менеджеры 
стали обдумывать свои идеи более, а не менее тщательно. 
Они также перестали бояться предлагать что-то действи-
тельно рискованное. Один топ-менеджер сказал: «Такой 
более открытый стиль взаимодействий значительно уско-
ряет все процессы».

Кроме того, люди стали более свободно и безбоязненно 
указывать руководителям и коллегам на их проявления 
непреднамеренного подавления. Например, когда кто-то 
слишком сильно доминировал в разговоре, другой мог ска-
зать ему: «Эй, притормози, ковбой!» Подобные коммента-
рии преподносились прямо на месте и с юмором, а не при-
берегались до годовой аттестации и не звучали обидно. 
Как мы уже видели на примере организации Майка Фе-
ликса, когда менеджеры узнают, как распознать пусковые 
механизмы подавительского поведения и преобразовать 
его в моменты усиления, усиливающий стиль руководства 
постепенно становится естественным.

ПРАКТИКА 4. Прививайте навыки Вдохновителя. В процессе 
перехода от торговли сырьевыми товарами к производству 
специальных химикатов компании Eastman Chemicals было 
необходимо обеспечить развитие человеческих ресурсов 
и внедрение инноваций. Для этого в компании был про-
веден ряд двухдневных семинаров по лидерству под руко-
водством опытного штатного бизнес-тренера Марка Хехта. 
На семинарах руководители познакомились со стилем ра-
боты Вдохновителей и изучили практики, необходимые 
для достижения целей бизнеса. Помимо обучения на них 
проводилась оценка по методу «360 градусов», снабдив-
шая участников данными для определения их собственных 
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«слепых зон» и отслеживания прогресса. Часть лидеров 
пошла дальше, добавив «Вдохновляющие моменты» к по-
вестке дня своих рабочих совещаний с коллективами для 
открытого обсуждения поворотных моментов перехода 
от подавления к раскрытию способностей своих сотрудни-
ков во имя общего блага компании.

ПРАКТИКА 5. Объясните, как Вдохновители принимают реше-
ния. Стиль работы Вдохновителей прекрасно вписывается 
в общую схему ценностей Intuit, однако компания стреми-
лась к тому, чтобы новые идеи выходили за рамки обуча-
ющих семинаров и становились частью повседневной де-
ятельности ее руководителей. Поэтому вместо того, чтобы 
просто обучать новым навыкам, они использовали симуля-
тор, разработанный консалтинговой фирмой BTS. В этом 
симуляторе команды управляли придуманным бизнесом, 
построенным по модели Intuit, и должны были принимать 
тактические и стратегические решения, выбирая подходы, 
одновременно позволяющие получить требуемый резуль-
тат и более полно использовать и развивать таланты со-
трудников. В этих условиях лидеры учились решать наибо-
лее сложные задачи бизнеса, руководствуясь установками 
и практическими подходами Вдохновителей. Когда впо-
следствии они столкнулись с необходимостью принимать 
схожие решения в своей реальной работе, они уже пони-
мали все возможные «за» и «против» и были готовы руко-
водить как настоящие Вдохновители.

Общие верования
В устойчивой культуре люди объединены не только общими 
истинами, но и общим представлением об общественном 
устройстве. Верхние пределы и границы допустимого четко 
обозначены: члены сообщества понимают, какие действия 

 

                            45 / 46



368 ВДОХНОВИТЕЛИ

позволят человеку стать героем, а за какие он будет изгнан. 
В культуре Вдохновителя также существует общее представ-
ление о том, в чем состоит правильный стиль лидерства, 
и люди, чье поведение соответствует такой этике, оказыва-
ются на высоте. Каждый раз, когда усилия ее привержен-
цев оказываются вознаграждены, культура укрепляется; 
каждый раз, когда проявлением подавляющего поведения 
пренебрегают, культура слабеет. Чтобы построить прочную 
культуру, определите ключевые убеждения, связанные с ли-
дерством, и создайте условия для того, чтобы они подкреп-
лялись чаще, чем нарушались.

ПРАКТИКА 6. Сформулируйте этику лидерства. В 2011 г. ком-
пания Nike, мировой гигант по производству спортивной 
одежды и снаряжения, прилагала все возможные усилия к по-
строению прочной, устойчивой культуры управления. Ком-
пания проанализировала аспекты лидерства, необходимые 
для поддержки ее глобального роста, и приняла «Манифест 
менеджера», в котором гендиректор Марк Паркер опреде-
лял цели и стандарты качества работы для всех менеджеров 
Nike. Манифест, краеугольным камнем которого стала идея 
Вдохновителей, четко формулировал, чего ждет компания 
от своих менеджеров: те, кто раскрывает и расширяет способ-
ности окружающих, получают от своих людей гораздо боль-
шую отдачу. Они должны усиливать продуктивность своих 
команд и обеспечивать рост бизнеса, руководя, обучая, ведя 
за собой и вдохновляя свои команды. Этот манифест стал 
призывом для всех менеджеров: ваша работа — полностью 
раскрыть потенциал каждого работника вашей команды.

Герои и легенды
Люди, воплощающие в  себе искомые лидерские ценно-
сти, могут становиться вдохновляющими образцами для 
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подражания, влиятельными ролевыми моделями, подтал-
кивающими других менеджеров к движению вперед. Ино-
гда такие лидеры не просто делают свой пример зарази-
тельным для всей организации, а становятся легендарными 
и сохраняют свое влияние и после ухода. Герои культуры 
Вдохновителей — лидеры, являющие собой примеры об-
раза мыслей и действий для окружающих. Однако образ-
цами для подражания могут быть и начинающие Вдохно-
вители — те, кто искренне стремится понять и побороть 
собственные подавительские тенденции.

Дон Каннингем — лидер, ставшая легендой в 3М. По-
сле прохождения развивающей программы «Усиливай!» 
в своей компании Дон (которая возглавляла отдел изуче-
ния клиентов) решила избавиться от своих подавительских 
склонностей. Она даже звонила своим бывшим коллегам, 
чтобы извиниться за свои действия в прошлом, которые, 
как Дон теперь понимала, подавляли их. Она произвела 
на всех такое впечатление, что ее пригласили выступить 
перед высшим руководством компании. Дон отважно 
дала оценку своим собственным действиям и предложила 
топ-менеджерам задуматься о том, как их благие намере-
ния могут мешать инновациям, к которым они стремятся.

ПРАКТИКА 7. Отмечайте вдохновляющие события. Когда Кейси 
Ленер, старший директор Nike по дизайну, получила на-
граду «Вдохновитель года»61 в 2012 г., праздник был у всей 
компании. О церемонии награждения, которая проходила 
в штаб-квартире Nike, были оповещены все сотрудники. 
Подчиненные Ленер в своих выступлениях красочно опи-
сывали работу с ней. Один из них сказал: «Она верит, что 
мы способны на все, поэтому мы тоже в это верим». Когда 
речи закончились, коллеги подарили ей пару кроссовок, 
произведенных специально для нее. Не нужно ждать, пока 
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кто-нибудь из вашей компании получит награду; вы мо-
жете сами отмечать тех лидеров, которые могут служить 
примером для Вдохновителей. Сделайте героями этих со-
зидателей талантов, которые раскрывают в окружающих 
все лучшее.

ПРАКТИКА 8. Оценивайте менеджеров. Компании могут сти-
мулировать вдохновляющие практики, регулярно оцени-
вая, насколько хорошо менеджеры внедряют модели пове-
дения Вдохновителей в свою повседневную деятельность. 
В конце концов, если верить поговорке, то, что измерено, 
то будет сделано. Некоторые компании используют в числе 
средств оценки Вдохновителей метод « 360 градусов». Дру-
гие включают в  существующие методики то, что каса-
ется поведенческих моделей. Например, Nike предлагает 
своим сотрудникам раз в год оценивать своих менеджеров 
по восьми показателям на основании практик Вдохнови-
телей. NBN, австралийский провайдер широкополосной 
связи, сопоставляет практики Вдохновителей с оценками 
корневых компетенций своих менеджеров и применяет ме-
тод «180 градусов» для их оценки. Данные не только ис-
пользуются при полугодовой аттестации, но и включаются 
в «тепловые карты» компании, которые дают общую кар-
тину сильных и слабых сторон ее руководства.

Ритуалы и нормы
Вдохновляющий стиль руководства утверждается в органи-
зации по мере того, как становится частью ее операцион-
ной деятельности в таких областях, как, например, управ-
ление результативностью, планирование человеческих 
ресурсов и финансовое стимулирование. То, что когда-то 
было экспериментом и, возможно, даже противоречило об-
щей культуре, становится элементом ткани организации. 
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Описанные ниже практики помогут вам превратить нова-
торские идеи в общепринятую норму.

ПРАКТИКА 9. Внедряйте практики Вдохновителей. Крис Фрай, 
бывший старший вице-президент по разработке продукции 
в Salesforce, устроил двухдневный семинар по практикам 
Вдохновителей для своей менеджерской команды. В конце 
семинара Крис предложил команде сосредоточить свои 
усилия на внедрении в практику всего одной идеи. Он дал 
группе такую задачу: «Я хочу, чтобы каждый в команде стал 
на 1% лучше». Желая стимулировать свободное движение 
и развитие талантов в компании, команда выбрала направ-
ление «магнита для талантов». Они установили основопо-
лагающий принцип: совершить переход с одной работы 
на другую внутри компании должно быть проще, чем ис-
кать возможности за ее пределами. Они составили проект 
новой политики кадровых перестановок, которую назвали 
«открытый рынок возможностей». Она позволяла разра-
ботчикам ПО переходить в другую команду после каждого 
квартального релиза в гибком цикле разработки продукта. 
Раз в квартал в компании устраивали внутреннюю ярмарку 
вакансий, на которой различные команды рекламировали 
предоставляемые ими возможности. Менеджеры не имели 
права запрещать своим сотрудникам переходить в другие 
команды. Этот пилотный проект оказался настолько успеш-
ным и популярным у сотрудников (и менеджеров), что про-
грамма была впоследствии внедрена в масштабах всей ком-
пании.

ПРАКТИКА 10. Свяжите практики с  бизнес-показателями. 
Когда Рик де Риик из голландской консалтинговой фирмы 
Leadership Natives работал над программой развития лиде-
ров вместе с глобальным банком ABN AMRO, они пошли 
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дальше набора профессиональных навыков и тренировоч-
ных программ. Они начали с того, что сопоставили черты 
Вдохновителей с новыми понятиями лидерства, установ-
ленными ABN AMRO. Обнаружив 96%-ное совпадение, они 
приняли идеи книги «Вдохновители» за основу нового ме-
тода тренинга. Участники тренировочных программ созда-
вали бизнес-планы лидерства, в которых модели поведения 
вдохновителей объединялись с целями их бизнеса и клю-
чевыми показателями эффективности. Эти бизнес-планы 
затем были сопоставлены с корпоративной стратегией для 
определения связи между важнейшими бизнес-показате-
лями и лидерскими практиками, которые должны были 
обеспечить желаемый результат. Оценка эффективности 
этой пилотной программы дала показатель рентабельно-
сти инвестиций 163%62.

Описанные выше практики ни в коем случае нельзя 
считать исчерпывающим списком или универсальной про-
граммой, подходящей для всех. Это лишь примеры целе-
направленных действий, предпринятых для того, чтобы как 
можно глубже внедрить в организацию новые установки 
и практики деятельности и создать прочный фундамент 
умной организации — не просто коллектива умных людей, 
а команды, обладающей коллективным разумом.

Создание импульса
Принято считать, что перемены, особенно перемены в куль-
туре, должны начинаться сверху — и с участием высшего 
руководства. Однако это не единственная стратегия. Мы 
с коллегами заметили, что большинство успешных вне-
дрений начинается на  средних организационных уров-
нях. И вот почему. Когда менеджеры среднего звена на-
чинают экспериментировать с установками и практиками 
Вдохновителей, у  них сразу возникает много успешных 

 

                             4 / 46



ГЛАВА 9.  КАК СТАТЬ ВДОХНОВИТЕЛЕМ  373

проектов  — аномалия, которую сразу замечают топ- 
менеджеры и сотрудники корпоративного аппарата, под-
наторевшие в отслеживании изменений (как негативных, 
так и позитивных). Видя положительные результаты, они 
очень быстро начинают продвигать и внедрять новые прак-
тики по всей организации. Иными словами, большинству 
топ-менеджеров прекрасно удается заметить движение 
и возглавить его! (Кстати, это одно из немногих умений 
руководителя, которое вы никогда не найдете ни в одном 
официальном списке компетенций, какими он должен об-
ладать.)

Если вам пока не хватает политического капитала для 
запуска инициативы в  масштабах всей компании, реа-
лизуйте пилотный проект с  несколькими менеджерами 
среднего звена. Постарайтесь, чтобы их успех был замечен 
и данная практика распространилась среди коллег. Пред-
ставьте их отличную работу руководству и готовьтесь воз-
главить общее движение.

Какую отправную точку вы выберете — несущественно; 
гораздо важнее, как вы будете сохранять созданный им-
пульс. К несчастью, большинство новых инициатив — лич-
ных и корпоративных — начинаются с большим шумом, 
но очень быстро превращаются в так называемый цикл 
«неудачного запуска», представленный в  виде графика 
на следующей странице63. Лучше начинать с малого и по-
следовательно одерживать победу за победой. Как пока-
зывает второй график, каждая победа дает энергию, не-
обходимую для перехода к следующей фазе работы. Серия 
побед порождает энергию и коллективную волю, необходи-
мые для завершения цикла успеха. При повторах цикла но-
вые убеждения постепенно становятся все более стойкими, 
а старые стратегии выживания вытесняются новыми мето-
дами процветания.
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Запуск
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Наконец, для создания и поддержания импульса вы мо-
жете использовать ресурсы вашего сообщества, особенно 
если столкнулись с какими-то помехами. Объединяясь, ли-
деры со схожим образом мышления создают пространство 
для экспериментов с новыми практиками и культивиро-
вания успехов, которые могут превратиться в культурные 
легенды. Такое объединение также создает позитивное на-
пряжение для поддержания импульса. По нашим наблюде-
ниям, наибольших успехов в 30-дневных программах пе-
ремен удалось достичь тем, кто работал коллективно или 
с парт нером, который одновременно выполнял роль кон-
сультанта и контролера результатов.

Для начала вы можете найти пару коллег или друзей, 
которые читали эту книгу и хотят попробовать что-то из-
менить. Затем вы можете создать онлайн-сообщество для 
совместного обучения. Или присоединиться к сообществу 
лидеров со всего мира, которые хотят быть Вдохновите-
лями для своих организаций. Если вы объедините усилия, 
вам не нужны будут ответы — или даже вопросы. Вас может 
направлять и вести за собой коллективный разум группы.

Еще раз об эффекте Вдохновителя

Когда мы с коллегами рассказываем о Вдохновителях кол-
лективам и организациям, мы часто задаем им вопрос: «На-
сколько все это важно?» Какое значение имеет усилива-
ющее лидерство для вас, для вашей организации или даже 
для мира в целом? Давайте подумаем.

Во-первых, эти идеи важны для вас, потому что вы по-
лучите лучшие результаты от  ваших сотрудников. Мои 
исследования устойчиво показывают, что под руковод-
ством Вдохновителя даже высокоэффективные сотрудники 
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становятся вдвое результативнее, чем под руководством По-
давителя. Они становятся не просто результативнее, а на-
много результативнее. Сотрудники отдают общему делу все 
свои силы и интеллектуальную энергию. Они раскрывают 
в себе ресурсы, о наличии которых даже не подозревали. 
Люди используют все возможности своего интеллекта. Они 
рассуждают логичнее, понимают лучше и учатся быстрее. 
И становятся умнее и способнее.

Ваши люди дадут вам больше, а взамен получат бога-
тый и приносящий глубокое удовлетворение опыт. «Утоми-
тельно, но восхитительно», — говорят нам все, кто работал 
на Вдохновителей. Одна женщина сказала: «Это потребо-
вало много сил, но я всегда готова сделать это снова. Это 
работа, которая не истощает, а обогащает тебя». Когда вы 
станете руководить как Вдохновитель, люди начнут сле-
таться к вам, потому что вы станете «боссом, на которого 
все хотят работать». Вы станете магнитом для талантов, 
привлекая и развивая людей с самыми разными способно-
стями, и будете приносить огромную пользу как компании, 
так и своим прямым подчиненным.

Во-вторых, это важно для организации, на которую вы 
работаете. Многие организации сталкиваются с двойной 
проблемой: необходимостью перемен и недостатком ре-
сурсов для этого. Вероятно, вы можете вспомнить какой- 
нибудь стартап, который в  первые годы переживал по-
разительный рост. Их  стратегией было «бросать людей 
на решение проблем». Но, когда темпы роста начали сни-
жаться, им пришлось выживать на рынке, не привлекая 
дополнительных кадровых ресурсов. Внезапно верное рас-
пределение и использование ресурсов приобрело огром-
ное стратегическое значение. Руководитель одной из ком-
паний, входящей в рейтинг Fortune 500, недавно рассказал 
нам, что в одном из отделов его компании каждый третий 
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работник загружен менее чем на 20%! Организации, кото-
рыми руководят Вдохновители, способны более чем вдвое 
увеличивать эффективность работы своих людей и, следо-
вательно, организации в целом.

Сегодня эта идея актуальна как никогда. Во времена 
падения рынков и  дефицита средств менеджеры ищут 
способы повысить эффективность и продуктивность без 
привлечения дополнительных ресурсов. Корпорациям 
и  организациям нужны руководители, способные отка-
заться от логики добавления, подразумевающей привле-
чение новых ресурсов для удовлетворения новых потреб-
ностей, в  пользу логики умножения, предполагающей 
более полное использование существующих ресурсов. 
Максимизация отдачи от  ресурсов никогда не  потеряет 
своего значения: она актуальна сейчас и будет актуаль-
ной всегда.

Это так, поскольку даже в периоды изобилия и роста 
компаниям нужны лидеры, способные в целях удовлетво-
рения потребностей роста раскрывать способности и повы-
шать продуктивность работы своих коллег и увеличивать 
интеллектуальные ресурсы организации. Не важно, в ка-
ком состоянии находится рынок, — руководство в стиле 
Вдохновителей всегда важно для организации, в которой 
вы работаете.

В-третьих, вдохновляющее лидерство важно для мира 
в целом. Альберту Эйнштейну приписывают слова: «Насущ-
ные проблемы, которые сейчас встают перед нами, нельзя 
решить, мысля так же, как мы мыслили, когда их созда-
вали». Что если мы сможем удвоить доступные интеллекту-
альные ресурсы и бросить их на решение наших общих про-
блем? Какие решения мы сможем найти, если применим 
недоиспользуемые способности людей всего мира? Несо-
мненно, для того, чтобы решить самые сложные и жизненно 
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важные задачи, стоящие сегодня перед человечеством, нам 
нужны лидеры, способные на это. Нам нужны не просто ге-
нии на высших постах; нам нужны создатели гениев.

Гений или создатель гениев?

Когда Филипп Пети нелегально натягивал канат между 
башнями-близнецами в Нью-Йорке, у него еще была воз-
можность передумать. Момент истины наступил позже, 
когда он стоял одной ногой на краю здания, а другой — 
на  канате. Канат качался вверх-вниз из-за потоков воз-
духа между зданиями; он еще не перенес свой вес на него. 
Вспомните, как Пети описывает этот критический момент, 
когда он стоял на краю, глядя через пропасть, лежащую 
перед ним: «Я должен был принять решение и перенести 
вес с одной ноги, опиравшейся на здание, на другую, сто-
явшую на проволоке. Что-то, перед чем я не мог устоять, 
тянуло меня на эту проволоку». Он перенес вес и сделал 
первый шаг.

Дочитывая эту книгу, вы можете чувствовать нечто 
подобное: одна ваша нога еще опирается на здание ста-
тус-кво, а другой вы уже шагнули на проволоку перемен. 
Вы еще можете убрать ее оттуда, отклониться назад и про-
должать руководить так, как раньше. Или можете перене-
сти ваш вес на канат и вести людей за собой, как Вдохно-
витель. Инерция удерживает вас внутри здания, где удобно 
и безопасно. Но многие из нас также ощущают силу, тяну-
щую нас на канат, к более эффективному и продуктивному 
способу руководства.

Возможность стать Вдохновителем — это выбор, ко-
торый стоит перед нами каждый день или даже каждую 
секунду. Что вы выберете? Как этот выбор повлияет 
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на окружающих вас людей? Возможно, ваш выбор окажет 
воздействие не только на вашу команду или ближайшую 
сферу влияния, но и на последующие поколения? Един-
ственный непреднамеренный Подавитель, ставший осоз-
нанным Вдохновителем, может оказать огромное и долго-
временное влияние на  мир, где так много нерешенных 
задач и неиспользуемых ресурсов.

Возможно, убеждения Подавителя, существующие по-
всеместно, тянут назад всю вашу организацию. Что может 
произойти, если один начинающий Вдохновитель познако-
мит окружающих его людей с идеями этой книги? Что мо-
жет произойти, если организация, в настоящий момент ис-
пользующая 50% своих интеллектуальных ресурсов, начнет 
использовать их на 100%? Когда непреднамеренные Пода-
вители превращаются в Вдохновителей, они становятся по-
добны сэру Галахаду, чья «сила была силой десятерых». Это 
происходит потому, что Вдохновители — ключ к способно-
стям всех, кто их окружает. Даже один Вдохновитель может 
иметь огромное значение.

Весьма возможно, что плохие школы существуют из-за 
царящих там убеждений Подавителей. Что случится со шко-
лой, если ее директор научится руководить как Вдохнови-
тель и найдет способы сделать учителей, родителей и уче-
ников причастными и ответственными за ее успех? Что 
будет, если ее ученики и учителя узнают и примут новые 
идеи? Как изменятся семьи, если родители станут Вдохно-
вителями в своих домах?

Многие правительства задыхаются и  даже рушатся. 
Могут  ли наши гражданские лидеры поставить задачи, 
а  затем обратиться к  обществу за  ответами? Можно  ли 
найти ответы на  самые насущные вопросы путем актив-
ных дискуссий и  использования всех способностей чле-
нов общества? Можно ли заменить лидеров-Подавителей 
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истинными Вдохновителями, которые будут развивать кол-
лективный интеллект и  продуктивность в  массовых мас-
штабах?

Я верю, что культура подавления, которая существует 
в организациях, школах и даже семьях, не является неиз-
бежностью. Действительно, судя по последним аналитиче-
ским данным, такая культура может быть просто неустой-
чивой. Поскольку она основана на неверных убеждениях, 
она неверно истолковывает основы деятельности и про-
цветания людей. И, как многие империи в истории чело-
вечества, рано или поздно она рушится. Возможно, един-
ственные институты, которые способны устоять при любых 
потрясениях, — это те, которые знают, как развивать и сти-
мулировать интеллект, и действуют исходя из убеждений 
Вдохновителей.

Наконец, тот стиль лидерства, который вы выбираете, 
важен не только для ваших организаций и для людей, кото-
рыми вы руководите, но и для вас лично. Он влияет на то, 
как вы воспринимаете себя, и определяет наследие, кото-
рое вы оставите. Каким лидером вы хотите остаться в па-
мяти людей? Руководителем с раздутым «Я» или человеком, 
вокруг которого все раскрываются и развиваются? Чтобы 
быть Вдохновителем, вам не нужно умалять себя. Вы про-
сто должны действовать так, чтобы все остальные чувство-
вали себя крупными игроками. Я думаю, что, если вы нач-
нете раскрывать все лучшее в людях, вы также раскроете 
все лучшее в себе.

Мы начали наше расследование с интересного замеча-
ния о двух политических лидерах в изложении всемирно 
известного музыканта и общественного деятеля Боно: «Го-
ворят, что после разговора с  великим британским пре-
мьер-министром Уильямом Эвартом Глэдстоуном создава-
лось впечатление, что он — самый умный человек на свете, 
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а после разговора с его соперником Бенджамином Дизраэли, 
что самый умный человек на свете — вы».

В этом наблюдении схвачена самая суть и сила Вдохно-
вителя. Возможно, сейчас вы стоите одной ногой на краю 
здания, а другой — на канате и решаете, стоит ли сделать 
первый шаг. Ваш выбор имеет огромное значение. Кем вы 
станете — гением? Или создателем гениев?
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Глав а :  итоги

Как стать Вдохновителем

НАЧАЛО ПУТИ

1. Согласие.
2. Осознание случайного подавления.
3. Решение стать Вдохновителем.

АКСЕЛЕРАТОРЫ

1. Начните с убеждений.
2. Работа над крайностями (нейтрал изация слабостей; развитие 

преимуществ).
3. Проведите эксперимент.
4. Спросите коллегу .
5. Приготовьтесь к трудностям.

ЭЛЕМЕНТЫ КУЛЬТУРЫ

• Общность языка. Слова и фразы, которые обладают для 
всего сообщества одинаковым значением на основании 
мнений, принципов и ценностей.

• Привычное поведение. Набор заученных реакций на сти-
мулы.

• Общие верования. Принятие чего-либо как истинного.
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• Герои и легенды. Люди, являющиеся объектами восхище-
ния ил и идеал изации за свои качества характера, поведе-
ние и/ ил и достижения, а также истории об их героических 
посту пках.

• Риту ал ы и нормы. Устойчивое поведение, регу лярно демон-
стрируемое людьми и группами.

ПОСТРОЕНИЕ КУЛЬТУРЫ УСИЛЕНИЯ

Элемент культу ры Практика Вдохновителя

Общность языка 1. Поговорите о книге.
2. Обсудите случайных Подавителей

Привычное поведение 3. Познакомьте людей с установками Вдохновителя.
4. Прививайте навыки Вдохновителя.
5. Объясните, как Вдохновители принимают решения

Общие верования 6. Сформулируйте этику лидерства

Герои и легенды 7. Отмечайте моменты усил ения.
8. Оценивайте менеджеров

Риту ал ы и нормы 9. Внедряйте практики Вдохновителя.
10. Свяжите практики с бизнес-показателями
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Благодарности

Вы, вероятно, уже поняли, что эта книга — результат ра-
боты не одного и не двух, а многих людей. Я обязана им 
всем, и мне хотелось бы поблагодарить тех, кто предоста-
вил свои идеи и приложил руку к этой работе.

Первая группа наименее заметна, но при этом наиболее 
важна. Это те люди, с которыми мы беседовали, которые 
рассказывали нам о своем опыте работы с Вдохновителями 
и Подавителями, и те, кто делился методами взаимодей-
ствия с боссами-Подавителями. Программа защиты свиде-
телей не позволяет мне раскрыть их имена, но они знают, 
о ком я. Книга появилась благодаря тому, что они подели-
лись опытом и знаниями. Конечно, есть и Вдохновители, 
которые позволили нам изучать их и поделились своими 
историями; их имена перечислены в приложении В «Вдох-
новители». Эти лидеры, а также другие «рок-звезды», чьи 
истории не  вошли в  книгу, были для меня постоянным 
источником вдохновения. И надеюсь, что их стиль лидер-
ства также вдохновит и многих других последовать их пу-
тем.

Кроме того, эта книга стала гораздо лучше благодаря 
команде рецензентов, которые читали черновики и помо-
гали оттачивать формулировки. Ваши комментарии не да-
вали мне сбиться с пути и заставляли меня продолжать. 
За первое издание мои горячие благодарности Иветт Ал-
лен, Шеннон Колкьюхаун, Сэлли Кроуфорд, Марджи Даффи, 
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Питеру Фортенбо, Холли Гудлифф, Себастьену Ганнингему, 
Рану Гупте, Джону Холлу, Кристен Хансен, Джейду Койлу, 
Мэтту Макоули, Стью Макленнану, Джастину Маккеону, 
Сью Нельсон, Тодду Палетте, Бену Паттерману, Гордону 
Радоу, Стефану Шафферу, Лизе и Стэну Слэп, Хилари Со-
морджай, Джону Соморджаю, Фронде Стрингер Уайзмен, 
Илане Тандовски, Гурьяну Таю, Майку Торнберри, Джейку 
Уайту, Алану Уилкинсу, Бет Уилкинс, Джону Уайзмену, 
Бриттону Уортену, а также Брюсу и Пэм Уортен. За второе 
издание — Эллен Горбунофф, Деборе Кип, Дастину Льюису, 
Робу Мэйнсу, Юнис Николс, Райану Николсу, Бану Паттер-
ману и Эндрю Уилхельмсу.

Некоторые люди выходили далеко за  рамки роли 
обычного рецензента, поэтому их  я  должна поблагода-
рить особо. Эти люди предлагали мне новые идеи, инте-
ресные истории, добровольную редактуру, а  также ста-
рую добрую моральную поддержку. Если  бы это было 
криминальное расследование, на  этой книге обнару-
жились  бы не  только их  отпечатки пальцев  — их  ДНК 
была бы повсюду. Вот эти люди: Джесс Андерсон, Хейди 
Брэндоу, Эми Хэйс Стеллхорн, Майк Ламберт, Мэтт Ло-
бау, Грег Пэл, Гади Шамья и  Кристин Вестерлинд. При 
подготовке второго издания продемонстрировали нам 
свои навыки Вдохновителей и помогали знаниями, при-
мерами, отзывами и  т. п.: Хейди Брэндоу, Рик де Риик, 
Роб Деланж, Дженнифер Драйер, Элиз Фостер, Алисса 
Галлагер, Джон Хэверли, Хэйзел Джексон, Меган Лэмберт 
и Джеффри Онг. Я в особом долгу перед своей матерью 
и иногда редактором Лоис Аллен. И первое, и второе из-
дание моей книги было для нее все равно что очередное 
школьное сочинение: она придиралась к каждому слову 
и исправляла бессчетное количество ошибок, чтобы по-
следующие рецензенты могли размышлять над идеями, 
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не  отвлекаясь на  мелочи. Мама, ты продолжаешь меня 
воспитывать.

Следующие люди предоставили нам анализ данных 
по  нашим многочисленным опросам: Джаред Уилсон 
и Джим Мортенсен из BYU; Кристал Хьюз, Дерек Мерфи 
и Джош Шитс из Booth Company и Чед Фостер, блестящий 
инженер, который так свободно и щедро поделился с нами 
своей природной гениальностью. Графики и схемы в книге 
выполнены замечательной командой Big Monocle и Энтони 
Гэмболом.

Мне очень повезло найти опытную и готовую к сотруд-
ничеству издательскую команду в Harper Collins. Я знаю, 
что многие авторы получают от издателей хорошую трепку, 
но я получала от этой команды только положительные эмо-
ции. Это стало возможным благодаря моему чудесному ре-
дактору Холлис Хеймбуш. Холлис, спасибо тебе за то, что ты 
сразу встала на мою сторону, направляла меня и прекрасно 
понимаешь, что значит быть Вдохновителем в твоей соб-
ственной работе. Также спасибо Мэтью Инману и Стефани 
Хичкок и всей команде Harper Collins за усердный труд. 
Спасибо Шеннону Марвену, моему агенту в Dupree-Miller, 
за то, что согласился работать с нами, за твердость и за то, 
что все это стало возможным.

Есть несколько людей, роль которых в  моей жизни 
не ограничивается этой книгой, и их я тоже должна здесь 
отметить. Мне посчастливилось учиться у многих прекрас-
ных наставников, которые позволили мне воспользоваться 
их огромными знаниями и увидеть мир их глазами. Вот 
те, кто сформировал мои взгляды и, кроме того, повлиял 
и на создание этой книги. Покойный доктор К. К. Прахалад, 
блестящий мыслитель, объяснил мне, насколько важно ис-
кать интеллектуальные ресурсы внутри организации и как 
создавать коллективное намерение. Он поощрял идеи этой 
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книги, помог мне сформулировать ключевые положения 
и очень многим помог мне в ее написании. Я всегда горди-
лась тем, что была его ученицей, а теперь я горжусь тем, что 
нахожусь в рядах тех, кто продолжает его работу и чтит его 
наследие. Доктор Д. Боннор Ричи, профессор и мировой по-
средник, делился со мной (и со всеми своими студентами) 
своей ненасытной интеллектуальной любознательностью 
и научил нас принимать неопределенность. Рэй Лэйн, вы-
дающийся бизнес-лидер, учил меня руководить и был Вдох-
новителем для меня и многих других. Керри Паттерсон, пи-
сатель и замечательный учитель, расширил мой кругозор 
и подтолкнул меня к написанию книги не только для корпо-
ративных менеджеров, но и для всех лидеров в мире. Керри, 
спасибо вам за то, что учили и направляли меня, даже если 
порой для этого требовалось задать мне взбучку.

Мои искренние благодарности моему давнему това-
рищу и идейному соратнику Грегу Маккиоуну. Эта книга 
стала лучше благодаря его фанатичному стремлению к яс-
ности, высоким стандартам и постоянному поиску истины 
во всем. Спасибо, что помогал мне в этом путешествии. 
Это издание не смогло бы появиться без чудесной команды 
The Wiseman Group. Карина Уилхельмс была менеджером 
проекта, редактором и моим идейным соратником на про-
тяжении всего процесса. Ее способность глубоко мыслить 
и быстро действовать, сохраняя при этом хладнокровие, 
вдохновляла меня каждый день. Алисса Галлагер прово-
дила исследования и внесла важные усовершенствования 
в  эксперименты для Вдохновителей; Шон Вандерховен, 
предложил важные комментарии к главе 9 и участвовал 
в построении схем и графиков; Джуди Юнг управляла всем 
процессом опросов и дала мне возможность продолжать 
учить и учиться; Хейди Брэндоу не только делилась своими 
идеями и комментариями, но и последние пять лет обучала 
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тренеров всего мира, как учить менеджеров быть Вдохно-
вителями, — и справлялась с этой ролью блестяще. Спасибо 
вам всем за интерес к этой работе и за то, что превратили 
ее в удовольствие.

Огромное спасибо моему мужу Ларри за то, что с самого 
начала поверил в этот проект, за то, что защищал мое ра-
бочее место, как сторожевой пес, и за то, что каждый день 
моей жизни заставляет меня чувствовать себя гением.

Спасибо всем вышеперечисленным людям за то, что 
так щедро вкладывали свое время и энергию в продвиже-
ние моих идей. Я надеюсь, что по достоинству оценила то, 
что вы дали мне.
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Приложение А

Процесс исследования

Здесь вы найдете подробный отчет об исследованиях, про-
веденных для установления различий между Подавителями 
и Вдохновителями. Мы разделили процесс исследования 
на четыре фазы: 1) подготовительная работа; 2) само ис-
следование; 3) развитие модели Вдохновителя; 4) исследо-
вание взаимодействий с Подавителями.

Фаза 1. Подготовка

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ КОМАНДА. Основными членами исследователь-
ской команды были мы с Грегом, но К. К. Прахалад оказал нам 
огромную помощь как неофициальный научный консультант. 
Многие люди внесли свой вклад в исследование, которое легло 
в основу этой книги, но ядро нашей команды выглядело так:

Лиз Уайзмен, магистерская степень по специальности 
«Организационное поведение» Школы менеджмента 
Марриотта, Университет Бригама Янга;

Грег Маккиоун, магистерская степень по специальности 
«Управление бизнесом», Высшая школа бизнеса Стэн-
фордского университета;
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К. К. Прахалад, заслуженный профессор кафедры кор-
поративной стратегии Школы бизнеса Росса Мичиган-
ского университета.

ВОПРОС ИССЛЕДОВАНИЯ. Итерационным способом мы свели во-
прос нашего исследования к  следующему (состоящему 
из двух частей): «Каковы основные различия между Пода-
вителями интеллектуальных способностей и Вдохновите-
лями интеллектуальных способностей и какое воздействие 
они оказывают на организации?»

Этот вопрос предполагает сравнение. Мы решили, что 
недостаточно просто изучить Вдохновителей. Как объяс-
нил нам Джим Коллинз, если изучать исключительно олим-
пийских чемпионов, то можно ошибочно заключить, что 
все они побеждают потому, что у них есть тренеры. Только 
сравнив победителей с проигравшими, вы сможете понять, 
что тренеры есть у всех, поэтому наличие тренера не мо-
жет быть активным ингредиентом победы64. Мы искали 
активные ингредиенты или дифференцирующие факторы.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ОСНОВНЫХ ТЕРМИНОВ. Чтобы иметь возможность от-
ветить на вопрос нашего исследования, мы вначале опре-
делили три ключевых термина: Подавитель, Вдохновитель 
и интеллектуальные способности.

ПОДАВИТЕЛЬ — руководитель организации или менеджер-
ской команды, которая имеет строгую иерархию, испы-
тывает проблемы с эффективной деятельностью и, не-
смотря на то что состоит из умных людей, как будто не 
в состоянии делать необходимое для достижения целей.

ВДОХНОВИТЕЛЬ  — руководитель организации или менед-
жерской команды, которая способна быстро понимать 
и  решать сложные задачи, достигать поставленных 
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целей, а также адаптироваться и повышать свою рабо-
тоспособность с течением времени.

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЕ СПОСОБНОСТИ. Изучая литературу, мы нашли 
статью, в которой было приведено более 70 определе-
ний интеллекта65. Но нам показалась важной другая ста-
тья, опуб ликованная в 1994 г. 52 авторами. По их мне-
нию, интеллект — это «способность логически мыслить, 
планировать, решать задачи, мыслить абстрактно, пони-
мать сложные идеи, быстро учиться и извлекать уроки 
из опыта. Это не… узкая… а более широкая и глубокая 
способность осознавать наше окружение — “улавливать 
суть”, “понимать смысл” вещей или “разбираться”, что 
следует делать»66. Помимо этого, мы включили в опре-
деление интеллектуальных способностей способность 
адаптироваться к новой среде, осваивать новые навыки 
и выполнять сложные задания.

ВЫБОР ОТРАСЛЕЙ. Впервые заметив феномен Подавителей / Вдох-
новителей в Oracle, компании — разработчике ПО, мы ре-
шили исследовать это явление в компаниях, представляю-
щих другие отрасли технологий. Вот эти компании.

Отрасль технологии Компания

Биотехнологии Aff ymetrix

Онлайн-торговля Amazon

Бытовая электроника Apple

Сетевые технологии и коммуникации Cisco

Интернет-поиск Google

Микропроцессоры Intel

Компьютерное ПО Microsoft 

Корпоративные программные комплексы SAP
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Фаза 2. Исследования

РЕКОМЕНДАТЕ ЛИ. Мы не  стали сами искать Подавителей 
и  Вдохновителей, а  попросили людей «рекомендовать» 
своих руководителей. Мы выбирали рекомендателей 
по  двум критериям. Во-первых, они должны были быть 
успешными профессионалами. Нам было важно, чтобы 
у  этих людей был позитивный карь ерный опыт, на  ко-
торый можно было опираться. Мы подумали, что люди, 
имеющие какие-то личные обиды, подпортят нам данные. 
Во-вторых, у  наших рекомендателей должно было быть 
примерно десять лет собственного менеджерского опыта. 
Нам были нужны практические наблюдения от  людей, 
которые сами понимают все трудности процесса руко-
водства. Стоит отметить, что во  многих из  вышепере-
численных компаний рекомендатели рассказывали нам 
о  Подавителях и  Вдохновителях, с  которыми им прихо-
дилось работать в  совершенно разных компаниях и  не-
редко даже отраслях.

СТРУКТУРА СТАНДАРТИЗИРОВАННОГО ИНТЕРВЬЮ. Мы попросили на-
ших рекомендателей оценить по пятибалльной шкале, как 
представлены у  Вдохновителей и  Подавителей, которых 
они нам назвали, 48 лидерских навыков. Мы составили 
список, который показался нам исчерпывающим, на  ос-
новании стандартных моделей профпригодности, популяр-
ных концепций лидерства и практик, которые, по нашей 
гипотезе, должны были отличать Подавителей от Вдохно-
вителей.

Мы включили в  наш опрос умения («сосредоточен 
на потребителе», «демонстрирует интеллектуальную лю-
бознательность», «развивает таланты в команде»...) и об-
раз мышления («видит себя властителем дум», «считает, 
что интеллект постоянно развивается»...). Мы собрали 
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результаты наших опросов и  проанализировали данные 
несколькими способами. Мы искали наиболее значи-
тельные расхождения между Вдохновителями и Подави-
телями, основные умения и  проявления образа мышле-
ния Вдохновителей, а также умения, которые лучше всего 
коррелируют с образом мышления Вдохновителей и По-
давителей.

ПРОЦЕСС ИССЛЕДОВАНИЯ

Номинация 
на Вдохновителя

Номинация 
на Подавителя

Номинация Сбор данных Выбор для глубокого 
анал иза

Сбор данных 360-градусных 
интервью

Анал из данных.
Построение

модели

Количественная
модель

Количественная
оценка

Количественное
стандарти-
зированное

Коллега Коллега

Коллега

Вдохновитель

Подавитель

Коллега Коллега

Коллега

Рекомендатель

СТАНДАРТИЗИРОВАННЫЕ ИНТЕРВЬЮ. В  первоначальных интервью 
с рекомендателями мы использовали стандартизирован-
ный формат. Мы задавали одни и те же вопросы в одном 
и том же порядке, чтобы минимизировать влияние контек-
ста или по крайней мере сохранить постоянную структуру, 
которая облегчила бы нам сравнение ответов, полученных 
в разных интервью и в разное время.
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Все интервью были проведены между октябрем 2007-го 
и октябрем 2009 г., первый этап был завершен в 2007 г. Ка-
ждое интервью в среднем занимало от 60 до 90 минут и про-
водилось лично или по телефону. Мы сохранили распечатки 
всех разговоров, чтобы всегда иметь возможность обратиться 
за нужной цитатой или примером. Хотя мы придерживались 
стандартизированного формата, мы позволили себе некото-
рую свободу в определении того, сколько времени посвящать 
обсуждению каждого вопроса. Типичный формат наших ин-
тервью соответствовал следующей структуре рассказа.

1. Идентификация двух лидеров: один — подавляющий 
интеллектуальные способности, другой — усилива-
ющий их.

2. Идентификация опыта или истории работы с каж-
дым из лидеров.

3. Контекст работы с Подавителем: опыт, обстановка.
4. Влияние на рекомендателя: процент используемых 

способностей.
5. Влияние на группу: роль в групповых процессах, от-

ношение в организации.
6. Действия лидера: что делалось или не делалось для 

воздействия на других.
7. Результат действий: выполнение планов, достиже-

ние целей.

УГЛУБЛЕННЫЕ ИНТЕРВЬЮ. Мы провели вторую серию интервью, 
чтобы собрать больше информации о самых сильных Вдох-
новителях. В этот этап вошли: а) интервью с самими Вдох-
новителями; б) повторные интервью с рекомендателями 
для выяснения подробностей и  углубления понимания 
и в) углубленные всесторонние интервью с бывшими и на-
стоящими членами команды Вдохновителей.
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РАСШИРЕНИЕ ОХВАТА. В процессе работы охват нашего исследо-
вания расширился, и, помимо тех компаний, которые были 
отобраны изначально, мы обратились к другим компаниям 
технологического сектора, к представителям совершенно 
других отраслей, а также к некоммерческим и правитель-
ственным организациям, так что общее число исследован-
ных нами лидеров составило 144. Мы посетили четыре кон-
тинента и  познакомились с  самыми разнообразными 
лидерами (см. приложение В «Вдохновители»). Ниже при-
веден список организаций, в которых мы изучали Вдохно-
вителей. С  целью обеспечения конфиденциальности 

Отрасль Примеры компаний

Биотехнологии Hexal, Aff ymetrix

Экологически чистые технологии Bloom Energy, Better Place

Образование Стэнфордский университет, VitalSmarts

Развлечения Сту дия DreamWorks

Правительство Белый дом, армия Израил я

Производство GM, Daewoo, Flextronics

Общественные организации Клуб для девочек и мал ьчиков полуострова 
Сан-Франциско, движение «Зеленый 
пояс», Bennion Center, Unitus

Прямые инвестиции и венчурный 
капитал 

Advent International, Kleiner Perkins
Caufi eld & Byers

Профессионал ьные услуги Bain & Company, McKinsey & Company

Розничная торговля Gap, Lands End, Gymboree

Спорт Команда регби Highland High School, 
женская баскетбольная программа 
Университета штата Каролина

Технологии Amazon, Apple, Cisco, Infosys Technologies, 
Hewlett-Packard, Intel, Intuit, Microsoft , SAP, 
Salesforce

Профсоюз Общество самозанятых женщин (SEWA) 
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информации мы не пуб ликуем список компаний, в которых 
мы изучали Подавителей.

Фаза 3. Модель

Мы собрали в общей сложности около 400 страниц расшиф-
ровок интервью, многократно прочли их и сопоставили для 
сравнительного анализа. Затем мы взяли результаты этого 
анализа и отсортировали их в соответствии с количествен-
ными данными, собранными в ходе изучения лидеров. На-
конец, в  рамках строгой и  упорядоченной дискуссии мы 
обсудили и сформулировали направления деятельности Вдох-
новителей, которые затем превратились в главы этой книги.

Мы с Грегом заявляем, что в ходе дискуссии каждый 
из нас подвергал другого уничтожающей критике. Наде-
емся, что наше исследование стало от этого только лучше.

Фаза 4. Взаимодействие с Подавителями

Оригинальные исследования для этой книги были прове-
дены с 2007 по 2009 г., но исследования для главы 8 «Как 
взаимодействовать с Подавителями», проводились в 2016 г. 
Целью исследований было лучше понять глубину и ширину 
воздействия Подавителей и разработать стратегии мини-
мизации наносимого ими вреда. Исследования были про-
ведены Лиз Уайзмен, Кариной Уилхельмс, Алиссой Галлагер 
и Джаредом Уилсоном — все из The Wiseman Group. Иссле-
дования состояли из следующих частей.

УГЛУБЛЕННЫЕ ИНТЕРВЬЮ. Я провела 24 интервью с успешными 
профессионалами, чтобы понять, как можно выживать 
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и даже процветать, работая с подавляющими руководи-
телями и коллегами. Участники интервью были отобраны 
по следующим критериям: 1) их карь ерный успех в целом 
и способность находить выход из сложных организацион-
ных ситуаций; 2) их понимание концепции Вдохновителей 
и Подавителей. В ходе каждого интервью наши собесед-
ники указывали ситуации, в которых они работали с По-
давителями, а затем отвечали на ряд вопросов, которые 
были направлены на изучение их стратегий взаимодей-
ствия и оценку эффективности этих стратегий.

ШИРОКИЙ ОПРОС. The Wiseman Group провела опрос с участием 
примерно 200 человек с целью выяснения лучших страте-
гий взаимодействия с Подавителями. Мы хотели понять, по-
чему одни люди поддаются подавлению легче, чем другие, 
и верно ли то, что те, кто подвергался сис тематическому 
подавлению, сами более склонны вести себя как Подави-
тели. Опрос дал нам много ценных данных по эффектив-
ности стратегий взаимодействия с Подавителями, а также 
по некоторым факторам, влияющим на степень подавля-
ющего воздействия.

Мы не получили убедительных данных в отношении 
склонности испытывавших сис тематическое подавление 
людей вести себя как Подавители. Для полноценного ос-
вещения этого вопроса нужны дальнейшие исследования.

ТЕСТИРОВАНИЕ СТРАТЕГИЙ. Сформулировав 13 стратегий, описан-
ных в главе 8, мы пригласили несколько человек (из числа 
участников вышеупомянутого опроса) для тестирова-
ния стратегий во взаимодействии с их руководителями- 
Подавителями на протяжении двухнедельного срока. Мы 
хотели определить, насколько заметное воздействие ока-
жет та или иная стратегия в  течение этого небольшого 
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периода времени. Затем мы собрали информацию о ре-
зультатах их экспериментов и устроили телеконференцию 
для обзора этих результатов. Завершить эксперимент уда-
лось пяти участникам, и все они отметили заметные (если 
не поразительные) изменения в отношениях со своими кол-
легами-Подавителями и в собственном ощущении общего 
удовлетворения. Моим фаворитом стал человек, который 
выбрал эксперимент «Убавьте громкость» и, вместо того 
чтобы постоянно думать о работе, направил свою энергию 
на эксперименты с новыми кулинарными рецептами и на-
чал каждый вечер готовить прекрасные блюда для своей 
жены и детей. Он не только сам стал счастливее на работе 
и в личной жизни, но и его жена была в полном восторге.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ. Мы проштудировали существующие на-
учные труды на тему «жертв», чтобы узнать что-то новое 
о стратегиях позитивных изменений восприятия. Однако 
нам не удалось обнаружить в них сколько-нибудь значи-
тельных связей с проблематикой трудовой деятельности, 
поэтому при формулировании наилучших стратегий вза-
имодействия сосредоточились на данных своих интервью 
и опросов.
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Приложение Б

Часто задаваемые вопросы

ЧЕЛОВЕК МОЖЕТ БЫТЬ ТОЛЬКО ВДОХНОВИТЕЛЕМ ИЛИ ТОЛЬКО ПОДАВИТЕЛЕМ ИЛИ 
СУЩЕСТВУЮТ НЕКИЕ ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ ВАРИАНТЫ?
Мы рассматриваем модель Подавитель–Вдохновитель как 
диапазон, в крайних точках которого находятся лишь не-
большие группы людей. Те, кто знакомился с  нашим ма-
териалом, практически всегда могли обнаружить в  себе 
определенные черты как Подавителя, так и Вдохновителя. 
Очень показателен пример одного из лидеров, с которыми 
мы работали. Это умный и сознательный человек, не соот-
ветствующий архетипу Подавителя, однако, прочитав наш 
материал, он увидел, как в  его поведении время от  вре-
мени возникают черты Подавителя. Мы говорим о проти-
воположностях, но  на  самом деле видим данную модель 
как диапазон или спектр, где большинство людей оказы-
ваются посредине.
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МОЖНО ЛИ БЫТЬ ПОДАВИТЕЛЕМ ДЛЯ ОДНИХ ЛЮДЕЙ И ВДОХНОВИТЕЛЕМ ДЛЯ ДРУ-
ГИХ?
Да. Секрет понимания этой динамики заключается в луч-
шем понимании ваших убеждений относительно двоих 
разных людей. На самом деле вы даже можете вести себя 
с ними одинаково, но из-за ваших убеждений ваше поведе-
ние может быть истолковано различным образом.

МОЖНО  ЛИ БОЛЬШУЮ ЧАСТЬ ВРЕМЕНИ БЫТЬ ВДОХНОВИТЕЛЕМ И  ИНОГДА — ПО-
ДАВИТЕЛЕМ?
Определенные ситуации могут пробуждать в  нас самое 
плохое. Большинство лидеров, даже самых лучших, имеют 
какие-то подавительские склонности, которые пробужда-
ются в определенные моменты, особенно: а) при кризисе 
(см. вопрос ниже); б) когда ставки высоки; в) при нехватке 
времени; г) при общем стрессе. Важно осознавать ситуа-
ции, которые провоцируют нас на подавляющее поведение, 
и стараться находить обходные пути.

Роб Деланж, успешно практикующий Вдохновитель, опи-
сывает это так: «Когда вы в целом ведете себя как Вдохно-
витель, в исключительных случаях можно быть Подавите-
лем», — имея в виду, что, если у вас есть крепкий фундамент 
доверия к вашей команде, они, скорее всего, простят вам 
моменты подавления. Это особенно справедливо, если вы 
сами заостряете внимание на таких моментах, объясняете 
причины, их породившие, а затем возвращаетесь к своему 
обычному поведению Вдохновителя. Ключ к успеху — связы-
вать в единую цепь как можно больше моментов усиления.

БЫВАЮТ  ЛИ ПЕРИОДЫ (ОСОБЕННО ВО  ВРЕМЯ КРИЗИСА), КОГДА ПОДАВЛЯЮЩЕЕ 
ЛИДЕРСТВО НЕОБХОДИМО?
Да, в  действительно критических ситуациях лидер дол-
жен вмешаться и  отдавать не  подлежащие обсуждению 

 

                            34 / 46



ПРИЛОЖЕНИЕ Б.  ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ  403

приказы. Но эти ситуации не должны быть подавляющими. 
Мудрый руководитель сделает так, чтобы они не оказывали 
подавляющего эффекта на людей. Этого можно достичь сле-
дующим образом.

1. ОТНОСИТЬСЯ К  НИМ КАК К  ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ИСКЛЮЧИТЕЛЬНЫМ. Если 
менеджер в целом ведет себя как Вдохновитель, он 
может позволить себе в исключительных случаях дей-
ствовать как Подавитель. Вот пример. Когда я вела 
семинар по лидерству в больнице при медицинском 
факультете Йельского университета, несколько вра-
чей-руководителей, курирующих программу ста-
жировки, поделились со мной своими сомнениями. 
Они старались предоставлять врачам-стажерам не-
обходимую степень свободы, чтобы те могли про-
явить себя наилучшим образом, однако специфика 
деятельности заставляла их  быть микроменедже-
рами и отдавать приказы в ситуациях, когда речь 
действительно шла о жизни и смерти. Они настаи-
вали на том, что, когда пациент лежит на операцион-
ном столе, не время учиться быть Вдохновителями. 
Я согласилась и спросила у них: «Какой процент ва-
шего рабочего времени занимают такие ситуации?» 
Они предположили, что примерно 3–5%. Я признала 
справедливость их слов, но заметила, что оставши-
еся 95% времени требуют другого подхода к лидер-
ству. Через несколько месяцев у меня состоялся по-
хожий разговор на курсах повышения квалификации 
ВМФ США с группой офицеров, командующих воен-
ными кораблями. По их оценке, ситуации, в которых 
речь идет о жизни и смерти, занимают в их службе 
максимум 2–3% времени. Да, такие критические си-
туации не являются вдохновляющими эпизодами. 
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Но  остальные 95–97% времени должны состоять 
именно из них.

2. ОБЪЯСНЯТЬ ЛЮДЯМ ВАШИ ДЕЙСТВИЯ. Вместо того чтобы случай-
ным образом заниматься микроменеджментом или 
раздавать приказы, объясните людям, что наступил 
один из тех редких моментов, когда вы должны взять 
всю ответственность на себя. Еще лучше, если вы 
спросите у них разрешения на это. Когда дело будет 
сделано, верните контроль вашей команде. Или же 
объясните, какие аспекты бизнеса вы должны кон-
тролировать сами (и объясните почему). Скажите 
им, что вы ждете от них полного участия и ответ-
ственности во всех остальных делах.

Допуская такие исключительные случаи, я еще раз хочу 
подчеркнуть, что в большинстве ситуаций (даже экстре-
мальных) вы можете быть либо Вдохновителем, либо По-
давителем. Очень часто ситуации, которые якобы требуют 
авторитарного, подавительского подхода, на самом деле яв-
ляются как раз теми, в которых требуется использование 
всех интеллектуальных ресурсов людей, которые вас окру-
жают. Когда ставки высоки, а задачи трудны, подход Вдох-
новителя оказывается наиболее адекватным.

ВСЕ ЭТО ПОДХОДИТ ДЛЯ ЛУЧШИХ УМОВ, НО  ЧТО ДЕЛАТЬ С  ТЕМИ, КТО РАБОТАЕТ 
ХУЖЕ ВСЕХ?
Каждый может сделать вклад в общее дело, но, действи-
тельно, не все вклады равноценны. Вдохновители воспри-
нимают таланты не как индустриальный ландшафт (почти 
одинаковые трехэтажные здания, куда ни кинешь взгляд), 
а как городской — с изломанной линией горизонта и широ-
кой цветовой палитрой. Для Вдохновителей люди подобны 
такой линии горизонта. Они принимают это разнообразие 
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способностей и талантов, окружающее их. Они признают, 
что не все обладают одинаковой продуктивностью, но ве-
рят, что способности каждого можно развивать. Вместо того 
чтобы свести всех к одному уровню, они поднимают уровень 
каждого, постепенно повышая «этажность». Вот что можно 
сделать с людьми, которые проявляют себя хуже других.

1. Начните с предположения о том, что этот человек 
достаточно умен и способен, чтобы стать лучшим 
работником. Иногда людям нужен кто-то, кто будет 
ждать и требовать от них большего.

2. Вместо того, чтобы спрашивать «Умен ли этот чело-
век?», спросите: «В чем состоят его способности?» 
Возможно, у вас не получится сделать из него луч-
шего работника в вашем понимании, но вы можете 
выяснить, что ему действительно прекрасно удается, 
а затем найти способы использовать это в работе над 
важнейшими задачами.

3. Не забывайте о том, что плохими работниками часто 
оказываются бывшие (или потенциальные) супер-
звезды, которых исторически подавляли (часто слу-
чайно или по невнимательности) их руководители. 
Даже если вы делаете все, чтобы быть Вдохновите-
лем, они могут не отреагировать на это сразу, по-
тому что не привыкли к тому, что им могут поручить 
что-то действительно серьезное, или потому что на-
учились не доверять своим руководителям. Начи-
найте с малого и завоюйте их доверие.

То, что вы руководите как настоящий Вдохновитель, 
еще не означает, что у вас не будет никаких проблем с под-
чиненными. Если в вашей команде есть хронически неэф-
фективные работники, возьмите ситуацию в  свои руки 
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и помогите им перейти в ту область или команду, где они 
смогут вносить больший вклад.

КАК МЕНЯЕТСЯ ДИНАМИКА ВЗАИМОДЕЙСТВИЙ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ КУЛЬТУРЫ?
Мы проводили наши исследования в 35 компаниях на че-
тырех континентах. Мы обнаружили, что стиль лидерства 
Вдохновителей (и  его положительное воздействие) су-
ществует в самых разных культурах. Однако в культурах 
с высокой степенью иерархичности подавляющий эффект 
обычно сильнее (среднестатистический Подавитель полу-
чает от своих людей отдачу на 30–40% в сравнении с об-
щим средним показателем 48%). Мы также узнали, что 
в таких культурах руководителям требуется прилагать до-
полнительные усилия и меры предосторожности, чтобы 
поддерживать уровень интеллектуальной, эмоцио нальной 
и организационной безопасности, необходимый людям для 
проявления своих лучших качеств.

Главное — помнить о том, что не все Вдохновители ру-
ководят одинаково. Конкретные практики могут варьиро-
ваться, но их объединяют общая установка и убеждение: вера 
в то, что люди, которыми они управляют, достаточно умны, 
чтобы разобраться во всем самостоятельно. Кроме того, Вдох-
новители сознают влияние, которое их собственный интел-
лект и личное обаяние оказывают на коллектив, и стараются 
предоставлять своим подчиненным возможность совершить 
личный вклад в работу. Чтобы соответствовать культурным 
нормам, эти действия могут принимать различные формы.

СРЕДИ ЛИДЕРОВ, О  КОТОРЫХ ВЫ ГОВОРИТЕ КАК О  ВДОХНОВИТЕЛЯХ, ЕСТЬ ТАКИЕ, 
КОТОРЫЕ ПОРОЙ ПОДАВЛЯЮТ ЛЮДЕЙ, С КОТОРЫМИ РАБОТАЮТ. КАК ВЫ ОБЪЯСНИТЕ 
ЭТО ПРОТИВОРЕЧИЕ?
Да, нам это тоже показалось интересным. Даже в  на-
ших исходных данных мы время от  времени натыкались 
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на  случаи, когда одного и  того  же человека разные ре-
комендатели называли и Вдохновителем, и Подавителем. 
При более тщательном изучении оказалось, что это скорее 
можно назвать парадоксом, а  не  противоречием. Напри-
мер, мы обнаружили, что некоторые лидеры знают, как 
вовлекать в  работу и  развивать своих прямых подчинен-
ных, но пока не научились распространять свой стиль ли-
дерства на более широкий круг людей. Чем дальше люди 
находятся от  лидера, тем более подавленными они себя 
ощущают. Это классический пример непреднамеренного 
подавления. По  всей видимости, для того, чтобы быть 
Вдохновителем для всех, необходимы сознательные уси-
лия и твердое намерение. Лидер должен отдельно помнить 
о людях на периферии организации, чтобы стать Вдохно-
вителем и для них.

ЧТО ВЫ МОЖЕТЕ СКАЗАТЬ О ТАКИХ ЛИДЕРАХ, КАК СТИВ ДЖОБС (ИЛИ ДРУГИХ ИЗ-
ВЕСТНЫХ УСПЕШНЫХ ЛИДЕРАХ), ОБЛАДАЮЩИХ ЯВНОЙ ТЕНДЕНЦИЕЙ К  ПОДАВЛЕ-
НИЮ?
Многие основатели и лидеры-визионеры обладают слож-
ным сочетанием черт Подавителя и Вдохновителя. СМИ ча-
сто фокусируют внимание на подавительских склонностях 
таких известных всем лидеров (потому что подобные исто-
рии интереснее для читателей). Рассматривая подавитель-
ские качества основателей компаний и прочих знаменитых 
руководителей, нужно учитывать следующее: 1) у сильных 
лидеров (особенно основателей) часто имеются черты По-
давителей, но так же часто они обладают еще более силь-
ными чертами Вдохновителей, которые компенсируют по-
давляющее воздействие; 2) руководители высшего звена 
(например, генеральные директора) с подавительскими 
склонностями часто компенсируют это, приглашая на ра-
боту других руководителей (например, президента или 
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операционного директора) с сильно выраженными чер-
тами Вдохновителя; 3) лидеры с сильной тенденцией к по-
давлению могут прекрасно руководить организацией в ста-
бильных условиях, но испытывают сложности в сложной, 
меняющейся обстановке; и 4) люди часто основывают ком-
пании, опираясь исключительно на собственные идеи. Ос-
нователь может до определенного момента развивать ком-
панию, используя лишь силу своего интеллекта, но, чтобы 
она продолжала расти, стала успешной и просуществовала 
долго, лидер должен стать Вдохновителем или окружить 
себя другими людьми, оказывающими эффект Вдохнови-
теля.

КОГДА ВЫ ГОВОРИТЕ, ЧТО ВДОХНОВИТЕЛИ ПОЛУЧАЮТ ОТ СВОИХ ЛЮДЕЙ В ДВА РАЗА 
БОЛЬШЕ, ЭТО КАЖЕТСЯ СЛИШКОМ СЕРЬЕЗНЫМ ЗАЯВЛЕНИЕМ. РАЗЛИЧИЕ ДЕЙСТВИ-
ТЕЛЬНО НАСТОЛЬКО ВЕЛИКО?
Да, эти данные могут показаться завышенными, но у нас 
есть причины утверждать, что они верны.

Во-первых, мы просили наших рекомендателей сравни-
вать Вдохновителей с Подавителями, а не просто со средне-
статистическими менеджерами. Двукратное значение под-
разумевает сравнение лучшего с худшим. Во-вторых, мы 
задавали этот вопрос людям из разных компаний, отделов 
и уровней и убедились в том, что это соотношение верно 
в среднем. В-третьих, на удивление большая разница может 
объясняться исключительными усилиями. Мы, как менед-
жеры, можем видеть, работает ли человек ниже, выше или 
в соответствии со своим обычным уровнем продуктивно-
сти. Сложнее понять, какой процент своих способностей 
он не желает использовать. То, как люди отвечают на наш 
вопрос, дает основание предположить, что при работе с не-
которыми менеджерами они скрывают значительную часть 
своих возможностей.
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Мы пришли к  выводу, что, как бы неправдоподобно 
это ни казалось, Вдохновители действительно получают 
от своих работников в среднем в два раза больше, чем По-
давители.

ОБНАРУЖИВАЮТСЯ  ЛИ СУЩЕСТВЕННЫЕ РАЗЛИЧИЯ В  ТОМ, КАК РУКОВОДЯТ МУЖ-
ЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ?
Вероятно, можно обнаружить какие-то различия между 
стилем руководства мужчин и женщин, но, на наш взгляд, 
в пределах одного пола они могут быть куда больше, чем 
между представителями разных полов. У  нас нет ника-
ких данных, которые позволили бы предположить, что ка-
кой-то из полов более склонен к подавлению, степени вы-
раженности подавления и  усиления оказываются весьма 
постоянными вне зависимости от  гендерной принадлеж-
ности руководителей. Однако мы обнаружили, что могут 
наблюдаться некоторые различия в случайном подавлении 
у мужчин и женщин. Вероятно, это можно объяснить исто-
рически узкими взглядами на стили руководства мужчин 
и женщин. К примеру, многие женщины старших поколе-
ний, начавшие свою карь еру достаточно давно, вынуж-
дены были менять себя, чтобы приспособиться к  миру, 
где главенствовали мужчины, и выбирать какую-то из не-
удачных моделей лидерства. Некоторые переняли муж-
скую модель и  стали вести себя крайне жестко, пытаясь 
быть «мужественнее» мужчин. Другие оказались более 
склонны к архетипу «матери-медведицы», постоянно стре-
мясь воспитывать, защищать и спасать людей и проекты, 
оказавшиеся в  опасности. Оба этих типа оказывают зна-
чительное подавляющее воздействие. Лидеры раскры-
вают в людях самое лучшее, когда их поведение является 
естественным, — если они могут быть собой, а не играть 
чью-то чужую роль. А это возможно только в тех условиях, 
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когда и  для женщин, и  для мужчин одинаково доступен 
весь спектр стилей лидерства.

ВДОХНОВИТЕЛИ БОЛЕЕ УСПЕШНЫ, ЧЕМ ПОДАВИТЕЛИ?
Да, они более успешны в получении отдачи от своих лю-
дей. Это было многократно подтверждено в нашем исследо-
вании. Даже сильные высокопоставленные руководители, 
сами по себе являющиеся знаковыми фигурами, но при 
этом подавляющие своих подчиненных, никак не могут 
получить от них столько же, сколько Вдохновители. Мы 
не изучали по отдельности карь ерные пути Подавителей 
и Вдохновителей, но изучали успех людей, которые рабо-
тали с ними. Мы обнаружили, что люди и их карь еры про-
цветают и становятся более успешными именно при работе 
с Вдохновителями.

КАЖДЫЙ ЛИ МОЖЕТ СТАТЬ ВДОХНОВИТЕЛЕМ ИЛИ В НЕКОТОРЫХ ЛЮДЯХ СКЛОННОСТЬ 
К ПОДАВЛЕНИЮ СЛИШКОМ СИЛЬНА, ЧТОБЫ ЧТО-ТО ИЗМЕНИТЬ?
Измениться может каждый, кто понимает, что ведет себя 
как Подавитель. Любой может стать Вдохновителем, если 
сознательно захочет перенести центр внимания с  себя 
на других. Возможно, есть небольшое количество людей, 
которые так много вложили в свой подавительский под-
ход к  лидерству, что действительно не  способны изме-
ниться, но мы считаем их исключением. Выступая в роли 
тренеров и наставников, мы не раз наблюдали очень су-
щественные перемены в людях. Так, например, мы рабо-
тали с руководителем, обладавшим рядом ярко выражен-
ных черт Подавителя. Но он очень старался изменить свой 
подход, и люди начали это замечать. Затем, когда он пере-
шел на работу с повышением в другую компанию, он смог 
начать с чистого листа и работать по-новому. Теперь его 
воспринимают как настоящего Вдохновителя, и он даже 
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распространяет идеи этой книги среди сотрудников своей 
организации.

Мы не говорим, что абсолютно все Подавители рано 
или поздно изменятся, но верим в то, что подавляющее 
их большинство способны осуществить такую перемену. Все 
начинается с осознания и намерения.

ДОЛЖНЫ ЛИ КОМПАНИИ УВОЛЬНЯТЬ ПОДАВИТЕЛЕЙ?
Умные компании не станут увольнять всех Подавителей, 
но им стоит сместить их с ключевых руководящих постов. 
Если Подавитель не желает меняться, его нужно поместить 
туда, где он не сможет нанести большого ущерба. Если они 
не будут занимать ключевых руководящих постов, способ-
ности людей смогут раскрыться, и вероятность того, что 
нижестоящие менеджеры станут перенимать их подави-
тельские практики, снизится.

Конечно, это легче сказать, чем сделать. Подавители 
по определению умны и при этом вселяют страх. Путь наи-
меньшего сопротивления — сохранять за ними их руководя-
щие позиции. Но, если вы подсчитаете ущерб, который они 
наносят вашей организации, вы лучше подготовитесь к ак-
тивным действиям. Например, если один из станков на ва-
шем производстве является «узким местом», заставляющим 
всю остальную линию работать на 50% мощности, вы сразу 
поймете, что этот станок крайне невыгоден для вашего пред-
приятия. Если вы замените его, то сразу увеличите произ-
водительность вашей линии вдвое! Именно таковы ставки 
в игре с каждым подавителем, который играет в вашей ком-
пании важную руководящую роль. Даже если он работает 
на полную мощность, он оказывается «узким местом» для 
всех, кто его окружает. Поэтому, даже если не увольнять всех 
подавителей, не нужно забывать о том, что на ключевых ру-
ководящих постах они слишком дорого обходятся.
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СТОИТ ЛИ ХОТЯ БЫ ПЫТАТЬСЯ ДАТЬ ЭТУ КНИГУ РАЗЪЯРЕННОМУ ПОДАВИТЕЛЮ?
Да, бросьте и бегите! Или пошлите ему ее от имени другого 
вашего коллеги-Подавителя!

А  если серьезно, если вы попытаетесь познакомить 
его с этой книгой как Подавитель, осуждая и диктуя свою 
волю, скорее всего, вы сделаете только хуже. Однако, если 
вы подойдете к этому делу как Вдохновитель и сделаете так, 
чтобы человек чувствовал себя спокойно, знакомясь с но-
выми для него идеями, уровень восприимчивости и воздей-
ствия может вас поразить. Есть две стратегии.

1. СОСРЕДОТОЧЬТЕСЬ НА ВАШЕМ СОБСТВЕННОМ ОПЫТЕ. Вы можете на-
чать с признания того, что каждый может временами 
выступать в роли непреднамеренного Подавителя, 
и сказать что-нибудь вроде: «Эта книга показала мне, 
как я порой подавляю людей, сам того не желая». 
Или можете указать на влияние, которое она ока-
зала на вас, и предложить ее Подавителю со словами: 
«Я работал над тем, чтобы стать лучшим Вдохновите-
лем, и я вижу, как это улучшило эффективность ра-
боты моей команды. Мне кажется, вам тоже может 
быть интересно узнать об этом».

2. СОСРЕДОТОЧЬТЕСЬ НА ПРЕИМУЩЕСТВАХ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ. Большин-
ство менеджеров заинтересовано в удвоении резуль-
тативности своей организации. Вы можете предло-
жить Подавителю эту книгу с таким комментарием: 
«Мне кажется, мы используем не весь интеллекту-
альный потенциал наших сотрудников. Я думаю, что 
мы, как команда лидеров, мы можем сделать кое-что, 
чтобы поднять общий уровень интеллекта в органи-
зации». Кроме того, вы можете предложить эти идеи 
не напрямую, во время неформальной беседы за обе-
дом или просто рассказав о какой-то одной практике 
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Вдохновителя. Мы верим в то, что можно найти спо-
соб поделиться этим материалом практически с кем 
угодно, но успех более вероятен, если вы подойдете 
к этому с позиций Вдохновителя. Нельзя заставить 
людей быть Вдохновителями путем подавления!

ДОЛЖЕН ЛИ Я ОВЛАДЕТЬ ВСЕМИ НАПРАВЛЕНИЯМИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВДОХНОВИТЕЛЯ, 
ЧТОБЫ СТАТЬ ИМ?
Нет, лидер не обязан достигать совершенства во всех пяти 
направлениях, чтобы быть Вдохновителем и оказывать уси-
ливающий эффект на свою команду. На самом деле очень 
немногие лидеры из тех, кого мы изучили, превосходно вла-
деют всеми пятью направлениями — большинство из них 
сильны в трех-четырех. Вы можете использовать всесторон-
нюю оценку Вдохновителей, чтобы определить ваши более 
и менее сильные стороны. Хорошей стратегией развития бу-
дет определить направление, в котором вы наиболее сильны, 
и достичь в нем еще больших высот. Затем убедитесь, что вы 
не заступаете на территорию подавления во всех остальных 
направлениях. После этого сделайте все от вас зависящее, 
чтобы стать сильнее в еще одном или двух направлениях.

ЕСЛИ МОЖНО СДЕЛАТЬ ЧТО-ТО ОДНО, ЧТОБЫ ВСТАТЬ НА ПУТЬ ВДОХНОВИТЕЛЯ, ЧТО 
ЭТО ДОЛЖНО БЫТЬ?
Мы можем предложить вам начать с того, чтобы задавать 
по-настоящему умные и интересные вопросы, которые за-
ставят людей задуматься. Это практический шаг, умест-
ный для всех направлений деятельности. Не важно, стре-
митесь  ли вы стать освободителем, провокатором или 
организатором дискуссии, умные и интересные вопросы 
в любом случае направят вас на верный путь. Поэтому, если 
вы хотите развить у себя тот или иной полезный навык, на-
чинайте с вопросов.
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Если вы хотите поработать над каким-то из убеждений, 
мы предложили бы вам выбрать «Люди достаточно умны, 
чтобы самостоятельно во всем разобраться». Один из воз-
можных способов сделать это — спросить: «В чем может 
проявиться ум этого человека?» Один лишь этот вопрос 
способен помочь вам перестать судить о  людях в  черно- 
белой гамме и  перейти в  разноцветный мир Вдохнови-
телей.
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Приложение В

Вдохновители

Нижеследующий список — это «Зал славы» Вдохновителей, 
упомянутых в этой книге. С некоторыми из них мы встре-
чались в нескольких главах, но здесь они упомянуты по од-
ному разу, с привязкой к той главе, где их истории оказа-
лись наиболее значимыми.

Вдохновитель Роль, описанная в книге Роль в настоящее время

Глава 1. Эффект Вдохновителя

Коммандер Эббот Коммандер, ВМФ США

Джордж Шнир Начал ьник отдела, Intel Консультант, Sevin Rosen Funds; 
парт нер, Horizon Ventures

Тим Кук Операционный директор, 
Apple Inc.

Гендиректор, Apple Inc.

Дебора Ланг Старший вице-президент
по нал огам, Oracle 
Corporation

На пенсии

Джордж Клуни Актер Актер, активист
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Вдохновитель Роль, описанная в книге Роль в настоящее время

Глава 2. Магнит для тал антов

Митт Ромни Консал тинг-менеджер, Bain 
& Company

Политический лидер

Андреас 
Штрюнгманн

Основатель, Hexal, Германия Инвестор

Томас 
Штрюнгманн

Основатель, Hexal, Германия Инвестор

Ларри Гелвикс Главный тренер, команда 
регби Highland High School

Гендиректор, Columbus Travel

Алисса Гал лагер Заместитель инспектора, 
школьный округ Лос-Альтос

Директор глобал ьного отдела 
практик развития лидерства, 
The Wiseman Group

Маргерит Гонг 
Хэнкок

Директор лагеря 
для девочек

Исполнительный директор, 
Exponential Center, Computer 
History Museum

К. Р. Шридхар Гендиректор, Bloom Energy Гендиректор, Bloom Energy

Глава 3. Освободитель

Роберт Энслин Президент, Северо-
Американское 
подразделение SAP

Президент по мировым связям 
с кл иентами, SAP AG

Эрнест Бахрах Парт нер, Advent International, 
Латинская Америка

Директор и специал ьный партнер, 
Advent International Corporation

Стивен Спил берг Кинорежиссер Кинорежиссер

Патрик Келли Учитель истории 
и общественных наук 
в восьмом кл ассе

Учитель истории и общественных 
наук в восьмом кл ассе

Кейси Ленер Старший директор 
глобал ьных операций
по дизайну, Nike Inc.

Старший директор 
по организации рабочих мест, 
Nike Inc.

Рэй Лэйн Президент, Oracle Инвестор

Джон Брэндон Вице-президент
по продажам, Apple

Вице-президент по между-
народным продажам, Apple Inc.

Марк Данкберг Гендиректор, Viasat Гендиректор, Viasat

Продолжение таблицы
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Вдохновитель Роль, описанная в книге Роль в настоящее время

Глава 4. Провокатор

Мэтт Маккаули Гендиректор, Gymboree На пенсии

Ирен Фишер Директор, Bennion Center Общественный деятель

К. К. Прахал ад Профессор, Мичиганский 
университет

Скончал ся 16 апреля 2010 г.

Алан Лафли Гендиректор Procter & 
Gamble

Член совета директоров Procter 
& Gamble

Шон Менди Директор, Center for the
New Generation, Boys
and Girls Club of the 
Peninsula

Старший директор
по развитию, Boys and Girls Club

Вангари Маатхаи Основатель движения 
«Зеленый пояс», Африка, 
лауреат Нобелевской 
премии мира 2004 г.

Скончал ась 25 сентября 2011 г.

Глава 5. Организатор дискуссии

Архан Менгеринк Шеф полиции, Восточные 
Нидерланды

Шеф полиции, Восточные 
Нидерланды

Лутц Зиоб Генерал ьный менеджер, 
Microsoft  Learning, 
Microsoft  Corporation

Декан, 4Afrika Academy,
Microsoft  Corporation

Тим Браун Гендиректор и президент, 
IDEO

Гендиректор и президент, IDEO

Сью Сигель Президент, Aff ymetrix Гендиректор, GE Ventures, 
Licensing, & Healthymagination,
General Electric

Глава 6. Инвестор

Дже Цой Парт нер, McKinsey & 
Company, Корея

Исполнительный директор, 
главный директор
по стратегии, строительное 
оборудование, Doosan Infracore, 
Корея

Элабен Бхатт Основатель, SEWA, Индия Член The Elders World Council

Продолжение таблицы
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Вдохновитель Роль, описанная в книге Роль в настоящее время

Джон Чемберс Гендиректор, Cisco Systems Член совета директоров, Cisco 
Systems

Джон Вуки Исполнительный вице-
президент, Oracle; 
исполнительный вице-
президент SAP

Исполнительный вице-
президент, корпоративные 
прил ожения, Salesforce

Майкл  Кларк Президент подразделения, 
Flextronics

Президент и гендиректор, 
Nortek Inc.

Керри Паттерсон Основатель, Interact 
Performance Systems

Писатель; основатель VitalSmarts

Джубин Дана Тренер, Кал ифорнийская 
юношеская ассоциация 
Соккера

Тренер, Кал ифорнийская 
юношеская ассоциация Соккера; 
юрист

Нараяна Мурти Гендиректор, Infosys, Индия Почетный член совета 
директоров, Infosys; 
политический лидер, бизнес-
мыслитель, Индия

Глава 8. Как взаимодействовать с Подавителями

Шон Херитэйдж Коммандер, ВВС США Военный офицер, ВМФ США

Глава 9. Как стать Вдохновителем

Бил л Кэмпбелл Гендиректор, Intuit Скончал ся 18 апреля 2016 г.

Майк Феликс Вице-президент, Midwest 
Internet and Entertainment 
Field Services, AT&T

Вице-президент, Midwest 
Internet and Entertainment Field 
Services, AT&T

Окончание таблицы
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Приложение Г

Руководство 
по обсуждению

Здесь содержится набор вопросов для обсуждения идей 
этой книги с вашей командой. Планируя дискуссии, вы мо-
жете совместить обсуждение идей с организацией вдохнов-
ляющей ситуации.

Глава Вопрос для обсуждения

Эффект 
Вдохновителя

Должен ли успешный Подавитель пытаться стать 
Вдохновителем? Почему?

Можно ли быть Вдохновителем, работая на Подавителя?

Могу т ли определенные люди воздействовать на вас так, что вы 
становитесь Подавителем? Каким образом?

Магнит для 
тал антов

Сколько времени нужно на приобретение репутации «босса, 
на которого все хотят работать»?

Когда нужно нанимать новых работников, а когда — развивать 
тал анты тех, кто у вас уже есть?
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Глава Вопрос для обсуждения

Освободитель Освобождая людей, вы даете им много пространства, но в то же 
время много от них ждете. Как понять, не зашли ли вы слишком 
дал еко в том и другом элементе?

Если вы высту паете в качестве освободителя, означает ли 
это, что вас обязательно будут одновременно «любить 
и ненавидеть», как мистера Келли в его школе? (См. с. 116.) 

Провокатор Как можно делиться своими знаниями и мнениями, 
не подавляя людей, которыми вы руководите?

Как вы думаете, какую одну вещь мог сделать Ричард Пал мер, 
чтобы сменить свой тип лидерства с подавления на усил ение? 
(См. с. 147.) 

Организатор 
дискуссии

Представьте, что у вас есть всего лишь 30 минут на принятие 
крайне важного решения. Станете ли вы даже в такой ситу ации 
действовать как организатор дискуссии? Если нет, почему? 
Если да, то как?

Быть организатором дискуссии означает управлять принятием 
обоснованных решений с помощью четко организованного 
процесса обсуждения. Как понять, когда достаточно спорить 
и пора принять решение?

Инвестор В чем состоит разница между вниманием к детал ям 
и микроменеджментом?

Как передать всю ответственность людям и при этом 
не остаться не у дел?

Как стать 
Вдохновителем

Если бы вам нужно было выбрать идею, объединяющую все 
пять направлений деятельности Вдохновителя, какой бы она 
была?

В каком направлении вы можете достичь максимал ьного 
прогресса за минимал ьное количество времени?

Как вы считаете, целесообразно ли сосредотачиваться 
на одной области развития в год?

На какое место приходится ваш вес относительно 
метафорического каната? (См. с. 171.) 

В какой из многочисленных организаций, частью которых вы 
являетесь (компания, община, семья), вы можете применить 
подход Вдохновителя с наибольшим эффектом? Почему?

Окончание таблицы
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Если вы хотите организовать более структурированное 
мероприятие, можете скачать полное «Пособие для Вдохно-
вителя-инструктора» (Multipliers Facilitator Guide) на www.
multipliersbooks.com. Используйте его, чтобы завести разго-
вор о вдохновляющем лидерстве на рабочем месте!
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Приложение Д

Эксперименты 
для Вдохновителей
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НАЗОВИТЕ СПОСОБНОСТЬ
Определите природные способности каждого из членов 
вашей команды

Найдите природный дар в каждом из членов вашей 
команды и придумайте способы его наиболее полного 
использования. Вы можете делать это индивидуал ьно ил и 
в команде, чтобы все узнал и о способностях коллег.

НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Магнит для тал антов
Средство против Подавителя по случаю: генератора идей, невыкл ючающе-
гося лидера и стратега.

ОБРАЗ МЫШЛЕНИЯ ВДОХНОВИТЕЛЯ
Каждый человек в чем-то гениал ен.

ПРАКТИКИ ВДОХНОВИТЕЛЯ

Для отдельных людей
1. Идентифицируйте способность: найдите то, что свойственно этому че-

ловеку от природы. Спросите:
• Что удается ему лучше, чем все остал ьное?
• Что он делает лучше, чем все остал ьные?
• Что он делает легко (не прил агая видимых усил ий ил и даже бессоз-

нательно)?
• Что он делает свободно (без просьб и вознаграждения)?

2. Назовите способность: дайте природной гениал ьности короткое название 
(например, «синтез сложных идей», ил и «наведение мостов», ил и «опреде-
ление коренных причин»). Проверьте точность вашей гипотезы на коллегах 
этого сотрудника и на нем самом. При необходимости уточните ваше опре-
деление, пока оно не будет полностью соответствовать его способности.

3. Найдите применение для способности: определите роли ил и задания, в ко-
торых природная гениал ьность человека может быть использована наил уч-
шим образом. Выйдите за рамки формал ьных должностных обязанностей 
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и определяйте роли по ситу ации. Поговорите с человеком и позвольте ему 
самому предложить возможности для использования его способностей.

В команде
1. Расскажите о концепции природной одаренности.
2. Попросите каждого из членов группы определить природные способно-

сти коллег.
3. Соберите группу.
4. Рассмотрите всех по очереди.

• Пусть каждый из членов команды опишет природные способности 
данного человека.

• Затем спросите его самого, что он об этом думает.
• Обсудите способы наиболее эффективного использования его спо-

собностей.

Результаты эксперимента

Стефани Пост, директор по тренингам в Sysmex America, узнал а о «природ-
ной одаренности» на семинаре Вдохновителей и решил а выяснить, какими 
способностями обладают члены ее новой команды. Она подумал а, что это 
поможет ей «эффективно распределять между ними обязанности и понять, 
какая именно работа приносит им удовлетворение». Они всей командой 
определил и особые природные способности каждого. Одну из сотрудниц, 
Кимми, назвал и «гением информации». Кимми — тот самый человек, ко-
торый всегда придет на помощь, если вы не можете вспомнить название 
ресторана ил и любимого места одного из ваших важнейших кл иентов; че-
ловек, который всегда помнит, когда день рождения вашего босса, если вы 
об этом забыли. Она может найти любую нужную информацию и прислать 
ее вам в считаные минуты. А кроме того, она постоянно исследует самые 
разные вещи. В работе она любознательна, изучает процессы, процедуры 
и все прочее, не дожидаясь приглашения. После того как Стефани дал а 
название природной гениал ьности Кимми, она поручил а ей собрать необ-
ходимую информацию и разработать схемы для одного из важных компо-
нентов их проекта, что в конечном итоге обеспечил о команде финансовую 
экономию и зал ожил о основу для развития нового направления бизнеса.
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Ваша очередь: подготовьтесь к успешному внедрению практик 
Вдохновителя. Используйте эту  схему для планирования и анал иза ваших 
экспериментов

Ищите возможность
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Усил ивайте влияние
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Извлеките как можно больше 
знаний
Что произошло и какие данные вы 
получил и?

Развивайте ваши умения
Где можно использовать это снова?
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РАЗМЕР «НА ВЫРОСТ»
Дайте человеку работу  на размер больше

Признайте, что у людей вашей команды раз-
ные уровни подготовленности. Однако каж-
дый способен развиваться. Раздавайте роли 
и задачи так же, как вы выбираете обувь для 
дошкольника, — на вырост. А потом подо-
ждите и посмотрите, как этот человек «до-
растет» до своих новых обязанностей.

НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Магнит для тал антов, провокатор, инвестор
Средство против Подавителя по случаю: задающего темп и защитника.

ОБРАЗ МЫШЛЕНИЯ ВДОХНОВИТЕЛЯ
Любой человек способен расти и развиваться.

ПРАКТИКИ ВДОХНОВИТЕЛЯ
1. Оцените уровень способностей каждого из членов вашей команды. При-

знайте, что общая картина больше напоминает неровный горизонт, чем 
прямую линию.

2. Выберите одного-двух человек, которые готовы попробовать себя в чем-то 
большем.

3. Наметьте обязанности, которые заставят их выйти за рамки их сегодняш-
них возможностей. Объясните им, что вы поручаете им работу , которая 
может показаться слишком сложной. Убедите их в том, что вы верите 
в их способность учиться и расти.

4. Поддерживайте пустоту , которую необходимо заполнить… им, а не вам.
5. Проделайте то же самое для всех членов вашей команды.
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Результаты эксперимента

Джессика Паризи, генерал ьный директор BTS — компании, занимающейся 
разработкой стратегий бизнеса и лидерства, — год назад запустил а новый 
проект по лидерскому развитию для кл иентов компании и поняла, что для 
того, чтобы выйти на новый уровень, ей необходимы новый менеджер сред-
него звена и новый младший менеджер по работе с кл иентами. Во время од-
ного из регу лярных совещаний Меган, которая сравнительно недавно пришла 
в компанию, проявил а искренний интерес к разработке новых программ ли-
дерства для менеджеров на местах. Джессика заметил а способности Меган, 
к тому же она уже участвовал а в двух подобных программах, поэтому решил а 
дать ей возможность попробовать себя в новой роли. Она подумал а, что, не-
смотря на молодость Меган, ее интерес к работе можно объединить с расту -
щим профессионал измом. Вначал е Меган была удивлена, но очень быстро 
овладела своей новой ролью, став успешным членом глобал ьной команды, 
предлагающей кл иентам развивающие программы для младших менеджеров. 
Команда не просто получил а хорошего работника; действия Джессики побу-
дил и одного из старших консультантов ускорить переход на новую модель де-
ятельности и послужил и примером того, что ждет BTS от всех своих парт неров.

Ваша очередь: подготовьтесь к успешному внедрению практик 
Вдохновителя. Используйте эту  схему для планирования и анал иза ваших 
экспериментов

Ищите возможность
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Усил ивайте влияние
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Извлеките как можно больше 
знаний
Что произошло и какие данные вы 
получил и?

Развивайте ваши умения
Где можно использовать это снова?
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ИСПОЛЬЗУЙТЕ МЕНЬШЕ ФИШЕК В ИГРЕ
Используйте мал ое количество фишек во время 
совещания.

Перед совещанием выдайте себе несколько «покерных 
фишек», каждая из которых будет символизировать ваш 
комментарий ил и высту пление на совещании. Исполь-
зуйте ваши «фишки» грамотно и дайте другим участни-
кам возможность внести свой вкл ад.

НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Освободитель
Средство против непреднамеренного Подавителя: невыкл ючающегося лидера 
и стратега.

ОБРАЗ МЫШЛЕНИЯ ВДОХНОВИТЕЛЯ
Ограничивая себя, я предоставляю больше свободы другим.
Высказываясь реже, я добиваюсь того, что к моим идеям больше прислуши-
ваются.

ПРАКТИКИ ВДОХНОВИТЕЛЯ

Мы предлагаем вам варианты ситу аций, когда вы можете играть по-крупному 
и использовать ваши «фишки», а когда лучше придержать их и дать другим 
возможность высказаться.
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Выскажитесь Промолчите

Начните встречу, сформулировав проблему 
(какие вопросы нужно решить, какие 
решения принять, почему это важно, как 
это будет обсуждаться / решаться) 

Когда у вас возникает желание сказать: 
«Да, я тоже так считаю»

Задайте большой вопрос Когда вы хотите заново изложить то, что 
услышал и, своими собственными словами

Предложите собственную идею (если это 
еще не предложил  кто-то другой) 

Когда вы хотите сказать: «Я провел 
свои исследования, и мои данные это 
подтверждают»

Придайте разговору новое направление 
ил и верните его в нужное русло

Подведите итоги

Результаты эксперимента

Махмуд Мансура, менеджер отдела глобал ьной поддержки HP Enterprise 
в Марокко, решил  переосмыслить свой вкл ад как лидера. Посетив семинар 
Вдохновителей, Махмуд понял, что он отбирает слишком много пространства 
у своей команды — говорит гораздо больше, чем слушает. Он каждую не-
делю встречал ся с командой и всегда вначал е делил ся объявлениями и но-
востями, а затем раздавал  членам команды указания. Он посту пал  так уже 
не один год, но теперь начал  обращать внимание на то, какой эффект это 
оказывает на команду, и подумал , что, возможно, они смогу т вносить боль-
ший вкл ад, если он сам будет меньше говорить. Махмуд решил  ограничить 
свой вкл ад, используя «покерные фишки». Он перестал  начинать каждое со-
вещание со своих собственных комментариев, а вместо этого стал  предла-
гать всем участникам высказываться по очереди в формате круглого стола. 
Махмуд смог услышать, как они делятся своими успехами и проблемами, 
и наблюдал , как они их решают. Теперь он вмешивается только тогда, когда 
команде стоит указать новое направление ил и когда чувствует, что своевре-
менный комментарий сможет оказать положительное влияние на команду. 
Махмуду удал ось успешно изменить объем занимаемого им пространства 
с помощью целенаправленной практики метода «покерных фишек».
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Ваша очередь: подготовьтесь к успешному внедрению практик 
Вдохновителя. Используйте эту  схему для планирования и анал иза ваших 
экспериментов

Ищите возможность
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Усил ивайте влияние
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Извлеките как можно больше 
знаний
Что произошло и какие данные вы 
получил и?

Развивайте ваши умения
Где можно использовать это снова?
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ОБ ОШИБКАХ — НАЧИСТОТУ
Стимулируйте эксперименты и об-
учение, рассказывая о ваших соб-
ственных ошибках.

Расскажите людям о совершенных 
вами ошибках и об уроках, которые 
вы из них извлекл и. Объясните всем, 
как приобретенные в результате зна-
ния помогают вам принимать реше-
ния и осуществлять руководство.

НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Освободитель
Средство непреднамеренного Подавителя: задающего темп, оптимиста и пер-
фекциониста.

ОБРАЗ МЫШЛЕНИЯ ВДОХНОВИТЕЛЯ

Ошибки — часть естественного процесса обучения и достижения результата.

ПРАКТИКИ ВДОХНОВИТЕЛЯ
1. Расскажите о себе. Опишите ваш путь лидера, отметив высшие и низшие 

точки вашей карь еры. Остановитесь на нескольких серьезных ошибках, 
допущенных вами. Чем серьезнее, тем лучше! В каждом случае объясните:
• что вы сделал и;
• что произошло;
• в чем вы были неправы (действия ил и предположения);
• чему вы научил ись благодаря этому.

Ищите возможности поделиться этими историями. Вы можете рассказать о ка-
кой-то из своих ошибок, когда кто-то из вашего окружения собирается присту -
пить к решению сложной задачи ил и только что допустил  неприятную ошибку.

2. Не скрывайтесь. Вместо того чтобы обсуждать ваши ошибки и ошибки 
вашей команды за закрытыми дверями ил и один на один с кем-нибудь, 
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вынесите их на общее обсуждение. Так тот, кто совершил  ошибку, сможет 
внести полную ясность, а все остал ьные — извлечь ценные уроки. Поста-
райтесь, чтобы такие встречи прочно вошли в вашу практику.

Например, вы можете внести выбор «провал а недели» в повестку дня регу ляр-
ных совещаний. Если кто-нибудь из команды, вкл ючая вас, допустил  промах, 
пора обсудить его со всеми, посмеяться и двигаться дал ьше.

Результаты эксперимента

Ку Юн Ву, менеджер компании Inpatient Pharmacy, прочитав книгу  «Вдох-
новители», решил а провести эксперимент «Обсуждение ошибок». Ку Юн, 
относительно недавно ставшая менеджером, должна была контролиро-
вать работу  40 фармацевтов, которые каждый день готовил и и доставляли 
пациентам больниц тысячи доз различных лекарств. Все аптеки исполь-
зуют сис тему двойной проверки, что значительно снижает количество 
ошибок, однако полностью искл ючить их невозможно. Сотрудники ошиба-
ются в наименованиях, условиях хранения, дозировках и даже распреде-
лении препаратов. Ку Юн не только начал а рассказывать о незначитель-
ных промахах, которые допускал а, но и пошла дал ьше, организовав вместе 
с другими менеджерами своего отдела «ежедневные лету чки безопасно-
сти» продолжительностью не более 10 минут для 10–12 сотрудников, ко-
торые в настоящий момент были на дежурстве. На этих лету чках члены 
команды могли рассказать о своих ошибках и обратиться к команде 
за помощью в случае необходимости. Ку Юн говорит: «На этих лету чках 
безопасности люди могли открыто рассказать о своих “едва не совершен-
ных” ошибках — то есть тех, которые были замечены до того, как лекар-
ства покинули аптеку, так что все мы могли извлекать из них уроки. Кроме 
того, это давал о нам возможность поговорить о том, что мы могли бы усо-
вершенствовать».
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Ваша очередь: подготовьтесь к успешному внедрению практик 
Вдохновителя. Используйте эту  схему для планирования и анал иза ваших 
экспериментов

Ищите возможность
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Усил ивайте влияние
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Извлеките как можно больше 
знаний
Что произошло и какие данные вы 
получил и?

Развивайте ваши умения
Где можно использовать это снова?
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ПРОСТРАНСТВО ДЛЯ ОШИБОК
Создайте для людей пространство, где 
они смогу т экспериментировать, риско-
вать и восстанавливаться.

Создайте безопасную среду, где люди 
не будут бояться рисковать. Четко опре-
делите: а) где члены вашей команды могу т свободно экспериментировать; 
б) где ставки слишком высоки для того, чтобы допустить провал .

НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Освободитель
Средство против непреднамеренного Подавителя: спасателя, оптимиста, за-
щитника и перфекциониста.

ОБРАЗ МЫШЛЕНИЯ ВДОХНОВИТЕЛЯ
Люди лучше всего обучаются на естественных последствиях своих действий.

ПРАКТИКИ ВДОХНОВИТЕЛЯ
Определите четкую «ватерлинию», выше которой люди могу т экспериментиро-
вать, рисковать и спокойно восстанавливаться после неудач, при этом ниже 
этой линии любые ошибки ил и «пушечные ядра» могу т привести к катастрофе 
и «потоплению корабля». Поработайте с вашей командой, чтобы все усвоил и, 
где проходит эта линия.

1. Напишите на доске два заголовка.

2. Раздайте всем кл еящиеся бумажки и попросите записать на них сцена-
рии, где ОШИБКА ДОПУСТИМА, и те, где ОШИБКА НЕДОПУСТИМА.

3. Дайте им возможность перемещать бумажки между категориями на доске 
и обсудить, к какой категории относится каждый случай. Перемещайте 
бумажки, пока не будет достигнуто общее понимание.

4. Заставьте их подумать получше, чтобы как можно больше сценариев по-
пал о в категорию «ошибка допустима». Проведите «ватерлинию» между 
категориями.

5. Объедините схожие сценарии.
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6. Определите основные темы в каждой из категорий. Например:
а) ошибка допустима, если:

— польза от полученных знаний превосходит ущерб;
— у нас есть время и ресурсы на восстановление;
— кл иенты ил и ученики не пострадают
 и т. д.;

б) ошибка недопустима, если:
— это не соответствует нашей этике ил и ценностям;
— это вредит нашему бренду / репутации на рынке;
— это может означать для кого-то (в том числе руководителя) ко-

нец карь еры
 и т. д.

7. Запишите основные принципы выше и ниже «ватерлинии». Донесите 
их до всей команды.

Результаты эксперимента

Команда руководителей из компании — производителя одежды Banana 
Republic записал ась на семинар Вдохновителей, чтобы узнать, как можно 
убедить сотрудников идти на разумный риск и предлагать больше новатор-
ских идей. Они решил и создать пространство для ошибок, определив сферы, 
где экспериментировать можно, и те, где этого лучше не делать. Члены этой 
команды записал и свои мнения на бумажках и накл еил и их на большую до-
ску, разделенную на две половины: ОШИБКА ДОПУСТИМА и ОШИБКА НЕДОПУ-
СТИМА. Команда обсудил а все предложенные сценарии, перемещая бумажки 
с одной стороны на другу ю, пока не был достигнут консенсус. Затем они по-
старал ись взглянуть на получившуюся картину в целом и выделить общие 
темы в каждой из категорий. Очень быстро стал о совершенно понятно, где 
ОШИБКА НЕДОПУСТИМА. Все сценарии из этой категории можно было объеди-
нить одним словом: «Декабрь». Президент компании сформулировал  это так: 
«Одиннадцать месяцев в году мы можем экспериментировать с продукцией, 
ценами, промоакциями и т. п., но мы не можем позволить себе испортить де-
кабрь» — самый важный сезон предрождественского шопинга. Представьте, 
какое четкое понимание и свободу приобрела вся команда менеджеров 
компании, когда с ней поделил ись этим основополагающим принципом.
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Ваша очередь: подготовьтесь к успешному внедрению практик 
Вдохновителя. Используйте эту  схему для планирования и анал иза ваших 
экспериментов

Ищите возможность
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Усил ивайте влияние
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Извлеките как можно больше 
знаний
Что произошло и какие данные вы 
получил и?

Развивайте ваши умения
Где можно использовать это снова?
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ЭКСТРЕМАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ
Вкл ючите вашу любознательность, ведя 
разговор с помощью одних лишь вопро-
сов.

Это означает, что все, что вы говорите, 
должно заканчиваться знаком вопроса. Или точнее: можете ли вы сделать так, 
чтобы все, что вы говорите, заканчивал ось знаком вопроса?

НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Провокатор
Средство против непреднамеренного Подавителя: генератора идей, невыкл ю-
чающегося лидера, спасателя, лидера моментал ьного реагирования, стра-
тега и перфекциониста.

ОБРАЗ МЫШЛЕНИЯ ВДОХНОВИТЕЛЯ
Я хочу научиться чему-то от окружающих 
людей и понять больше.

ПРАКТИКИ ВДОХНОВИТЕЛЯ
Получите досту п к тому, что знают люди во-
круг вас. Добейтесь этого с помощью во-
просов. Вопросы, и только вопросы!
Мыслите в масштабе часов, а не минут. За-
давайте вопросы разных типов.

• Руководящие вопросы: подведите 
человека к конкретному результату .

• Направляющие вопросы: помогите 
другим увидеть то, что видите вы.

• Исследовательские вопросы: соз-
дайте идею ил и решение вместе.

• Подрывные вопросы: выясните 
и подвергните критике общепри-
нятые убеждения.

Подрывные: 
критикуют общепринятые убеждения

Исследовательские: 
пока ни у кого нет ответа

Направляющие: помогают другим 
увидеть то, что видите вы

Руководящие: ведут к результату 

Открытые: ищут объяснений

Окончательные: да ил и нет
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Результаты эксперимента

Тому Моттлау, ответственному менеджеру отдела по продажам услуг здраво-
охранения в LG Electronics, поручил и ввести в курс дела Майка, нового члена 
команды. В прошлом на это уходил о не меньше целого рабочего дня, и про-
цесс сводил ся к тому, что более опытные сотрудники делил ись своими 
знаниями и информацией с новичком. Но Том, прошедший тренинг Вдох-
новителей, решил  использовать метод экстремал ьных вопросов. Вместо 
того чтобы строить предположения о том, что известно Майку, Том подгото-
вил ся к их встрече, составив список вопросов. С помощью их он смог уз-
нать больше о предшествующем опыте работы Майка и понял, на что стоит 
обратить особенное внимание. Эти вопросы позволил и Майку раскрыть 
больше информации за более короткий промежуток времени, и в итоге вме-
сто целого дня бесед потребовал ось лишь несколько часов времени Тома. 
А самое главное — Майк отметил , что процесс введения новых работников 
в курс дела в LG совершенно уникал ен и очень эффективен.

Ваша очередь: подготовьтесь к успешному внедрению практик 
Вдохновителя. Используйте эту  схему для планирования и анал иза ваших 
экспериментов

Ищите возможность
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Усил ивайте влияние
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Извлеките как можно больше 
знаний
Что произошло и какие данные вы 
получил и?

Развивайте ваши умения
Где можно использовать это снова?
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ИСПЫТАЙТЕ ВАШУ КОМАНДУ
Узнайте, на что способна ваша команда ил и 
организация.

Дайте своей команде «невыполнимую мис-
сию» — нечто достаточно трудное для того, 
чтобы подвергнуть их способности самому 
серьезному испытанию. Помогите им уви-
деть, чего можно достичь, бросьте им вы-
зов, который подстегнет их, а затем создайте 
у них убеждение в том, что это на самом 
деле возможно.

НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Провокатор
Средство против непреднамеренного Подавителя: задающего темп, защит-
ника и стратега.

ОБРАЗ МЫШЛЕНИЯ ВДОХНОВИТЕЛЯ

Люди способны решать сложные задачи.

ПРАКТИКИ ВДОХНОВИТЕЛЯ

• Найдите нечто сложное, что кто-то из членов вашей команды ил и целая 
организация способны сделать.

• Придумайте для них интересную, увлекательную и реал ьную задачу, 
которая потребует максимал ьного напряжения их умственных спо-
собностей.

• Теперь превратите задачу в вопрос, который захватит их воображение.
• Задайте вопрос и не отвечайте на него. Пусть ваша команда сама ищет 

решение.
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Результаты эксперимента

Джейсон Гродман, служащий Регио нал ьного управления по контролю за сточ-
ными водами округа Пима, получил  задание повысить производительность сво-
его отдела. Под начал ом Джейсона было десять сотрудников, проводящих ин-
спекции. Джейсон сомневал ся, какой подход лучше избрать. Он поднял данные 
за предшествующие годы и выяснил , что максимал ьное число инспекций, осу-
ществленных его отделом за год, составляет 750. Вооруженный этой информа-
цией и желанием повысить продуктивность работы, Джейсон задал  своей ко-
манде вопрос: «Что нам нужно, чтобы в 2016 г. провести тысячу инспекций?» Он 
не знал  точно, как команда сможет с этим справиться, но положил ся на их мыс-
лительные способности и предоставил  им самостоятельно составить план 
действий. И они не только придумал и план, но и постоянно совершенствовал и 
его, задавая новые вопросы и обретая новые знания. За семь месяцев 2016 г. 
они провели больше инспекций, чем за самый удачный свой год. Они должны 
были не просто выполнить, но и перевыполнить поставленную задачу. Любую 
команду может вдохновить перспектива побить свой собственный рекорд, 
а Джейсон был очень рад видеть, как растет увлеченность его людей, и чув-
ствовал  прил ив сил  благодаря тому, что его эксперимент увенчал ся успехом.

Ваша очередь: подготовьтесь к успешному внедрению практик 
Вдохновителя. Используйте эту  схему для планирования и анал иза ваших 
экспериментов

Ищите возможность
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Усил ивайте влияние
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Извлеките как можно больше 
знаний
Что произошло и какие данные вы 
получил и?

Развивайте ваши умения
Где можно использовать это снова?
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ОРГАНИЗАЦИЯ ДИСКУССИИ

Развивайте коллективный разум и повышайте 
скорость исполнения решений с  помощью 
дискуссии.

Определите, какое решение вам нужно принять. 
Сформулируйте проблему. Завяжите дискуссию. 
Вместе выработайте решение.

НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Организатор дискуссии
Средство против непреднамеренного Подавителя: лидера моментал ьного реа-
гирования и оптимиста.

ОБРАЗ МЫШЛЕНИЯ ВДОХНОВИТЕЛЯ
Нужно собрать вместе людей, которые должны внести свой вкл ад в решение. 
Если они будут понимать логику решения, они будут знать, что делать.

ПРАКТИКИ ВДОХНОВИТЕЛЯ
1. Сформулируйте проблему.

• Определите вопрос: правил ьно поставленный вопрос для обсуждения 
должен иметь четко определенные ал ьтернативные ответы, из которых 
следует выбирать.

• Объясните, почему так важно решить этот вопрос и почему это требует 
общего обсуждения.

• Соберите команду: попросите людей прийти, вооружившись информа-
цией, данными и свидетельствами, подкрепляющими их точки зрения.

• Четко объясните, как будет принято решение.

2. Завяжите дискуссию.
• Задайте вопрос.
• Просите людей приводить доказательства в пользу их мнений.
• Попросите всех поучаствовать в обсуждении.
• Предложите людям поменяться позициями и найти доводы в пользу 

противоположных мнений.

��
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3. Примите обоснованное решение.
• Снова объясните, как должно быть принято решение.
• Примите решение.
• Донесите до всех решение и его обоснования.

Результаты эксперимента

Клэй Гил берт, президент Thornton Brothers, Inc., компании, гордящейся своей 
репутацией экспертов в области уборки, упаковки и техники безопасности, 
решил  провести эксперимент «организация дискуссии» после того, как один 
из топ-менеджеров компании покинул ее и перешел на работу  к конкурен-
там. Если бы Клэй решил  следовать привычной практике, он бы пригласил  
двух оставшихся членов своей команды лидеров и обсудил  бы с ними про-
блему за закрытыми дверями. Но, прочитав книгу  «Вдохновители», он увидел 
в ситу ации возможность подкл ючить к выработке решения интеллекту ал ь-
ные ресурсы других сотрудников компании. Клэй спланировал  дискуссию: 
назначил  дату , пригласил  сотрудников из разных отделов и попросил  их под-
готовиться к обсуждению. В назначенный день Клэй начал  встречу с фор-
мулировки главного вопроса, касавшегося целей и основополагающих цен-
ностей компании. На протяжении всего совещания он оставал ся нейтрал ен, 
вмешиваясь только для того, чтобы предложить участникам новое направ-
ление для размышления ил и подтолкнуть к более активному обсуждению. 
Группа нашла целый ряд творческих и обоснованных решений, над реал и-
зацией которых Клэй работает в настоящее время. Хотя результат пока не-
известен, Клэй считает, что получил  прекрасный «освобождающий» опыт. 
Вне зависимости от результата процесс потребовал  от всех прил ожения 
максимума мыслительных усил ий, что повысил о обоснованность решений 
и уверенность команды в их правил ьности.
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Ваша очередь: подготовьтесь к успешному внедрению практик 
Вдохновителя. Используйте эту  схему для планирования и анал иза ваших 
экспериментов

Ищите возможность
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Усил ивайте влияние
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Извлеките как можно больше 
знаний
Что произошло и какие данные вы 
получил и?

Развивайте ваши умения
Где можно использовать это снова?
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ПЕРЕДАЙТЕ ПРАВО РЕШАЮЩЕГО ГОЛОСА
Передайте ответственность кому-то другому, 
отдав ему право решающего голоса в приня-
тии решений.

Вместо того чтобы раздавать поручения, пере-
дайте всю ответственность людям. Дайте им 
понять, что на их долю приходится 51% голо-
сов при принятии решений, но 100% ответ-
ственности за их исполнение.

НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Освободитель и инвестор.
Средство против непреднамеренного Подавителя: невыкл ючающегося лидера, 
спасателя и перфекциониста.

ОБРАЗ МЫШЛЕНИЯ ВДОХНОВИТЕЛЯ
Люди работают лучше всего, когда знают, что несут полную ответственность 
за результаты своей работы.

ПРАКТИКИ ВДОХНОВИТЕЛЯ
1. Определите, какой проект вы хотите передать кому-то из членов команды.
2. Расскажите о проекте и ответьте на все вопросы; убедитесь, что всем 

все понятно.
3. Передайте команде право решающего голоса и выразите это в конкрет-

ных цифрах.

Например, скажите им, что 51% голосов вы отдаете им, а себе оставляете 
только 49%. Или рискните и повысьте соотношение до 75 к 25. Любое число 
выше 50% ясно скажет им: «Ответственность лежит на вас. Окончательное ре-
шение принимаете вы».
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УБЕДИТЕСЬ, ЧТО КОМАНДА ПОНИМАЕТ, ЧТО 51% (ИЛИ БОЛЬШЕ) 
ОЗНАЧАЕТ:

• Ответственность лежит на вас (следовательно, не на мне).
• Окончательное решение принимаете вы. (Я могу  высказать свое мне-

ние, но если вы с ним не согласитесь, то последнее слово за вами.)
• Я рассчитываю, что именно вы будете руководить процессом. (Я буду 

в нем участвовать, но следовать вашим указаниям.)

Вы можете подчеркнуть свою мысль, сказав (подмигнув!):
«У вас 51%. У меня 49%. Значит, я вычеркиваю это из списка моих дел».
Тем самым вы подразумеваете: «Я рассчитываю на вас!»

Результаты эксперимента

Стэйси и Джим вели уроки теологии в старшей школе. Они запланировал и 
большое мероприятие на конец учебного года, на котором ученики могли бы 
показать своим родителям то, что узнал и. Это была не просто новая для 
школы идея; Стэйси и Джим хотели, чтобы ученики — особенно выпускного 
кл асса — организовал и все сами. Поэтому они пригласил и их домой к Стэйси 
на десерт и поделил ись своей идеей. Стэйси и Джим задал и им необходи-
мые параметры, а потом объяснил и, что хотят передать всю ответствен-
ность им, чтобы они спланировал и мероприятие самостоятельно. Ученики 
начал и предлагать и обсуждать идеи, но все равно постоянно обращал ись 
к учителям. Стэйси еще раз объяснил а им, кто должен принимать решения 
и нести ответственность за результат. Чтобы им стал о окончательно все 
ясно, Джим и Стэйси встал и и вышли из комнаты. Стэйси занялась чем-то 
на кухне, а Джим сел за пианино. Вернувшись в комнату  минут через 10–15, 
они обнаружил и, что ученики придумал и интересную идею шоу, распреде-
лил и роли и составил и список того, что им нужно от учителей. В конечном 
итоге им удал ось совершенно самостоятельно спланировать и провести 
такое великолепное мероприятие, какого Стэйси и Джим даже предста-
вить себе не могли.
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Ваша очередь: подготовьтесь к успешному внедрению практик 
Вдохновителя. Используйте эту  схему для планирования и анал иза ваших 
экспериментов

Ищите возможность
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Усил ивайте влияние
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Извлеките как можно больше 
знаний
Что произошло и какие данные вы 
получил и?

Развивайте ваши умения
Где можно использовать это снова?
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ВЕРНИТЕ КОНТРОЛЬ
Верните контроль тому, у кого он был.

Когда кто-то приходит к вам с проблемой, 
которую, на ваш взгляд, он способен решить 
сам, верните ему несделанную работу  и по-
просите закончить (см. с. 257). Играйте роль 
тренера, а не того, кто решает все за всех.

Если кому-то действительно требуется помощь, вмешайтесь (возьмите «мар-
кер») и внесите свой вкл ад, но затем передайте контроль обратно.

НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Инвестор
Средство против непреднамеренного Подавителя: идейного вдохновителя 
и спасателя.

ОБРАЗ МЫШЛЕНИЯ ВДОХНОВИТЕЛЯ
Люди достаточно умны, чтобы разобраться во всем самостоятельно.

ПРАКТИКИ ВДОХНОВИТЕЛЯ
1. Требуйте закончить работу . Когда кто-то приходит к вам с проблемой, 

требуйте подумать получше и найти решение самостоятельно. Помогите 
ему вопросами, но четко дайте понять, что контроль остается в его руках.
• Какие возможные решения этой проблемы вы видите?
• Что вы можете предложить в качестве решения?
• Что бы вы предпочли сделать для того, чтобы с этим разобраться?

2. Верните «маркер». Если члены вашей команды испытывают трудности, 
предложите помощь, но всегда имейте план отхода. Вот ряд утверждений 
и вопросов, которые помогу т вам объяснить, что вы возвращаете контроль.
• Я с удовольствием помогу  вам в этом разобраться, но руководящая 

роль остается за вами.
• Вот о чем вы можете подумать. Продолжайте работу .
• Я всегда готов вас поддержать. Вам нужно что-то от меня, чтобы вы 

могли продолжать выполнять свои обязанности?
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Результаты эксперимента

Дэйв Хавлек — способный топ-менеджер, который сам говорит о себе, что 
он «испытывает очень большой стресс» и «бывает очень категоричен». Он 
возглавляет отдел по работе с инвесторами в Salesforce.com, быстро расту -
щей компании — провайдера облачных технологий, известной скоростью 
своих инноваций. Несмотря на то что Дэйв очень часто работает до полу-
ночи и позже, он все равно нередко оказывал ся «узким местом» для своей 
команды. Пока он пытал ся во всем разобраться и раздать всем указания, 
люди не знал и, что им делать. Однажды Дэйв столкнулся с насущной необ-
ходимостью по-новому распределить обязанности в своей команде, кото-
рая переживал а трудные времена, но у него совершенно не было времени 
на то, чтобы принять решение самому. Тогда Дэйв (который посетил  одно-
дневный семинар по усил ивающему лидерству) решил  отойти от привычного 
образа действий и вместо того, чтобы искать решение самому, задал  задачу 
команде. Команда испытал а мгновенный прил ив энергии; их очень вооду-
шевил о то, что контроль теперь был в их руках. Они совместно разработал и 
удачный план быстрее, чем это сумел бы сделать Дэйв.

Ваша очередь: подготовьтесь к успешному внедрению практик 
Вдохновителя. Используйте эту  схему для планирования и анал иза ваших 
экспериментов

Ищите возможность
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Усил ивайте влияние
Где и как вы можете использовать 
этот эксперимент?

Извлеките как можно больше 
знаний
Что произошло и какие данные вы 
получил и?

Развивайте ваши умения
Где можно использовать это снова?
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ПОИЩИТЕ НОВОГО БОССА
Если вы хотите работать там, где сможете про-
явить все свои способности, ищите не просто 
хорошую компанию и должность; ищите нового 
босса. Это руководство поможет вам найти Вдох-
новителя.

1. Ищите признаки поведения, свойственного 
Вдохновителям и Подавителям. Вот три черты, наиболее характерные для 
Вдохновителей: интеллекту ал ьная любознательность, хорошие вопросы 
и сосредоточенность на потребителе. В то же время для Подавителей 
нехарактерны любовь к дискуссиям и разнообразию взглядов, способ-
ность вдохновлять окружающих, желание понять и чувство юмора, так что 
на это вам тоже стоит обратить внимание. Вот ряд основных признаков 
и вопросов, которые помогу т вам отличить Вдохновителя от Подавителя.

ПРИЗНАКИ ВДОХНОВИТЕЛЯ

• Больше слушает, чем говорит.
• Подробно расспрашивает из любопытства.
• Спрашивает «Почему?», чтобы лучше понять человека ил и проблему.
• Предлагает различные взгляды на ситу ацию.
• Может посмеяться над собой.

ПРИЗНАКИ ПОДАВИТЕЛЯ

• Больше говорит, чем слушает.
• Принимает поверхностные ответы.
• Спрашивает «Что?» и «Как?».
• Продвигает только свои идеи.
• Принимает себя слишком серьезно.

2. Задавайте разоблачающие вопросы. Задавайте вопросы, чтобы понять 
образ мышления и фундаментал ьные убеждения человека.
• Каков его ментал итет: фиксированный ил и ментал итет роста?

Что спросить: «Как вы совершенствуете свои лидерские качества?» 
На что обращать внимание: демонстрирует ли он осознание своих 
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слабостей и старается ли узнать свои «слепые зоны»? Использует ли 
он для самосовершенствования обратную связь от коллег? Видит ли 
он оборотную сторону своих лучших намерений?

• Сосредоточен ли он на себе ил и на команде?
Что спросить: «Расскажите мне о своей команде». На что обращать 
внимание: не на то, что он будет говорить, а на то, сколько времени он 
потратит на рассказ о команде. Если человек сосредоточен на себе, 
он очень быстро переведет разговор на собственную личность и до-
стижения.

• Как он видит свою роль?
Что спросить: какова фундаментал ьная роль лидера в вашей организа-
ции? Как бы другие могли описать роль, которую вы играете в команде? 
На что обращать внимание: видит ли он себя властителем дум ил и ка-
тал изатором для других?

• Как он воспринимает интеллект?
Что спросить: людей какого типа он считает умными? На что обращать 
внимание: существует ли у него однозначное понимание интеллекта 
ил и он считает, что у каждого человека свои уникал ьные способности?

• Сколько ответственности он передает другим?
Что спросить: «Приведите пример проекта, которым в настоящий момент 
руководит сотрудник моего уровня». На что обращать внимание: нач-
нет ли он описывать набор заданий ил и крупный проект ил и инициативу.

3. Узнайте мнение сотрудников. Проведите расследование и узнайте, ка-
ково работать на этого начал ьника. Поговорите с теми, кто в настоящий 
момент работает на него, ил и воспользуйтесь какими-либо инструмен-
тами, например Glassdoor.com.

4. Устройте тест-драйв. Если у вас есть какие-то сомнения, попробуйте 
вначал е поработать внештатно ил и в качестве консультанта. Если такой 
возможности нет, попросите разрешить вам поприсутствовать на сове-
щании ил и поучаствовать в телеконференции, чтобы лучше понять, как 
работает команда.

Обратите внимание: если ваш потенциал ьный начал ьник против того, чтобы вы 
спрашивал и ил и делал и что-то из описанного выше, значит, вы только что по-
лучил и всю информацию, которая вам нужна.
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ЭКСПЕРИМЕНТЫ ДЛЯ ВДОХНОВИТЕЛЕЙ
ШАГ 1. После того как вы определили ваши склонности не-
преднамеренного Подавителя, выберите эксперимент, ко-
торый способствует искоренению данной слабости и по-
может вам стать лучшим Вдохновителем. Хотите еще раз 
уточнить ваши склонности к непреднамеренному подавле-
нию? Пройдите тест на www.multipliersbook.com.

СКЛОННОСТИ К НЕПРЕДНАМЕРЕННОМУ ПОДАВЛЕНИЮ

ЭКСПЕРИМЕНТ

Ге
не

ра
то

р 
ид

ей
Не

вы
кл 

юч
аю

щ
ий

ся
 л

ид
ер

Сп
ас

ат
ел

ь
За

да
ющ

ий
 те

мп
Ли

де
р 

мо
ме

нт
ал 

ьн
ог

о 
ре

аг
ир

ов
ан

ия
Оп

ти
ми

ст
За

щ
ит

ни
к

Ст
ра

те
г

Пе
рф

ек
ци

он
ис

т
Назовите способность
Определите, что людям из вашей команды 
удается делать легко и свободно, чтобы лучше 
использовать их природные способности

   

Размер «на вырост»
Дайте кому-то работу  ил и задание, которое 
немного «велико» для него, и помогите 
«дорасти» до новой роли

     

Используйте меньше фишек в игре
Перед совещанием выделите себе «бюджет» 
фишек, каждая из которых означает 
комментарий ил и высту пление

  

Обсуждение ваших ошибок
Стимулируйте эксперименты и обучение, 
рассказывая о своих собственных ошибках
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ЭКСПЕРИМЕНТ
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Пространство для ошибок
Определите сферу (проекты, типы работы 
ил и направления бизнеса), в которой люди 
могу т экспериментировать, рисковать 
и восстанавливаться после неудач

   

Задавайте вопросы
Проведите совещание ил и беседу, только 
задавая вопросы

     

Испытайте вашу команду
Вместо того чтобы ставить перед людьми цель, 
дайте им конкретную задачу — предложите им 
интересную головоломку ил и сложный вопрос

  

Организация дискуссии
Вместо того чтобы быстро предложить свой 
вариант решения, обрисуйте возможные 
варианты и предложите людям поделиться 
имеющейся у них информацией и мнениями

 

Передайте право решающего голоса
Возложите ответственность на кого-то, передав 
этому человеку право на большинство голосов 
в каком-то вопросе ил и проекте

  

Верните контроль
Если кому-то нужна помощь, вмешайтесь 
и внесите свой вкл ад, но затем ясно дайте 
человеку понять, что он должен сам завершить 
работу  и несет ответственность за результат

 

Окончание таблицы
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ШАГ 2. Если вы хотите ускорить ваше развитие как Вдохно-
вителя, пусть кто-то из коллег — подчиненный, коллега 
вашего уровня или босс — выберет эксперимент для вас.

ШАГ 3. Спросите коллегу:

• Какие из тенденций Подавителя по случаю у меня 
присутствуют? (Иными словами, как я препятствую 
удачным идеям и действиям других, несмотря на наи-
лучшие намерения?)

• Какой из экспериментов поможет мне получить мак-
симум отдачи от окружающих? Почему?

• Что бы вы могли посоветовать мне, чтобы я был луч-
шим лидером для вас и для всей команды?
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Оценка  Вдохновителей

Являетесь ли вы 
непреднамеренным Подавителем?

Проводя наши исследования, мы были удивлены, насколько немногие 
Подавители понимают, какой ограничивающий эффект они оказывают 
на других. Большинство из них стал и руководителями благодаря своим 
личным — зачасту ю интеллекту ал ьным — достижениям и поэтому счи-
тают, что именно у них, как у боссов, всегда должны быть лучшие идеи. 
Другие когда-то мыслил и как Вдохновители, но так много времени про-
вели рядом с Подавителями, что постепенно переняли их привычки.

Случайное ил и нет, ваше влияние на команду остается одинако-
вым — вы можете иметь досту п лишь к половине истинных интеллек-
ту ал ьных ресурсов ваших людей. Тест на непреднамеренное подавле-
ние — быстрый инструмент оценки, который позволит вам:

• рассмотреть десять типичных сценариев менеджмента 
и оценить, насколько точно они описывают ваш собствен-
ный подход к управлению;

• увидеть, в какой степени вы можете случайно подавлять 
ваших сотрудников; вы мгновенно получите ваш бал л СП 
(случайного подавления) — чем меньше, тем лучше;

• получить быстрый анал из ваших ответов с предложениями 
об усовершенствовании ваших лидерских практик.
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Чтобы получить досту п к тесту  на случайное подавление, 
заходите на www.multipliersbooks.com.

Чтобы пройти тест онлайн, 
кл икните на ссылку Accidental Diminisher Quiz.

Чтобы пройти полную всестороннюю оценку ил и измерить, 
какую часть интеллекту ал ьных ресурсов окружающих людей 

используете вы ил и ваша команда, свяжитесь с нами:
сайт The Wiseman Group — www.TheWisemanGroup.com.

Или пошлите нам электронное письмо 
по адресу info@TheWisemanGroup.com.
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+7 (499) 685 46 32, email: corp@alpina.ru
Оптовая продажа книг: 
+7  (495) 980 53 54, email: zakaz@alpinabook.ru
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